
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ਩ਦੀਆ    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਸਰਮ੄ ਦੀਆ ਮੁੰਦਰਾ ਕੰਨੀ ਩ਾਇ 
ਜ੅ਗੀ ਤ ੰਥਾ ਕਤਰ ਿੂ ਦਇਆ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਤਿਭੂਤਿ ਲਾਇ ਜ੅ਗੀ ਿਾ ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਤਜਤਣ ਲਇਆ 
॥੧॥ ਐਸੀ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ਜ੅ਗੀ ॥ ਤਜਿੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜ੄ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹ੄ ਤਲਵ ਲਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿੁ ਸੰਿ੅ ੁ ਩ਿੁ ਕਤਰ ਝ੅ਲੀ ਜ੅ਗੀ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭੁਗਤਿ ਩ਾਈ ॥ ਤਧਆਨ ਕਾ ਕਤਰ 
ਡੰਡਾ ਜ੅ਗੀ ਤਸੰਙੀ ਸੁਰਤਿ ਵਜਾਈ ॥ ੨॥ ਮਨੁ ਤਦਰੜੁ ਕਤਰ ਆਸਤਣ ਿ੄ਸੁ ਜ੅ਗੀ ਿਾ ਿ੃ਰੀ ਕਲ਩ਣਾ 
ਜਾਈ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਮੰਗਤਣ ਚੜਤਹ ਜ੅ਗੀ  ਿਾ ਨਾਮੁ ਩ਲ੄ ਩ਾਈ ॥ ੩॥ ਇਿੁ ਤਕੰਗੁਰੀ 
ਤਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗ੄ ਜ੅ਗੀ ਨਾ ਸਚੁ ਩ਲ੄ ਩ਾਇ ॥ ਇਿੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵ੄ ਜ੅ਗੀ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ 
ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੪॥ ਭਉ ਭਾਉ ਦੁਇ ਩ਿ ਲਾਇ ਜ੅ਗੀ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕਤਰ ਡੰਡੀ ॥ ਗੁਰਮੁਤ  ਹ੅ਵਤਹ 
ਿਾ ਿੰਿੀ ਵਾਜ੄ ਇਨ ਤਿਤਧ ਤਿਰਸਨਾ  ੰਡੀ ॥ ੫॥ ਹੁਕਮੁ ਿੁਝ੄ ਸ੅ ਜ੅ਗੀ ਕਹੀਐ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਚਿੁ 
ਲਾਏ ॥ ਸਹਸਾ ਿੂਟ੄ ਤਨਰਮਲੁ ਹ੅ਵ੄ ਜ੅ਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਩ਾਏ ॥੬॥ {਩ੰਨਾ 908} 

਩ਦਅਯਥ:- ਷ਯਭ—ਮਭਸਨਤ (ਉੱਚਾ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਫਣਾਣ ਰਈ ਮਭਸਨਤ)। ਜ੅ਗੀ—ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਮਖਿੰਥਾ—

ਕ੝ਨੀ, ਗ੅ਦੜੀ। ਕਮਯ—ਫਣਾ। ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ—ਜਨਭ ਭਯਨ ਦਾ ਗ੃ੜ (ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ੃ ਗ੃ੜ ਦਾ ਡਯ)। 

ਮਫਬੂਮਤ—਷ੁਆਸ। ਤੀਮਨ ਬਵਣ—ਮਤਿੰਨ ਬਵਣ, (ਆਕਾਸ਼, ਩ਾਤਾਰ, ਭਾਤ ਰ੅ਕ,) ਷ਾਯਾ ਜਗਤ, ਜਗਤ ਦਾ 

ਭ੅ਸ। ਮਜਮਣ ਰਇਆ—ਮਜਿੱਤ ਮਰਆ।1।  

ਮਕਿੰਗੁਯੀ—ਵੀਣਾ। ਮਜਤੁ ਮਕਿੰਗੁਯੀ—ਮਜ਷ ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਦੀ ਯਾਸੀਂ, ਮਜ਷ ਵੀਣਾ ਦ੃ ਵਜਾਣ ਨਾਰ। ਅਨਸਦੁ—ਮਫਨਾ 

ਵਜਾਏ ਵਿੱਜਦਾ ਯਾਗ, ਇਕ-ਯ਷ ਸ੅ ਮਯਸਾ ਯਾਗ, ਉੱਚ੃ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਕ-ਯ਷ ਆਨਿੰਦ। ਵਾਜ੄—ਵਿੱਜਣ 

ਰਿੱਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄। ਮਰਵ—ਰਗਨ।1। ਯਸਾਉ।  

਷ਤੁ—ਦਾਨ, ਷੃ਵਾ। ਩ਤੁ—਩ਾਤਯ, ਖਿੱ਩ਯ। ਕਮਯ—ਫਣਾ। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ—ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਅਿੰਮਭਿਤ ਨਾਭ—ੁਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ। ਬੁਗਮਤ—ਚੂਯਭਾ, ਬ੅ਜਨ। ਮ਷ਿੰਙੀ—ਛ੅ਟਾ ਮਜਸਾ ਮ਷ਿੰਙ ਜ੅ ਬਿੰਡਾਯਾ ਵਯਤਣ ਵ੃ਰ੃  ਜ੅ਗੀ 

ਵਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਮਦਿ ੜੁ—਩ਿੱਕਾ। ਆ਷ਮਣ—ਆ਷ਣ ਉਤ੃। ਫ੄਷—ੁਫ੄ਠ। ਕਰ਩ਣਾ—ਭਨ ਦੀ ਮਖਿੱਝ। ਕਾਇਆ—਷ਯੀਯ। ਭਿੰਗਮਣ 

ਚੜਮਸ—ਭਿੰਗਣ ਵਾ਷ਤ੃ ਚਿੱਰ ਩ਏਂ। ਩ਰ੄  ਩ਾਈ—਩ਿੱਰ੃  ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਮਭਰਦਾ ਸ੄।3।  

ਇਤੁ—ਇ਷ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਇਤੁ ਮਕਿੰਗੁਯੀ—ਇ਷ ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਦੀ ਯਾਸੀਂ (ਮਜਸੜੀ ਤੂਿੰ ਵਜਾ ਮਯਸਾ ਸੈਂ)। ਮਵਚਸ—ੁਭਨ 

ਮਵਚੋਂ।4।  

ਬਉ—ਡਯ। ਬਾਉ—ਮ਩ਆਯ। ਦੁਇ—ਦ੅ਵੇਂ। ਩ਤ—{ਵ੃ਖ੅ ਫਿੰਦ ਨਿੰ: 2। ‘਩ਤੁ’ ਇਕ-ਵਚਨ ਸ੄} ਤੂਿੰਫ੃ (ਜ੅ 

ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਦੀ ਰਿੰਭੀ ਡਿੰਡੀ ਉਤ੃ ਰਿੱਗ੃ ਸੁਿੰਦ੃ ਸਨ)। ਡਿੰਡੀ—ਮਕਿੰਗਯੀ ਦੀ ਡਿੰਡੀ। ਗੁਯਭੁਖ—ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਮਖ। 

ਤਿੰਤੀ—ਤਾਯ, ਵੀਣਾ ਦੀ ਤਾਯ। ਇਨ ਮਫਮਧ—ਇ਷ ਤਯੀਕ੃ ਨਾਰ। ਖਿੰਡੀ—ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।5।  

ਫੁਝ੄—਷ਭਝ ਰਏ, ਦ੃ ਅਨੁ਷ਾਯ ਚਿੱਰ ਩ਏ। ਏਕ਷ ਮ਷ਉ—ਇਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਸੀ। ਷ਸ਷ਾ—਷ਮਸਭ। 

ਮਨਯਭਰੁ—਩ਮਵਿੱਤਯ। ਜ੅ਗ ਜੁਗਤੀ—ਜ੅ਗ ਦੀ ਜੁਗਤੀ, ਩ਿਬੂ-ਮਭਰਾ਩ ਦਾ ਢਿੰਗ। ਇਵ—ਇ਷ ਤਯ੍ਾਾਂ।6।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤੂਿੰ ਅਮਜਸੀ ਵੀਣਾ ਵਜਾਇਆ ਕਯ, ਮਜ਷ ਵੀਣਾ ਦ੃ ਵਜਾਣ ਨਾਰ (ਭਨੁਿੱਖ ਦ੃ ਅਿੰਦਯ) ਉੱਚ੃ 

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਿੱਕ-ਯ਷ ਆਨਿੰਦ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਅਤ੃ ਭਨੁਿੱਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਮਵਚ ਷ੁਯਮਤ ਜ੅ੜੀ ਯਿੱਖਦਾ 

ਸ੄।1। ਯਸਾਉ।  



ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਇਸਨਾਾਂ ਕਿੱਚ ਦੀਆਾਂ ਭੁਿੰਦਿ ਾਾਂ ਦ੃ ਥਾਾਂ) ਤੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਕਿੰਨਾਾਂ ਮਵਚ (ਉੱਚਾ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਫਣਾਣ ਰਈ) 

ਮਭਸਨਤ ਦੀਆਾਂ ਭੁਿੰਦਿ ਾਾਂ ਩ਾ ਰ੄ , ਅਤ੃ ਦਇਆ ਨੂਿੰ ਤੂਿੰ ਆ਩ਣੀ ਕ੝ਨੀ ਫਣਾ। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ੃ ਗ੃ੜ ਦਾ ਡਯ 

ਚ੃ਤ੃ ਯਿੱਖ—ਇਸ ਷ੁਆਸ ਤੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਮ਩ਿੰਡ੃ ਉਤ੃ ਭਰ। (ਜ੃ ਤੂਿੰ ਇਸ ਉੱਦਭ ਕਯੇਂਗਾ, ਤਾਾਂ ਷ਭਝ ਰਈਂ ਮਕ) ਤੂਿੰ 

ਜਗਤ ਦਾ ਭ੅ਸ ਮਜਿੱਤ ਮਰਆ।1।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਦੂਮਜਆਾਂ ਦੀ) ਷੃ਵਾ (ਕਮਯਆ ਕਯ, ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਅਿੰਦਯ) ਷ਿੰਤ੅ਖ (ਧਾਯਨ ਕਯ, ਇਸਨਾਾਂ ਦ੅ਸਾਾਂ) ਨੂਿੰ 

ਖਿੱ਩ਯ ਅਤ੃ ਝ੅ਰੀ ਫਣਾ। ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ (ਆ਩ਣ੃  ਮਸਯਦ੃ ਮਵਚ ਵ਷ਾਈ ਯਿੱਖ੅) ਇਸ ਚੂਯਭਾ 

਩ਾ (ਤੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਖਿੱ਩ਯ ਮਵਚ)। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਩ਿਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਮਵਚ ਮਚਿੱਤ ਜ੅ੜੀ ਯਿੱਖਣ ਨੂਿੰ ਤੂਿੰ (ਆ਩ਣ੃  ਸਿੱਥ ਦਾ) ਡਿੰਡਾ 

ਫਣਾ; ਩ਿਬੂ ਮਵਚ ਷ੁਯਮਤ ਮਟਕਾਈ ਯਿੱਖ—ਇਸ ਮ਷ਿੰਙੀ ਵਜਾਇਆ ਕਯ।2।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (਩ਿਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਮਵਚ) ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨੂਿੰ ਩ਿੱਕਾ ਕਯ—(ਇ਷) ਆ਷ਣ ਉਤ੃ ਫ੄ਮਠਆ ਕਯ, (ਇ਷ 

ਅਿੱਮਬਆ਷ ਨਾਰ) ਤ੃ਯ੃ ਭਨ ਦੀ ਮਖਿੱਝ ਦੂਯ ਸ੅ ਜਾਇਗੀ। (ਤੂਿੰ ਆਟਾ ਭਿੰਗਣ ਰਈ ਨਗਯ ਵਰ ਤੁਯ ਩ੈਂਦਾ ਸੈਂ, ਇ਷ 

ਦ੃ ਥਾਾਂ) ਜ੃ ਤੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਷ਯੀਯ-ਨਗਯ ਦ੃ ਅਿੰਦਯ ਸੀ (ਮਟਕ ਕ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਦਯ ਤੋਂ ਉ਷ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਦਾਨ) 

ਭਿੰਗਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਕਯ ਦ੃ਵੇਂ, ਤਾਾਂ, ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤ੄ਨੂਿੰ (਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ) ਨਾਭ ਩ਿਾ਩ਤ ਸ੅ ਜਾਇਗਾ।3।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਮਜਸੜੀ ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਤੂਿੰ ਵਜਾ ਮਯਸਾ ਸੈਂ) ਇ਷ ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਩ਿਬੂ ਚਯਨਾਾਂ ਮਵਚ ਮਧਆਨ ਨਸੀਂ ਜੁੜ 

਷ਕਦਾ, ਨਾਸ ਸੀ ਇ਷ ਤਯ੍ਾਾਂ ਷ਦਾ-ਮਥਯ ਩ਿਬੂ ਦਾ ਮਭਰਾ਩ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਤ੃ਯੀ) ਇ਷ ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਦੀ 

ਯਾਸੀਂ ਭਨ ਮਵਚ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਩੄ਦਾ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ, ਨਾਸ ਸੀ ਭਨ ਮਵਚੋਂ ਅਸਿੰਕਾਯ ਦੂਯ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄।4।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਇ਷ ਷ਯੀਯ ਨੂਿੰ (ਮਕਿੰਗੁਯੀ ਦੀ) ਡਿੰਡੀ ਫਣਾ ਅਤ੃ (ਇ਷ ਷ਯੀਯ-ਡਿੰਡੀ ਨੂਿੰ) ਡਯ ਅਤ੃ ਮ਩ਆਯ 

ਦ੃ ਦ੅ ਤੂਿੰਫ੃ ਜ੅ੜ (ਬਾਵ, ਆ਩ਣ੃  ਅਿੰਦਯ ਩ਿਬੂ ਦਾ ਡਯ ਅਤ੃ ਮ਩ਆਯ ਩੄ਦਾ ਕਯ)। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਜ੃ ਤੂਿੰ ਸਯ ਵ੃ਰ੃  ਗੁਯੂ ਦ੃ 

਷ਨਭੁਖ ਸ੅ਇਆ ਯਸੇਂ ਤਾਾਂ (ਮਸਯਦ੃ ਦੀ ਩ਿ੃ਭ-) ਤਾਯ ਵਿੱਜ ਩ਏਗੀ, ਇ਷ ਤਯ੍ਾਾਂ (ਤ੃ਯ੃ ਅਿੰਦਯੋਂ) ਮਤਿਸ਼ਨਾ ਭੁਿੱਕ 

ਜਾਇਗੀ।5।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਮਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਦ੃ ਅਨੁ਷ਾਯ ਤੁਯਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਯਨਾਾਂ ਮਵਚ 

ਮਚਿੱਤ ਜ੅ੜੀ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ (ਅ਷ਰ) ਜ੅ਗੀ ਅਖਵਾਾਂਦਾ ਸ੄, (ਉ਷ ਦ੃ ਅਿੰਦਯੋਂ) ਷ਮਸਭ ਦੂਯ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ 

ਦਾ ਮਸਯਦਾ ਩ਮਵਿੱਤਯ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃, ਇ਷ ਤਯ੍ਾਾਂ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਮਭਰਾ਩ ਦਾ ਢਿੰਗ ਰਿੱਬ ਰੈਂਦਾ 

ਸ੄।6।  

ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਨਸ੄ ਹਤਰ ਸ੃ਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਿ੃ਰੀ ਭਾਵਨੀ ਲਾਗ੄ 
ਿਾ ਇਹ ਸ੅ਝੀ ਩ਾਇ ॥ ੭॥ ਏਹੁ ਜ੅ਗੁ ਨ ਹ੅ਵ੄ ਜ੅ਗੀ ਤਜ ਕੁਟੰਿੁ ਛ੅ਤਡ ਩ਰਭਵਣੁ ਕਰਤਹ ॥ ਤਗਰਹ 
ਸਰੀਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਅ਩ਣਾ ਹਤਰ ਩ਰਭੁ ਲਹਤਹ ॥੮॥ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਤਮਟੀ 
ਕਾ ਩ੁਿਲਾ ਜ੅ਗੀ ਇਸੁ ਮਤਹ ਰ੅ਗੁ ਵਡਾ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ॥ ਅਨ੃ਕ ਜਿਨ ਭ੃  ਕਰ੃ ਜ੅ਗੀ ਰ੅ਗੁ ਨ 
ਜਾਇ ਗਵਾਇਆ ॥੯॥ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਉ ਧੁ ਹ੄ ਜ੅ਗੀ ਤਜਸ ਨ੅ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਤ  ਹ੅ਵ੄ 
ਸ੅ਈ ਿੂਝ੄ ਜ੅ਗ ਜੁਗਤਿ ਸ੅ ਩ਾਏ ॥੧੦॥ ਜ੅ਗ੄ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਤਿ ਮੁ ਹ੄ ਜ੅ਗੀ ਤਜਸ ਨ੅ ਨਦਤਰ ਕਰ੃ ਸ੅ 
਩ਾਏ ॥ ਅੰਿਤਰ ਿਾਹਤਰ ਏਕ੅ ਵ੃ ੄ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥੧੧॥ ਤਵਣੁ ਵਜਾਈ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜ੄ ਜ੅ਗੀ 
ਸਾ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ॥ ਕਹ੄ ਨਾਨਕੁ ਮੁਕਤਿ ਹ੅ਵਤਹ ਜ੅ਗੀ ਸਾਚ੃ ਰਹਤਹ ਸਮਾਇ ॥ ੧੨॥੧॥੧੦॥ 
{਩ੰਨਾ 908-909} 

਩ਦਅਯਥ:- ਷ਬੁ ਮਕਛੁ—ਸਯ੃ਕ ਚੀਜ਼, ਷ਬ ਕੁਝ। ਮਫਨ਷੄—ਨਾ਷ਵਿੰਤ ਸ੄। ਷੃ਤੀ—ਨਾਰ। ਰਾਇ—ਜ੅ੜੀ ਯਿੱਖ। 



ਬਾਵਨੀ—਷ਯਧਾ, ਮ਩ਆਯ।7।  

ਜ੅ਗੀ—ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਮਜ—ਮਜਸੜਾ, ਮਕ। ਛ੅ਮਡ—ਛਿੱਡ ਕ੃। ਩ਯਬਵਣੁ—ਦ੃਷-ਯਟਨ, ਥਾਾਂ ਥਾਾਂ ਬੌਂਦ੃ ਮਪਯਨਾ। 

ਕਯਮਸ—ਤੂਿੰ ਕਯਦਾ ਸੈਂ। ਮਗਿਸ ਷ਯੀਯ ਭਮਸ—਷ਯੀਯ-ਘਯ ਮਵਚ। ਗੁਯ ਩ਯ਷ਾਦੀ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਮਕਯ਩ਾ ਨਾਰ। 

ਰਸਮਸ—ਤੂਿੰ ਰਿੱਬ ਰਏਂਗਾ।8।  

ਇ਷ ੁਭਮਸ—ਇ਷ (ਮਭਿੱਟੀ ਦ੃ ਩ੁਤਰ੃) ਮਵਚ। ਕਯ੄—ਕਯਦਾ ਸ੄।9।  

ਅਉਖਧ—ੁਦਵਾਈ। ਮਜ਷ ਨ੅—{਷ਿੰਫਿੰਧਕ ‘ਨ੅ ’ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਰ੝ਜ਼ ‘ਮਜ਷’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਮਗਆ ਸ੄}। ਭਿੰਮਨ—

ਭਮਨ, ਭਨ ਮਵਚ। ਗੁਯਭੁਮਖ—ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਮਸਣ ਵਾਰਾ। ਷੅ਈ—ਉਸੀ ਭਨੁਿੱਖ। ਜ੅ਗ ਜੁਗਮਤ—ਜ੅ਗ ਦੀ 

ਜੁਗਤੀ,  

਩ਿਬੂ-ਮਭਰਾ਩ ਦਾ ਢਿੰਗ।10।  

ਭਾਯਗ—ੁਯ਷ਤਾ। ਮਫਖਭੁ—ਔਖਾ। ਨਦਮਯ—ਮਕਯ਩ਾ ਦੀ ਮਦਿਸ਼ਟੀ, ਮਭਸਯ ਦੀ ਮਨਗਾਸ। ਅਿੰਤਮਯ—ਆ਩ਣ੃  

ਅਿੰਦਯ। ਫਾਸਮਯ—਷ਾਯ੃ ਷ਿੰ਷ਾਯ ਮਵਚ। ਮਵਚਸ—ੁਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਮਵਚੋਂ। ਬਯਭੁ—ਮਵਤਕਯਾ, ਭ੃ਯ-ਤ੃ਯ। ਚੁਕਾਏ—

ਦੂਯ ਕਯਦਾ ਸ੄।11।  

ਵਾਜ੄—ਵਿੱਜਦੀ ਸ੄। ਷ਾ ਮਕਿੰਗੁਯੀ—ਉਸ ਵੀਣਾ। ਕਸ੄—ਆਖਦਾ ਸ੄। ਭੁਕਮਤ—ਮਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਰਾ਷ੀ (ਵਾਰਾ)। 

ਸ੅ਵਮਸ—ਤੂਿੰ ਸ੅ ਜਾਇਾਂਗਾ। ਷ਾਚ੃—਷ਾਮਚ, ਷ਦਾ-ਮਥਯ ਩ਿਬੂ ਮਵਚ। ਯਸਮਸ ਷ਭਾਇ—ਤੂਿੰ ਰੀਨ ਯਸੇਂਗਾ।12।  

ਅਯਥ:- (ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਜਗਤ ਮਵਚ ਜ੅ ਕੁਝ) ਅਿੱਖੀਂ ਮਦਿੱ਷ ਮਯਸਾ ਸ੄ (ਇਸ) ਷ਬ ਕੁਝ ਨਾ਷ਵਿੰਤ ਸ੄ (ਇ਷ ਦਾ ਭ੅ਸ ਛਿੱਡ 

ਕ੃) ਤੂਿੰ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਆ਩ਣਾ ਮਚਿੱਤ ਜ੅ੜੀ ਯਿੱਖ। (਩ਯ, ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!) ਇਸ ਷ਭਝ ਤਦੋਂ ਸੀ ਩ਏਗੀ ਜਦੋਂ ਗੁਯ ੂਨਾਰ 

ਤ੃ਯੀ ਷ਯਧਾ ਫਣ੃ਗੀ।7।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤੂਿੰ ਇਸ ਮਜਸੜਾ ਆ਩ਣਾ ਩ਯਵਾਯ ਛਿੱਡ ਕ੃ ਦ੃਷-ਯਟਨ ਕਯਦਾ ਮਪਯਦਾ ਸੈਂ, ਇ਷ ਨੂਿੰ ਜ੅ਗ ਨਸੀਂ 

ਆਖੀਦਾ। ਇ਷ ਷ਯੀਯ-ਘਯ ਮਵਚ ਸੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਵਿੱ਷ ਮਯਸਾ ਸ੄। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਆ਩ਣ੃  ਅਿੰਦਯੋਂ ਸੀ) ਗੁਯ ੂ

ਦੀ ਮਕਯ਩ਾ ਨਾਰ ਤੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੂਿੰ ਰਿੱਬ ਷ਕੇਂਗਾ।8।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਇਸ ਷ਿੰ਷ਾਯ (ਭਾਨ੅) ਮਭਿੱਟੀ ਦਾ ਫੁਿੱਤ ਸ੄, ਇ਷ ਮਵਚ ਭਾਇਆ ਦੀ ਮਤਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਵਿੱਡਾ ਯ੅ਗ ਰਿੱਗਾ ਸ੅ਇਆ 

ਸ੄। ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਜ੃ ਕ੅ਈ ਭਨੁਿੱਖ (ਮਤਆਗੀਆਾਂ ਵਾਰ੃) ਬ੃ਖ ਆਮਦਕਾਾਂ ਦ੃ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਜਤਨ ਕਯਦਾ ਯਸ੃, ਤਾਾਂ ਬੀ ਇਸ 

ਯ੅ਗ ਦੂਯ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ।9।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਇ਷ ਯ੅ਗ ਨੂਿੰ ਦੂਯ ਕਯਨ ਰਈ) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਸੀ) ਦਵਾਈ ਸ੄ (਩ਯ ਇਸ ਦਵਾਈ ਉਸੀ 

ਭਨੁਿੱਖ ਵਯਤਦਾ ਸ੄) ਮਜ਷ ਉਤ੃ (ਮਭਸਯ ਕਯ ਕ੃ ਉ਷ ਦ੃) ਭਨ ਮਵਚ (ਇਸ ਦਵਾਈ) ਵ਷ਾਾਂਦਾ ਸ੄। (ਇ਷ ਬ੃ਤ ਨੂਿੰ) 

ਉਸੀ ਭਨੁਿੱਖ ਷ਭਝਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਗੁਯੂ ਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਮਸਿੰਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ ਭਨੁਿੱਖ ਩ਿਬੂ-ਮਭਰਾ਩ ਦਾ ਢਿੰਗ ਮ਷ਿੱਖਦਾ ਸ੄।10।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਮਜ਷ ਜ੅ਗ ਦਾ ਅ਷ੀਂ ਮਜ਼ਕਯ ਕਯ ਯਸ੃ ਸਾਾਂ ਉ਷) ਜ੅ਗ ਦਾ ਯ਷ਤਾ ਔਖਾ ਸ੄, ਇਸ ਯ਷ਤਾ ਉ਷ ਭਨੁਿੱਖ ਨੂਿੰ 

ਰਿੱਬਦਾ ਸ੄ ਮਜ਷ ਉਤ੃ (਩ਿਬੂ) ਮਭਸਯ ਦੀ ਮਨਗਾਸ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਆ਩ਣ੃  ਅਿੰਦਯੋਂ ਭ੃ਯ-ਤ੃ਯ ਦੂਯ ਕਯ ਰੈਂਦਾ 

ਸ੄, ਆ਩ਣ੃  ਅਿੰਦਯ ਅਤ੃ ਷ਾਯ੃ ਷ਿੰ਷ਾਯ ਮਵਚ ਮ਷ਯ੝ ਇਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੂਿੰ ਸੀ ਵ੃ਖਦਾ ਸ੄।11।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤੂਿੰ (ਅਿੰਮਭਿਤ ਨਾਭ ਦੀ) ਉਸ ਵੀਣਾ ਵਜਾਇਆ ਕਯ ਜ੅ (ਅਿੰਤਯ ਆਤਭ੃) ਮਫਨਾ ਵਜਾਇਆਾਂ ਵਿੱਜਦੀ ਸ੄। 

ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਸ੄—ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! (ਜ੃ ਤੂਿੰ ਸਮਯ-ਨਾਭ ਮ਷ਭਯਨ ਦੀ ਵੀਣਾ ਵਜਾਏਂਗਾ, ਤਾਾਂ) ਤੂਿੰ ਮਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਰਾ਷ੀ 

(ਦਾ ਭਾਰਕ) ਸ੅ ਜਾਮਸਾਂਗਾ, ਅਤ੃ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਮਸਣ ਵਾਰ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਮਵਚ ਮਟਮਕਆ ਯਸੇਂਗਾ।12।1।  

  


