
ਫਸੰਤੁ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਆ਩੃ ਬਵਰਾ ਪੂਲ ਫ੃ਲਲ ॥ ਆ਩੃ ਸੰਗਲਤ ਭੀਤ ਭ੃ਲਲ ॥੧॥ ਐਸੀ ਬਵਰਾ ਫਾਸੁ 
ਲ੃ ॥ ਤਰਵਰ ਪੂਲ੃ ਫਨ ਹਰ੃ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆ਩੃ ਕਵਲਾ ਕੰਤੁ ਆਲ਩ ॥ ਆ਩੃ ਰਾਵ੃ ਸਫਲਦ 
ਥਾਲ਩ ॥੨॥ ਆ਩੃ ਫਛਰੂ ਗਊ ਖੀਰੁ ॥ ਆ਩੃ ਭੰਦਰੁ ਥੰਭੁ ਸਰੀਰੁ ॥੩॥ ਆ਩੃ ਕਰਣੀ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ 

ਆ਩੃ ਗੁਰਭੁਲਖ ਕਲਰ ਫੀਚਾਰੁ ॥੪॥ ਤੂ ਕਲਰ ਕਲਰ ਦ੃ਖਲਹ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ ਜੋਲਤ ਜੀਅ ਅਸੰਖ ਦ੃ਇ 
ਅਧਾਰੁ ॥੫॥ ਤੂ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣ ਗਹੀਰੁ ॥ ਤੂ ਅਕੁਲ ਲਨਰੰਜਨੁ ਩ਰਭ ਹੀਰੁ ॥ ੬॥ ਤੂ ਆ਩੃ 
ਕਰਤਾ ਕਰਣ ਜੋਗੁ ॥ ਲਨਹਕ੃ਵਲੁ ਰਾਜਨ ਸੁਖੀ ਲੋਗੁ ॥ ੭॥ ਨਾਨਕ ਧਰਾ਩੃ ਹਲਰ ਨਾਭ ਸੁਆਲਦ ॥ 
ਲਫਨੁ ਹਲਰ ਗੁਰ ਩ਰੀਤਭ ਜਨਭੁ ਫਾਲਦ ॥੮॥੭॥ {਩ੰਨਾ 1190} 

਩ਦਅਰਥ:- ਆ਩੃—(਩ਰਬੂ) ਆ਩ ਹੀ। ਭ੃ਲਿ—ਭ੃ਿ ਲਿਚ।1।  

ਐਸੀ—ਇਉਂ, ਇਸ ਤਰੀਕ੃ ਨਾਿ। ਫਾਸ—ੁਸੁਗੰਧੀ। ਿ੃—ਿੈਂਦਾ ਹ੄। ਤਰਿਰ—ਰੁੁੱਖ।1। ਰਹਾਉ।  

ਕਿਿਾ—ਿੁੱਛਭੀ। ਕੰਤੁ—(ਿੁੱਛਭੀ ਦਾ) ਖਸਭ। ਸਫਲਦ—(ਆ਩ਣ੃) ਹੁਕਭ ਨਾਿ। ਥਾਲ਩—਩੄ਦਾ ਕਰ ਕ੃।2।  

ਫਛਰੂ—ਿੁੱਛਾ। ਖੀਰ—ੁਦੁੁੱਧ।3।  

ਕਰਣਹਾਰ—ੁਸਬ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦ੃ ਸਭਰੁੱਥ। ਗੁਰਭੁਲਖ—ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸਨਭੁਖ ਹ੅ ਕ੃।4।  

ਦ੃ਖਲਹ—ਿ੃ਖਦਾ ਹੈਂ, ਸੰਬਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਦ੃ਇ—ਦ੃ ਕ੃। ਅਧਾਰੁ—ਆਸਰਾ।5।  

ਗੁਣ ਗਹੀਰ—ੁਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਡੂੰਘਾ (ਸਭੰੁਦਰ)। ਅਕੁਿ—ਲਜਸ ਦੀ ਕ੅ਈ ਖ਼ਾਸ ਕੁਿ ਨਹੀਂ। ਹੀਰ—ੁਹੀਰਾ।6।  

ਕਰਨਜ੅ਗ—ੁਸਬ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਣ ਿਾਿਾ। ਲਨਹਕ੃ਿਿੁ—ਿਾਸਨਾ-ਰਲਹਤ। ਰਾਜਨ—ਹ੃ ਰਾਜਨ!।7।  

ਧਰਾ਩੃—ਰੁੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄। ਸੁਆਲਦ—ਸੁਆਦ ਲਿਚ। ਫਾਲਦ—ਲਿਅਰਥ।8।  

ਅਰਥ:- (ਗੁਰਭੁਲਖ) ਬ੆ਰਾ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ (਩ਰਬੂ ਦ੃ ਨਾਭ ਦੀ) ਸੁਗੰਧੀ ਿੈਂਦਾ ਹ੄ ਲਕ ਉਸ ਨੰੂ ਜੰਗਿ ਦ੃ ਸਾਰ੃ ਰੁੁੱਖ ਹਰ੃ ਤ੃ 

ਪੁੁੱਿਾਾਂ ਨਾਿ ਿੁੱਦ੃ ਹ੅ਏ ਲਦੁੱਸਦ੃ ਹਨ (ਗੁਰਭੁਲਖ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਲਸਰਸ਼ਟੀ ਲਿਚ ਹਰ ਥਾਾਂ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਹੀ ਜ੅ਲਤ ਰੁਭਕਦੀ ਲਦੁੱਸਦੀ 

ਹ੄)।1। ਰਹਾਉ।  

(ਗੁਰਭੁਲਖ ਨੰੂ ਲਦੁੱਸਦਾ ਹ੄ ਲਕ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਹੀ (ਸੁਗੰਧੀ ਿ੄ਣ ਿਾਿਾ) ਬ੆ਰਾ ਹ੄, ਆ਩ ਹੀ ਿ੃ਿ ਹ੄ ਤ੃ ਆ਩ ਹੀ 

ਿ੃ਿਾਾਂ ਉਤ੃ ਉੱਗ੃ ਹ੅ਏ ਪੁੁੱਿ ਹ੄। ਆ਩ ਹੀ ਸੰਗਲਤ ਹ੄ ਆ਩ ਹੀ ਸੰਗਲਤ ਲਿਚ ਸਤ ਸੰਗੀ ਲਭਤਰਾਾਂ ਨੰੂ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਦਾ 

ਹ੄।1।  

(ਗੁਰਭੁਲਖ ਨੰੂ ਲਦੁੱਸਦਾ ਹ੄ ਲਕ) ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਹੀ ਿੁੱਛਭੀ (ਭਾਇਆ) ਹ੄ ਤ੃ ਆ਩ ਹੀ ਿੁੱਛਭੀ ਦਾ ਩ਤੀ ਹ੄, ਩ਰਬੂ ਆ਩ 

ਆ਩ਣ੃  ਹੁਕਭ ਨਾਿ ਸਾਰੀ ਲਸਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਩੄ਦਾ ਕਰ ਕ੃ ਆ਩ ਹੀ (ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਦਾਰਥਾਾਂ ਨੰੂ) ਭਾਣ ਲਰਹਾ ਹ੄।2।  

਩ਰਬੂ ਆ਩ ਹੀ ਿੁੱਛਾ ਹ੄ ਆ਩ ਹੀ (ਗਾਾਂ ਦਾ) ਦੁੁੱਧ ਹ੄, ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਹੀ ਭੰਦਰ ਹ੄ ਆ਩ ਹੀ (ਭੰਦਰ ਦਾ) ਥੰਭ ੍ਹ੄, (ਆ਩ 

ਹੀ ਲਜੰਦ ਹ੄ ਤ੃) ਆ਩ ਹੀ ਸਰੀਰ।3।  

਩ਰਬੂ ਆ਩ ਹੀ ਕਰਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ ਹ੄, ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਹੀ ਗੁਰ ੂਹ੄ ਤ੃ ਆ਩ ਹੀ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸਨਭੁਖ ਹ੅ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ 

ਲਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹ੄।4।  

(ਗੁਰਭੁਲਖ ਩ਰਬੂ-ਦਰ ਤ੃ ਇਉਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹ੄—) ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਸਬ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈਂ, ਤੰੂ 

ਜੀਿ ਩੄ਦਾ ਕਰ ਕ੃ ਤ੃ ਫ੃ਅੰਤ ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਜ੅ਲਤ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਦ੃ ਕ੃ ਆ਩ ਹੀ ਸਬ ਦੀ ਸੰਬਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈਂ।5।  



ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਸਰ੅ਿਰ ਹੈਂ, ਤੰੂ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਅਥਾਹ ਸਭੰੁਦਰ ਹੈਂ। ਤ੃ਰੀ ਕ੅ਈ ਖ਼ਾਸ ਕੁਿ ਨਹੀਂ, ਤ੃ਰ੃ ਉਤ੃ 

ਭਾਇਆ ਆ਩ਣਾ ਩ਰਬਾਿ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਕਦੀ, ਤੰੂ ਸਬ ਤੋਂ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਹੀਰਾ ਹੈਂ।6।  

(ਗੁਰਭੁਲਖ ਸਦਾ ਇਉਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹ੄—) ਹ੃ ਰਾਜਨ! ਤੰੂ ਆ਩ ਹੀ ਸਾਰ੃ ਜਗਤ ਦਾ ਩੄ਦਾ ਕਰਨ ਿਾਿਾ ਹੈਂ, 

ਤ੃ ਩੄ਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਭਰੁੱਥਾ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈਂ।  

ਹ੃ ਰਾਜਨ! ਤੰੂ ਩ਲਿਤਰ-ਸਰੂ਩ ਹੈਂ, ਲਜਸ ਉਤ੃ ਤ੃ਰੀ ਲਭਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹ੄ ਉਹ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦਾ ਹ੄।7।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਜ੃ਹੜਾ ਬੀ ਭਨੁੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦ੃ ਸੁਆਦ ਲਿਚ ਭਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਭਾਇਆ ਿਿੋਂ  ਰੁੱਜ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄, (ਉਸ ਨੰੂ ਲਨਸ਼ਚਾ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄ ਲਕ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਲਫਨਾ ਩ਰੀਤਭ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਲਫਨਾ ਭਨੁੁੱਖਾ 

ਜੀਿਨ ਲਿਅਰਥ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।8।7।  

 


