
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਿ ॥ ਜਹ ਫ੄ਸਾਲਤਹ ਿਹ ਫ੄ਸਾ ਸੁਆਭੀ ਜਹ ਬ੃ਜਤਹ 
ਿਹ ਜਾਵਾ ॥ ਸਬ ਨਗਰੀ ਭਤਹ ਏਕ੅ ਰਾਜਾ ਸਬ੃ ਩ਤਵਿੁ ਹਤਹ ਥਾਵਾ ॥ ੧॥ ਫਾਫਾ ਿ੃ਤਹ ਵਸਾ ਸਚ 
ਗਾਵਾ ॥ ਜਾ ਿ੃ ਸਹਜ੃ ਸਹਤਜ ਸਭਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫੁਰਾ ਬਲਾ ਤਕਛੁ ਆ਩ਸ ਿ੃ ਜਾਤਨਆ ਏਈ 
ਸਗਲ ਤਵਕਾਰਾ ॥ ਇਹੁ ਪੁਰਭਾਇਆ ਖਸਭ ਕਾ ਹ੅ਆ ਵਰਿ੄ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ੨॥ ਇੰਿਰੀ ਧਾਿੁ 
ਸਫਲ ਕਹੀਅਿ ਹ੄ ਇੰਿਰੀ ਤਕਸ ਿ੃ ਹ੅ਈ ॥ ਆ਩੃ ਖ੃ਲ ਕਰ੄ ਸਤਬ ਕਰਿਾ ਐਸਾ ਫੂਝ੄ ਕ੅ਈ ॥ ੩॥ 

ਗੁਰ ਩ਰਸਾਿੀ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਿੁਤਫਧਾ ਿਿ੃ ਤਫਨਾਸੀ ॥ ਜ੅ ਤਿਸੁ ਬਾਣਾ ਸ੅ ਸਤਿ ਕਤਰ ਭਾਤਨਆ 
ਕਾਟੀ ਜਭ ਕੀ ਪਾਸੀ ॥੪॥ ਬਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਲ੃ਖਾ ਭਾਗ੄ ਕਵਨਾ ਜਾ ਚੂਕਾ ਭਤਨ ਅਤਬਭਾਨਾ ॥ ਿਾਸੁ 
ਿਾਸੁ ਧਰਭ ਰਾਇ ਜ਩ਿੁ ਹ੄ ਩ਏ ਸਚ੃ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੫॥੧॥ {਩ੰਨਾ 993} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜਸ—ਜਜਿੱਥ੃। ਫ੄਷ਾਲਜਸ—ਤੂੂੰ ਜਫਠਾਲਦਾ ਸੈਂ। ਤਸ—ਉਥ੃। ਫ੄਷ਾ—ਫ੄਷ਾਾਂ, ਭੈਂ ਫ੄ਠਦਾ ਸਾਾਂ। 

਷ੁਆਭੀ—ਸ੃ ਷ੁਆਭੀ! ਜਾਵਾ—ਜਾਵਾਾਂ, ਭੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਷ਬ ਨਗਰੀ ਭਜਸ—਷ਾਰੀ ਜ਷ਿਸ਼ਟੀ ਜਵਚ। ਷ਬ੃—਷ਾਰ੃। 

ਸਜਸ—{ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਸਨ।1।  

ਫਾਫਾ—ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਦ੃ਜਸ (ਤੂੂੰ ਇਸ ਦਾਜਤ) ਦ੃ਸ। ਵ਷ਾ—ਵਿੱ਷ਾਾਂ, ਭੈਂ ਵਿੱ਷ਾਾਂ। ਷ਚ ਗਾਵਾ—਷ਦਾ-ਜਥਰ ਰਜਸਣ ਵਾਲ੃  

਩ਿਬੂ ਦ੃ ਗਾਉਂ (ਜ਩ੂੰਡ) ਜਵਚ, ਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਜਵਚ। ਜਾ ਤ੃—ਜਜ਷ ਦੀ ਫਰਕਜਤ ਨਾਲ। ਷ਸਜ੃—਷ਸਜਜ ਸੀ, 

ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਜਵਚ ਸੀ। ਷ਭਾਵਾ—਷ਭਾਵਾਾਂ, ਭੈਂ ਷ਭਾਇਆ ਰਸਾਾਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਆ਩਷ ਤ੃—ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਤੋਂ, ਸਉਭ੄ ਦ੃ ਕਾਰਨ। ਏਈ—ਇਸ (ਸਉਭ੄) ਸੀ। ਷ਗਲ—਷ਾਰ੃। ਇਸ—ੁਇਸ 

ਸੁਕਭ। ਵਰਤ੄—ਵਰਤ ਜਰਸਾ ਸ੄, ਕੂੰਭ ਕਰ ਜਰਸਾ ਸ੄। ਷ੂੰ਷ਾਰਾ—਷ੂੰ਷ਾਰ ਜਵਚ।2।  

ਇੂੰਦਿ ੀ ਧਾਤੁ—ਇੂੰਜਦਿਆਾਂ ਦੀ ਦ੆ੜ-ਬਿੱਜ। ਷ਫਲ—਷-ਫਲ, ਫਲ ਵਾਲੀ। ਜਕ਷ ਤ੃—{਷ੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਤ੃’ ਦ੃ ਕਾਰਨ 

ਲ੝ਜ਼  ‘ਜਕ਷ੁ’ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਜਗਆ ਸ੄} (਩ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਜਫਨਾ ਸ੅ਰ) ਜਕ਷ ਤੋਂ? ਖ੃ਲ ਷ਜਬ—਷ਾਰ੃ ਖ੃ਲ। 

ਕ੅ਈ—ਕ੅ਈ (ਜਵਰਲਾ) ਭਨੁਿੱਖ (ਜ੅ ਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਜਵਚ ਜਟਕਦਾ ਸ੄)।3।  

ਗੁਰ ਩ਰ਷ਾਦੀ—ਗੁਰ ਩ਰ਷ਾਜਦ, ਗੁਰ ੂਦੀ ਜਕਰ਩ਾ ਨਾਲ। ਜਲਵ—ਲਗਨ, ਩ਿੀਤ। ਦੁਜਫਧਾ—ਭ੃ਰ-ਤ੃ਰ। ਜਤ਷ 

ਬਾਣਾ—ਉ਷ ਩ਿਬੂ ਨੂੂੰ ਚੂੰਗਾ ਲਿੱਗਾ। ਷ਜਤ—ਠੀਕ, ਷ਸੀ। ਜਭ—ਭ੆ਤ, ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ। ਪਾ਷ੀ—ਪਾਸੀ।4।  

ਬਣਜਤ—ਆਖਦਾ ਸ੄। ਭਾਗ੄ ਕਵਨਾ—ਕ੆ਣ ਭੂੰਗ ਷ਕਦਾ ਸ੄? ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ ਭੂੰਗ ਷ਕਦਾ। ਜਾ—ਜਦੋਂ। ਚੂਕਾ—ਭੁਿੱਕ 

ਜਗਆ। ਭਜਨ—ਭਨ ਜਵਚ (ਵਿੱ਷ਦਾ)। ਤਾ਷ ੁਤਾ਷—ੁਤਿਾਸ ਤਿਾਸ, ਫਚਾ ਲ੄  ਫਚਾ ਲ੄  {>wXÔv}। ਩ਏ—਩੄ 

ਗਏ।5।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤੂੂੰ (ਭ੄ਨੂੂੰ ਇਸ ਦਾਨ) ਦ੃ਸ ਜਕ ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਜਵਚ ਜਟਜਕਆ ਰਸਾਾਂ, ਜਜ਷ ਦੀ ਫਰਕਜਤ 

ਨਾਲ ਭੈਂ ਷ਦਾ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਜਵਚ ਲੀਨ ਰਸਾਾਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਩ਿਬੂ! (ਜਦੋਂ ਭੈਂ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਜਵਚ ਲੀਨ ਰਸਾਾਂਗਾ, ਤਾਾਂ) ਜਜਿੱਥ੃ ਤੂੂੰ ਭ੄ਨੂੂੰ ਜਫਠਾਏਂਗਾ ਭੈਂ ਉਥ੃ ਫ੄ਠਾ ਰਸਾਾਂਗਾ, 

ਜਜਥ੃ ਤੂੂੰ ਭ੄ਨੂੂੰ ਬ੃ਜੇਂਗਾ ਭੈਂ ਉਥ੃ ਜਾਵਾਾਂਗਾ (ਬਾਵ, ਭੈਂ ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਤ੃ਰੀ ਰਜ਼ਾ ਜਵਚ ਰਸਾਾਂਗਾ)। ਸ੃ ਷ੁਆਭੀ! ਷ਾਰੀ 

ਜ਷ਿਸ਼ਟੀ ਜਵਚ ਭ੄ਨੂੂੰ ਤੂੂੰ ਸੀ ਇਕ ਩ਾਜਤਸ਼ਾਸ (ਜਦਿੱ਷ੇਂਗਾ, ਤ੃ਰੀ ਜਵਆ਩ਕਤਾ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਧਰਤੀ ਦ੃) ਷ਾਰ੃ ਸੀ ਥਾਾਂ ਭ੄ਨੂੂੰ 

਩ਜਵਿੱਤਰ ਜਾ਩ਣਗ੃।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਸਉਭ੄ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਭਨੁਿੱਖ ਜਕ਷੃ ਨੂੂੰ ਬ੄ੜਾ ਤ੃ ਜਕ਷੃ ਨੂੂੰ ਚੂੰਗਾ ਷ਭਝਦਾ ਸ੄, ਇਸ ਸਉਭ੄ ਸੀ ਷ਾਰ੃ ਜਵਕਾਰਾਾਂ 

ਦਾ ਭੂਲ ਫਣਦੀ ਸ੄। (਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਦੀ ਫਰਕਜਤ ਨਾਲ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਜਵਚ ਰਜਸਣ ਵਾਲ੃  ਨੂੂੰ ਜਦਿੱ਷ਦਾ ਸ੄ 



ਜਕ) ਇਸ ਬੀ ਖ਷ਭ-਩ਿਬੂ ਦਾ ਸੁਕਭ ਸੀ ਸ੅ ਜਰਸਾ ਸ੄, ਇਸ ਸੁਕਭ ਸੀ ਷ਾਰ੃ ਜਗਤ ਜਵਚ ਵਰਤ ਜਰਸਾ ਸ੄।2।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ਾਰੀ ਜ਷ਿਸ਼ਟੀ ਜਵਚ) ਇਸ ਗਿੱਲ ਆਖੀ ਜਾ ਰਸੀ ਸ੄ ਜਕ ਇੂੰਜਦਿਆਾਂ ਦੀ ਦ੆ੜ-ਬਿੱਜ ਫੜੀ ਫਲ ਵਾਲੀ ਸ੄; 

਩ਰ (਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਦੀ ਫਰਕਜਤ ਨਾਲ ਷ਜਸਜ ਅਵ਷ਥਾ ਜਵਚ ਜਟਜਕਆ ਸ੅ਇਆ) ਕ੅ਈ ਜਵਰਲਾ ਭਨੁਿੱਖ ਇਉਂ 

਷ਭਝਦਾ ਸ੄ ਜਕ (ਕਾਭ-ਵਾ਷ਨਾ ਆਜਦਕ ਵਾਲੀ) ਇੂੰਦਿ ੀ ਬੀ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਜਫਨਾ) ਜਕ਷੃ ਸ੅ਰ ਤੋਂ ਨਸੀਂ ਫਣੀ, 

(ਉਸ ਇਸ ਷ਭਝਦਾ ਸ੄ ਜਕ) ਷ਾਰ੃ ਕ੆ਤਕ ਕਰਤਾਰ ਆ਩ ਸੀ ਕਰ ਜਰਸਾ ਸ੄।3।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਜਵਚ ਰਜਸ ਕ੃ ਜਦੋਂ) ਗੁਰ ੂਦੀ ਜਕਰ਩ਾ ਨਾਲ ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਜ਩ਆਰ (ਜਸਰਦ੃ 

ਜਵਚ) ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਤਦੋਂ (ਭਨੁਿੱਖ ਦ੃ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਭ੃ਰ-ਤ੃ਰ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਜ੅ ਕੁਝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਚੂੰਗਾ ਲਿੱਗਦਾ 

ਸ੄ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਉ਷ ਨੂੂੰ ਠੀਕ ਭੂੰਨਦਾ ਸ੄, ਤ੃, ਉ਷ ਦੀ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਵਾਲੀ ਪਾਸੀ ਕਿੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।4।  

ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਸ੄—(਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਦੀ ਫਰਕਜਤ ਨਾਲ) ਜਦੋਂ ਭਨੁਿੱਖ ਦ੃ ਭਨ ਜਵਚ (ਵਿੱ਷ਦਾ) ਅਸੂੰਕਾਰ ਭੁਿੱਕ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਤਾਾਂ ਕ੅ਈ ਬੀ (ਉ਷ ਩ਾ਷ੋਂ ਉ਷ ਦ੃ ਭਾੜ੃ ਕਰਭਾਾਂ ਦਾ) ਲ੃ਖਾ ਨਸੀਂ ਭੂੰਗ ਷ਕਦਾ (ਜਕਉਂਜਕ ਉ਷ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ 

ਕ੅ਈ ਬ੄ੜ ਰਜਸ ਸੀ ਨਸੀਂ ਜਾਾਂਦ੃)। (਷ਾਧ ਷ੂੰਗਜਤ ਜਵਚ ਰਜਸਣ ਵਾਲ੃  ਫੂੰਦ੃) ਉ਷ ਷ਦਾ-ਜਥਰ ਩ਿਬੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩ਏ 

ਰਜਸੂੰਦ੃ ਸਨ ਜਜ਷ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਜਵਚ ਧਰਭਰਾਜ ਬੀ ਆਖਦਾ ਰਜਸੂੰਦਾ ਸ੄—ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਷ਰਨ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਷ਰਨ 

ਸਾਾਂ।5।1।  

ਨ੅ਟ:- ਷ਤ਷ੂੰਗ ਜਵਚ ਜਟਜਕਆਾਂ ‘਷ਜਸਜ ਅਵ਷ਥਾ’ ਩ਿਾ਩ਤ ਸੁੂੰਦੀ ਸ੄ ਜਜ਷ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਇ਷ ਷ਾਰ੃ ਸ਼ਫਦ ਜਵਚ ਸ੄।  

  


