
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਪ਩ਛਲ੃ ਗੁਨਹ ਫਖਸਾਇ ਜੀਉ ਅਫ ਤੂ ਭਾਰਪਗ ਩ਾਇ ॥ ਹਪਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਪਗ 
ਰਹਾ ਪਿਚਹੁ ਆ਩ੁ ਗਿਾਇ ॥ ੧॥ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਗੁਰਭੁਪਖ ਨਾਭੁ ਹਪਰ ਪਧਆਇ ॥ ਸਦਾ ਹਪਰ ਚਰਣੀ 
ਲਾਪਗ ਰਹਾ ਇਕ ਭਪਨ ਏਕ੄ ਬਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਭ੄ ਜਾਪਤ ਨ ਩ਪਤ ਹ੄ ਨਾ ਭ੄ ਥ੃ਹੁ ਨ ਥਾਉ ॥ 
ਸਫਪਦ ਬ੃ਪਦ ਬਰ ਭੁ ਕਪਿਆ ਗੁਪਰ ਨਾਭੁ ਦੀਆ ਸਭਝਾਇ ॥ ੨॥ ਇਹੁ ਭਨੁ ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ ਪਪਰ੄ 
ਲਾਲਪਚ ਲਾਗਾ ਜਾਇ ॥ ਧੰਧ੄ ਕੂਪਿ ਪਿਆਪ਩ਆ ਜਭ ਩ੁਪਰ ਚ੅ਿਾ ਖਾਇ ॥ ੩॥ ਨਾਨਕ ਸਬੁ ਪਕਛੁ 
ਆ਩੃ ਆਪ਩ ਹ੄ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕ੅ਇ ॥ ਬਗਪਤ ਖਜਾਨਾ ਫਖਪਸਓਨੁ ਗੁਰਭੁਖਾ ਸੁਖੁ ਹ੅ਇ ॥ ੪॥੩॥ 
{਩ੰਨਾ 994} 

਩ਦਅਰਥ:- ਗੁਨਹ—ਗੁਨਾਹ, ਩ਾ਩। ਫਖਸਾਇ—ਫਖ਼ਸ਼। ਜੀਉ—ਹ੃ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਅਫ—ਹੁਣ, ਇਸ ਜਨਭ ਵਿਚ। 

ਭਾਰਵਗ—(ਠੀਕ) ਰਸਤ੃ ਤ੃। ਲਾਵਗ ਰਹਾ—(ਤਾ ਵਕ) ਭੈਂ ਲੱਗਾ ਰਹਾਾਂ। ਆ਩ੁ—ਆ਩ਾ-ਬਾਿ, ਅਹੰਕਾਰ। 

ਗਿਾਇ—ਦੂਰ ਕਰ ਕ੃।1।  

ਭਨ—ਹ੃ ਭਨ! ਗੁਰਭੁਵਖ—ਗੁਰ ੂਿਲ ਭੂੰਹ ਕਰ ਕ੃, ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃। ਇਕ ਭਵਨ—ਇਕਾਗਰ-ਵਚੱਤ ਹ੅ ਕ੃। 

ਏਕ੄ ਬਾਇ—ਇਕ (਩ਰਭਾਤਭਾ) ਦ੃ ਹੀ ਵ਩ਆਰ ਵਿਚ।1। ਰਹਾਉ।  

ਭ੄—ਭ੃ਰੀ। ਩ਵਤ—ਇੱਜ਼ਤ। ਥ੃ਹ—ੁਬੁਇੰ ਦੀ ਭਾਲਕੀ। ਥਾਉ—ਘਰ-ਘਾਟ। ਸਫਵਦ—ਸ਼ਫਦ ਨਾਲ। ਬ੃ਵਦ—

ਵਿੰਨਹ ਕ੃। ਬਰਭ—ੁਬਟਕਣਾ। ਗੁਵਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਸਭਝਾਇ—ਜੀਿਨ-ਰਾਹ ਦੀ ਸੂਝ ਦ੃ ਕ੃।2।  

ਲਾਲਚ—ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਲਾਲਚ {ਫਹ-ੁਿਚਨ}। ਲਾਲਵਚ—ਲਾਲਚ ਵਿਚ। ਜਾਇ—ਬਟਕਦਾ ਵਪਰਦਾ ਹ੄। ਧੰਧ੄—

ਧੰਧ੃  ਵਿਚ। ਕੂਵਿ—ਕੂਿ ਵਿਚ। ਵਿਆਵ਩ਆ—ਪਵਸਆ ਹ੅ਇਆ। ਜਭ ਩ੁਵਰ—ਜਭ ਦ੃ ਸ਼ਵਹਰ ਵਿਚ, ਆਤਭਕ 

ਭ੆ਤ ਦ੃ ਿੱਸ ਵਿਚ। ਚ੅ਟਾ—ਚ੅ਟਾਾਂ, (ਵਚੰਤਾ-ਵਪਕਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ) ਸੱਟਾਾਂ।3।  

ਨਾਨਕ—ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਆ਩੃—ਆ਩ ਹੀ। ਫਖਵਸਓਨੁ—ਉਸ ਨ੃  ਫਖ਼ਵਸ਼ਆ ਹ੄। ਗੁਰਭੁਖਾ—ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸਨਭੁਖ 

ਰਵਹਣ ਿਾਵਲਆਾਂ ਨੰੂ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਭ ਵਸਭਵਰਆ ਕਰ (ਤ੃, ਅਰਦਾਸ ਕਵਰਆ ਕਰ—ਹ੃ ਩ਰਬੂ! 

ਵਭਹਰ ਕਰ) ਭੈਂ ਸਦਾ, ਹ੃ ਹਰੀ! ਇਕਾਗਰ-ਵਚੱਤ ਹ੅ ਕ੃ ਇਕ ਤ੃ਰ੃ ਹੀ ਵ਩ਆਰ ਵਿਚ ਵਟਕ ਕ੃ ਤ੃ਰ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਵਿਚ 

ਜੁਵਿਆ ਰਹਾਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਭ੃ਰ੃ ਵ਩ਛਲ੃  ਗੁਨਾਹ ਫਖ਼ਸ਼, ਹੁਣ ਤੰੂ ਭ੄ਨੰੂ ਸਹੀ ਰਸਤ੃ ਉਤ੃ ਤ੅ਰ; ਆ਩ਣ੃  ਅੰਦਰੋਂ ਆ਩ਾ-ਬਾਿ ਦੂਰ ਕਰ 

ਕ੃ ਹਰੀ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਵਿਚ ਵਟਵਕਆ ਰਹਾਾਂ।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਨਾਹ ਭ੃ਰੀ (ਕ੅ਈ ਉੱਚੀ) ਜਾਵਤ ਹ੄, ਨਾਹ (ਭ੃ਰੀ ਲ੅ਕਾਾਂ ਵਿਚ ਕ੅ਈ) ਇੱਜ਼ਤ ਹ੄, ਨਾਹ ਭ੃ਰੀ ਬੁਇੰ ਦੀ 

ਕ੅ਈ ਭਾਲਕੀ ਹ੄, ਨਾਹ ਭ੃ਰਾ ਕ੅ਈ ਘਰ-ਘਾਟ ਹ੄, (ਭ੄ਨੰੂ ਵਨਭਾਣ੃ ਨੰੂ) ਗੁਰ ੂਨ੃  (ਆ਩ਣ੃) ਸ਼ਫਦ ਨਾਲ ਵਿੰਨਹ ਕ੃ 

ਭ੃ਰੀ ਬਟਕਣਾ ਕੱਟ ਵਦੱਤੀ ਹ੄, ਭ੄ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸੂਝ ਫਖ਼ਸ਼ ਕ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਵਦੱਤਾ ਹ੄।2।  

(ਹ੃ ਬਾਈ! ਹਵਰ-ਨਾਭ ਤੋਂ ਖੁੰਵਝਆ ਹ੅ਇਆ) ਇਹ ਭਨ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ ਵਪਰਦਾ ਹ੄, (ਭਾਇਆ ਦ੃) 

ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕ੃ ਬਟਕਦਾ ਹ੄। (ਭਾਇਆ ਦ੃) ਕੂਿ੃ ਧੰਧ੃ ਵਿਚ ਪਵਸਆ ਹ੅ਇਆ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਵਿਚ ਩੄ ਕ੃ 

(ਵਚੰਤਾ-ਵਿਕਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ) ਸੱਟਾਾਂ ਖਾਾਂਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ੄।3।  

(਩ਰ) ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਜੀਆਾਂ ਦ੃ ਕੀਹ ਿੱਸ? ਇਹ ਜ੅ ਕੁਝ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਵਦੱਸ ਵਰਹਾ ਹ੄ ਇਹ) ਸਬ ਕੁਝ ਩ਰਭਾਤਭਾ 

ਆ਩ ਹੀ ਆ਩ ਹ੄, ਉਸ ਤੋਂ ਵਫਨਾ (ਵਕਸ੃ ਤ੃ ਬੀ) ਕ੅ਈ ਹ੅ਰ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸਨਭੁਖ ਰਵਹਣ ਿਾਵਲਆਾਂ  ਨੰੂ 



(ਆ਩ਣੀ) ਬਗਤੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਉਸ ਨ੃  ਆ਩ ਹੀ ਫਖ਼ਵਸ਼ਆ ਹ੄ (ਵਜਸ ਕਰਕ੃ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ) ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ 

ਫਵਣਆ ਰਵਹੰਦਾ ਹ੄।4।3।  

  


