
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਰ੃ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਤਿ 
ਰਾਮੁ ਕਰ੃ ਤਿਸਿਾਰਾ ॥ ਤਜਸ ਿ੅ ਤਿਪ੍ਾ ਕਰ੃ ਮ੃ਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸ੅ ਹਤਰ ਕ੃ ਗੁਣ ਗਾਵ੄ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹਤਰ 
ਹਤਰ ਤਿਪ੍ਾ ਕਰ੃ ਬਿਵਾ ਲੀ ॥ ਹਤਰ ਤਹਰਿ੄ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀ ॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਜਪ੍ਹੁ ਮ੃ਰ੃ 
ਜੀਅੜ੃ ਜਤਪ੍ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਛਡਾਵ੄ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿ ਸਾਗਰੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਿਾਉ ॥ 
ਮੰਗਿ ਜਿੁ ਜਾਚ੄ ਹਤਰ ਿ੃ਹੁ ਪ੍ਸਾਉ ॥ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਮ੃ਰ੄ ਮਤਿ ਭਾਵ੄ 
ਜੀਉ ॥੨॥ {ਪ੍ੰਿਾ 997-998} 

਩ਦਅਰਥ:- ਬੰਡਾਰਾ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃। ਗੁਰਭੁਖਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਖਨ਷ਤਾਰਾ—਩ਾਰ-ਉਤਾਰਾ। ਖਜ਷ ਨ੅—{਷ੰਫੰਧਕ 

‘ਨ੅ ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਲ੝ਜ਼ ‘ਖਜ਷ੁ’ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਖਗਆ ਸ੄}। ਷ੁਆਭੀ—ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ। ਗਾਵ੄—ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

ਫਨਵਾਲੀ—ਫਨਭਾਲੀ, ਫਨ ਦ੃ ਪੁੁੱਲ ਦੀ ਭਾਲਾ ਵਾਲਾ, ਖਵਸ਼ਨੰੂ, ਩ਰਭਾਤਭਾ। ਖਸਰਦ੄—ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ। 

਷ਭਾਲੀ—਷ਭਾਲ੃ , ਷ੰਭਾਲਦਾ ਸ੄। ਜੀਅੜ੃—ਸ੃ ਖਜੰਦ੃! ਛਡਾਵ੄—(ਫੰਧਨਾਾਂ ਤੋਂ) ਛਡਾਾਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

਷ੁਖ ਷ਾਗਰੁ—਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਷ਭੰੁਦਰ। ਅੰਖਭਰਤ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ। ਭੰਗਤ ਜਨੁ—ਭੰਗਤਾ। ਜਾਚ੄—

ਭੰਗਦਾ ਸ੄ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ਸਖਰ—ਸ੃ ਸਰੀ! ਩਷ਾਉ—਩ਰ਷ਾਦ, ਖਕਰ਩ਾ। ਷ਖਤ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ। 

ਭ੃ਰ੄ ਭਖਨ—ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਖਵਚ। ਬਾਵ੄—ਖ਩ਆਰਾ ਲੁੱਗਦਾ ਸ੄।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਖਜ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਉਤ੃ ਸਰੀ-਩ਰਭਾਤਭਾ ਖਕਰ਩ਾ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ ਷ਦਾ ਸੀ ਷ਦਾ ਸੀ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਖਸਰਦ੃ ਖਵਚ ਵ਷ਾਈ ਰੁੱਖਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਭ੃ਰੀ ਖਜੰਦ੃! ਤੰੂ ਬੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਷ਦਾ 

ਜਖ਩ਆ ਕਰ। ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਖਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾ਷ੀ ਕਰਾਾਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦ੃ ਩ਾ਷) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਬਰ੃ ਩ਏ ਸਨ, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਸੀ) 

਩ਾਰ-ਉਤਾਰਾ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਭ੃ਰਾ ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ ਖਜ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਉਤ੃ ਭ੃ਸਰ ਕਰਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ 

ਕ੃) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਸ੄। (ਤ੃ਰਾ) ਦਾ਷ ਭੰਗਤਾ (ਫਣ 

ਕ੃ ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਤੋਂ) ਭੰਗਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਸਰੀ! ਖਭਸਰ ਕਰ (ਆ਩ਣਾ ਨਾਭ) ਦ੃ਸ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ 

ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ ਸ੄ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ ਸ੄, ਉਸ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ ਩ਰਬੂ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਖਵਚ ਖ਩ਆਰਾ 

ਲੁੱਗ ਖਰਸਾ ਸ੄।2।  

ਿਵ੃ ਤਛਿਰ ਸਰਵਤਹ ਅਪ੍ਤਵਿਰਾ ॥ ਬ੅ਤਲ ਹਤਰ ਿਾਮ ਪ੍ਤਵਿਰ ਸਤਭ ਤਕਿਾ ॥ ਜ੃ ਹਤਰ ਸੁਪ੍ਰਸੰਿੁ ਹ੅ਵ੄ ਮ੃ਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਵ੄ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਮਾਇਆ ਮ੅ਹੁ ਤਬਿਮੁ ਹ੄ ਭਾਰੀ ॥ ਤਕਉ 
ਿਰੀਐ ਿੁਿਰੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬ੅ਤਹਥੁ ਿ੃ਇ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਜਤਪ੍ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪ੍ਾਤਰ ਲੰਘਾਵ੄ ਜੀਉ 
॥੪॥ ਿੂ ਸਰਬਿਰ ਿ੃ਰਾ ਸਭੁ ਕ੅ਈ ॥ ਜ੅ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸ੅ਈ ਪ੍ਰਭ ਹ੅ਈ ॥ ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵ੄ 
ਬ੃ਚਾਰਾ ਹਤਰ ਭਾਵ੄ ਹਤਰ ਥਾਇ ਪ੍ਾਵ੄ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੭॥ {ਪ੍ੰਿਾ 998} 

਩ਦਅਰਥ:- ਨਵ੃—ਨ੆  ਸੀ। ਖਛਦਰ—(ਕੰਨ ਨੁੱਕ ਆਖਦਕ) ਛ੃ਕ। ਷ਰਵਖਸ—ਖ਷ੰਭਦ੃ ਰਖਸੰਦ੃ ਸਨ। ਅ਩ਖਵਤਰਾ—

ਗੰਦ੃। ਫ੅ਖਲ—ਫ੅ਲ ਕ੃, ਉਚਾਰ ਕ੃। ਷ਖਬ—਷ਾਰ੃। ਕੀਤਾ—ਕਰ ਲਏ। ਖ਷ਭਰਤ—ਖ਷ਭਰਖਦਆਾਂ। ਭਲੁ—

(ਖਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ) ਭ੄ਲ।3।  

ਬਾਰੀ ਖਫਖਭ—ੁਫਸੁਤ ਔਖਾ। ਖਕਉ ਤਰੀਐ—ਖਕਵੇਂ ਩ਾਰ ਲੰਖਘਆ ਜਾਏ? ਦੁਤਰ—{duÔqr} ਖਜ਷ ਤੋਂ ਩ਾਰ 



ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਸ੄। ਷ੰ਷ਾਰੀ—਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭੰੁਦਰ। ਫ੅ਖਸਥ—ੁਜਸਾਜ਼। ਦ੃ਇ ਩ਰਬੁ—਩ਰਬੂ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਷ਾਚਾ—਷ਦਾ 

ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ।4।  

਷ਰਫਤਰ—਷ਬ ਥਾਈਂ। ਷ਬੁ ਕ੅ਈ—ਸਰ੃ਕ ਜੀਵ। ਩ਰਬ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵ੄—ਦਾ਷ ਨਾਨਕ ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਫ੃ਚਾਰਾ—ਗਰੀਫ। ਸਖਰ ਬਾਵ੄—ਜ੃ ਸਰੀ ਨੰੂ (ਇਸ ਕੰਭ) ਩਷ੰਦ ਆ ਜਾਏ। ਥਾਇ—(ਲ੝ਜ਼ ‘ਥਾਉ’ ਤੋਂ 

ਅਖਧਕਰਣ ਕਾਰਕ ਇਕ-ਵਚਨ} ਥਾਾਂ ਖਵਚ। ਥਾਇ ਩ਾਵ੄—਩ਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ਸ੄।5।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਬਾਈ! ਭਨੁੁੱਖਾ ਷ਰੀਰ ਖਵਚ ਨੁੱਕ ਕੰਨ ਆਖਦਕ ਨ੆  ਛ੃ਕ ਸਨ, ਇਸ) ਨ੆  ਸੀ ਛ੃ਕ ਖ਷ੰਭਦ੃ ਰਖਸੰਦ੃ ਸਨ 

(ਅਤ੃ ਖਵਕਾਰ-ਵਾ਷ਨਾ ਆਖਦਕ ਦ੃ ਕਾਰਨ) ਅ਩ਖਵੁੱਤਰ ਬੀ ਸਨ। (ਖਜਸੜਾ ਭਨੁੁੱਖ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਉਚਾਰਦਾ ਸ੄) 

ਸਖਰ-ਨਾਭ ਉਚਾਰ ਕ੃ ਉ਷ ਨ੃  ਇਸ ਷ਾਰ੃ ਩ਖਵੁੱਤਰ ਕਰ ਲਏ ਸਨ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਭ੃ਰਾ ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ ਖਕ਷੃ ਜੀਵ 

ਉਤ੃ ਦਇਆਵਾਨ ਸ੅ ਜਾਏ, ਤਾ ਸਖਰ-ਨਾਭ ਖ਷ਭਰਖਦਆਾਂ (ਉ਷ ਦ੃ ਇਸਨਾਾਂ ਇੰਖਦਰਆਾਂ ਦੀ ਖਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ) ਭ੄ਲ ਦੂਰ 

ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਸ੄ (ਖਕਉਂਖਕ ਇ਷ ਖਵਚ) ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ ਫਸੁਤ ਸੀ ਕਖਿਨ 

ਸ੄। ਖਪਰ ਇ਷ ਤੋਂ ਖਕਵੇਂ ਩ਾਰ ਲੰਖਘਆ ਜਾਏ? ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਜਸਾਜ਼ (ਸ੄) ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ ਩ਰਬੂ (ਖਜ਷ 

ਭਨੁੁੱਖ ਨੰੂ ਇਸ ਜਸਾਜ਼) ਦ੃ ਦੇਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਦਾ ਸ੄, ਤ੃ ਗੁਰ ੂਉ਷ ਨੰੂ ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇਂਦਾ 

ਸ੄।4।  

ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਸਰ ਥਾਾਂ ਵੁੱ਷ਦਾ ਸੈਂ, ਸਰ੃ਕ ਜੀਵ ਤ੃ਰਾ (਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਸ੅ਇਆ) ਸ੄। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਜ੅ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਸੈਂ ਉਸੀ 

ਸੁਦੰਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਦਾ ਦਾ਷ ਗਰੀਫ ਨਾਨਕ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਜ੃ ਉ਷ ਨੰੂ (ਇਸ ਕੰਭ) ਩਷ੰਦ ਆ ਜਾਏ 

ਤਾਾਂ ਉਸ ਇ਷ ਨੰੂ ਩ਰਵਾਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।5।1।7।  

  


