
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਡਰ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸੁ ਨਖ੍ਯ੍ਯਿਰਾ ਤਸਰ ਊਤਰ 
ਅਭਰੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਉਣੁ ਾਣੀ ਫਸੰਿਰੁ ਡਰ ਡਰ ਇੰਿੁ ਤਫਚਾਰਾ ॥ ੧॥ ਕਾ ਤਨਰਬਉ ਫਾਿ 
ਸੁਨੀ ॥ ਸ ਸੁਖ੍ਯ੍ੀਆ ਸ ਸਿਾ ਸੁਹਲਾ ਜ ਗੁਰ ਤਭਤਲ ਗਾਇ ਗੁਨੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਧਾਰ ਅਰੁ 
ਿਵਾ ਡਰਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਡਤਰ ਭੁਇਆ ॥ ਲਖ੍ਯ੍ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਤਰ ਭਤਰ ਜਨਭ ਤਪਤਰ ਤਪਤਰ 
ਜਨੀ ਜਇਆ ॥੨॥ ਰਾਜਸੁ ਸਾਿਕੁ ਿਾਭਸੁ ਡਰਤਹ ਕਿ ਰੂ ਉਾਇਆ ॥ ਛਲ ਫੁਰੀ  ਇਹ 
ਕਉਲਾ ਡਰ ਅਤਿ ਡਰ ਧਰਭ ਰਾਇਆ ॥ ੩॥ ਸਗਲ ਸਭਗਰੀ ਡਰਤਹ ਤਫਆੀ ਤਫਨੁ ਡਰ 
ਕਰਣਹਾਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਗਿਨ ਕਾ ਸੰਗੀ ਬਗਿ ਸਹਤਹ ਿਰਫਾਰਾ ॥੪॥੧॥ {ੰਨਾ 998-999} 

ਦਅਰਥ:- ਡਰ—ਡਰਦਾ ਹ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹ, ਰਜ਼ਾ ਤੋਂ ਆਕੀ ਨਹੀਂ ਹ ਸਕਦਾ। ਨਖ੍ਯ੍੍ਤਰਾ—ਤਾਰ। 

ਅਭਰ—ੁਹੁਕਭ। ਕਰਾਰਾ—ਕਰੜਾ। ਫਸੰਤਰ—ੁਅੱਗ।1।  

ਕਾ ਫਾਤ—ਇਕ ਗੱਲ। ਵਨਰਬਉ—ਡਰ-ਰਵਹਤ। ਵਭਵਲ—ਵਭਵਲ ਕ। ਗੁਨੀ—(ਰਭਾਤਭਾ ਦ) ਗੁਣ।1। 

ਰਹਾਉ।  

ਦਹਧਾਰ—ਦਹ-ਧਾਰੀ, ਜੀਿ। ਅਰ—ਅਤ। ਡਰਵਹ—ਡਰਦ ਹਨ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦ ਹਨ। ਵਸਧ—ਜਗ-

ਸਾਧਨਾਾਂ ਵਿਚ ੁੱਗ ਹ ਜਗੀ। ਸਾਵਧਕ—ਜਗ-ਸਾਧਨਾਾਂ ਕਰਨ ਿਾਲ । ਭਵਰ—ਭਰ ਕ। ਜਨੀ—ਜੂਨਾਾਂ ਵਿਚ। 

ਜਇਆ—ਧੱਕ ਜਾਾਂਦ ਹਨ।2।  

ਰਾਜਸੁ—ਰਜ ਗੁਣ। ਸਾਤਕੁ—ਸਤ ਗੁਣ। ਤਾਭਸੁ—ਤਭ ਗੁਣ। ਕਤ—ਫਅੰਤ। ਫੁਰੀ—ਵਿਚਾਰੀ, ਵਨਭਾਣੀ। 

ਕੁੳਲਾ—ਲੱਛਭੀ। ਅਵਤ—ਫਹੁਤ।3।  

ਡਰਵਹ—ਡਰ ਵਿਚ। ਵਫਆੀ—ਪਸੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹ। ਕਰਣਹਾਰਾ—ਵਸਰਜਣਹਾਰ ਰਬੂ। ਸੰਗੀ—ਸਾਥੀ। 

ਸਹਵਹ—ਸਬਦ ਹਨ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਬਾਈ! (ਅਸਾਾਂ) ਇੱਕ ਗੱਲ ਸੁਣੀ ਹਈ ਹ ਜ ਭਨੱੁਖ੍ਯ ਨੰੂ ਡਰਾਾਂ ਤੋਂ ਰਵਹਤ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹ (ਉਹ ਇਹ ਹ ਵਕ) 

ਵਜਹੜਾ ਭਨੱੁਖ੍ਯ ਗੁਰ ੂ ਨੰੂ ਵਭਲ ਕ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਹ (ਅਤ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਊਣਾ ਵਸੱਖ੍ਯ ਲੈਂਦਾ ਹ) 

ਉਹ ਸੁਖ੍ਯੀ ਜੀਿਨ ਿਾਲਾ ਹ ਉਹ ਸਦਾ ਸਖ੍ਯਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਬਾਈ! ਧਰਤੀ, ਆਕਾਸ਼, ਤਾਰ—ਇਹਨਾਾਂ ਸਬਨਾਾਂ ਦ ਵਸਰ ਉੱਤ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਕਰੜਾ ਹੁਕਭ ਚੱਲ ਵਰਹਾ ਹ 

(ਇਹਨਾਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਬੀ) ਰਜ਼ਾ ਤੋਂ ਆਕੀ ਨਹੀਂ ਹ ਸਕਦਾ। ਹਿਾ, ਾਣੀ, ਅੱਗ (ਆਵਦਕ ਹਰਕ ਤੱਤ) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 

ਤੁਰ ਵਰਹਾ ਹ। ਵਨਭਾਣਾ ਇੰਦਰ (ਬੀ) ਰਬੂ ਦ ਹੁਕਭ ਵਿਚ ਤੁਰ ਵਰਹਾ ਹ (ਬਾਿੇਂ ਲਕਾਾਂ ਦ ਵਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ 

ਸਾਰ ਦਿਵਤਆਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹ)।1।  

ਹ ਬਾਈ! ਸਾਰ ਜੀਿ ਅਤ ਦਿਤ ਹੁਕਭ ਵਿਚ ਤੁਰ ਰਹ ਹਨ, ਵਸੱਧ ਅਤ ਸਾਵਧਕ ਬੀ (ਹੁਕਭ ਅੱਗ) ਥਰ ਥਰ 

ਕੰਫਦ ਹਨ। ਚਰਾਸੀ ਲੱਖ੍ਯ ਜੂਨਾਾਂ ਦ ਸਾਰ ਜੀਿ (ਜ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਤੁਰਦ) ਜਨਭ ਭਰਨ ਦ ਗੜ ਵਿਚ  

ਰਵਹੰਦ ਹਨ, ਭੁੜ ਭੁੜ ਜੂਨਾਾਂ ਵਿਚ ਾ ਜਾਾਂਦ ਹਨ।2।  

ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਫਅੰਤ ਜੀਿ ਦਾ ਕੀਤ ਹਨ ਜ ਰਜ ਸਤ ਤਭ (ਇਹਨਾਾਂ ਵਤੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਵਿਚ ਿਰਤ ਰਹ 

ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰ ਉਸ ਦ) ਹੁਕਭ ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਰ ਕਰ ਰਹ ਹਨ। (ਦੁਨੀਆ ਦ ਸਾਰ ਜੀਿਾਾਂ ਿਾਸਤ) ਛਲ (ਫਣੀ 

ਹਈ) ਇਹ ਵਿਚਾਰੀ ਲੱਛਭੀ ਬੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰ ਰਹੀ ਹ, ਧਰਭਰਾਜ ਬੀ ਹੁਕਭ ਅੱਗ ਥਰ ਥਰ ਕੰਫਦਾ ਹ।3।  

ਹ ਬਾਈ! ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਸਭੱਗਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਫੱਝੀ ਹਈ ਹ, ਇੱਕ ਵਸਰਜਣਹਾਰ ਰਬੂ ਹੀ ਹ ਵਜਸ ਉਤ ਵਕਸ ਦਾ ਡਰ 



ਨਹੀਂ। ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ੍ਯ—ਰਭਾਤਭਾ ਆਣ  ਬਗਤਾਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹ, ਬਗਤ ਉਸ ਦ ਦਰਫਾਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਬਾ 

ਾਾਂਦ ਹਨ।4।1।  

  


