
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਩ਾਂਚ ਬਰਖ ਕ੅ ਅਨਾਥੁ ਧੂ ਬਾਰਰਕੁ ਹਰਰ ਰਿਮਰਤ ਅਮਰ ਅਟਾਰ੃ ॥ ਩ੁਤਰ ਹ੃ਰਤ 
ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਰਹਓ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਰਰ ਰਬਦਾਰ੃ ॥੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਠਾਕੁਰ ਕ੃ਤ੃ ਅਗਨਤ ਉਧਾਰ੃ ॥ ਮ੅ਰਹ ਦੀਨ 
ਅਲ਩ ਮਰਤ ਰਨਰਗੁਣ ਩ਰਰਓ ਿਰਰਣ ਦੁਆਰ੃ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਲਮੀਕੁ ਿੁ਩ਚਾਰ੅ ਤਰਰਓ ਬਰਧਕ 
ਤਰ੃ ਰਬਚਾਰ੃ ॥ ਏਕ ਰਨਮਖ ਮਨ ਮਾਰਹ ਅਰਾਰਧਓ ਗਜ਩ਰਤ ਩ਾਰਰ ਉਤਾਰ੃ ॥ ੨॥ ਕੀਨੀ ਰਰਖਆ 
ਭਗਤ ਩ਰਰਹਲਾਦ੄ ਹਰਨਾਖਿ ਨਖਰਹ ਰਬਦਾਰ੃ ॥ ਰਬਦਰੁ ਦਾਿੀ ਿੁਤੁ ਭਇਓ ਩ੁਨੀਤਾ ਿਗਲ੃ ਕੁਲ 
ਉਜਾਰ੃ ॥੩॥ ਕਵਨ ਩ਰਾਧ ਬਤਾਵਉ ਅ਩ੁਨ੃ ਰਮਰਥਆ ਮ੅ਹ ਮਗਨਾਰ੃ ॥ ਆਇਓ ਿਾਮ ਨਾਨਕ 
ਓਟ ਹਰਰ ਕੀ ਲੀਜ੄ ਭੁਜਾ ਩ਿਾਰ੃ ॥੪॥੨॥ {਩ੰਨਾ 999} 

਩ਦਅਰਥ:- ਩ ਾਂਚ ਫਰਖ ਕ੅—਩ੰਜ ਸ ਲ ਾਂ (ਦੀ ਉ਩ਰ) ਦ । ਫ ਰਰਕੁ—ਫ ਲਕ। ਅਭਰ—ਅਟੱਲ। ਅਟ ਰ੃—

ਅਟ ਰੀ ਤ੃, ਦਰਜ੃ ਤ੃। ਹ੃ਰਤ—ਦੀ ਖ਼ ਤਰ। ਜਭ ਕੰਕਰ—{ikzkr, ਨ੆ਕਰ} ਜਭਦੂਤ। ਭ ਰਰ ਰਫਦ ਰ੃—ਭ ਰ 

ਬਜ ਏ।1।  

ਠ ਕੁਰ—ਹ੃ ਠ ਕੁਰ! ਕ੃ਤ੃—ਰਕਤਨ੃  ਹੀ, ਫ੃ਅੰਤ। ਉਧ ਰ੃—ਫਚ  ਲਏ। ਭ੅ਰਹ—ਭੈਂ। ਦੀਨ—ਰਨਭ ਣ । ਅਲ਩ 

ਭਰਤ—ਥ੅ੜੀ ਭਰਤ ਵ ਲ । ਩ਰਰਓ—ਰ਩ਆ।1। ਰਹ ਉ।  

ਸੁ਩ਚ ਰ੅—ਸੁ਩ਚ, {ਸ਼੍ਵ—਩ਚ} ਚੰਡ ਲ (ਕੱੁਤ੃ ਭ ਰ ਕ੃ ਖ ਣ ਵ ਲ )। ਫਰਧਕ—ਰਸ਼੍ਕ ਰੀ {ਰਿਸ਼੍ਨ ਜੀ ਨੰੂ ਹਰਨ 

ਸਭਝ ਕ੃ ਤੀਰ ਭ ਰਨ ਵ ਲ }। ਰਨਭਖ—ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਰਜਤਨ  ਸਭ  {inmy—}। ਗਜ਩ਰਤ—ਹ ਥੀ {ਰਜਸ 

ਨੰੂ ਤੰਦੂਏ ਨ੃  ਪੜ ਰਲਆ ਸੀ}।2।  

਩ਰਰਹਲ ਦ੄—਩ਰਰਹਲ ਦ ਦੀ। ਨਖਰਹ—ਨਹੁੰਆਾਂ ਨ ਲ। ਰਫਦ ਰ੃—ਰਫਦ ਰਰਆ, ਚੀਰ ਰਦੱਤ । ਦ ਸੀ ਸੁਤੁ—

ਦ ਸੀ ਦ  ਩ੁੱਤਰ। ਩ੁਨੀਤ —਩ਰਵੱਤਰ। ਉਜ ਰ੃—ਰ੆ਸ਼੍ਨ ਕਰ ਲਏ।3।  

ਕਵਨ ਩ਰ ਧ—ਰਕਹੜ੃ ਰਕਹੜ੃ ਅ਩ਰ ਧ? ਫਤ ਵਉ—ਫਤ ਵਉਂ, ਭੈਂ ਦੱਸ ਾਂ। ਰਭਰਥਆ ਭ੅ਹ—ਨ ਸਵੰਤ 

਩ਦ ਰਥ ਾਂ ਦ  ਭ੅ਹ। ਭਗਨ ਰ੃—ਭਗਨ, ਡੁੱਫ  ਹ੅ਇਆ, ਭਸਤ। ਸ ਭ—ਸਰਨ। ਲੀਜ੄—ਪੜ ਲ੄। ਬੁਜ  

਩ਸ ਰ੃—ਬੁਜ  ਩ਸ ਰਰ, ਫ ਾਂਹ ਰਖਲ ਰ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਠ ਕੁਰ! ਰਕਤਨ੃  ਹੀ ਫ੃ਅੰਤ ਜੀਵ ਤੰੂ ਫਚ  ਰਰਹ  ਹੈਂ। ਭੈਂ ਰਨਭ ਣ  ਹ ਾਂ, ਥ੅ੜੀ ਅਕਲ ਵ ਲ  ਹ ਾਂ, 

ਗੁਣ-ਹੀਨ ਹ ਾਂ। ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹ ਾਂ, ਭੈਂ ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਤ੃ ਆ ਰਡੱਗ  ਹ ਾਂ।1। ਰਹ ਉ।  

ਹ੃ ਬ ਈ! ਧ੍ਰ ੂ਩ੰਜ ਸ ਲ ਾਂ ਦੀ ਉਭਰ ਦ  ਇਕ ਅਨ ਥ ਰਜਹ  ਫੱਚ  ਸੀ। ਹਰਰ-ਨ ਭ ਰਸਭਰਰਦਆਾਂ ਉਸ ਨ੃  ਅਟੱਲ 

਩ਦਵੀ ਩ਰ ਩ਤ ਕਰ ਲਈ। (ਅਜ ਭਲ ਆ਩ਣ੃) ਩ੁੱਤਰ ਨੰੂ (ਵ ਜ ਭ ਰਨ) ਦੀ ਖ਼ ਤਰ ‘ਨ ਰ ਇਣ, ਨ ਰ ਇਣ’ 

ਆਰਖਆ ਕਰਦ  ਸੀ, ਉਸ ਨ੃  ਜਭਦੂਤ ਾਂ ਨੰੂ ਭ ਰ ਕ੃ ਬਜ  ਰਦੱਤ ।1।  

(ਹ੃ ਬ ਈ! ਨ ਭ ਰਸਭਰਨ ਦੀ ਫਰਕਰਤ ਨ ਲ) ਫ ਲਭੀਕ ਚੰਡ ਲ (ਸੰਸ ਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਩ ਰ ਲੰਘ ਰਗਆ, 

ਰਵਚ ਰ੃ ਰਸ਼੍ਕ ਰੀ ਵਰਗ੃ ਬੀ ਤਰ ਗਏ। ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਰਜਤਨ੃  ਸਭ੃ ਲਈ ਹੀ ਗਜ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਰਵਚ ਆਰ ਧਨ  

ਕੀਤੀ ਤ੃ ਉਸ ਨੰੂ ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਩ ਰ ਲੰਘ  ਰਦੱਤ ।2।  

ਹ੃ ਬ ਈ! ਩ਰਭ ਤਭ  ਨ੃  (ਆ਩ਣ੃) ਬਗਤ ਩ਰਰਹਲ ਦ ਦੀ ਰੱਰਖਆ ਕੀਤੀ, (ਉਸ ਦ੃ ਰ਩ਉ) ਹਰਨ ਖਸ਼੍ ਨੰੂ ਨਹੁੰਆਾਂ 

ਨ ਲ ਚੀਰ ਰਦੱਤ । ਦ ਸੀ ਦ  ਩ੁੱਤਰ ਰਫਦਰ (਩ਰਭ ਤਭ  ਦੀ ਰਕਰ਩  ਨ ਲ) ਩ਰਵੱਤਰ (ਜੀਵਨ ਵ ਲ ) ਹ੅ 

ਰਗਆ, ਉਸ ਨ੃  ਆ਩ਣੀਆਾਂ ਸ ਰੀਆਾਂ ਕੁਲ ਾਂ ਰ੆ਸ਼੍ਨ ਕਰ ਲਈਆਾਂ।3।  

ਹ੃ ਨ ਨਕ! (ਆਖ—) ਹ੃ ਹਰੀ! ਆ਩ਣ੃  ਰਕਹੜ੃ ਰਕਹੜ੃ ਅ਩ਰ ਧ ਦੱਸ ਾਂ? ਭੈਂ ਤ ਾਂ ਨ ਸਵੰਤ ਩ਦ ਰਥ ਾਂ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਰਵਚ 



ਡੁੱਫ  ਰਰਹੰਦ  ਹ ਾਂ। ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹ ਾਂ, ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਓਟ ਪੜੀ ਹ੄। ਭ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਫ ਾਂਹ ਩ਸ ਰ ਕ੃ 

ਪੜ ਲ੄।4।2।  

  


