
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁ਩ਤੁ ਕਰਤਾ ਸੰਗਗ ਸ੅ ਩ਰਬੁ ਡਹਕਾਵਏ ਭਨੁਖਾਇ ॥ ਗਫਸਾਗਰ ਹਗਰ ਜੀਉ ਗਫਖ੄ 
ਬ੅ਗਗਹ ਤ਩ਤ ਥੰਭ ਗਗਲ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰ੃ ਨਰ ਕਾਇ ਩ਰ ਗਗਰਗਹ ਜਾਇ ॥ ਕੁਚਲ ਕਠ੅ਰ ਕਾਗਭ 
ਗਰਧਬ ਤੁਭ ਨਹੀ ਸੁਗਨਓ ਧਰਭ ਰਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਫਕਾਰ ਩ਾਥਰ ਗਲਗਹ ਫਾਧ੃ ਗਨੰਦ ਩੅ਟ 
ਗਸਰਾਇ ॥ ਭਹਾ ਸਾਗਰੁ ਸਭੁਦੁ ਲੰਘਨਾ ਩ਾਗਰ ਨ ਩ਰਨਾ ਜਾਇ ॥ ੨॥ ਕਾਗਭ ਕ੍ਰ੅ਗਧ ਲ੅ਗਬ ਭ੅ਗਹ 
ਗਫਆਗ਩ਓ ਨ੃ਤਰ ਰਖ੃ ਗਪਰਾਇ ॥ ਸੀਸੁ ਉਠਾਵਨ ਨ ਕਫਹੂ ਗਭਲਈ ਭਹਾ ਦੁਤਰ ਭਾਇ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 
1001} 

਩ਦਅਰਥ:- ਗੁ਩ਤੁ—ਲੁਕਵੇਂ, ਲੁਕ ਕ੃। ਕਰਤਾ—(਩ਾ਩) ਕਰਦਾ ਸ੄। ਷ੰਗਗ—(ਜੀਵ ਦ੃ ਷ਦਾ) ਨਾਲ। 

ਡਸਕਾਵਏ—ਡਸਕਾਵ੄, ਠੱਗਦਾ ਸ੄। ਭਨੁਖਾਇ—ਸ੅ਰ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨੰੂ। ਗਫ਷ਾਗਰ—ਬੁਲਾ ਕ੃। ਗਫਖ੄—ਗਵਸ਼੃-ਬ੅ਗ। 

ਬ੅ਗਗਸ—ਤੰੂ ਬ੅ਗਦਾ ਸੈਂ। ਗਗਲ—ਗਲ ਨਾਲ। ਲਾਇ—ਲਾ ਕ੃। ਤ਩ਤ...ਲਾਇ—ਤ਩੃ ਸ੅ਏ ਥੰਭਹ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ 

ਕ੃, ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਗਵਚ ਷ੜ ਷ੜ ਕ੃।1।  

ਰ੃ ਨਰ—ਸ੃ ਭਨੱੁਖ! ਕਾਇ—ਗਕਉਂ? ਩ਰ ਗਗਿਗਸ—਩ਰਾਏ ਘਰ ਗਵਚ। ਜਾਇ—ਜਾ ਕ੃। ਕੁਚਲ—ਸ੃ ਗੰਦ੃! 

ਕਾਗਭ—ਸ੃ ਕਾਭੀ! ਗਰਧਬ—ਸ੃ ਖ੅ਤ੃!।1। ਰਸਾਉ।  

ਗਲਗਸ—ਗਲ ਗਵਚ। ਫਾਧ੃—ਫੱਝ੃ ਸ੅ਏ ਸਨ। ਗਨੰਦ ਩੅ਟ—ਗਨੰਦਾ ਦੀ ਩੅ਟਲੀ। ਗ਷ਰਾਇ—ਗ਷ਰ ਉੱਤ੃। 

਷ਾਗਰ—ੁ਷ਭੰੁਦਰ। ਨ ਩ਰਨਾ ਜਾਇ—ਲੰਗਘਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦਾ।2।  

ਕਾਗਭ—ਕਾਭ-ਵਾ਷ਨਾ ਗਵਚ। ਕ੍ਰ੅ਗਧ—ਕ੍ਰ੅ਧ ਗਵਚ। ਗਫਆਗ਩ਓ—ਪਗ਷ਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਨ੃ਤਿ—ਅੱਖਾਾਂ। ਰਖ੃ 

ਗਪਰਾਇ—ਪ੃ਰ੃ ਸ੅ਏ ਸਨ। ਷ੀ਷ੁ—ਗ਷ਰ। ਕਫਸ—ੂਕਦ੃ ਬੀ। ਗਭਲਈ—ਗਭਲ੄ , ਗਭਲਦਾ। ਦੁਤਰ—ਦੁੱਤਰ, 

ਦੁ਷ਤਰ, ਗਜ਷ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਸ੄। ਭਾਇ—ਭਾਇਆ।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਨੱੁਖ! ਩ਰਾਏ ਘਰ ਗਵਚ ਜਾ ਕ੃ ਇਉਂ (ਭੰਦ ਕਰਭ ਕਰਦਾ ਸੈਂ)? ਸ੃ ਗੰਦ੃! ਸ੃ ਩ੱਥਰ-ਗਦਲ! ਸ੃ ਗਵਸ਼ਈ! 

ਸ੃ ਖ੅ਤ੃ ਭੂਰਖ! ਕੀ ਤੰੂ ਧਰਭਰਾਜ (ਦਾ ਨਾਭ ਕਦ੃) ਨਸੀਂ ਷ੁਗਣਆ?।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਭਨੱੁਖ) ਲੁਕ ਕ੃ (ਗਵਕਾਰ) ਕਰਦਾ ਸ੄, (਩ਰ ਵ੃ਖਣ ਵਾਲਾ) ਉਸ ਩ਿਬੂ (ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਇ਷ ਦ੃) ਨਾਲ ਸੁੰਦਾ 

ਸ੄ (ਗਵਕਾਰੀ ਭਨੱੁਖ ਩ਿਬੂ ਨੰੂ ਠੱਗ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ, ਇਸ ਤਾਾਂ) ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨੰੂ ਸੀ ਠੱਗਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ 

ਗਵ਷ਾਰ ਕ੃ ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਗਵਚ ਷ੜ ਷ੜ ਕ੃ ਤੰੂ ਗਵਸ਼੃ ਬ੅ਗਦਾ ਰਗਸੰਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਦ੃ ਩ੱਥਰ (ਤ੃ਰ੃) ਗਲ ਨਾਲ ਫੱਝ੃ ਩ਏ ਸਨ, ਗਨੰਦਾ ਦੀ ਩੅ਟਲੀ (ਤ੃ਰ੃) ਗ਷ਰ ਉੱਤ੃ ਸ੄। ਵੱਡਾ 

਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭੰੁਦਰ (ਸ੄ ਗਜ਷ ਤੋਂ) ਲੰਘਣਾ ਸ੄ (ਇਤਨ੃  ਬਾਰ ਨਾਲ ਇ਷ ਗਵਚੋਂ) ਩ਾਰ ਨਸੀਂ ਲੰਗਘਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (ਤੰੂ) ਕਾਭ ਗਵਚ ਕ੍ਰ੅ਧ ਗਵਚ, ਲ੅ਬ ਗਵਚ, ਭ੅ਸ ਗਵਚ, ਪਗ਷ਆ ਗ਩ਆ ਸੈਂ; ਤੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਵੱਲੋਂ  ਅੱਖਾਾਂ ਪ੃ਰ 

ਰੱਖੀਆਾਂ ਸਨ। (ਇਸਨਾਾਂ ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਵਲੋਂ  ਤ੄ਨੰੂ) ਕਦ੃ ਬੀ ਗ਷ਰ ਚੁੱਕਣਾ ਨਸੀਂ ਗਭਲਦਾ। (ਤ੃ਰ੃ ਅੱਗ੃) ਭਾਇਆ ਦਾ 

ਵੱਡਾ ਷ਭੰੁਦਰ ਸ੄ ਗਜ਷ ਗਵਚੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਣਾ ਫਸੁਤ ਔਖਾ ਸ੄।3।  

ਸੂਰੁ ਭੁਕਤਾ ਸਸੀ ਭੁਕਤਾ ਫਰਹਭ ਗਗਆਨੀ ਅਗਲ਩ਾਇ ॥ ਸੁਬਾਵਤ ਜ੄ਸ੃ ਫ੄ਸੰਤਰ ਅਗਲ਩ਤ ਸਦਾ 
ਗਨਰਭਲਾਇ ॥੪॥ ਗਜਸੁ ਕਰਭੁ ਖੁਗਲਆ ਗਤਸੁ ਲਗਹਆ ਩ੜਦਾ ਗਜਗਨ ਗੁਰ ਩ਗਹ ਭੰਗਨਆ ਸੁਬਾਇ 
॥ ਗੁਗਰ ਭੰਤੁ ਅਵਖਧੁ ਨਾਭੁ ਦੀਨਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਕਟ ਜ੅ਗਨ ਨ ਩ਾਇ ॥੫॥੨॥ ਰ੃ ਨਰ ਇਨ ਗਫਗਧ 
਩ਾਗਰ ਩ਰਾਇ ॥ ਗਧਆਇ ਹਗਰ ਜੀਉ ਹ੅ਇ ਗਭਰਤਕੁ ਗਤਆਗਗ ਦੂਜਾ ਬਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ 
॥੨॥੧੧॥ {਩ੰਨਾ 1001-1002} 



਩ਦਅਰਥ:- ਷ੂਰ—਷ੂਰਜ। ਭੁਕਤਾ—ਭ੄ਲ ਆਗਦਕ ਤੋਂ ਰਗਸਤ। ਷਷ੀ—ਚੰਦਿਭਾ। ਫਿਸਭ ਗਗਆਨੀ—ਉਸ ਭਨੱੁਖ 

ਗਜ਷ ਨ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਷ਾਾਂਝ ਩ਾ ਲਈ ਸ੄। ਅਗਲ਩ਾਇ—ਅਲ੃਩, ਗਨਰਲ੃਩, ਩ਗਵੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ। 

਷ੁਬਾਵਤ—਷੅ਬ ਗਰਸਾ ਸ੄, ਷੅ਸਣ੃  ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਸ੄। ਫ੄਷ੰਤਰ—ਅੱਗ। ਗਨਰਭਲਾਇ—ਗਨਰਭਲ।4।  

ਗਜ਷—ੁਗਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਦਾ। ਕਰਭ ਖੁਗਲਆ—ਬਾਗ ਜਾਗਗਆ। ਗਤ਷ ੁ਩ੜਦਾ—ਉ਷ ਦਾ ਩ੜਦਾ। ਲਗਸਆ—

ਲਗਸ ਗਗਆ। ਗਜਗਨ—ਗਜ਷ (ਭਨੱੁਖ) ਨ੃। ਗੁਰ ਩ਗਸ—ਗੁਰ ੂਦ੃ ਩ਾ਷ (ਰਗਸ ਕ੃)। ਭੰਗਨਆ—(਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ 

ਸੁਕਭ) ਭੰਨ ਗਲਆ। ਷ੁਬਾਇ—਩ਿ੃ਭ ਗਵਚ (ਗਟਕ ਕ੃) {ਬਾਉ—਩ਿ੃ਭ}। ਗੁਗਰ—ਗੁਰੂ ਨ੃। ਅਵਖਧੁ—ਦਾਰੂ, 

ਦਵਾਈ। ਷ੰਕਟ ਜ੅ਗਨ—ਜੂਨਾਾਂ ਦ੃ ਕਲ੃ਸ਼।5।2।  

ਇਨ ਗਫਗਧ—ਇ਷ ਤਰੀਕ੃ ਨਾਲ (ਬਾਵ, ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਰਜ਼ਾ ਗਵਚ ਰਾਜ਼ੀ ਗਰਸਾਾਂ)। ਩ਾਗਰ ਩ਰਾਇ—

਷ੰ਷ਾਰ-਷ਾਗਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਸ੄। ਗਭਰਤਕੁ—ਗਵਸ਼੃-ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਵਲੋਂ  ਭੁਰਦਾ, (਷ੰ਷ਾਰ ਵਲੋਂ) ਗਨਰਭਾਣ। 

ਦੂਜਾ ਬਾਉ—(਩ਿਬੂ ਤੋਂ ਗਫਨਾਾਂ) ਸ੅ਰ ਗ਩ਆਰ। ਰਸਾਉ ਦੂਜਾ।  

ਅਰਥ:- ਗਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਩ਿਬੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਷ਾਾਂਝ ਩ਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਭਾਇਆ ਤੋਂ ਇਉਂ ਗਨਰਲ੃਩ ਰਗਸੰਦਾ ਸ੄ ਗਜਵੇਂ 

਷ੂਰਜ (ਚੰਗ੃ ਭੰਦ੃ ਸਰ੃ਕ ਥਾਾਂ ਆ਩ਣੀ ਰ੆ਸ਼ਨੀ ਦ੃ ਕ੃) ਭ੄ਲ ਆਗਦਕ ਤੋਂ ਷ਾ੝ ਸ੄, ਗਜਵੇਂ ਚੰਦਿਭਾ ਬੀ (ਇ਷੃ ਤਰਹਾਾਂ) 

਷ਾ੝ ਸ੄। ਫਿਸਭ ਨਾਲ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਇਉਂ ਷੅ਸਣਾ ਲੱਗਦਾ ਸ੄ ਗਜਵੇਂ (ਸਰ੃ਕ ਗਕ਷ਭ ਦੀ ਭ੄ਲ ਨੰੂ ਷ਾੜ 

ਕ੃ ਬੀ) ਅੱਗ (ਭ੄ਲ ਤੋਂ) ਗਨਰਲ੃਩ ਸ੄ ਅਤ੃ ਷ਦਾ ਗਨਰਭਲ ਸ੄।4।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਗਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਦਾ ਬਾਗ ਜਾਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਗਜ਷ ਨ੃  ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਗਵਚ ਰਗਸ ਕ੃ ਩ਿ੃ਭ ਨਾਲ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਭੰਨ 

ਗਲਆ ਉ਷ (ਦੀਆਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਤੋਂ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ) ਦਾ ਩ੜਦਾ ਲਗਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! ਗਜ਷ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਨ੃  

ਨਾਭ-ਭੰਤੇੁਰ ਦ੃ ਗਦੱਤਾ, ਨਾਭ-ਦਾਰੂ ਦ੃ ਗਦੱਤਾ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ (ਚ੆ਰਾ਷ੀ ਲੱਖ) ਜੂਨਾਾਂ ਦ੃ ਕਲ੃ਸ਼ ਨਸੀਂ ਩ਾਾਂਦਾ।5।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਇ਷ ਤਰਹਾਾਂ ਭਨੱੁਖ ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਤੰੂ ਬੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਗਧਆਨ ਧਗਰਆ 

ਕਰ, ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਵਲੋਂ  ਭੁਰਦਾ ਸ੅ ਜਾ, ਅਤ੃ ਩ਿਬੂ ਤੋਂ ਗਫਨਾ ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ ਗ਩ਆਰ ਛੱਡ ਦ੃ਸ। ਰਸਾਉ ਦੂਜਾ।2।11।  

  


