
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ੅ਹਨੀ ਮ੅ਹਹ ਲੀ਋ ਤ੍ਰ੄ ਗੁਨੀਆ ॥ ਲ੅ਹਿ ਹਿਆ਩ੀ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆ ॥ ਮ੃ਰੀ ਮ੃ਰੀ 
ਕਹਰ ਕ੄ ਸੰਚੀ ਅੰਤ੍ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲ੃ ਛਲੀਆ ॥੧॥ ਹਨਰਿਉ ਹਨਰੰਕਾਰੁ ਦਇਅਲੀਆ ॥ ਜੀਅ 
ਜੰਤ੍ ਸਗਲ੃ ਩ਰਹਤ੍਩ਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਋ਕ੄ ਸਰਮੁ ਕਹਰ ਗਾਡੀ ਗਡਹ੄ ॥ ਋ਕਹਹ ਸੁ਩ਨ੄ ਦਾਮੁ ਨ 
ਛਡਹ੄ ॥ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇ ਕਰੀ ਹਜਹਨ ਥ੄ਲੀ ਤ੍ਾ ਕ੄ ਸੰਹਗ ਨ ਚੰਚਹਲ ਚਲੀਆ ॥੨॥ ਋ਕਹਹ ਩ਰਾਣ ਹ਩ੰਡ 
ਤ੍੃ ਹ਩ਆਰੀ ॥ ਋ਕ ਸੰਚੀ ਤ੍ਹਜ ਬਾ਩ ਮਹਤ੍ਾਰੀ ॥ ਸੁਤ੍ ਮੀਤ੍ ਿਰਾਤ੍ ਤ੍੃ ਗੁਹਜੀ ਤ੍ਾ ਕ੄ ਹਨਕਹਿ ਨ 
ਹ੅ਈ ਖਲੀਆ ॥੩॥ ਹ੅ਇ ਅਉਧੂਤ੍ ਬ੄ਠ੃ ਲਾਇ ਤ੍ਾਰੀ ॥ ਜ੅ਗੀ ਜਤ੍ੀ ਩ੰਹਡਤ੍ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਹਗਰਹਹ ਮੜੀ 
ਮਸਾਣੀ ਬਨ ਮਹਹ ਬਸਤ੍੃ ਊਹਠ ਹਤ੍ਨਾ ਕ੄ ਲਾਗੀ ਩ਲੀਆ ॥੪॥ ਕਾਿ੃ ਬੰਧਨ ਠਾਕੁਹਰ ਜਾ ਕ੃ ॥ ਹਹਰ 
ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਬਹਸਓ ਜੀਅ ਤ੍ਾ ਕ੄ ॥ ਸਾਧਸੰਹਗ ਿ਋ ਜਨ ਮੁਕਤ੍੃ ਗਹਤ੍ ਩ਾਈ ਨਾਨਕ ਨਦਹਰ 
ਹਨਹਲੀਆ ॥੫॥੨॥੧੮॥ {਩ੰਨਾ 1004} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭ੅ਹਨੀ—ਭ੅ਹ ਲ੄ਣ ਵਾਲੀ (ਭਾਇਆ) ਨ੃। ਭ੅ਹਹ ਲੀ਋—ਬਰਭਾ ਲ਋ ਹਨ। ਤ੍ਰ ੄ਗੁਨੀਆ—ਭਾਇਆ 

ਦ੃ ਹਤ੍ਿੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਵਾਲ੃  ਜੀਵ। ਲ੅ ਹਬ—ਲ੅ਬ ਹਵਚ। ਹਵਆ਩ੀ—ਪਸੀ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆ ਲ੅ ਹਬ—ਨਾਸਵਿੰਤ੍ 

ਜਗਤ੍ ਦ੃ ਲ੅ਬ ਹਵਚ। ਸਿੰਚੀ—ਇਕੱਠੀ ਕੀਤ੍ੀ। ਸਗਲ—ਸਾਰ੃। ਛਲੀਆ—ਠੱਗ ਲ਋।1।  

ਦਇਅਲੀਆ—ਦਇਆਲ। ਩ਰਹਤ੍਩ਲੀਆ—਩ਾਲਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

਋ਕ੄—ਇਕ (ਜੀਵ) ਨ੃। ਸਰਭੁ—ਹਭਹਨਤ੍। ਗਾਡੀ—ਦੱਫ ਹਦੱਤ੍ੀ। ਗਡਹ੄—ਗੜ੍ਹ ੃ ਹਵਚ, ਟ੅਋ ਹਵਚ। ਸੁ਩ਨ੄—

ਸੁ਩ਨ੃  ਹਵਚ (ਬੀ)। ਦਾਭੁ—਩੄ਸਾ, ਧਨ। ਹਜਹਨ—ਹਜਸ ਨ੃। ਸਿੰਹਗ—ਨਾਲ। ਚਿੰਚਹਲ—ਹਕਸ੃ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਹਟਕ ਨਾ 

ਸਕਣ ਵਾਲੀ।2।  

਩ਰਾਣ ਹ਩ਿੰਡ ਤ੍੃—਩ਰਾਣ ਤ੍੃ ਹ਩ਿੰਡ ਤ੍੃, ਹਜਿੰਦ ਤ੍ੋਂ ਸਰੀਰ ਤ੍ੋਂ। ਤ੍ਹਜ—ਛੱਡ ਕ੃। ਭਹਤ੍ਾਰੀ—ਭਾਾਂ। ਸੁਤ੍—਩ੁੱਤ੍ਰ। 

ਬਰਾਤ੍—ਬਰਾ। ਤ੍੃—ਤ੍ੋਂ। ਗੁਹਜੀ—ਲੁਕਾ ਰੱਖੀ। ਹਨਕਹਟ—ਨ੃ੜ੍੃।3।  

ਅਉਧੂਤ੍—ਹਤ੍ਆਗੀ। ਤ੍ਾਰੀ—ਤ੍ਾੜ੍ੀ, ਸਭਾਧੀ। ਫੀਚਾਰੀ—ਹਵਚਾਰਵਾਨ। ਹਗਰਹਹ—ਘਰ ਹਵਚ। ਭਸਾਣੀ—

ਭਸਾਣਾਾਂ ਹਵਚ। ਫਨ—ਜਿੰਗਲ। ਊਹਠ—ਉੱਠ ਕ੃। ਩ਲੀਆ—਩ੱਲ੃ ।4।  

ਠਾਕੁਰ—ਠਾਕੁਰ ਨ੃। ਜਾ ਕ੃—ਹਜਨਹਾਾਂ ਦ੃। ਜੀਅ ਤ੍ਾ ਕ੄—ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਹਚੱਤ੍ ਹਵਚ। ਸਾਧ ਸਿੰਹਗ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਿੰਗਹਤ੍ 

ਹਵਚ। ਭੁਕਤ੍—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਫਿੰਧਨਾਾਂ ਤ੍ੋਂ ਆਜ਼ਾਦ। ਗਹਤ੍—ਉੱਚੀ ਆਤ੍ਭਕ ਅਵਸਥਾ। ਨਦਹਰ—ਹਭਹਰ ਦੀ 

ਹਨਗਾਹ ਨਾਲ। ਹਨਹਲੀਆ—ਵ੃ਖਦਾ ਹ੄।5।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! ਹਜਹੜ੍ਾ ਩ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਡਰ-ਰਹਹਤ੍ ਹ੄, ਹਜਸ ਦਾ ਕ੅ਈ ਖ਼ਾਸ ਸਰੂ਩ ਦੱਹਸਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜ੅ 

ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹ੄, ਉਹ ਸਾਰ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ ਩ਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਬਾਈ! ਉਸ ਩ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦੀ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੍ੀ ਹ੅ਈ) ਭ੅ਹਨੀ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਸਾਰ੃ ਹਤ੍ਰ-ਗੁਣੀ ਜੀਵਾਾਂ ਨੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਵੱਸ 

ਹਵਚ ਕੀਤ੍ਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄, ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਨਾਸਵਿੰਤ੍ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਲ੅ਬ ਹਵਚ ਪਸੀ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਸਾਰ੃ ਜੀਵ (ਇਸ 

ਭਾਇਆ ਦੀ) ਭਭਤ੍ਾ ਹਵਚ ਪਸ ਕ੃ (ਇਸ ਨੂਿੰ) ਇਕੱਠੀ ਕਰਦ੃ ਹਨ, ਩ਰ ਅਖ਼ੀਰਲ੃  ਵ੃ਲ੃  ਇਹ ਸਬ ਨੂਿੰ ਧ੅ਖਾ ਦ੃ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਕ੅ਈ ਤ੍ਾਾਂ ਌ਸਾ ਹ੄ ਜ੅ ਫੜ੍ੀ ਹਭਹਨਤ੍ ਨਾਲ ਕਭਾ ਕ੃ ਧਰਤ੍ੀ ਹਵਚ ਦੱਫ ਰੱਖਦਾ ਹ੄; ਕ੅ਈ ਌ਸਾ ਹ੄ ਜ੅ 

ਸੁ਩ਨ੃  ਹਵਚ (ਬੀ, ਬਾਵ, ਕਦ੃ ਬੀ ਇਸ ਨੂਿੰ) ਹੱਥੋਂ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ। ਹਜਸ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਹਕੂਭਤ੍ ਕਰ ਕ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜ੅ੜ੍ 

ਹਲਆ; ਇਹ ਕਦ੃ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਨਾਹ ਹਟਕਣ ਵਾਲੀ ਭਾਇਆ ਉਸ ਦ੃ ਨਾਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦੀ।2।  



ਹ੃ ਬਾਈ! ਕ੅ਈ ਅਹਜਹਾ ਭਨੱੁਖ ਹ੄ ਹਜਸ ਨੂਿੰ ਇਹ ਭਾਇਆ ਹਜਿੰਦ ਨਾਲੋਂ  ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ  ਬੀ ਵਧੀਕ ਹ਩ਆਰੀ ਲੱਗਦੀ 

ਹ੄। ਕ੅ਈ ਌ਸਾ ਹ੄ ਜ੅ ਭਾਹ਩ਆਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਛੱਡ ਕ੃ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹ੄; ਩ੁੱਤ੍ਰਾਾਂ ਹਭੱਤ੍ਰਾਾਂ ਬਰਾਵਾਾਂ ਤ੍ੋਂ ਲੁਕਾ ਕ੃ ਰੱਖਦਾ 

ਹ੄, ਩ਰ ਇਹ ਉਸ ਦ੃ ਕ੅ਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਖਲੋਂਦੀ।3।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਕਈ ਌ਸ੃ ਹਨ ਜ੅ ਹਤ੍ਆਗੀ ਫਣ ਕ੃ ਸਭਾਧੀ ਲਾ ਕ੃ ਫ੄ਠਦ੃ ਹਨ; ਕਈ ਜ੅ਗੀ ਹਨ ਜਤ੍ੀ ਹਨ ਹਸਆਣ੃ 

਩ਿੰਹਡਤ੍ ਹਨ; (਩ਿੰਹਡਤ੍) ਘਰ ਹਵਚ, (ਹਤ੍ਆਗੀ) ਭੜ੍ਹੀਆਾਂ ਭਸਾਣਾਾਂ ਹਵਚ ਜਿੰਗਲਾਾਂ ਹਵਚ ਹਟਕ੃ ਰਹਹਿੰਦ੃ ਹਨ, ਩ਰ 

ਇਹ ਭਾਇਆ ਉੱਠ ਕ੃ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂਿੰ ਬੀ ਚਿੰਫੜ੍ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄।4।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ ਨ੃  ਹਜਨਹਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਦ੃ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਦ੃) ਫਿੰਧਨ ਕੱਟ ਹਦੱਤ੍੃, ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਹਹਰਦ੃ ਹਵਚ 

਩ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸਦਾ ਲਈ ਆ ਹਟਹਕਆ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਿੰਗਹਤ੍ ਹਵਚ ਰਹਹ ਕ੃ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ 

ਦੀਆਾਂ ਪਾਹੀਆਾਂ ਤ੍ੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਹ੅ ਗ਋। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਨ੃  ਉਹਨਾਾਂ ਵਲ ਹਭਹਰ ਦੀ ਹਨਗਾਹ ਕੀਤ੍ੀ, ਤ੍੃, 

ਉਹਨਾਾਂ ਸਬ ਤ੍ੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤ੍ਭਕ ਅਵਸਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ੍ ਕਰ ਲਈ।5।2। 18।  

  


