
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਤ ਕਉ ਡਹਕਾਵਹੁ ਲ੅ਗਾ ਮ੅ਹਨ ਦੀਨ ਕਕਰਪਾਈ ॥੧॥ ਐਸੀ ਜਾਕਨ ਪਾਈ ॥ 
ਸਰਕਿ ਸੂਰ੅ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਰਾਖ੄ ਆਕਪ ਵਡਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਕਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ੨॥ ਅਪਨ੃ ਕਉ ਕਕਰਪਾ ਕਰੀਅਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਕਿਆਈ ॥ ੩॥ ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ 
ਨਾਮੁ ਮਾਗ੄ ਦੁਤੀਆ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈ ॥੪॥੪॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1005} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਤ ਕਉ—ਕਾਹ੃? ਕਾਸ ਨੂੂੰ? ਕਾਹਦ੃ ਲਈ? ਡਹਕਾਵਹ—ੁਤੁਸੀ ਆ਩ਣ੃ ਮਨ ਨੂੂੰ ਡੁਲਾਾਂਦ੃ ਹ੅। 

ਲ੅ਗਾ—ਹ੃ ਲ੅ਕ੅! ਮ੅ਹਨ—ਸ੅ਹਣਾ ਩ਰਮਾਤਮਾ। ਦੀਨ—ਨਨਮਾਣ੃। ਨਕਰ਩ਾਈ—ਨਕਰ਩ਾ ਕਰਦਾ ਹ੄।1।  

ਐਸੀ—ਇਉਂ। ਜਾਨਨ ਩ਾਈ—ਅਸਾਾਂ ਸਮਝੀ ਹ੄, ਮੈਂ ਸਮਝੀ ਹ੄। ਸੂਰ੅—ਸੂਰਮਾ। ਗੁਰ ਦਾਤਾ—ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 

ਦਾਤਾ। ਵਡਾਈ—ਇੱਜ਼ਤ।1। ਰਹਾਉ।  

ਆਨਗਆਕਾਰੀ—ਗੱਲ ਮੂੰਨਣ ਵਾਲਾ।1।  

ਅ਩ਨ੃  ਕਉ—ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਵਕ ਉਤ੃। ਨਧਆਈ—ਨਧਆਈਂ, ਮੈਂ ਨਧਆਵਾਾਂ।3।  

ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ ਮਾਗ੄—ਗਰੀਬ ਨਾਨਕ ਮੂੰਗਦਾ ਹ੄। ਦੁਤੀਆ—ਦੂਜਾ। ਭਰਮੁ—ਭੁਲ੃ਖਾ। ਚੁਕਾਈ—ਚੁਕਾਇ, ਦੂਰ 

ਕਰ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝ ਨਲਆ ਹ੄ ਨਕ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹ੄, ਸਰਨ ਨ਩ਆਾਂ ਦੀ ਮਦਦ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੂਰਮਾ ਹ੄, (ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਵਕ ਦੀ) ਆ਩ ਲਾਜ ਰੱਖਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਲ੅ਕ੅! ਤੁਸੀ ਨਕਉਂ ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਨੂੂੰ ਡੁਲਾਾਂਦ੃ ਹ੅? ਸ੅ਹਣਾ ਩ਰਭੂ ਗਰੀਬਾਾਂ ਉਤ੃ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਲ੅ਕ੅! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ਣ੃  ਭਗਤਾਾਂ ਦੀ ਅਰਜ਼੅ਈ ਮੂੰਨਣ ਵਾਲਾ ਹ੄, ਅਤ੃ (ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ) ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ 

ਹ੄।2।  

(ਹ੃ ਩ਰਭੂ! ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਦਾ ਸ੃ਵਕ ਹਾਾਂ) ਆ਩ਣ੃  (ਇਸ) ਸ੃ਵਕ ਉਤ੃ ਨਮਹਰ ਕਰਨੀ, ਮੈਂ (ਤ੃ਰਾ ਸ੃ਵਕ) ਤ੃ਰਾ 

ਨਾਮ ਹੀ ਨਸਮਰਦਾ ਰਹਾਾਂ।3।  

ਹ੃ ਩ਰਭੂ! ਨਕਸ੃ ਹ੅ਰ ਦੂਜ੃ (ਨੂੂੰ ਤ੃ਰ੃ ਵਰਗਾ ਸਮਝਣ) ਦਾ ਭੁਲ੃ਖਾ ਦੂਰ ਕਰ ਕ੃ ਗਰੀਬ ਨਾਨਕ (ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਤੋਂ) ਤ੃ਰਾ 

ਨਾਮ ਮੂੰਗਦਾ ਹ੄।4। 4। 20।  

  


