
ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਿ ॥ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਤਸ ਮਤਰ 
ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਤਰਓ ਗਤਨਕਾ ਹੂ ਗਤਤ ਩ਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਩ੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਤਹ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਸੁਤਧ ਆਈ ॥ ਤਾ ਕੋ ਿੂਖੁ ਹਤਰਓ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅ਩ਨੀ ਩ੈਜ ਬਢਾਈ ॥ ੧॥ ਤਜਹ ਨਰ ਜਸੁ 
ਤਕਰ਩ਾ ਤਨਤਧ ਗਾਇਓ ਤਾ ਕਉ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਇਹੀ ਭਰੋਸੈ ਗਹੀ ਆਤਨ 
ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ {਩ੰਨਾ 1008} 

਩ਦਅਯਥ:- ਕ੅—ਦਾ। ਷ੁਖਦਾਈ—ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਸ੄। ਕਉ—ਨੰੂ। ਸ਷ਭਸਯ—ਸ਷ਭਯ ਕ੃। 

ਅਜਾਭਰੁ—{ਇ਷ ਨ੃  ਇਕ ਭਸਾਤਭਾ ਦ੃ ਕਸ੃ ਆ਩ਣ੃  ਩ੁੁੱਤਯ ਦਾ ਨਾਭ ‘ਨਾਯਾਇਣ’ ਯੁੱਸਖਆ ਷ੀ। ‘ਨਾਯਾਇਣ, 

ਨਾਯਾਇਣ’ ਆਖਸਦਆਂ ਷ਚ-ਭੁਚ ‘ਨਾਯਾਇਣ-਩ਯਭਾਤਭਾ’ ਨਾਰ ਇ਷ ਦਾ ਸ਩ਆਯ ਫਣ ਸਗਆ}। ਉਧਸਯਓ—

ਸਵਕਾਯਾਂ ਤੋਂ ਫਚ ਸਗਆ। ਗਸਨਕਾ—ਵ੃਷ਵਾ (ਤ੅ਤ੃ ਨੰੂ ‘ਯਾਭ ਨਾਭ’ ਩ੜ੍ਾਂਸਦਆਂ ਇ਷ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਸਰਵ ਬੀ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਸਵਚ ਰੁੱਗ ਗਈ}। ਸੂ—ਬੀ। ਗਸਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ।1। ਯਸਾਉ।  

਩ੰਚਾਰੀ—਩ੰਚਾਰ ਦ੃਷ ਦੀ ਯਾਜ-ਕੁਭਾਯੀ, ਦਰ ੅਩ਦੀ। ਯਾਜ ਷ਬਾ ਭਸਸ—ਯਾਜ-਷ਬਾ ਸਵਚ, ਦੁਯਮ੅ਧਨ ਦ੃ 

ਦਯਫਾਯ ਸਵਚ। ਷ੁਸਧ—਷ੂਝ। ਯਾਭ ਨਾਭ ਷ੁਸਧ—਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਸਧਆਨ {ਬਾਈ ਗੁਯਦਾ਷ ਜੀ ਨ੃  

ਦ਷ਵੀਂ ਵਾਯ ਜ੅ “ਸਾ ਸਾ ਸਿਸ਼ਨ ਕਯ੄” ਸਰਸਖਆ ਸ੄, ਉਸ ਆਭ ਩ਯਚਰਤ ਕਸਾਣੀ ਦਾ ਸਵਾਰਾ ਸ੄। ਉਸਨਾਂ ਦਾ 

ਆ਩ਣਾ ਸ਷ੁੱਧਾਂਤ ਅਖ਼ੀਯ ਤ੃ ਸ੄ ਸਕ “ਨਾਥੁ ਅਨਾਥਾ ਂ ਫਾਣ ਧੁਯਾਂ ਦੀ”}। ਕ੅—ਦਾ। ਸਸਯਓ—ਦੂਯ ਕੀਤਾ। 

ਕਯੁਣਾਭ੄—{ਕਯੁਣਾ—ਤਯ਷} ਤਯ਷-਷ਯੂ਩ ਩ਯਭਾਤਭਾ। ਩੄ਜ—ਇੁੱਜ਼ਤ, ਨਾਭਣਾ।1।  

ਸਜਸ ਨਯ—ਸਜਨ੍ਾਂ ਫੰਸਦਆਂ ਨ੃। ਸਕਯ਩ਾ ਸਨਸਧ ਜ਷ੁ—ਸਕਯ਩ਾ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਩ਰਬੂ ਦੀ ਸ਷੝ਸਤ-਷ਾਰਾਸ। ਷ਸਾਈ—

ਭਦਦਗਾਯ। ਕਸ—ੁਆਖ। ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਇਸੀ ਬਯ੅਷੄—ਇ਷੃ ਬਯ੅਷੃ ਤ੃। ਗਸੀ—ਪੜੀ। ਆਸਨ—ਆ 

ਕ੃।2।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਷ਦਾ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਸ੄, ਸਜ਷ ਨਾਭ ਨੰੂ ਸ਷ਭਯ ਕ੃ 

ਅਜਾਭਰ ਸਵਕਾਯਾਂ ਤੋਂ ਫਚ ਸਗਆ ਷ੀ, (ਇ਷ ਨਾਭ ਨੰੂ ਸ਷ਭਯ ਕ੃) ਵ੃਷ੁਆ ਨ੃  ਬੀ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ 

ਸਾ਷ਰ ਕਯ ਰਈ ਷ੀ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਦੁਯਮ੅ਧਨ ਦ੃ ਯਾਜ-ਦਯਫਾਯ ਸਵਚ ਦਰ ੅਩ਦੀ ਨ੃  (ਬੀ) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਸਧਆਨ ਧਸਯਆ ਷ੀ, ਤ੃, 

ਤਯ਷-਷ਯੂ਩ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਉ਷ ਦਾ ਦੁੁੱਖ ਦੂਯ ਕੀਤਾ ਷ੀ, (ਤ੃ ਇ਷ ਤਯ੍ਾ)ਂ ਆ਩ਣਾ ਨਾਭਣਾ ਵਧਾਇਆ ਷ੀ।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਸਜਨ੍ਾਂ ਬੀ ਫੰਸਦਆਂ ਨ੃  ਸਕਯ਩ਾ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸ਷੝ਸਤ-਷ਾਰਾਸ ਕੀਤੀ, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਉਸਨਾ ਂ

ਨੰੂ ਭਦਦਗਾਯ (ਸ੅ ਕ੃) ਫਸੁਸੜਆ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਭੈਂ ਬੀ ਇ਷੃ ਸੀ ਬਯ੅਷੃ ਤ੃ ਆ ਕ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸੀ ਷ਯਨ 

ਰਈ ਸ੄।2।1।  

  


