
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਅਸਟ਩ਦੀਆ    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭ੍ਰਮਿ੃ ਭ੍ਰਮਿ੃ 
ਦੁਲਭ੍ ਜਨਮੁ ਅਬ ਩ਾਇਓ ॥੧॥ ਰ੃ ਮੂੜ੃ ਿੂ ਹ੅ਛ੄ ਰਤਸ ਲ਩ਟਾਇਓ ॥ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਹ੄ ਿ੃ਰ੄ 
ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਉਰਝਾਇਓ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਿਨ ਜਵ੃ਹਰ ਬਨਜਤਨ ਆਇਓ ਕਾਲਰੁ ਲਾਤਦ 
ਚਲਾਇਓ ॥੨॥ ਤਜਹ ਘਰ ਮਤਹ ਿੁਧੁ ਰਹਨਾ ਬਸਨਾ ਸ੅ ਘਰੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਓ ॥ ੩॥ ਅਟਲ 
ਅਖੰਡ ਩ਰਾਣ ਸੁਖਦਾਈ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਿੁਝੁ ਗਾਇਓ ॥੪॥ ਜਹਾ ਜਾਣਾ ਸ੅ ਥਾਨੁ ਤਵਸਾਤਰਓ ਇਕ 
ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥੫॥ ਩ੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਦ੃ਤਖ ਸਮਗਰੀ ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਉਰਝਾਇਓ ॥੬॥ 

ਤਜਿੁ ਕ੅ ਲਾਇਓ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿ੄ਸ੃ ਕਰਮ ਕਮਾਇਓ ॥੭॥ ਜਉ ਭ੍ਇਓ ਤਿ਩ਾਲੁ ਿਾ ਸਾਧਸੰਗੁ 
਩ਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮੁ ਤਧਆਇਓ ॥੮॥੧॥ {਩ੰਨਾ 1017} 

਩ਦਅਰਥ:- ਬਰਭਤ੃ ਬਰਭਤ੃—ਬਟਕਦਦਆਂ। ਦੁਲਬ—ਭੁਸ਼ਦਕਲ ਨਾਲ ਦਭਲਣ ਵਾਲਾ। ਅਫ—ਸੁਣ।1।  

ਰ੃ ਭੂੜ੃—ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਸ੅ਛ੄ ਰਦ਷—ਸ੅ਛ੃ ਰ਷ ਦਵਚ, ਨਾ਷ਵੰਤ (਩ਦਾਰਥਾਂ ਦ੃) ਷ੁਆਦ ਦਵਚ। ਲ਩ਟਾਇਓ—

ਪਦ਷ਆ ਸ੅ਇਆ ਸੈਂ। ਅੰਦਭਰਤੁ—ਅਟੱਲ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ। ਤ੃ਰ੄ ਷ੰਦਗ—ਤ੃ਰ੃ ਨਾਲ, ਤ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ। 

ਦਫਦਖਆ—ਭਾਇਆ। ਦ਷ਉ—ਨਾਲ। ਉਰਝਾਇਓ—ਉਲਦਝਆ ਸ੅ਇਆ, ਰੁੱਝਾ ਸ੅ਇਆ।1। ਰਸਾਉ।  

ਫਨਜਦਨ ਆਇਓ—ਦਵਸਾਝਣ ਆਇਆ। ਕਾਲਰ—ੁਕੱਲਰ। ਲਾਦਦ—ਲੱਦ ਕ੃।2।  

ਦਜਸ—ਦਜ਷। ਭਦਸ—ਦਵਚ। ਚੀਦਤ—ਦਚੱਤ ਦਵਚ। ਘਰੁ—ਘਰ ਭਦਸ—{ਨ੅ਟ:- ਲ੝ਜ਼ ‘ਘਰ’ੁ ਅਤ੃ ‘ਘਰ’ ਦੀ 

ਦਵਆਕਰਦਣਕ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਦਿਆਲ ਰੱਖਣਾ}।3।  

ਅਟਲ—ਅਟੱਲ, ਕਦ੃ ਨਾਸ ਟਲਣ ਵਾਲਾ। ਅਖੰਡ—ਅਦਫਨਾ਷ੀ। ਦਨਭਖ—{inmy—} ਅੱਖ ਝਭਕਣ 

ਦਜਤਨਾ ਷ਭਾਂ।4।  

ਜਸਾ—ਦਜੱਥ੃। ਦਵ਷ਾਦਰਓ—(ਤੰੂ) ਬੁਲਾ ਦਦੱਤਾ ਸ੄। ਲਾਇਓ—ਜ੅ਦੜਆ।5।  

ਕਲਤਰ—ਇ਷ਤਰੀ। ਦਗਰਸ ਷ਭਗਰੀ—ਘਰ ਦਾ ਷ਾਭਾਨ। ਦ੃ਦਖ—ਵ੃ਖ ਕ੃। ਇ਷ ਸੀ—{ਦਿਆ ਦਵਸ਼੃ਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦ੃ 

ਕਾਰਨ ਲ੝ਜ਼ ‘ਇ਷’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਦਗਆ ਸ੄}।6।  

ਦਜਤੁ—ਦਜ਷ (ਕੰਭ) ਦਵਚ। ਕ੅—ਕ੅ਈ (ਜੀਵ)। ਲਾਇਓ—ਲਾਇਆ ਦਗਆ ਸ੄। ਦਤਤ ਸੀ—{ਦਿਆ ਦਵਸ਼੃ਸ਼ਣ 

‘ਸੀ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਲ੝ਜ਼ ‘ਦਤਤੁ’ ਦਾ   ੁੁ   ਉੱਡ ਦਗਆ ਸ੄}। ਤ੄਷੃—ਉਸ੅ ਦਜਸ੃।7।  

ਜਉ—ਜਦੋਂ। ਦਿ਩ਾਲੁ—ਦਇਆਵਾਨ। ਤਾ—ਤਾ,ਂ ਤਦੋਂ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਤੰੂ ਨਾ਷ਵੰਤ (਩ਦਾਰਥਾਂ ਦ੃) ਷ੁਆਦ ਦਵਚ ਪਦ਷ਆ ਰਦਸੰਦਾ ਸੈਂ। ਅਟੱਲ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ 

ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ ਤ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄ (ਤੰੂ ਉ਷ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਦਲਆਉਣ ਵਾਲੀ) ਭਾਇਆ ਦ੃ 

ਨਾਲ ਚੰਫਦੜਆ ਸ੅ਇਆ ਸੈਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਚ੆ਰਾ਷ੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦਵਚ ਬੌਂਦਦਆਂ ਬ੆ਦਦਆਂ ਸੁਣ ਤ੄ਨੰੂ ਕੀਭਤੀ ਭਨੱੁਖਾ ਜਨਭ ਦਭਦਲਆ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਤੰੂ ਆਇਆ ਷ੈਂ ਰਤਨ ਤ੃ ਜਵਾਸਰ ਿਰੀਦਣ ਲਈ, ਩ਰ ਤੰੂ ਇੱਥੋਂ ਕੱਲਰ ਲੱਦ ਕ੃ ਸੀ ਤੁਰ ਦ਩ਆ ਸੈਂ।2।  

ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਦਜ਷ ਘਰ ਦਵਚ ਤੰੂ ਷ਦਾ ਰਦਸਣਾ-ਵੱ਷ਣਾ ਸ੄, ਉਸ ਘਰ ਕਦ੃ ਤ੃ਰ੃ ਦਚੱਤ-ਚ੃ਤ੃ ਸੀ ਨਸੀਂ ਆਇਆ।3।  

ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਤੰੂ ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਦਜਤਨ੃  ਷ਭ੃ ਵਾ਷ਤ੃ ਬੀ ਕਦ੃ ਉ਷ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਦ਷੝ਦਤ-਷ਾਲਾਸ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ, ਜ੅ 

਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਦਸਣ ਵਾਲਾ ਸ੄, ਜ੅ ਅਦਫਨਾ਷ੀ ਸ੄, ਜ੅ ਦਜੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਸ੄ ਤ੃ ਜ੅ ਷ਾਰ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਸ੄।4।  



ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਦਜ਷ ਥਾਂ ਆਿਰ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਣਾ ਸ੄ ਉ਷ ਵਲ ਤਾ ਂਤੰੂ ਅੱਖ ਦ੃ ਝਭਕਣ ਦਜਤਨ੃  ਷ਭ੃ ਲਈ ਬੀ ਕਦ੃ ਦਧਆਨ 

ਨਸੀਂ ਦਦੱਤਾ।5।  

ਸ੃ ਭੂਰਖ! ਩ੁੱਤਰ, ਇ਷ਤਰੀ ਤ੃ ਘਰ ਦਾ ਷ਾਭਾਨ ਵ੃ਖ ਕ੃ ਇ਷ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦਵਚ ਸੀ ਤੰੂ ਪਦ਷ਆ ਦ਩ਆ ਸੈਂ।6।  

(਩ਰ ਜੀਵ ਦ੃ ਬੀ ਕੀਸ ਵੱ਷!) ਦਜ਷ (ਕੰਭ) ਦਵਚ ਕ੅ਈ ਜੀਵ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਵੱਲੋਂ) ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਦਵਚ 

ਉਸ ਲੱਗਾ ਰਦਸੰਦਾ ਸ੄, ਉਸ੅ ਦਜਸ੃ ਕੰਭ ਸੀ ਉਸ ਕਰਦਾ ਰਦਸੰਦਾ ਸ੄।7।  

ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਜਦੋਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਕ਷੃ ਜੀਵ ਉਤ੃ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁੰਦਾ ਸ੄, ਤਦੋਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਦਾ 

਷ਾਥ ਩ਰਾ਩ਤ ਸੁੰਦਾ ਸ੄, ਤ੃, ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਵਚ ਷ੁਰਦਤ ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄।8।1।  

  


