
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਭਰ ਰਭਬ ਸਾਚ ਇਕੁ ਖਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕਇ ਨ ਭਕਸ ਹੀ ਜਹਾ ਉਾਇਆ ॥ 
ਆ ਪਰਕੁ ਕਰ ਵਭਖ ਭਵਗਸ ਸਭਬ ਰਸ ਦਹੀ ਭਾਹਾ ਹ ॥ ੧॥ ਵਾਜ ਉਣੁ ਤ ਆਭ ਵਜਾਏ ॥ 
ਭਸਵ ਸਕਤੀ ਦਹੀ ਭਭਹ ਾਏ ॥ ਗੁਰ ਰਸਾਦੀ ਉਲਟੀ ਹਵ ਭਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਫਦੁ ਤਾਹਾ ਹ ॥੨॥ 

ਅੰਧਰਾ ਚਾਨਣੁ ਆ ਕੀਆ ॥ ਏਕ ਵਰਤ ਅਵਰੁ ਨ ਫੀਆ ॥ ਗੁਰ ਰਸਾਦੀ ਆੁ ਛਾਣ  
ਕਭਲੁ ਭਫਗਸ ਫੁਭਧ ਤਾਹਾ ਹ ॥ ੩॥ ਅਣੀ ਗਹਣ ਗਭਤ ਆ ਜਾਣ ॥ ਹਰੁ ਲਕੁ ਸੁਭਣ ਸੁਭਣ 
ਆਭਖ ਵਖਾਣ ॥ ਭਗਆਨੀ ਹਵ ਸੁ ਗੁਰਭੁਭਖ ਫੂਝ ਸਾਚੀ ਭਸਪਭਤ ਸਲਾਹਾ ਹ ॥੪॥ {ੰਨਾ 1056} 

ਦਅਰਥ:- ਰਭਬ—ਰਬੂ ਨ। ਾਚ—ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲ  ਨ। ਖਲੁ—ਤਭਾਸ਼ਾ। ਭਿ ਸੀ—{ਭਿਆ 

ਭਵਸ਼ਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦ ਿਾਰਨ ਲਜ਼ ‘ਭਿੁ’ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਭਿਆ ਸ}। ਉਾਇਆ—ਦਾ ਿੀਤਾ। ਆ—ਆ 

ਸੀ। ਵਭਖ—ਵਖ ਿ। ਭਵਿ—ਖ਼ੁਸ਼ ਸੁੁੰਦਾ ਸ। ਭਬ ਰ—ਾਰ ਚਿ {ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਦਸੀ ਭਾਸਾ—ਰੀਰ ਦ 

ਭਵਚ ਸੀ।1।  

ਵਾਜ—ਵੱਜਦਾ ਸ (ਵਾਜਾ)। ਉਣੁ—ਸਵਾ, ੁਆ। ਤ—ਤੂੁੰ (ਸ ਰਬੂ!)। ਭਵ—ਭਸ਼ਵ, ਜੀਵਾਤਭਾ। 

ਿਤੀ—ਸ਼ਿਤੀ, ਭਾਇਆ। ਰਾਦੀ—ਰਾਭਦ, ਭਿਰਾ ਨਾਲ। ਉਲਟੀ ਸਵ—(ਭਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਰਤ। 

ਭਿਆਨ ਫਦੁ—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਦਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਫਦ। ਰਤਨੁ ਫਦੁ—ਿੀਭਤੀ ਸ਼ਫਦ। ਤਾਸਾ—ਉ 

(ਭਨੱੁਖ) ਨੂੁੰ (ਰਾਤ ਸੁੁੰਦਾ ਸ)।2।  

ਅੁੰਧਰਾ—ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਸ। ਚਾਨਣੁ—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ। ਏਿ—ਭਰ ਆ ਸੀ। ਵਰਤ—

ਭਵਆਿ ਸ। ਫੀਆ—ਦੂਜਾ। ਆ—ੁਆਣ  ਆ ਨੂੁੰ, ਆਣ  ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਨੂੁੰ। ਛਾਣ—ੜਤਾਲਦਾ 

ਸ। ਿਭਲੁ—ਭਸਰਦਾ-ਿਲ ਪੱੁਲ। ਭਫਿ—ਭਖੜਦਾ ਸ। ਫੁਭਧ—(ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਵਾਲੀ) ਅਿਲ। 

ਤਾਸਾ—ਉ ਨੂੁੰ।3।  

ਿਸਣੁ—ਡੂੁੰਘੀ। ਿਭਤ—ਆਤਭਿ ਅਵਥਾ। ੁਭਣ—ੁਣ ਿ। ਆਭਖ—ਆਖ ਿ। ਵਖਾਣ—ਭਫਆਨ ਿਰ 

ਦੇਂਦਾ ਸ। ਭਿਆਨੀ—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਵਾਲਾ। ਿੁਰਭੁਭਖ—ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਿ। ਾਚੀ—ਦਾ-ਭਥਰ 

ਰਭਸਣ ਵਾਲੀ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲ  ਭਰ ਰਬੂ ਨ  (ਇਸ ਜਿਤ) ਇਿ ਤਭਾਸ਼ਾ ਰਭਚਆ ਸਇਆ ਸ, (ਇ 

ਭਵਚ ਉ ਨ) ਿਈ ਜੀਵ ਭਿ ਦੂਜ ਵਰਿਾ ਨਸੀਂ ਫਣਾਇਆ। ਆ ਸੀ (ਜੀਵਾਾਂ ਭਵਚ) ਰਿ ਦਾ ਿਰਦਾ ਸ, 

ਤ (ਇਸ ਰਿ) ਵਖ ਿ ਖ਼ੁਸ਼ ਸੁੁੰਦਾ ਸ। (ਭਪਰ ਉ ਨ) ਰੀਰ ਦ ਭਵਚ ਾਰ ਸੀ ਚਿ ਦਾ ਿਰ ਭਦੱਤ ਸਨ।1।  

ਸ ਰਬੂ! (ਤਰੀ ਆਣੀ ਿਲਾ ਨਾਲ ਸਰਿ ਰੀਰ ਭਵਚ) ੁਆਾਾਂ ਦਾ ਵਾਜਾ ਵੱਜ ਭਰਸਾ ਸ (ੁਆ ਚੱਲ ਭਰਸਾ 

ਸ), ਤੂੁੰ ਆ ਸੀ ਇਸ ੁਆਾਾਂ ਦ ਵਾਜ ਵਜਾ ਭਰਸਾ ਸੈਂ। ਸ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਰੀਰ ਭਵਚ ਜੀਵਾਤਭਾ ਤ 

ਭਾਇਆ (ਦਵੇਂ ਸੀ) ਾ ਭਦੱਤ ਸਨ। ਿੁਰ ੂਦੀ ਭਿਰਾ ਨਾਲ ਭਜ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ੁਰਭਤ ਭਾਇਆ ਵਲੋਂ  ਰਤਦੀ ਸ, 

ਉ ਨੂੁੰ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਰਸ਼ਟ ਿੁਰ ਸ਼ਫਦ ਰਾਤ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।2।  

ਸ ਬਾਈ! (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦਾ) ਸਨਰਾ ਅਤ (ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਰਬੂ ਨ  ਆ ਸੀ 

ਫਣਾਇਆ ਸ। (ਾਰ ਜਿਤ ਭਵਚ ਰਭਾਤਭਾ) ਆ ਸੀ ਭਵਆਿ ਸ, (ਉ ਤੋਂ ਭਫਨਾ) ਿਈ ਸਰ ਨਸੀਂ ਸ। 

ਭਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਿੁਰ ੂਦੀ ਭਿਰਾ ਨਾਲ ਆਣ  ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਨੂੁੰ ੜਤਾਲਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ, ਉ ਦਾ ਭਸਰਦਾ-

ਿਲ-ਪੱੁਲ ਭਖਭੜਆ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੁੰ (ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਖ ਿਰਨ ਵਾਲੀ) ਅਿਲ ਰਾਤ ਸਈ 

ਰਭਸੁੰਦੀ ਸ।3।  



ਸ ਬਾਈ! ਆਣੀ ਡੂੁੰਘੀ ਆਤਭਿ ਅਵਥਾ ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਸੀ ਜਾਣਦਾ ਸ। ਜਿਤ ਤਾਾਂ (ਦੂਭਜਆਾਂ ਾੋਂ) ੁਣ 

ੁਣ ਿ (ਭਪਰ) ਆਖ ਿ (ਸਰਨਾਾਂ ਨੂੁੰ) ੁਣਾਾਂਦਾ ਸ। ਭਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਵਾਲਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, 

ਉਸ ਿੁਰ ੂਦ ਨਭੁਖ ਰਭਸ ਿ (ਇ ਬਤ ਨੂੁੰ) ਭਝਦਾ ਸ, ਤ, ਉਸ ਰਬੂ ਦੀ ਦਾ ਿਾਇਭ ਰਭਸਣ ਵਾਲੀ 

ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ।4।  

ਦਹੀ ਅੰਦਭਰ ਵਸਤੁ ਅਾਰਾ ॥ ਆ ਕਟ ਖੁਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਭੁਭਖ ਸਹਜ ਅੰਭਭਰਤੁ ੀਵ 
ਭਤਰਸਨਾ ਅਗਭਨ ਫੁਝਾਹਾ ਹ ॥੫॥ ਸਭਬ ਰਸ ਦਹੀ ਅੰਦਭਰ ਾਏ ॥ ਭਵਰਲ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਫਦੁ ਫੁਝਾਏ 
॥ ਅੰਦਰੁ ਖਜ ਸਫਦੁ ਸਾਲਾਹ ਫਾਹਭਰ ਕਾਹ ਜਾਹਾ ਹ ॥੬॥ ਭਵਣੁ ਚਾਖ ਸਾਦੁ ਭਕਸ ਨ ਆਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਕ ਸਫਭਦ ਅੰਭਭਰਤੁ ੀਆਇਆ ॥ ਅੰਭਭਰਤੁ ੀ ਅਭਰਾ ਦੁ ਹਏ ਗੁਰ ਕ ਸਫਭਦ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹ 
॥੭॥ ਆੁ ਛਾਣ ਸ ਸਭਬ ਗੁਣ ਜਾਣ ॥ ਗੁ ਰ ਕ ਸਫਭਦ ਹਭਰ ਨਾਭੁ ਵਖਾਣ ॥ ਅਨਭਦਨੁ ਨਾਭਭ 
ਰਤਾ ਭਦਨੁ ਰਾਤੀ ਭਾਇਆ ਭਹੁ ਚੁਕਾਹਾ ਹ ॥੮॥ {ੰਨਾ 1056} 

ਦਅਰਥ:- ਦਸੀ—ਰੀਰ। ਵਤੁ ਅਾਰਾ—ਫਅੁੰਤ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਦਾਰਥ। ਆ—ਆ ਸੀ। 

ਿਟ—ਭਿਵਾੜ, ਭਬੱਤ। ਖੁਲਾਵਣਸਾਰਾ—ਖੁਲਹ ਾ ਿਣ ਜਿਾ। ਿੁਰਭੁਭਖ—ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਿ। ਸਜ—

ਆਤਭਿ ਅਡਲਤਾ ਭਵਚ। ਅੁੰਭਭਰਤੁ—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ।5।  

ਭਬ ਰ—ਾਰ ਚਿ। ਫੁਝਾਏ—ਭਝਾਾਂਦਾ ਸ, ੂਝ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਅੁੰਦਰੁ—ਅੁੰਦਰਲਾ, ਭਸਰਦਾ {ਲਜ਼ ‘ਅੁੰਦਭਰ’ 

ਅਤ ‘ਅੁੰਦਰੁ’ ਦਾ ਰਿ ਚਤ ਰੱਖਣ-ਜਿ ਸ}। ਿਾਸ ਜਾਸਾ—ਭਿਉਂ ਜਾਇਿਾ? ਨਸੀਂ ਜਾਇਿਾ।6।  

ਾਦੁ—ੁਆਦ, ਆਨੁੰਦ। ਿ ਫਭਦ—ਦ ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ (ਜੜ ਿ)। ੀਆਇਆ—ਭਲਾਾਂਦਾ ਸ। ੀ—ੀ ਿ। 

ਅਭਰਾਦੁ—ਅਭਰ ਦੁ, ਉਸ ਦਰਜਾ ਭਜੱਥ ਆਤਭਿ ਭਤ ਆਣਾ ਰਬਾਵ ਨਸੀਂ ਾ ਿਦੀ। ਰੁ—ਆਨੁੰਦ। 

ਤਾਸਾ—ਉ ਨੂੁੰ।7।  

ਆ—ੁਆਣ  ਆ ਨੂੁੰ, ਆਣ  ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਨੂੁੰ। ਭਬ—ਾਰ। ਜਾਣ—ਾਾਂਝ ਾਾਂਦਾ ਸ। ਫਭਦ—

ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਵਖਾਣ—ਉਚਾਰਦਾ ਸ {ਇਿ-ਵਚਨ}। ਅਨਭਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼, ਸਰ ਵਲ । ਨਾਭਭ—ਨਾਭ 

ਭਵਚ। ਰਤਾ—ਰੱਤਾ, ਭਤ। ਚੁਿਾਸਾ—ਦੂਰ ਿਰ ਲੈਂਦਾ ਸ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਭਨੱੁਖ ਦ ਰੀਰ ਭਵਚ (ਸੀ) ਫਅੁੰਤ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਦਾਰਥ (ਭਜੂਦ) ਸ (ਰ ਭਨੱੁਖ 

ਦੀ ਭਭਤ ਦ ਦੁਆਲ  ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦ ਭਬੱਤ ਵੱਜ ਰਭਸੁੰਦ ਸਨ), ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਸੀ ਇਸਨਾਾਂ ਭਿਵਾੜਾਾਂ ਨੂੁੰ 

ਖਲਹਣ ਦ ਭਰੱਥ ਸ। ਭਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਿੁਰੂ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਆਤਭਿ ਅਡਲਤਾ ਭਵਚ ਭਟਿ ਿ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ 

ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ ੀਂਦਾ ਸ (ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਆਣ  ਅੁੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਦੀ) ਭਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਿ ਫੁਝਾ ਲੈਂਦਾ ਸ।5।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਭਨੱੁਖ ਦ ਰੀਰ ਭਵਚ ਸੀ ਾਰ ਚਿ ਬੀ ਾ ਭਦੱਤ ਸਏ ਸਨ (ਨਾਭ-ਵਤੂ ਨੂੁੰ ਇਸ 

ਭਿਵੇਂ ਲੱਬ?)। ਭਿ ਭਵਰਲ  ਨੂੁੰ ਿੁਰ ੂ(ਆਣ) ਸ਼ਫਦ ਦੀ ੂਝ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਆਣਾ ਅੁੰਦਰ ਖਜਦਾ 

ਸ, ਸ਼ਫਦ (ਨੂੁੰ ਭਸਰਦ ਭਵਚ ਵਾ ਿ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ) ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰਦਾ ਸ, ਭਪਰ ਉਸ ਫਾਸਰ ਬਟਿਦਾ 

ਨਸੀਂ।6।  

ਸ ਬਾਈ! (ਨਾਭ-ਅੁੰਭਭਰਤ ਭਨੱੁਖ ਦ ਅੁੰਦਰ ਸੀ ਸ, ਰ) ਚੱਖਣ ਤੋਂ ਭਫਨਾ ਭਿ ਨੂੁੰ (ਉ ਦਾ) ੁਆਦ ਨਸੀਂ 

ਆਉਂਦਾ। ਭਜ ਭਨੱੁਖ ਨੂੁੰ ਿੁਰੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ ਜੜ ਿ ਰਭਾਤਭਾ ਇਸ ਅੁੰਭਭਰਤ ਭਲਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ 

ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਉਸ ਨਾਭ-ਜਲ ੀ ਿ ਉ ਅਵਥਾ ਤ ਸੁੁੰਚ ਜਾਾਂਦਾ ਸ ਭਜਥ ਆਤਭਿ ਭਤ 

ਆਣਾ ਅਰ ਨਸੀਂ ਾ ਿਦੀ, ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਿਭਤ ਨਾਲ ਉ ਨੂੁੰ (ਨਾਭ-ਅੁੰਭਭਰਤ ਦਾ) ੁਆਦ ਆ 



ਜਾਾਂਦਾ ਸ।7।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਆਣ  ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਨੂੁੰ ੜਤਾਲਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ, ਉਸ ਾਰ (ਰੱਫੀ) ਿੁਣਾਾਂ ਨਾਲ 

ਾਾਂਝ ਾਾਂਦਾ ਸ। ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ ਜੁੜ ਿ ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਉਚਾਰਦਾ ਸ। ਉਸ ਭਦਨ ਰਾਤ 

ਸਰ ਵਲ  ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਭਵਚ ਭਤ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ, (ਤ, ਇ ਤਰਹਾਾਂ ਆਣ  ਅੁੰਦਰੋਂ) ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਸ ਦੂਰ 

ਿਰ ਲੈਂਦਾ ਸ।8।  

ਗੁਰ ਸਵਾ ਤ ਸਬੁ ਭਕਛੁ ਾਏ ॥ ਹਉਭ ਭਰਾ ਆੁ ਗਵਾਏ ॥ ਆ ਭਿਾ ਕਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰ ਕ 
ਸਫਦ ਸਹਾ ਹ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਫਦੁ ਅੰਭਭਰਤ ਹ ਫਾਣੀ ॥ ਅਨਭਦਨੁ ਹਭਰ ਕਾ ਨਾਭੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹਭਰ 
ਹਭਰ ਸਚਾ ਵਸ ਘਟ ਅੰਤਭਰ ਸ ਘਟੁ ਭਨਰਭਲੁ ਤਾਹਾ ਹ ॥੧੦॥ ਸਵਕ ਸਵਭਹ ਸਫਭਦ ਸਲਾਹਭਹ ॥ 
ਸਦਾ ਰੰਭਗ ਰਾਤ ਹਭਰ ਗੁਣ ਗਾਵਭਹ ॥ ਆ ਫਖਸ ਸਫਭਦ ਭਭਲਾਏ ਰਭਲ ਵਾਸੁ ਭਭਨ ਤਾਹਾ ਹ 
॥੧੧॥ ਸਫਦ ਅਕਥੁ ਕਥ ਸਾਲਾਹ ॥ ਭਰ ਰਬ ਸਾਚ ਵਰਵਾਹ ॥ ਆ ਗੁਣਦਾਤਾ ਸਫਭਦ 
ਭਭਲਾਏ ਸਫਦ ਕਾ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹ ॥੧੨॥ {ੰਨਾ 1057} 

ਦਅਰਥ:- ਤ—ਤੋਂ, ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਬੁ ਭਿਛੁ—ਸਰਿ ਚੀਜ਼। ਭਰਾ—ਭਭਤਾ, ਿਫਜ਼ ਦੀ ਲਾਲਾ। ਆ—ੁ

ਆਾ-ਬਾਵ। ਆ—ਆ ਸੀ। ਿੁਰ ਿ ਫਦ—ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਸਾ—ਸਣ  ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਫਣ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ।9।  

ਅੁੰਭਭਰਤ—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲੀ। ਅਨਭਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼, ਸਰ ਵਲ । ਵਖਾਣੀ—ਵਖਾਭਣ, ਉਚਾਰਨ ਿਰ। 

ਚਾ—ੱਚਾ, ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲਾ। ਘਟ ਅੁੰਤਭਰ—ਭਸਰਦ ਭਵਚ। ਤਾਸਾ—ਉ (ਭਨੱੁਖ) ਦਾ।10।  

ਵਭਸ—ਵਾ-ਬਿਤੀ ਿਰਦ ਸਨ। ਫਭਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਲਾਸਭਸ—ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰਦ ਸਨ। 

ਰੁੰਭਿ—ਰਭ-ਰੁੰਿ ਭਵਚ। ਰਾਤ—ਭਤ। ਿਾਵਭਸ—ਿਾਾਂਦ ਸਨ (ਫਸੁ-ਵਚਨ)। ਫਭਦ—ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ। ਰਭਲ 

ਵਾੁ—ਚੁੰਦਨ ਦੀ ੁਿੁੰਧੀ। ਭਭਨ ਤਾਸਾ—ਉ ਦ ਭਨ ਭਵਚ।11।  

ਅਿਥ—ੁਭਜ ਦਾ ਸੀ ਰੂ ਭਫਆਨ ਨਸੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾ ਿਦਾ। ਿਥ—ਿੁਣ ਭਫਆਨ ਿਰਦਾ ਸ।12।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਣ ਨਾਲ ਭਨੱੁਖ ਸਰਿ ਚੀਜ਼ ਸਾਲ ਿਰ ਲੈਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਸਉਭ ਭਭਤਾ 

ਆਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਿਰ ਲੈਂਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਭਜ ਭਨੱੁਖ ਉੱਤ ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਰਬੂ ਭਿਰਾ ਿਰਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ 

ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਿਭਤ ਨਾਲ ਆਣਾ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਸਣਾ ਫਣਾ ਲੈਂਦਾ ਸ।9।  

ਸ ਬਾਈ! ਿੁਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲੀ ਫਾਣੀ ਸ, (ਇ ਭਵਚ ਜੁੜ ਿ) ਸਰ ਵਲ  ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ 

ਨਾਭ ਭਭਭਰਆ ਿਰ। ਸ ਬਾਈ! ਭਜ ਭਨੱੁਖ ਦ ਭਸਰਦ ਭਵਚ ਦਾ ਿਾਇਭ ਰਭਸਣ ਵਾਲਾ ਰਭਾਤਭਾ ਆ 

ਵੱਦਾ ਸ, ਉ ਭਨੱੁਖ ਦਾ ਉਸ ਭਸਰਦਾ ਭਵੱਤਰ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।10।  

ਸ ਬਾਈ! (ਰਬੂ ਦ) ਵਿ (ਿੁਰ ੂਦ) ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਰਬੂ ਦੀ) ਵਾ-ਬਿਤੀ ਿਰਦ ਸਨ, ਭਭਤ-ਾਲਾਸ 

ਿਰਦ ਸਨ, ਰਬੂ ਦ ਰਭ-ਰੁੰਿ ਭਵਚ ਭਤ ਸ ਿ ਦਾ ਰਬੂ ਦ ਿੁਣ ਿਾਾਂਦ ਰਭਸੁੰਦ ਸਨ। ਸ ਬਾਈ! ਭਜ ਭਨੱੁਖ ਨੂੁੰ 

ਰਬੂ ਆ ਸੀ ਭਭਸਰ ਿਰ ਿ (ਿੁਰ ੂਦ) ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ ਜੜਦਾ ਸ, ਉ ਭਨੱੁਖ ਦ ਭਨ ਭਵਚ (ਭਾਨ) ਚੁੰਦਨ ਦੀ 

ੁਿੁੰਧੀ ਦਾ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ।11।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਅਿੱਥ ਰਬੂ ਦ ਿੁਣ ਭਫਆਨ ਿਰਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ, ਦਾ-ਭਥਰ 

ਵਰਵਾਸ ਰਬੂ ਦੀ ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ, ਿੁਣਾਾਂ ਦੀ ਦਾਭਤ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਰਬੂ ਆ ਸੀ ਉ ਨੂੁੰ 



ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ ਜੜੀ ਰੱਖਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੁੰ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਆਨੁੰਦ ਆਉਣ ਲੱਿ ੈਂਦਾ ਸ।12।  

ਭਨਭੁਖੁ ਬੂਲਾ ਠਉਰ ਨ ਾਏ ॥ ਜ ਧੁਭਰ ਭਲਭਖਆ ਸੁ ਕਰਭ ਕਭਾਏ ॥ ਭਫਭਖਆ ਰਾਤ ਭਫਭਖਆ 
ਖਜ ਭਭਰ ਜ ਨਭ ਦੁਖੁ ਤਾਹਾ ਹ ॥ ੧੩॥ ਆ ਆਭ ਆਭ ਸਾਲਾਹ ॥ ਤਰ ਗੁਣ ਰਬ ਤੁਝ ਹੀ 
ਭਾਹ ॥ ਤੂ ਆਭ ਸਚਾ ਤਰੀ ਫਾਣੀ ਸਚੀ ਆ ਅਲਖੁ ਅਥਾਹਾ ਹ ॥ ੧੪॥ ਭਫਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤ ਕਇ 
ਨ ਾਏ ॥ ਲਖ ਕਟੀ ਜ ਕਰਭ ਕਭਾਏ ॥ ਗੁਰ ਭਕਰਾ ਤ ਘਟ ਅੰਤਭਰ ਵਭਸਆ ਸਫਦ ਸਚੁ 
ਸਾਲਾਹਾ ਹ ॥੧੫॥ ਸ ਜਨ ਭਭਲ ਧੁਭਰ ਆਭ ਭਭਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਫਾਣੀ ਸਫਭਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ਭਨਤ ਸਾਚ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣੀ ਸਭਾਹਾ ਹ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ {ੰਨਾ 1057} 

ਦਅਰਥ:- ਭਨਭੁਖ—ੁਆਣ  ਭਨ ਦ ਭੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਭਨੱੁਖ। ਬੂਲਾ—(ਸੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਸ ਤੋਂ) ਖੁੁੰਭਝਆ 

ਸਇਆ। ਧੁਭਰ—ਧੁਰ ਤੋਂ, ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਸੁਿਭ ਭਵਚ। ਭਫਭਖਆ—ਭਾਇਆ। ਰਾਤ—ਭਤ।13।  

ਆ—ਆ ਸੀ। ਭਾਸ—ਭਾਭਸ, ਭਵਚ। ਚਾ—ਦਾ ਿਾਇਭ ਰਭਸਣ ਵਾਲਾ। ਅਲਖੁ—ਭਜ ਦਾ ਸੀ ਰੂ 

ਭਫਆਨ ਨਾਸ ਸ ਿ।14।  

ਭਫਨੁ ਿੁਰ—ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਣ ਤੋਂ ਭਫਨਾ। ਿਟੀ—ਿੜਾਾਂ। ਤ—ਤੋਂ, ਦ ਿਾਰਨ। ਫਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। 

ਚੁ—ਦਾ-ਭਥਰ ਰਬੂ।15।  

—ਉਸ {ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ੁਸਾਏ—ਸਣ  ਜੀਵਨ ਵਾਲ  ਫਣ ਿਏ। ਨਾਨਿ—ਸ ਨਾਨਿ! ਿਾਵਸ—{ਉੱਤਭ 

ੁਰਖ, ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਅੀਂ ਿਾਵੀਏ। ਿੁਣੀ—ਿੁਣਾਾਂ ਦ ਭਾਲਿ ਰਬੂ ਭਵਚ। 16।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਭਨ ਦਾ ਭੁਰੀਦ ਭਨੱੁਖ ਜੀਵਨ ਦ ਸੀ ਰਤ ਤੋਂ ਖੁੁੰਝ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਬਟਿਦਾ ਭਪਰਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੁੰ 

ਿਈ) ਭਟਿਾਣਾ ਨਸੀਂ ਭਭਲਦਾ। (ਰ ਉ ਦ ਬੀ ਿੀਸ ਵੱ? ਉ ਦ ਭਛਲ  ਿੀਤ ਿਰਭਾਾਂ ਅਨੁਾਰ) ਜ ਿੁਝ 

ਧੁਰੋਂ ਉ ਦ ਭੱਥ ਤ ਭਲਭਖਆ ਭਿਆ ਸ ਉਸ ਿਰਭ ਉਸ ਸੁਣ ਿਰ ਭਰਸਾ ਸ। ਭਾਇਆ (ਦ ਰੁੰਿ ਭਵਚ) ਭਤ 

ਸਣ ਿਰਿ ਉਸ (ਸੁਣ ਬੀ) ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਾਲ ਸੀ ਿਰਦਾ ਭਪਰਦਾ ਸ, ਿਦ ਭਰਦਾ ਸ ਿਦ ਜੁੰਭਦਾ ਸ (ਿਦ 

ਸਰਖ ਿਦ ਿ), ਇਸ ਦੁੱਖ ਉ ਨੂੁੰ ਵਾਭਰਆ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ।13।  

ਸ ਬਾਈ! (ਜ ਿਈ ਵਡਬਾਿੀ ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰ ਭਰਸਾ ਸ, ਤਾਾਂ ਉ ਭਵਚ ਫਠਾ ਬੀ ਰਬੂ) ਆ ਸੀ ਆ 

ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰ ਭਰਸਾ ਸ। ਸ ਰਬੂ! ਤਰ ਿੁਣ ਤਰ ਭਵਚ ਸੀ ਸਨ (ਤਰ ਵਰਿਾ ਸਰ ਿਈ ਨਸੀਂ); ਸ ਰਬੂ! ਤੂੁੰ 

ਆ ਅਟੱਲ ਸੈਂ, ਤਰੀ ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਅਟੱਲ ਸ, ਤੂੁੰ ਆ ਸੀ ਅਲੱਖ ਤ ਅਥਾਸ ਸੈਂ।14।  

ਸ ਬਾਈ! ਜ (ਿਈ ਭਨਭੁਖ ਨਾਭ ਤੋਂ ਭਫਨਾ ਸਰ ਸਰ ਧਾਰਭਭਿ ਭਭਥ ਸਏ) ਿਰਭ ਿਰਦਾ ਭਪਰ, ਭਭਤ-ਾਲਾਸ 

ਦੀ ਦਾਭਤ ਦਣ ਵਾਲ  ਿੁਰ ੂਤੋਂ ਭਫਨਾ ਉਸ ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਭਤ ਸਾਲ ਨਸੀਂ ਿਰ ਿਦਾ। ਸ ਬਾਈ! ਿੁਰ ੂਦੀ ਭਿਰਾ 

ਨਾਲ ਭਜ ਭਨੱੁਖ ਦ ਭਸਰਦ ਭਵਚ ਸਭਰ-ਨਾਭ ਆ ਵੱਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਿੁਰੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਦਾ-ਭਥਰ 

ਰਬੂ ਦੀ ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਿਰਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ।15।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਜਨਹਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨੂੁੰ ਧੁਰੋਂ ਆਣ  ਸੁਿਭ ਨਾਲ ਰਬੂ ਆਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਭਵਚ ਭਭਲਾਾਂਦਾ ਸ ਉਸੀ ਭਭਲਦ ਸਨ। 

ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਜੀਵਨ ਸਣ  ਫਣ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਸ 

ਨਾਨਿ! ਰਬੂ ਦਾ ਵਿ ਦਾ-ਭਥਰ ਰਬੂ ਦ ਿੁਣ ਿਾਾਂਦਾ ਸ। ਆਓ, ਅੀਂ ਬੀ ਿੁਣ ਿਾਵੀਏ। (ਭਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਿੁਣ 

ਿਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ) ਿੁਣਾਾਂ ਦ ਭਾਲਿ ਰਬੂ ਭਵਚ ਲੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। 16।4।13।  

  


