
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਨਨਰੰਕਾਨਰ ਆਕਾਰੁ ਉ਩ਾਇਆ ॥ ਭਾਇਆ ਭ੅ਹੁ ਹੁਕਨਭ ਫਣਾਇਆ ॥ ਆ਩੃ 
ਖ੃ਲ ਕਰ੃ ਸਨਬ ਕਰਤਾ ਸੁਨਣ ਸਾਚਾ ਭੰਨਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥ ੧॥ ਭਾਇਆ ਭਾਈ ਤਰ੄ ਗੁਣ ਩ਰਸੂਨਤ 
ਜਭਾਇਆ ॥ ਚਾਰ੃ ਫ੃ਦ ਫਰਹਭ੃ ਨ੅ ਪੁਰਭਾਇਆ ॥ ਵਰਹ੃ ਭਾਹ ਵਾਰ ਨਥਤੀ ਕਨਰ ਇਸੁ ਜਗ ਭਨਹ 
ਸ੅ਝੀ ਩ਾਇਦਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਸ੃ਵਾ ਤ੃ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ ਰਾਭ ਨਾਭੁ ਰਾਖਹੁ ਉਨਰ ਧਾਰ ॥ ਗੁਰਫਾਣੀ 
ਵਰਤੀ ਜਗ ਅੰਤਨਰ ਇਸੁ ਫਾਣੀ ਤ੃ ਹਨਰ ਨਾਭੁ ਩ਾਇਦਾ ॥੩॥ ਵ੃ਦੁ ਩ੜ੄ ਅਨਨਦਨੁ ਵਾਦ ਸਭਾਲ੃ ॥ 
ਨਾਭੁ ਨ ਚ੃ਤ੄ ਫਧਾ ਜਭਕਾਲ੃ ॥ ਦੂਜ੄ ਬਾਇ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਩ਾਏ ਤਰ੄ ਗੁਣ ਬਰਨਭ ਬੁਲਾਇਦਾ ॥੪॥ {਩ੰਨਾ 
1066} 

਩ਦਅਯਥ:- ਨਨਯੰਕਾਨਯ—ਨਨਯੰਕਾਯ ਨ੃ , ਆਕਾਯ-ਯਨਸਤ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃। ਆਕਾਯੁ—ਇਸ ਨਦਿੱ਷ਦਾ ਜਗਤ। 

ਉ਩ਾਇਆ—਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ। ਸੁਕਨਭ—(ਆ਩ਣ੃) ਸੁਕਭ ਅਨੁ਷ਾਯ। ਆ਩੃—(ਨਨਯੰਕਾਯ) ਆ਩ ਸੀ। ਖ੃ਰ—

{ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਷ਨਬ—਷ਾਯ੃। ਷ੁਨਣ—਷ੁਣ ਕ੃। ਷ਾਚਾ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ। ਭੰਨਨ—

ਭਨਨ, ਭਨ ਨਵਚ।1।  

ਭਾਈ—ਭਾਾਂ। ਭਾਇਆ ਭਾਈ—ਭਾਇਆ-ਭਾਾਂ (ਦੀ ਯਾਸੀਂ)। ਩ਯ਷ੂਨਤ—{pRsuiq—offspring, 

progeny, issue} ਫਿੱਚ੃। ਤਰ ੄ ਗੁਣ ਩ਯ਷ੂਨਤ—ਤਰ ੄-ਗੁਣੀ ਜੀਵ। ਜਭਾਇਆ—਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃। ਨਥਤੀ—{‘ਨਥਨਤ’ 

ਤੋਂ ਫਸੁ-ਵਚਨ} ਨਥਿੱਤਾਾਂ। ਕਨਯ—ਕਯ ਕ੃, ਫਣਾ ਕ੃। ਷੅ਝੀ—(਷ਭ੃ ਆਨਦਕ ਦੀ) ਷ੂਝ।2।  

ਤ੃—ਤੋਂ। ਕਯਣੀ—ਕਯਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ। ਷ਾਯ—਷ਰ੃ਸ਼ਟ। ਷ਾਯ ਕਯਣੀ—਷ਰ੃ਸ਼ਟ ਕਯਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ। ਉਨਯ—ਨਸਯਦ੃ 

ਨਵਚ। ਉਨਯਧਾਯ—ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ ਨਟਕਾ ਕ੃। ਜਗ ਅੰਤਨਯ—ਜਗਤ ਨਵਚ। ਵਯਤੀ—(ਨਜ਷ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ) ਆ 

ਵਿੱ਷ੀ। ਇ਷ ੁਫਾਣੀ ਤ੃—ਇ਷ ਫਾਣੀ ਤੋਂ, ਇ਷ ਫਾਣੀ ਦੀ ਯਾਸੀਂ।3।  

਩ੜ੄—਩ੜਹਦਾ ਸ੄ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ਅਨਨਦਨੁ {Anuidnwz} ਸਯ ਯ੅ਜ਼। ਵਾਦ—{ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਝਗੜ੃, ਫਸ਷ਾਾਂ। 

਷ਭਾਰ੃—਷ੰਬਾਰਦਾ ਸ੄, ਕਯਦਾ ਸ੄। ਚ੃ਤ੄—ਨ਷ਭਯਦਾ। ਦੂਜ੄ ਬਾਇ—(਩ਰਬੂ ਤੋਂ ਨਫਨਾ) ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ ਦ੃ ਨ਩ਆਯ 

ਨਵਚ। ਤਰ ੄ ਗੁਣ ਬਯਨਭ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਨਤੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਨਵਚ ਩੄ ਕ੃। ਬੁਰਾਇਦਾ—ਕੁਯਾਸ੃ ਨ਩ਆ ਯਨਸੰਦਾ 

ਸ੄।4।  

ਅਯਥ:- ਨਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਗੁਯ ੂ਩ਾ਷ੋਂ) ਷ੁਣ ਕ੃ (ਆ਩ਣ੃) ਭਨ 

ਨਵਚ ਵ਷ਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਉ਷ ਨੰੂ ਇਸ ਨਨਸ਼ਚਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਨਕ) ਆਕਾਯ-ਯਨਸਤ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  (ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਤੋਂ 

਩ਨਸਰਾਾਂ) ਇਸ ਨਦਿੱ਷ਦਾ ਜਗਤ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ, ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ ਬੀ ਉ਷ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਸੁਕਭ ਨਵਚ ਸੀ ਫਣਾ ਨਦਿੱਤਾ। 

ਕਯਤਾਯ ਆ਩ ਸੀ ਇਸ ਷ਾਯ੃ ਖ੃ਰ ਕਯ ਨਯਸਾ ਸ੄।1।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਸਨਯ-ਨਾਭ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨਵਚ ਵ਷ਾਣ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ ਇਸ ਨਨਸ਼ਚਾ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄ ਨਕ) (ਜਗਤ ਦੀ) ਭਾਾਂ 

ਭਾਇਆ ਤੋਂ (ਜਗਤ ਦ੃ ਨ਩ਤਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਷ਾਯ੃) ਤਰ ੄ਗੁਣੀ ਜੀਵ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ (ਫਰਸਭਾ ਨਸ਼ਵ ਆਨਦਕ ਬੀ ਉ਷੃ ਨ੃  

਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃), ਫਰਸਭਾ ਨੰੂ ਉ਷ ਨ੃  ਚਾਯ੃ ਵ੃ਦ (ਯਚਣ ਰਈ) ਸੁਕਭ ਕੀਤਾ। ਵਯਹ੃ ਭਸੀਨ੃  ਵਾਯ ਨਥਿੱਤਾਾਂ (ਆਨਦਕ) 

ਫਣਾ ਕ੃ ਇ਷ ਜਗਤ ਨਵਚ (਷ਭ੃ ਆਨਦਕ ਦੀ) ਷ੂਝ ਬੀ ਉਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਸੀ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਨਭਸਯ ਨਾਰ ਨਜ਷ ਨੰੂ ਗੁਯ ੂਨਭਰ ਨ਩ਆ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ਯਨ ਩੄ਣ ਤੋਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਇਸ ਷ਰ੃ਸ਼ਟ 

ਕਯਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ ਨਭਰ ਨਗਆ ਨਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ਩ਣ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ ਵ਷ਾਈ ਯਿੱਖ੅। ਷੅, ਸ੃ ਬਾਈ! ਇ਷ 

ਜਗਤ ਨਵਚ (ਨਜ਷ ਭਨੁਿੱਖ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਫਾਣੀ ਆ ਵਿੱ਷ਦੀ ਸ੄, ਉਸ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਦੀ ਫਯਕਤ ਨਾਰ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।3।  



(਩ਯ, ਸ੃ ਬਾਈ! ਨਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ਯਨ ਤੋਂ ਵਾਾਂਨਜਆਾਂ ਯਨਸ ਕ੃ ਵ੃ਦ (ਆਨਦਕ ਸੀ) ਩ੜਹਦਾ ਸ੄, ਤ੃, ਸਯ 

ਵ੃ਰ੃  ਚਯਚਾ ਆਨਦਕ ਸੀ ਕਯਦਾ ਸ੄, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨ਷ਭਯਦਾ ਨਸੀਂ ਉਸ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਫੰਧਨਾਾਂ ਨਵਚ 

ਫਿੱਝਾ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄। ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ ਨ਩ਆਯ ਨਵਚ ਪ਷ ਕ੃ ਉਸ ਷ਦਾ ਦੁਿੱਖ ਩ਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਭਾਇਆ ਦ੃ ਨਤੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ ਬਟਕਣਾ 

ਨਵਚ ਩੄ ਕ੃ ਉਸ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਗ਼ਰਤ ਯ਷ਤ੃ ਤ੃ ਨ਩ਆ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄।4।  

ਗੁਰਭੁਨਖ ਏਕਸੁ ਨਸਉ ਨਲਵ ਲਾਏ ॥ ਨਤਰਨਫਨਧ ਭਨਸਾ ਭਨਨਹ ਸਭਾਏ ॥ ਸਾਚ੄ ਸਫਨਦ ਸਦਾ ਹ੄ 
ਭੁਕਤਾ ਭਾਇਆ ਭ੅ਹੁ ਚੁਕਾਇਦਾ ॥੫॥ ਜ੅ ਧੁਨਰ ਰਾਤ੃ ਸ੃ ਹੁਨਣ ਰਾਤ੃ ॥ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਸਹਜ੃ ਭਾਤ੃ 
॥ ਸਨਤਗੁਰੁ ਸ੃ਨਵ ਸਦਾ ਩ਰਬੁ ਩ਾਇਆ ਆ਩੄ ਆ਩ੁ ਨਭਲਾਇਦਾ ॥ ੬॥ ਭਾਇਆ ਭ੅ਨਹ ਬਰਨਭ ਨ 
਩ਾਏ ॥ ਦੂਜ੄ ਬਾਇ ਲਗਾ ਦੁਖੁ ਩ਾਏ ॥ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਨਦਨ ਥ੅ੜ੃ ਹ੅ਵ੄ ਇਸੁ ਜਾਦ੃ ਨਫਲਭ ਨ ਲਾਇਦਾ 
॥੭॥ ਏਹੁ ਭਨੁ ਬ੄ ਬਾਇ ਰੰਗਾਏ ॥ ਇਤੁ ਰੰਨਗ ਸਾਚ੃ ਭਾਨਹ ਸਭਾਏ ॥ ਩ੂਰ੄ ਬਾਨਗ ਕ੅ ਇਹੁ ਰੰਗੁ 
਩ਾਏ ਗੁਰਭਤੀ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਦਾ ॥੮॥ {਩ੰਨਾ 1066} 

਩ਦਅਯਥ:- ਗੁਯਭੁਨਖ—ਗੁਯੂ ਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ। ਏਕ਷ ੁ ਨ਷ਉ—ਨ਷ਯ੝ ਇਕ ਨਾਰ। ਨਰਵ—

ਰਗਨ, ਩ਰੀਤ। ਨਤਰਨਫਨਧ—ਨਤੰਨ ਨਕ਷ਭ ਦੀ, ਭਾਇਆ ਦ੃ ਨਤੰਨ (ਯਜ੅ ਤਭ੅ ਷ਤ੅) ਗੁਣਾਾਂ ਵਾਰੀ। ਭਨ਷ਾ—

{mnI—w} ਭਨ ਦਾ ਪੁਯਨਾ। ਭਨਨਸ—ਭਨਨ ਸੀ {ਰ੝ਜ਼ ‘ਭਨਨ’ ਦੀ ‘ਨ ’ ਨਿਆ ਨਵਸ਼੃ਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦ੃ ਕਾਯਨ 

ਉੱਡ ਗਈ ਸ੄} ਭਨ ਨਵਚ ਸੀ। ਷ਾਚ੄ ਷ਫਨਦ—਷ਦਾ-ਨਥਯ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਨ਷੝ਨਤ-਷ਾਰਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। 

ਭੁਕਤਾ—(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਤੋਂ) ਷ੁਤੰਤਯ।5।  

ਧੁਨਯ—(਩ਨਸਰੀ ਕੀਤੀ ਕਭਾਈ ਅਨੁ਷ਾਯ) ਧੁਯ ਦਯਗਾਸ ਤੋਂ। ਯਾਤ੃—(ਨਾਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ) ਯੰਗ੃ ਸ੅ਏ। ਷੃—ਉਸ 

{ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਸੁਨਣ—ਇ਷ ਜਨਭ ਨਵਚ। ਩ਯ਷ਾਦੀ—਩ਯ਷ਾਨਦ, ਨਕਯ਩ਾ ਨਾਰ। ਷ਸਜ੃—ਆਤਭਕ 

ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ। ਭਾਤ੃—ਭ਷ਤ। ਷੃ਨਵ—਷੃ਵ ਕ੃, ਷ਯਨ ਩੄ ਕ੃। ਆ਩੄—ਆ਩੃ ਨਵਚ। ਆ਩—ੁਆ਩ਣ੃  ਆ਩ 

ਨੰੂ।6।  

ਭ੅ਨਸ—ਭ੅ਸ ਨਵਚ। ਬਯਨਭ—ਬਟਕਣਾ ਨਵਚ। ਦੂਜ੄ ਬਾਇ—ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ ਨ਩ਆਯ ਨਵਚ। ਰਗਾ—ਰਿੱਗਾ ਸ੅ਇਆ। 

਷ੂਸਾ ਯੰਗ—ੁ(ਕ਷ੁੰਬ੃ ਵਯਗਾ) ਸ਼੅ਖ਼ ਯੰਗ। ਜਾਦ੃—ਦੂਯ ਸੁੰਨਦਆਾਂ। ਨਫਰਭ—ਦ੃ਯ, ਨਚਯ।7।  

ਬ੄—ਅਦਫ ਨਵਚ। ਬਾਇ—ਨ਩ਆਯ ਨਵਚ। ਇਤੁ—ਇ਷ ਨਵਚ। ਇਤੁ ਯੰਨਗ—ਇ਷ ਯੰਗ ਨਵਚ। ਕ੅—ਕ੅ਈ 

(ਨਵਯਰਾ)।8।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ ਨ਷ਯ੝ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਨ਩ਆਯ ਩ਾਾਂਦਾ ਸ੄, (ਇ਷ 

ਤਯਹਾਾਂ ਉਸ) ਭਾਇਆ ਦ੃ ਨਤੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਣ ਵਾਰ੃  ਪੁਯਨ੃  ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਨਵਚ ਸੀ ਭੁਕਾ ਦੇਂਦਾ 

ਸ੄। ਷ਦਾ-ਨਥਯ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਨ਷੝ਨਤ-਷ਾਰਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਕਤ ਨਾਰ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ (ਨਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ) ਷ਦਾ ਫਨਚਆ 

ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄, (ਉਸ ਆ਩ਣ੃  ਅੰਦਯੋਂ) ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ ਦੂਯ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।5।  

਩ਯ, ਸ੃ ਬਾਈ! ਇ਷ ਭਨੁਿੱਖਾ ਜਨਭ ਨਵਚ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਸੀ ਨਾਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ ਯੰਗ੃ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ ਨਜਸੜ੃ (਩ਨਸਰੀ 

ਕੀਤੀ ਕਭਾਈ ਅਨੁ਷ਾਯ) ਧੁਯ ਦਯਗਾਸ ਤੋਂ ਯੰਗ੃ ਸ੅ਏ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਗੁਯ ੂਦੀ ਨਕਯ਩ਾ ਨਾਰ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ 

ਨਵਚ ਭ਷ਤ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ਯਨ ਩੄ ਕ੃ ਭਨੁਿੱਖ ਷ਦਾ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਭਰਾ਩ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯੀ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄, 

ਉਸ ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ (਩ਰਬੂ ਦ੃) ਆ਩੃ ਨਵਚ ਨਭਰਾ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।6।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਨਵਚ, ਬਟਕਣਾ ਨਵਚ ਪਨ਷ਆ ਸ੅ਇਆ ਭਨੁਿੱਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਨਸੀਂ ਨਭਰ ਷ਕਦਾ। 

ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ ਨ਩ਆਯ ਨਵਚ ਰਿੱਗਾ ਸ੅ਇਆ ਭਨੁਿੱਖ ਦੁਿੱਖ (ਸੀ) ਷ਸਾਯਦਾ ਸ੄। (ਕ਷ੁੰਬ੃ ਦ੃ ਯੰਗ ਵਾਾਂਗ ਭਾਇਆ ਦਾ) ਸ਼੅ਖ਼ 



ਯੰਗ ਥ੅ੜ੃ ਨਦਨ ਸੀ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄, ਇ਷ ਦ੃ ਨਾ਷ ਸੁੰਨਦਆਾਂ ਨਚਯ ਨਸੀਂ ਰਿੱਗਦਾ।7।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਨਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ (ਆ਩ਣ੃) ਇ਷ ਭਨ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਡਯ-ਅਦਫ ਨਵਚ ਨ਩ਆਯ ਨਵਚ ਯੰਗਦਾ ਸ੄, ਉਸ 

ਇ਷ ਯੰਗ ਨਵਚ (ਯੰਗੀਜ ਕ੃) ਷ਦਾ-ਨਥਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਵਚ ਰੀਨ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄। ਩ਯ ਕ੅ਈ ਨਵਯਰਾ ਭਨੁਿੱਖ ਵਿੱਡੀ 

ਨਕ਷ਭਤ ਨਾਰ ਇਸ ਩ਰ੃ਭ-ਯੰਗ ਸਾ਷ਰ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਨਤ ਉੱਤ੃ ਤੁਯ ਕ੃ ਇਸ ਯੰਗ (ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨੰੂ) 

ਚਾੜਹਦਾ ਸ੄।8।  

ਭਨਭੁਖੁ ਫਹੁਤੁ ਕਰ੃ ਅਨਬਭਾਨੁ ॥ ਦਰਗਹ ਕਫ ਹੀ ਨ ਩ਾਵ੄ ਭਾਨੁ ॥ ਦੂਜ੄ ਲਾਗ੃ ਜਨਭੁ ਗਵਾਇਆ 
ਨਫਨੁ ਫੂਝ੃ ਦੁਖੁ ਩ਾਇਦਾ ॥੯॥ ਭ੃ਰ੄ ਩ਰਨਬ ਅੰਦਨਰ ਆ਩ੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਹਨਰ ਨਭਲ੄ 
ਨਭਲਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਩ਰਬੁ ਸਚਾ ਵਾ਩ਾਰਾ ਨਾਭੁ ਅਭ੅ਲਕੁ ਩ਾਇਦਾ ॥ ੧੦॥ ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਕੀ 
ਕੀਭਨਤ ਨਕਨ੄ ਨ ਩ਾਈ ॥ ਭ੃ਰ੄ ਠਾਕੁਨਰ ਇਹ ਫਣਤ ਫਣਾਈ ॥ ਗੁਰਭੁਨਖ ਹ੅ਵ੄ ਸੁ ਕਾਇਆ ਸ੅ਧ੄ 
ਆ਩ਨਹ ਆ਩ੁ ਨਭਲਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਕਾਇਆ ਨਵਨਚ ਤ੅ਟਾ ਕਾਇਆ ਨਵਨਚ ਲਾਹਾ ॥ ਗੁਰਭੁਨਖ ਖ੅ਜ੃ 
ਵ੃਩ਰਵਾਹਾ ॥ ਗੁਰਭੁਨਖ ਵਣਨਜ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਩ਾਏ ਸਹਜ੃ ਸਹਨਜ ਨਭਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {਩ੰਨਾ 1066} 

਩ਦਅਯਥ:- ਭਨਭੁਖ—ੁਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਨ਩ਿੱਛ੃ ਤੁਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ। ਭਾਨੁ—ਆਦਯ। ਰਾਗ੃—ਰਾਨਗ, 

ਰਿੱਗ ਕ੃।9।  

਩ਰਨਬ—਩ਰਬੂ ਨ੃। ਅੰਦਨਯ—(ਸਯ੃ਕ ਜੀਵ ਦ੃) ਅੰਦਯ। ਆ਩—ੁਆ਩ਣਾ ਆ਩। ਷ਚਾ—਷ਿੱਚਾ, ਷ਦਾ ਕਾਇਭ 

ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ।10।  

ਕੀਭਨਤ—ਕਦਯ। ਨਕਨ੄  ਨ—ਨਕ਷੃ ਨ੃  ਨਸੀਂ। ਠਾਕੁਨਯ—ਠਾਕੁਯ ਨ੃। ਫਣਤ—ਭਯਮਾਦਾ, ਨਵਓਂਤ। ਗੁਯਭੁਨਖ—

ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ। ਷੅ਧ੄—਷੅ਧਦਾ ਸ੄, ਨਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਈ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄। ਆ਩ਨਸ—ਆ਩ਣ੃  ਨਵਚ ਸੀ। ਆ਩—ੁ

ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ।11।  

ਤ੅ਟਾ—ਘਾਟਾ। ਰਾਸਾ—ਰਾਬ। ਖ੅ਜ੃—(਷ਯੀਯ ਨਵਚ) ਬਾਰ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਵਣਨਜ—(ਨਾਭ ਦਾ) ਵਣਜ ਕਯ ਕ੃। 

਷ਸਨਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ।12।  

ਅਯਥ:- ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਨ਩ਿੱਛ੃ ਤੁਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ ਫੜਾ ਅਸੰਕਾਯ ਕਯਦਾ ਸ੄, ਩ਯ ਉਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ 

ਨਵਚ ਕਦ੃ ਬੀ ਆਦਯ ਨਸੀਂ ਩ਾਾਂਦਾ। ਸ੅ਯ ਸ੅ਯ (ਭ੅ਸ) ਨਵਚ ਰਿੱਗ ਕ੃ ਉਸ ਆ਩ਣਾ ਭਨੁਿੱਖਾ ਜਨਭ ਗੰਵਾ ਰੈਂਦਾ ਸ੄, 

਷ਸੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ੂਝ ਤੋਂ ਨਫਨਾ ਉਸ ਷ਦਾ ਦੁਿੱਖ ਩ਾਾਂਦਾ ਸ੄।9।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਭ੃ਯ੃ ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ (ਸਯ੃ਕ ਜੀਵ ਦ੃) ਅੰਦਯ ਗੁ਩ਤ ਯਿੱਨਖਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄, (ਨਪਯ ਬੀ) ਗੁਯ ੂਦੀ 

ਨਕਯ਩ਾ ਨਾਰ ਸੀ ਨਭਰਾਇਆ ਨਭਰਦਾ ਸ੄। (ਨਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ਯਨ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਇਸ ਷ਭਝ ਰੈਂਦਾ ਸ੄ 

ਨਕ) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਣਾ ਸੀ ਷ਸੀ ਵਣਜ-ਵ਩ਾਯ ਸ੄। (ਗੁਯ ੂਦੀ 

ਨਕਯ਩ਾ ਨਾਰ ਉਸ) ਕੀਭਤੀ ਸਨਯ-ਨਾਭ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।10।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (ਆ਩ਣੀ ਅਕਰ ਦ੃ ਆ਷ਯ੃) ਨਕ਷੃ ਭਨੁਿੱਖ ਨ੃  ਇ਷ (ਭਨੁਿੱਖਾ) ਷ਯੀਯ ਦੀ ਕਦਯ ਨਸੀਂ ਷ਭਝੀ। ਭ੃ਯ੃ 

ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ ਨ੃  ਇਸੀ ਭਯਮਾਦਾ ਫਣਾ ਯਿੱਖੀ ਸ੄ ਨਕ ਨਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਸੁੰਦਾ ਸ੄ ਉਸ (ਆ਩ਣ੃) 

਷ਯੀਯ ਨੰੂ ਨਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਈ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄, ਅਤ੃ ਆ਩ਾ-ਬਾਵ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਨਵਚ ਸੀ ਰੀਨ ਕਯ ਦੇਂਦਾ ਸ੄।11।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (ਸਨਯ-ਨਾਭ ਤੋਂ ਖੁੰਨਝਆਾਂ) ਷ਯੀਯ ਦ੃ ਅੰਦਯ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਘਾਟਾ ਩ੈਂਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਨਾਭ ਨਵਚ 

ਜੁਨੜਆਾਂ) ਷ਯੀਯ ਅੰਦਯ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਰਾਬ ਩ਰਾ਩ਤ ਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ 



ਵ੃਩ਯਵਾਸ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ (ਆ਩ਣ੃  ਷ਯੀਯ ਨਵਚ) ਬਾਰਦਾ ਸ੄। ਨਾਭ-ਵਣਜ ਕਯ ਕ੃ ਉਸ ਷ਦਾ ਷ੁਖ ਭਾਣਦਾ ਸ੄, ਅਤ੃ 

ਸਯ ਵ੃ਰ੃  ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ ਨਟਕਾਈ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄।12।  

ਸਚਾ ਭਹਲੁ ਸਚ੃ ਬੰਡਾਰਾ ॥ ਆ਩੃ ਦ੃ਵ੄ ਦ੃ਵਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਭੁਨਖ ਸਾਲਾਹ੃ ਸੁਖਦਾਤ੃  ਭਨਨ ਭ੃ਲ੃ 
ਕੀਭਨਤ ਩ਾਇਦਾ ॥ ੧੩॥ ਕਾਇਆ ਨਵਨਚ ਵਸਤੁ ਕੀਭਨਤ ਨਹੀ ਩ਾਈ ॥ ਗੁਰਭੁਨਖ ਆ਩੃ ਦ੃ 
ਵਨਡਆਈ ॥ ਨਜਸ ਦਾ ਹਟੁ ਸ੅ਈ ਵਥੁ ਜਾਣ੄ ਗੁਰਭੁਨਖ ਦ੃ਇ ਨ ਩ਛ੅ਤਾਇਦਾ ॥ ੧੪॥ ਹਨਰ ਜੀਉ 
ਸਬ ਭਨਹ ਰਨਹਆ ਸਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਩ਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ਆ਩੃ ਭ੃ਨਲ ਨਭਲਾਏ ਆ਩੃ ਸਫਦ੃ 
ਸਹਨਜ ਸਭਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਆ਩੃ ਸਚਾ ਸਫਨਦ ਨਭਲਾਏ ॥ ਸਫਦ੃ ਨਵਚਹੁ ਬ ਰਭੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਨਭ ਨਭਲ੄ ਵਨਡਆਈ ਨਾਭ੃ ਹੀ ਸੁਖੁ ਩ਾਇਦਾ ॥੧੬॥੮॥੨੨॥ {਩ੰਨਾ 1066} 

਩ਦਅਯਥ:- ਭਸਰੁ—਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਟਕਾਣਾ। ਷ਚ੃—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰ੃ । ਬੰਡਾਯਾ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃। 

ਦ੃ਵਣਸਾਯਾ—ਦ੃ਣ ਦੀ ਷ਭਯਥਾ ਵਾਰਾ। ਗੁਯਭੁਨਖ—ਗੁਯ ੂ ਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ। ਭਨਨ—ਭਨ 

ਨਵਚ। ਭ੃ਰ੃—ਭ੃ਨਰ, ਭ੃ਰ ਕ੃, ਨਟਕਾ ਕ੃। ਕੀਭਨਤ—ਕਦਯ।13।  

ਕਾਇਆ—਷ਯੀਯ। ਵ਷ਤੁ—ਨਾਭ-਩ਦਾਯਥ। ਗੁਯਭੁਨਖ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਆ਩੃—(਩ਰਬੂ) ਆ਩ ਸੀ। ਦ੃—

ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਨਜ਷ ਦਾ—{਷ੰਫੰਧਕ ‘ਦਾ’ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਰ੝ਜ਼ ‘ਨਜ਷’ੁ ਦਾ    ੁ  ਉੱਡ ਨਗਆ ਸ੄}। ਵਥੁ—ਵ਷ਤੁ, ਨਾਭ-

਩ਦਾਯਥ। ਦ੃ਇ—ਦੇਂਦਾ ਸ੄।14।  

ਯਨਸਆ ਷ਭਾਈ—਷ਭਾਇ ਯਨਸਆ, ਨਵਆ਩ਕ ਸ੄। ਩ਯ਷ਾਦੀ—਩ਯ਷ਾਨਦ, ਨਕਯ਩ਾ ਨਾਰ। ਭ੃ਨਰ—ਭ੃ਰ ਕ੃ 

(ਗੁਯ ੂਨਾਰ)। ਷ਫਦ੃—ਗੁਯੂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਷ਸਨਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ। ਷ਭਾਇਦਾ—ਰੀਨ 

ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄।15।  

਷ਫਨਦ—ਸ਼ਫਦ ਨਵਚ। ਷ਫਦ੃—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਨਵਚਸ—ੁਭਨੁਿੱਖ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚੋਂ। ਬਯਭੁ—ਬਟਕਣਾ। 

ਚੁਕਾਏ—ਦੂਯ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਨਾਨਭ—ਨਾਭ ਨਵਚ (ਜੁਨੜਆਾਂ)। ਨਾਭ੃ ਸੀ—ਨਾਭ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਸੀ। 16।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਟਕਾਣਾ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  (ਬੀ) ਷ਦਾ ਕਾਇਭ 

ਯਨਸਣ ਵਾਰ੃  ਸਨ। ਷ਬ ਕੁਝ ਦ੃ਣ ਦੀ ਷ਭਯਥਾ ਵਾਰਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਸੀ (ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃) ਦੇਂਦਾ ਸ੄। 

ਗੁਯ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ ਷ਾਯ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਰ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਨ਷੝ਨਤ-਷ਾਰਾਸ ਕਯਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨਵਚ ਷ਾਾਂਬ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄, ਉ਷ (ਦ੃ ਨਾਭ) ਦੀ ਕਦਯ ਷ਭਝਦਾ ਸ੄।13।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਭਨੁਿੱਖ ਦ੃ ਷ਯੀਯ ਦ੃ ਨਵਚ ਸੀ ਨਾਭ-਩ਦਾਯਥ ਸ੄, ਩ਯ ਭਨੁਿੱਖ ਇ਷ ਦੀ ਕਦਯ ਨਸੀਂ ਷ਭਝਦਾ। ਗੁਯ ੂਦ੃ 

਷ਨਭੁਖ ਕਯ ਕ੃ (਩ਯਭਾਤਭਾ) ਆ਩ ਸੀ (ਆ਩ਣ੃  ਨਾਭ ਦੀ ਕਦਯ ਕਯਨ ਦੀ) ਵਨਡਆਈ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ੄। ਸ੃ 

ਬਾਈ! ਇ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ (ਫਣਾਇਆ ਸ੅ਇਆ ਇਸ ਭਨੁਿੱਖਾ ਷ਯੀਯ-) ਸਿੱਟ ਸ੄, ਉਸ (ਇ਷ ਨਵਚ ਯਖ੃ ਸ੅ਏ 

ਨਾਭ-) ਩ਦਾਯਥ (ਦੀ ਕਦਯ) ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਸ੄। (ਉਸ ਩ਰਬੂ ਇਸ ਦਾਨਤ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਾਸੀਂ ਦੇਂਦਾ ਸ੄, (ਦ੃ ਕ੃) 

਩ਛੁਤਾਾਂਦਾ ਨਸੀਂ।14।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਷ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਨਵਚ ਨਵਆ਩ਕ ਸ੄, (਩ਯ ਉਸ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਨਕਯ਩ਾ ਨਾਰ ਨਭਰਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਆ਩ 

ਸੀ (ਗੁਯ ੂਨਾਰ) ਨਭਰਾ ਕ੃ (ਆ਩ਣ੃  ਨਾਰ) ਨਭਰਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਗੁਯ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ (਩ਰਬੂ ਜੀਵ ਨੰੂ) ਆਤਭਕ 

ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ ਨਟਕਾਈ ਯਿੱਖਦਾ ਸ੄।15।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ਦਾ-ਨਥਯ ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ (ਭਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਗੁਯ ੂਦ੃) ਸ਼ਫਦ ਨਵਚ ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄, ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਸੀ (ਉ਷ ਦ੃) 

ਅੰਦਯੋਂ ਬਟਕਣਾ ਦੂਯ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਸਨਯ-ਨਾਭ ਨਵਚ ਜੁਨੜਆਾਂ ਨੰੂ (ਰ੅ਕ ਩ਯਰ੅ਕ ਦੀ) ਇਿੱਜ਼ਤ ਨਭਰਦੀ 



ਸ੄, ਨਾਭ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਸੀ (ਭਨੁਿੱਖ) ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦਾ ਸ੄। 16।8। 22।  

  


