
ਮਾਰੂ ਸ੅ਲਹ੃ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ ਕਲਾ ਉਪ੍ਾਇ ਧਰੀ ਤਜਤਿ ਧਰਣਾ ॥ ਗਗਿੁ 
ਰਹਾਇਆ ਹੁਕਮ੃ ਚਰਣਾ ॥ ਅਗਤਿ ਉਪ੍ਾਇ ਈਧਿ ਮਤਹ ਬਾਧੀ ਸ੅ ਪ੍ਰਭੁ ਰਾਖ੄ ਭਾਈ ਹ੃ ॥ ੧॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕਉ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹ੃ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਆ ਪ੍ਾਹ੃ ॥ ਤਖਿ ਮਤਹ ਥਾਤਪ੍ 
ਉਥਾਪ੍ਿਹਾਰਾ ਸ੅ਈ ਿ੃ਰਾ ਸਹਾਈ ਹ੃ ॥੨॥ ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਿ ਪ੍ਰਤਿਪ੍ਾਤਲਆ ॥ ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ 
ਹ੅ਇ ਸੰਤਗ ਸਮਾਤਲਆ ॥ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪ੍ੀ਌ ਸ੅ ਪ੍ਰੀਿਮੁ ਵਡੀ ਤਜਸੁ ਵਤਡਆਈ ਹ੃ ॥੩॥ ਸੁਲਿਾਿ 
ਖਾਿ ਕਰ੃ ਤਖਿ ਕੀਰ੃ ॥ ਗਰੀਬ ਤਿਵਾਤਜ ਕਰ੃ ਪ੍ਰਭੁ ਮੀਰ੃ ॥ ਗਰਬ ਤਿਵਾਰਣ ਸਰਬ ਸਧਾਰਣ ਤਕਛੁ 
ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਿ ਜਾਈ ਹ੃ ॥੪॥ {ਪ੍ੰਿਾ 1071} 

਩ਦਅਯਥ:- ਕਰਾ—ਗੁ਩ਤ ਤਾਕਤ, ਷ੱਤਤਆ, ਸ਼ਕਤੀ। ਉ਩ਾਇ—਩੄ਦਾ ਕਯ ਕ੃। ਤਿਤਨ—ਤਿ਷ (਩ਯਭਾਤਭਾ) 

ਨ੃। ਧਯਣਾ—ਧਯਤੀ। ਗਗਨੁ—ਆਕਾਸ਼। ਯਸਾਇਆ—ਤਿਕਾਇਆ, ਥੰਤਭਿਆ। ਸੁਕਭ੃—ਸੁਕਭ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਸੀ। 

ਚਯਣਾ—ਆ਷ਯਾ (ਦ੃ ਕ੃)। ਈਧਨ—ਰੱਕੜਾਾਂ। ਫਾਧੀ—ਫੰਨਿੀ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਯਾਖ੄—ਯੱਤਖਆ ਕਯਦਾ ਸ੄।1।  

ਕਉ—ਨੰੂ। ਷ੰਫਾਸ੃—ਅ਩ੜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਕਯਣ—ਤ਷ਿਸ਼ਿੀ। ਕਾਯਣ—ਭੂਰ। ਆ਩ਾਸ੃—ਭਾਇਆ ਦੀ ਩ਾਸ ਤੋਂ 

ਯਤਸਤ, ਤਨਯਰ੃਩। ਥਾਤ਩—਩੄ਦਾ ਕਯ ਕ੃। ਉਥਾ਩ਨਸਾਯਾ—ਨਾ਷ ਕਯ ਷ਕਣ ਵਾਰਾ। ਷ਸਾਈ—

ਭਦਦਗਾਯ।2।  

ਤਿਤਨ—ਤਿ਷ (਩ਿਬੂ) ਨ੃। ਩ਿਤਤ਩ਾਤਰਆ—ਯੱਤਖਆ ਕੀਤੀ। ਷ਾਤ਷—(ਸਯ੃ਕ) ਷ਾਸ ਦ੃ ਨਾਰ। ਗਿਾਤ਷—(ਸਯ੃ਕ) 

ਗਿਾਸੀ ਦ੃ ਨਾਰ। ਷ੰਤਗ—ਨਾਰ। ਷ਭਾਤਰਆ—਷ੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਿ਩ੀਐ—ਿ਩ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄।3।  

਷ੁਰਤਾਨ—਩ਾਤਤਸ਼ਾਸ। ਖਾਨ—਷ਯਦਾਯ। ਕੀਯ੃—ਕੀੜ੃। ਤਨਵਾਤਿ—ਤਨਵਾਿ ਕ੃, ਉੱਚਾ ਕਯ ਕ੃। ਭੀਯ੃—

ਅਭੀਯ। ਗਯਫ—ਅਸੰਕਾਯ। ਷ਯਫ ਷ਧਾਯਣ—਷ਬ ਨੰੂ ਆ਷ਯਾ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  (ਆ਩ਣ੃  ਸੀ ਅੰਦਯੋਂ) ਸ਼ਕਤੀ ਩੄ਦਾ ਕਯ ਕ੃ ਧਯਤੀ ਷ਾਿੀ ਸ੄, ਤਿ਷ ਨ੃  

ਆ਩ਣ੃  ਸੁਕਭ ਦਾ ਸੀ ਆ਷ਯਾ ਦ੃ ਕ੃ ਆਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਥੰਭਿ ਯੱਤਖਆ ਸ੄, ਤਿ਷ ਨ੃  ਅੱਗ ਩੄ਦਾ ਕਯ ਕ੃ ਇ਷ ਨੰੂ ਰੱਕੜਾਾਂ 

ਤਵਚ ਫੰਨਿ ਯੱਤਖਆ ਸ੄, ਉਸੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ (਷ਬ ਿੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਯੱਤਖਆ ਕਯਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿਸੜਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਷ਾਯ੃ ਸੀ ਿੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਤਯਜ਼ਕ ਅ਩ੜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਿ੅ ਤ਷ਿਸ਼ਿੀ ਦਾ ਭੂਰ ਸ੄, ਿ੅ ਷ਬ ਤਾਕਤਾਾਂ 

ਦਾ ਭਾਰਕ ਤ੃ ਤਨਯਰ੃਩ ਸ੄, ਿ੅ ਇਕ ਤਿਨ ਤਵਚ ਩੄ਦਾ ਕਯ ਕ੃ ਨਾ਷ ਕਯਨ ਦੀ ਷ਭਯੱਥਾ ਯੱਖਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ 

਩ਯਭਾਤਭਾ (ਸਯ ਵ੃ਰ੃) ਤ੃ਯਾ ਬੀ ਭਦਦਗਾਯ ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਭਾਾਂ ਦ੃ ਩੃ਿ ਤਵਚ (ਤ੃ਯੀ) ਩ਾਰਣਾ ਕੀਤੀ, ਤ੃ਯ੃ ਸਯ੃ਕ ਷ਾਸ ਦ੃ ਨਾਰ ਤ੃ਯੀ ਸਯ੃ਕ 

ਤਗਯਾਸੀ ਦ੃ ਨਾਰ ਤ੃ਯਾ ਷ੰਗੀ ਫਣ ਕ੃ ਤ੃ਯੀ ਷ੰਬਾਰ ਕੀਤੀ, ਤਿ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਇਤਨੀ ਵੱਡੀ ਵਤਡਆਈ ਸ੄, 

ਉ਷ ਩ਿੀਤਭ ਩ਿਬੂ ਨੰੂ ਷ਦਾ ਸੀ ਷ਦਾ ਸੀ ਿ਩ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਉਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਩ਾਤਤਸ਼ਾਸਾਾਂ ਤ੃ ਖ਼ਾਨਾਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਤਿਨ ਤਵਚ ਕੀੜ੃ (ਕੰਗਾਰ) ਫਣਾ ਦੇਂਦਾ ਸ੄, ਗ਼ਯੀਫਾਾਂ ਨੰੂ 

ਉੱਚ੃ ਕਯ ਕ੃ ਅਭੀਯ ਫਣਾ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ (ਅਸੰਕਾਯੀਆਾਂ ਦਾ) ਅਸੰਕਾਯ ਦੂਯ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸ੄, ਉਸ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਷ਬ ਦਾ ਆ਷ਯਾ ਸ੄, ਸ੃ ਬਾਈ! ਉ਷ ਦਾ ਭੁੱਰ ਨਸੀਂ ਩ਾਇਆ ਿਾ ਷ਕਦਾ।4।  

ਸ੅ ਪ੍ਤਿਵੰਿਾ ਸ੅ ਧਿਵੰਿਾ ॥ ਤਜਸੁ ਮਤਿ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥ ਮਾਿ ਤਪ੍ਿਾ ਸੁਿ ਬੰਧਪ੍ ਭਾਈ 
ਤਜਤਿ ਇਹ ਤਸਰਸਤਿ ਉਪ੍ਾਈ ਹ੃ ॥ ੫॥ ਪ੍ਰਭ ਆ਋ ਸਰਣਾ ਭਉ ਿਹੀ ਕਰਣਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਤਿ 
ਤਿਹਚਉ ਹ੄ ਿਰਣਾ ॥ ਮਿ ਬਚ ਕਰਮ ਅਰਾਧ੃ ਕਰਿਾ ਤਿਸੁ ਿਾਹੀ ਕਿ੃ ਸਜਾਈ ਹ੃ ॥ ੬॥ ਗੁਣ 



ਤਿਧਾਿ ਮਿ ਿਿ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ॥ ਜਿਮ ਮਰਣ ਕੀ ਜ੅ਤਿ ਿ ਭਤਵਆ ॥ ਿੂਖ ਤਬਿਾਸ ਕੀਆ ਸੁਤਖ 
ਡ੃ਰਾ ਜਾ ਤਿਰਪ੍ਤਿ ਰਹ੃ ਆਘਾਈ ਹ੃ ॥ ੭॥ ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਸ੅ਈ ਸੁਆਮੀ ॥ ਥਾਿ ਥਿੰਿਤਰ 
ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਮ੃ਸੁਰ ਤਚੰਿਾ ਗਣਿ ਤਮਿਾਈ ਹ੃ ॥੮॥ {ਪ੍ੰਿਾ 1071} 

਩ਦਅਯਥ:- ਩ਤਤਵੰਤਾ—ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਰਾ। ਤਿ਷ ੁ ਭਤਨ—ਤਿ਷ ਦ੃ ਭਨ ਤਵਚ। ਷ੁਤ—਩ੁੱਤਯ। ਫੰਧ਩—

ਤਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯ। ਤਿਤਨ—ਤਿ਷ (ਕਯਤਾਯ) ਨ੃।5।  

਩ਿਬ ਷ਯਣਾ—਩ਿਬੂ ਦੀ ਷ਯਨ ਤਵਚ। ਤਨਸਚਉ—ਜ਼ਯੂਯ। ਫਚ—ਫਚਨ। ਅਯਾਧ੃—ਤ਷ਭਯਦਾ ਸ੄। ਷ਿਾਈ—

਷ਜ਼ਾ, ਦੰਡ, ਕਸ਼ਿ।6।  

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ—ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਯਤਵਆ—ਤ਷ਭਤਯਆ। ਷ੁਤਖ—਷ੁਖ ਤਵਚ। ਤਤਿ਩ਤਤ ਯਸ੃ ਆਘਾਈ—

ਭਾਇਆ ਦੀ ਤਤਿਸ਼ਨਾ ਵਰੋਂ  ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਯੱਿ ਗਏ।7।  

ਥਾਨ ਥਨੰਤਤਯ—ਥਾਨ ਥਾਨ ਅੰਤਤਯ, ਸਯ੃ਕ ਥਾਾਂ ਤਵਚ {ਅੰਤਤਯ—ਤਵਚ}। ਤ਷ਭਤਯ—ਤ਷ਭਯ ਕ੃। ਗਣਤ—

ਤਚੰਤਾ-ਤ੝ਕਯ।8।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭਨ ਤਵਚ ਸਯੀ ਬਗਵਾਨ ਆ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ (ਅ਷ਰ) ਇੱਜ਼ਤ-ਦਾਯ ਸ੄ ਉਸੀ 

(ਅ਷ਰ) ਧਨਾਢ ਸ੄। ਤਿ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਇਸ ਤ਷ਿਸ਼ਿੀ ਩੄ਦਾ ਕੀਤੀ ਸ੄, ਉਸੀ ਸ੄ ਭਾਾਂ ਤ਩ਉ, ਉਸੀ ਸ੄ ਩ੁੱਤਯ 

ਤਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯ ਤ੃ ਬਯਾ (ਉਸੀ ਸ੄ ਷ਦਾ ਨਾਰ ਤਨਬਣ ਵਾਰਾ ਷ਨਫੰਧੀ)।5।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਿਬੂ ਦੀ ਷ਯਨ ਤ਩ਆਾਂ ਤਕ਷੃ ਤਕ਷ਭ ਦਾ ਡਯ ਕਯਨ ਦੀ ਰ੅ੜ ਨਸੀਂ ਯਤਸੰਦੀ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ੰਗਤਤ 

ਤਵਚ ਤਯਸਾਾਂ ਜ਼ਯੂਯ (਷ਾਯ੃ ਡਯਾਾਂ ਤੋਂ) ਩ਾਯ-ਉਤਾਯਾ ਸ੅ ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਤਿਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਫਚਨਾਾਂ ਦੀ 

ਯਾਸੀਂ ਕੰਭਾਾਂ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਕਯਤਾਯ ਦਾ ਆਯਾਧਨ ਕਯਦਾ ਯਤਸਦੰਾ ਸ੄, ਉ਷ ਨੰੂ ਕਦ੃ ਕ੅ਈ ਕਸ਼ਿ ਨਸੀਂ ਩੅ਸ 

਷ਕਦਾ।6।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਤਵਚ ਆ਩ਣ੃  ਤਨ ਤਵਚ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਮਾਦ ਯੱਖਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਿਨਭ 

ਭਯਨ ਦ੃ ਗ੃ੜ ਤਵਚ ਨਸੀਂ ਬਿਕਦਾ। ਉ਷ ਦ੃ ਷ਾਯ੃ ਦੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਨਾ਷ ਸ੅ ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਷ਦਾ ਰਈ ਆਤਭਕ 

ਆਨੰਦ ਤਵਚ ਤਿਕਾਣਾ ਫਣਾ ਰੈਂਦਾ ਸ੄, ਤਕਉਂਤਕ ਉਸ (ਤਤਿਸ਼ਨਾ ਵਰੋਂ) ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਯੱਤਿਆ ਯਤਸੰਦਾ ਸ੄।7।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਉਸੀ ਭਾਰਕ-਩ਿਬੂ ਅ਷ਾਾਂ ਿੀਵਾਾਂ ਦਾ (ਅ਷ਰ) ਤਭੱਤਯ ਸ੄। ਉ਷ ਩ੂਯਨ ਤਦਰ ਦੀ ਿਾਣਨ ਵਾਰਾ ਉਸ ਩ਿਬੂ 

ਸਯ੃ਕ ਥਾਾਂ ਤਵਚ ਵੱ਷ ਤਯਸਾ ਸ੄। ਷ਬ ਦ੃ ਩ਯਭ੃਷ਯ ਦਾ ਨਾਭ ਷ਦਾ ਤ਷ਭਯ ਕ੃ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣ੃  ਷ਾਯ੃ ਤਚੰਤਾ-ਤ੝ਕਯ 

ਤਭਿਾ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।8।  

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਮੁ ਕ੅ਤਿ ਲਖ ਬਾਹਾ ॥ ਹਤਰ ਜਸੁ  ਕੀਰਿਿੁ ਸੰਤਗ ਧਿੁ ਿਾਹਾ ॥ ਤਗਆਿ ਖੜਗੁ ਕਤਰ 
ਤਕਰਪ੍ਾ ਿੀਿਾ ਿੂਿ ਮਾਰ੃ ਕਤਰ ਧਾਈ ਹ੃ ॥੯॥ ਹਤਰ ਕਾ ਜਾਪ੍ੁ ਜਪ੍ਹੁ ਜਪ੍ੁ ਜਪ੍ਿ੃ ॥ ਜੀਤਿ ਆਵਹੁ 
ਵਸਹੁ ਘਤਰ ਅਪ੍ਿ੃ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰਕ ਿ ਿ੃ਖਹੁ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ਹ੃ ॥੧੦॥ ਖੰਡ 
ਬਰਹਮੰਡ ਉਧਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਊਚ ਅਥਾਹ ਅਗੰਮ ਅਪ੍ਾਰਾ ॥ ਤਜਸ ਿ੅ ਤਿਪ੍ਾ ਕਰ੃ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪ੍ਿੀ ਸ੅ 
ਜਿ ੁਤਿਸਤਹ ਤਧਆਈ ਹ੃ ॥੧੧॥ ਬੰਧਿ ਿ੅ਤੜ ਲੀ਋ ਪ੍ਰਤਭ ਮ੅ਲ੃ ॥ ਕਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਕੀਿ੃ ਘਰ ਗ੅ਲ੃ ॥ 
ਅਿਹਿ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸਹਜ ਧੁਤਿ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹ੃ ॥੧੨॥ {ਪ੍ੰਿਾ 1072} 

਩ਦਅਯਥ:- ਕ੅ਤਿ—ਕ੍ਰ੅ੜ। ਫਾਸਾ—ਫਾਸਾਾਂ, ਷ਾਥੀ, ਭਦਦਗਾਯ। ਿ਷ੁ ਕੀਯਤਨੁ—ਤ਷੝ਤਤ-਷ਾਰਾਸ। ਷ੰਤਗ 

ਤਾਸਾ—ਉ਷ (ਭਨੱੁਖ) ਦ੃ ਩ਾ਷। ਖੜਗ—ੁਤਰਵਾਯ। ਕਤਯ—ਕਯ ਕ੃। ਦੂਤ—(ਕਾਭਾਤਦਕ) ਵ੄ਯੀ। ਧਾਈ—



ਸੱਰਾ।9।  

ਿ਩ ੁਿ਩ਨ੃—ਿ਩ਣ-ਿ੅ਗ ਿ਩। ਿੀਤਤ—ਤਿੱਤ ਕ੃। ਘਤਯ ਅ਩ਨ੃—ਆ਩ਣ੃  ਘਯ ਤਵਚ, ਷ਵ੄-਷ਯੂ਩ ਤਵਚ, ਩ਿਬੂ-

ਚਯਨਾਾਂ ਤਵਚ। ਯ਷ਤਕ—ਯ਷ ਨਾਰ, ਩ਿ੃ਭ ਨਾਰ। ਗਾਈ—ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄।10।  

ਉਧਾਯਣਸਾਯਾ—ਤਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾ ਷ਕਣ ਵਾਰਾ। ਅਥਾਸ—ਫਸੁਤ ਸੀ ਡੂੰਘਾ। ਅਗੰਭ—ਅ਩ਸੁੰਚ। ਤਤ਷ਤਸ—

ਤਤ਷ ੁਸੀ, ਉ਷ (਩ਯਭਾਤਭਾ) ਨੰੂ ਸੀ {ਤਕ੍ਰਆ ਤਵਸ਼੃ਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਰ੝ਜ਼ ‘ਤਤ਷’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਤਗਆ 

ਸ੄}।11।  

ਤ੅ਤੜ—ਤ੅ੜ ਕ੃। ਩ਿਤਬ—਩ਿਬੂ ਨ੃। ਘਯ ਗ੅ਰ੃—ਘਯ ਦ੃ ਷੃ਵਕ। ਅਨਸਦ—ਇਕ-ਯ਷, ਰਗਾਤਾਯ, ਤਫਨਾ ਵਿਾਏ 

ਵੱਿ ਤਯਸਾ। ਯੁਣ ਝੁਣ—ਤਭੱਠਾ ਷ੁਯੀਰਾ ਯਾਗ। ਯੁਣਝੁਣਕਾਯ—ੁਰਗਾਤਾਯ ਸ੅ ਤਯਸਾ ਤਭੱਠਾ ਷ੁਯੀਰਾ ਯਾਗ। 

਷ਸਿ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ। ਧੁਤਨ—਷ੁਯ। ਷ਾਚੀ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਤਸਣ ਵਾਰੀ।12।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! (ਤਿਵੇਂ ਵ੄ਯੀਆਾਂ ਦਾ ਿਾਕਯਾ ਕਯਨ ਰਈ ਫਸੁਤੀਆਾਂ ਫਾਸਾਾਂ ਫਸੁਤ੃ ਬਯਾ ਤ੃ ਷ਾਥੀ ਭਨੱੁਖ ਵਾ਷ਤ੃ 

਷ਸਾਯਾ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ, ਤਤਵੇਂ ਕਾਭਾਤਦਕ ਵ੄ਯੀਆਾਂ ਦ੃ ਿਾਕਯ੃ ਤ੃ ਭਨੱੁਖ ਵਾ਷ਤ੃) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਭਾਨ੅) ਰੱਖਾਾਂ 

ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਫਾਸਾਾਂ ਸ੄, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਿ਷-ਕੀਯਤਨ ਉ਷ ਦ੃ ਩ਾ਷ ਧਨ ਸ੄। ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਆਤਭਕ 

ਿੀਵਨ ਦੀ ਷ੂਝ ਦੀ ਤਰਵਾਯ ਤਕਯ਩ਾ ਕਯ ਕ੃ ਦੇਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਸੱਰਾ ਕਯ ਕ੃ ਕਾਭਾਤਦਕ ਵ੄ਯੀਆਾਂ ਨੰੂ ਭਾਯ 

ਰੈਂਦਾ ਸ੄।9।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਿਾ਩ ਿਤ਩ਆ ਕਯ੅, ਇਸੀ ਿ਩ਣ-ਿ੅ਗ ਿ਩ ਸ੄। (ਇ਷ ਿ਩ ਦੀ ਫਯਕਤਤ ਨਾਰ 

ਕਾਭਾਤਦਕ ਵ੄ਯੀਆਾਂ ਨੰੂ) ਤਿੱਤ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਅ਷ਰ ਘਯ ਤਵਚ ਤਿਕ੃ ਯਸ੅ਗ੃। ਚ੆ਯਾ਷ੀ ਰੱਖ ਿੂਨਾਾਂ ਦ੃ ਨਯਕ ਵ੃ਖਣ੃  

ਨਸੀਂ ਩੄ਣਗ੃। (ਤਿਸੜਾ ਭਨੱੁਖ) ਩ਿ੃ਭ ਨਾਰ ਩ਿਬੂ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਉ਷ ਨੰੂ ਇਸ ਪਰ ਩ਿਾ਩ਤ ਸੁੰਦਾ ਸ੄।10।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਖੰਡਾਾਂ ਫਿਸਭੰਡਾਾਂ ਦ੃ ਿੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਤਵਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਣ-ਿ੅ਗ ਸ੄। ਉਸ ਩ਿਬੂ ਉੱਚਾ ਸ੄ ਅਥਾਸ ਸ੄ 

ਅ਩ਸੁੰਚ ਸ੄ ਫ੃ਅੰਤ ਸ੄। ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਉਤ੃ ਉਸ ਆ਩ਣੀ ਤਕਯ਩ਾ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਉ਷੃ ਩ਿਬੂ ਨੰੂ ਸੀ ਤ਷ਭਯਦਾ  

ਯਤਸੰਦਾ ਸ੄।11।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃) ਫੰਧਨ ਤ੅ੜ ਕ੃ ਩ਿਬੂ ਨ੃  ਉ਷ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਫਣਾ ਤਰਆ, ਤਭਸਯ ਕਯ 

ਕ੃ ਤਿ਷ ਨੰੂ ਉ਷ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਘਯ ਦਾ ਦਾ਷ ਫਣਾ ਤਰਆ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਷ਦਾ-ਤਥਯ ਸਤਯ-ਨਾਭ ਤ਷ਭਯਨ ਦੀ ਕਾਯ 

ਕਯਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਦੀ ਤਾਯ ਫੱਝੀ ਯਤਸੰਦੀ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਤ਷੝ਤਤ-਷ਾਰਾਸ ਦਾ 

(ਭਾਨ੅) ਰਗਾਤਾਯ ਤਭੱਠਾ ਷ੁਯੀਰਾ ਯਾਗ ਸੁੰਦਾ ਯਤਸੰਦਾ ਸ੄।12।  

ਮਤਿ ਪ੍ਰਿੀਤਿ ਬਿੀ ਪ੍ਰਭ ਿ੃ਰੀ ॥ ਤਬਿਤਸ ਗਈ ਹਉਮ੄ ਮਤਿ ਮ੃ਰੀ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪ੍ਰਤਭ 
ਅਪ੍ਿ੄ ਜਗ ਮਤਹ ਸ੅ਭ ਸੁਹਾਈ ਹ੃ ॥ ੧੩॥ ਜ੄ ਜ੄ ਕਾਰੁ ਜਪ੍ਹੁ ਜਗਿੀਸ੄ ॥ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਪ੍ਰਭ 
ਅਪ੍ੁਿ੃ ਈਸ੄ ॥ ਤਿਸੁ ਤਬਿੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਿ ਿੀਸ੄ ਋ਕਾ ਜਗਤਿ ਸਬਾਈ ਹ੃ ॥੧੪॥ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ 
ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ਸਿਾ ਮਿੁ ਰਾਿਾ ॥ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਤਹ ਜਿ ਿ੃ਰ੃ ਋ਕੰਕਾਤਰ 
ਸਮਾਈ ਹ੃ ॥੧੫॥ ਭਗਿ ਜਿਾ ਕਾ ਪ੍ਰੀਿਮੁ ਤਪ੍ਆਰਾ ॥ ਸਭ੄ ਉਧਾਰਣੁ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਤਸਮਤਰ 
ਿਾਮੁ ਪ੍ੁੰਿੀ ਸਭ ਇਛਾ ਜਿ ਿਾਿਕ ਪ੍੄ਜ ਰਖਾਈ ਹ੃ ॥੧੬॥੧॥ {ਪ੍ੰਿਾ 1072} 

਩ਦਅਯਥ:- ਭਤਨ—(ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃) ਭਨ ਤਵਚ। ਩ਯਤੀਤਤ—਷ਯਧਾ। ਩ਿਬ—ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਭਤਤ ਭ੃ਯੀ—‘ਭ੃ਯੀ 

ਭ੃ਯੀ’ ਕਯਨ ਵਾਰੀ ਭਤਤ, ਭਭਤਾ ਵਾਰੀ ਭਤਤ। ਅੰਗੀਕਾਯ—ੁ਩ੱਖ। ਩ਿਤਬ—਩ਿਬੂ ਨ੃। ਷੅ਬ—਷੅ਬਾ। ਷ੁਸਾਈ—

਷੅ਸਣੀ ਫਣੀ।13।  



ਿ੄ ਿ੄ਕਾਯੁ—ਤ਷੝ਤਤ-਷ਾਰਾਸ। ਿਗਦੀ਷੄—ਿਗਦੀ਷ ਦੀ, ਿਗਤ ਦ੃ ਭਾਰਕ ਦੀ (ਿਗਤ-ਈ਷)। ਿਾਈ—

ਿਾਈਂ, ਭੈਂ ਿਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਈ਷—ਈਸ਼ਵਯ। ਿਗਤਤ ਷ਫਾਈ—਷ਾਯ੃ ਿਗਤ ਤਵਚ।14।  

਷ਤਤ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਤਸਣ ਵਾਰਾ। ਩ਯ਷ਾਤਦ—ਤਕਯ਩ਾ ਨਾਰ। ਯਾਤਾ—ਯੰਤਗਆ ਸ੅ਇਆ। ਤ਷ਭਤਯ—

ਤ਷ਭਯ ਕ੃। ਏਕੰਕਾਤਯ—ਇਕ-਑ਅੰਕਾਯ ਤਵਚ, ਷ਯਫ-ਤਵਆ਩ਕ ਤਵਚ।15।  

ਉਧਾਯਣੁ—਩ਾਯ ਰੰਘਾਣ ਿ੅ਗਾ। ਩ੁੰਨੀ—਩ੂਯੀ ਸ੅ਈ। ਩੄ਿ—ਰਾਿ, ਇੱਜ਼ਤ। 16।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭਨ ਤਵਚ ਤ੃ਯੀ ਷ਯਧਾ ਫਣ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਯੋਂ ਸਉਭ੄ ਦੂਯ ਸ੅ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄, 

ਉ਷ ਦੀ ਭਭਤਾ ਵਾਰੀ ਫੱੁਧੀ ਨਾ਷ ਸ੅ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਆ਩ਣ੃  ਩ਿਬੂ ਨ੃  ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਸਾਇਤਾ ਕੀਤੀ, 

ਉ਷ ਦੀ ਷ਾਯ੃ ਿਗਤ ਤਵਚ ਷੅ਬਾ ਚਭਕ ਩ਈ।13।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਿਗਤ ਦ੃ ਭਾਰਕ ਩ਿਬੂ ਦੀ ਤ਷੝ਤਤ-਷ਾਰਾਸ ਕਯਦ੃ ਯਸ੅। ਭੈਂ ਤਾਾਂ ਆ਩ਣ੃  ਈਸ਼ਵਯ ਩ਿਬੂ ਤੋਂ ਷ਦਾ ਷ਦਕ੃ 

ਿਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਉ਷ ਩ਿਬੂ ਤੋਂ ਤਫਨਾ (ਉ਷ ਵਯਗਾ) ਸ੅ਯ ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ ਤਦੱ਷ਦਾ। ਷ਾਯ੃ ਿਗਤ ਤਵਚ ਉਸ ਇਕ ਆ਩ ਸੀ 

ਆ਩ ਸ੄।14।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਿ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਷ਦਾ-ਤਥਯ ਷ਦਾ-ਤਥਯ ਿਾਣ ਤਰਆ ਸ੄ ਉ਷ ਦਾ ਭਨ ਗੁਯੂ ਦੀ ਤਕਯ਩ਾ 

ਨਾਰ ਉ਷ ਤਵਚ ਯੰਤਗਆ ਯਤਸੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤ੃ਯ੃ ਷੃ਵਕ ਤ੃ਯਾ ਨਾਭ ਤ਷ਭਯ ਤ਷ਭਯ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਿੀਵਨ ਸਾ਷ਰ 

ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਷ਦਾ ਤ੃ਯ੃ ਷ਯਫ-ਤਵਆ਩ਕ ਷ਯੂ਩ ਤਵਚ ਰੀਨ ਯਤਸੰਦ੃ ਸਨ।15।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ਾਡਾ ਭਾਰਕ-਩ਿਬੂ ਆ਩ਣ੃  ਬਗਤਾਾਂ ਦਾ ਤ਩ਆਯਾ ਸ੄, ਷ਬ ਿੀਵਾਾਂ ਦਾ ਩ਾਯ-ਉਤਾਯਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸ੄। 

ਉ਷ ਦਾ ਨਾਭ ਤ਷ਭਯ ਤ਷ਭਯ ਕ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਬਗਤਾਾਂ ਦੀ ਸਯ੃ਕ ਆ਷ ਩ੂਯੀ ਸ੅ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਯਭਾਤਭਾ 

ਆ਩ਣ੃  ਷੃ਵਕਾਾਂ ਦੀ ਷ਦਾ ਰਾਿ ਯੱਖਦਾ ਸ੄। 16।1।  

  


