
ਮਾਰੂ ਸਲਹ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਤਸਮਰ ਧਰਿੀ ਅਰੁ ਆਕਾਸਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ 
ਚੰਿ ਸੂਰਜ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ ਉਣ ਾਣੀ ਬਸੰਿਰ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸਮਰ ਸਗਲ ਉਾਰਜਨਾ ॥ ੧॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਖੰਡ ਿੀ ਸਤਿ ਲਆ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਾਿਾਲ ੁਰੀਆ ਸਚੁ ਸਆ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਖਾਣੀ 
ਤਸਮਰਤਹ ਬਾਣੀ ਤਸਮਰਤਹ ਸਗਲ ਹਤਰ ਜਨਾ ॥ ੨॥ ਤਸਮਰਤਹ ਬਰਹਮ ਤਬਸਨ ਮਹਸਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ 
ਿਵਿ ਕਤਿ ਿਿੀਸਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਜਤਖਿ ਿਿ ਸਤਿ ਤਸਮਰਤਹ ਅਗਨਿੁ ਨ ਜਾਈ ਜਸੁ ਗਨਾ ॥ ੩॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਸੁ ੰਖੀ ਸਤਿ ਿੂਿਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਬਨ ਰਬਿ ਅਉਧੂਿਾ ॥ ਲਿਾ ਬਲੀ ਸਾਖ ਸਿ 
ਤਸਮਰਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੁਆਮੀ ਸਿ ਮਨਾ ॥੪॥ {ੰਨਾ 1078-1079} 

ਦਅਯਥ:- ਸਭਯ—ਸਭਯਦਾ ਸ, ਸਯ ਵਰ  ਚਤ ਯੱਖਦਾ ਸ, ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਤੁਯਦਾ ਸ। ਅਯ—ੁਅਤ। 

ਸਭਯਸਸ—ਸਭਯਦ ਸਨ {ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਗੁਣਤਾਾ—ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਯਭਾਤਭਾ। ਉਣ—ਸਵਾ। 

ਫੰਤਯ—ਅੱਗ। ਗਰ—ਾਯੀ। ਉਾਯਜਨਾ—ਸਿਸ਼ਟੀ।1।  

ਦੀ—ਦਵ ੀ, ਟਾੂ। ਸਬ—ਾਯ। ਰਆ—ਭੰਡਰ {ਰਕ}। ਚੁ—ਦਾ-ਸਥਯ ਿਬੂ। ਚੁ ਆ—ਉ ਦਾ-

ਸਥਯ ਿਬੂ ਨੰੂ। ਖਾਣੀ—{ਅੰਡਜ ਜਯਜ ਤਜ ਉਤਬੁਜ ਆਸਦਕ) ਖਾਣੀਆਾਂ। ਫਾਣੀ—ਬ ਫਰੀਆਾਂ (ਦ ਫਰਣ 

ਵਾਰ)।2।  

ਫਿਸਭ—{ਫਸੁ-ਵਚਨ} ਅਨਕਾਾਂ ਫਿਸਭ। ਸਫਨ—{ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ਭਸਾ—ਸਸ਼ਵ। ਕਸਿ ਤਤੀਾ—ਤਤੀ ਕ੍ਰਿ। 

ਜਸਖਯਯ—ਜੱਖ (ਦਵਸਤਆਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਿਣੀ)। ਅਗਨਤੁ—ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਸਜ ਦ ਗੁਣ ਸਗਣ  ਨਸੀਂ ਜਾ 

ਕਦ। ਜੁ—ਸਫ਼ਸਤ-ਾਰਾਸ। ਨ ਜਾਈ ਗਨਾ—ਸਗਸਣਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਕਦਾ।3।  

ਸਬ ਬੂਤਾ—ਾਯ ਜੀਵ। ਯਫਤ ਅਉਧੂਤਾ—ਨਾਾਂਗ ਾਧੂਆਾਂ ਵਾਾਂਗ ਅਡਰ ਸਟਕ ਸ ਯਫਤ। ਰਤਾ—ਵਰ। 

ਫਰੀ—{vÑlI} ਵਰ। ਾਖ—ਸ਼ਾਖ਼ਾਾਂ। ਯਸਵ ਯਸਸਆ—ਸਵਆਕ ਸ। ਬ ਭਨਾ—ਾਯ ਭਨਾਾਂ ਸਵਚ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਧਯਤੀ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਤੁਯ ਯਸੀ ਸ ਆਕਾਸ਼ ਉ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਸ। ਚੰਦ ਅਤ 

ੂਯਜ ਉ ਗੁਣਾਾਂ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਿਬੂ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਤੁਯ ਯਸ ਸਨ। ਸਵਾ ਾਣੀ ਅੱਗ (ਆਸਦਕ ਤੱਤ) ਿਬੂ ਦੀ ਯਜ਼ਾ 

ਸਵਚ ਕੰਭ ਕਯ ਯਸ ਸਨ। ਾਯੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਉ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਕੰਭ ਕਯ ਯਸੀ ਸ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਾਯ ਖੰਡ ਦੀ ਭੰਡਰ, ਾਤਾਰ ਅਤ ਾਯੀਆਾਂ ੁਯੀਆਾਂ, ਾਯੀਆਾਂ ਖਾਣੀਆਾਂ ਅਤ ਫਾਣੀਆਾਂ (ਦ 

ਜੀਵ), ਾਯ ਿਬੂ ਦ ਵਕ ਦਾ-ਸਥਯ ਿਬੂ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਵਯਤ ਯਸ ਸਨ।2।  

ਸ ਬਾਈ! ਅਨਕਾਾਂ ਫਿਸਭ ਸਵਸ਼ਨੂ ਅਤ ਸਸ਼ਵ, ਤਤੀ ਕ੍ਰਿ ਦਵਤ, ਾਯ ਜੱਖਯਯ ਅਤ ਦੈਂਤ ਉ ਅਗਣਤ ਿਬੂ ਨੰੂ 

ਸਯ ਵਰ  ਮਾਦ ਕਯ ਯਸ ਸਨ। ਉ ਦੀ ਸਫ਼ਸਤ-ਾਰਾਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਸੀਂ ਾਇਆ ਜਾ ਕਦਾ।3।  

ਸ ਬਾਈ! ਾਯ ਸ਼ ੂੰਛੀ ਆਸਦਕ ਜੀਵ, ਜੰਗਰ ਅਤ ਅਡਰ ਸਟਕ ਸ ਸਾਿ, ਵਰਾਾਂ ਯੁੱਖਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਾਖਾਾਂ, ਬ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਸਵਚ ਕੰਭ ਕਯ ਯਸ ਸਨ। ਸ ਬਾਈ! ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਦ ਭਨਾਾਂ ਸਵਚ ਵੱ ਸਯਸਾ 

ਸ।4।  

ਤਸਮਰਤਹ ਥੂਲ ਸੂਖਮ ਸਤਿ ਜੰਿਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਹਤਰ ਮੰਿਾ ॥ ਗੁਿ ਰਗਟ ਤਸਮਰਤਹ 
ਰਿ ਮਰ ਸਗਲ ਿਵਨ ਕਾ ਰਿ ਧਨਾ ॥ ੫॥ ਤਸਮਰਤਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਸਰਮਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਜਾਤਿ 
ਜਤਿ ਸਤਿ ਵਰਨਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਗੁਣੀ ਚਿੁਰ ਸਤਿ ਬਿ ਤਸਮਰਤਹ ਰਣੀ ਅਰੁ ਤਿਨਾ ॥੬॥ ਤਸਮਰਤਹ 
ਘਿੀ ਮੂਰਿ ਲ ਤਨਮਖਾ ॥ ਤਸਮਰ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਸੁਤਚ ਸਚਾ ॥ ਤਸਮਰਤਹ ਸਉਣ ਸਾਸਿਰ ਸੰਜਗਾ 



ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀ ਇਕੁ ਤਖਨਾ ॥੭॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ਅੰਿਰਜਾਮੀ 
॥ ਕਤਰ ਤਕਰਾ ਤਜਸੁ ਿਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ਜਨਮੁ ਿਾਰਥੁ ਸ ਤਜਨਾ ॥੮॥ {ੰਨਾ 1079} 

ਦਅਯਥ:- ਥੂਰ—ਥੂਰ, ਵੱਡ ਆਕਾਯ ਵਾਰ । ੂਖਭ—ਫਸੁਤ ਸੀ ਸਨੱਕ ਯੀਯ ਵਾਰ । ਸਬ—ਾਯ। 

ਸਧ—ਸੱਧ, ਜਗ-ਾਧਨਾਾਂ ਸਵਚ ੁੱਗ ਸ ਜਗੀ। ਾਸਧਕ—ਜਗ-ਾਧਨ ਕਯਨ ਵਾਰ । ਭੰਤਾ—ਭੰਤਿ, ਜਾ। 

ਗੁਤ ਿਗਟ—ਸਦੱਦ ਅਣਸਦੱਦ ਜੀਵ। ਿਬ—ਸ ਿਬੂ! ਧਨਾ—ਧਨੀ, ਭਾਰਕ।5।  

ਆਯਭਾ—{ਫਿਸਭਚਯਜ, ਸਗਿਸਤ, ਵਾਨਿਥ, ੰਸਨਆ) ਚਸਾਾਂ ਆਸ਼ਿਭਾਾਂ ਦ ਿਾਣੀ। ਵਯਨਾ—(ਫਿਾਸਭਣ, 

ਖੱਤਿੀ, ਵਸ਼, ਸ਼ੂਦਯ) ਚਾਯ ਵਯਨਾਾਂ ਦ ਿਾਣੀ। ਸਬ—ਾਯ। ਗੁਨੀ—ਗੁਣਵਾਨ। ਫਤ—ਸਵਦਵਾਨ। ਯਣੀ—

ਯਾਤ।6।  

ਭੂਯਤ—ਭੁਸੂਯਤ। ਸਨਭਖਾ—{inmy_} ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਸਜਤਨਾ ਭਾ। ਕਾਰੁ—ਭਤ। ਅਕਾਰੁ—ਜਨਭ। 

ੁਸਚ—ਯੀਯਕ ਸਵੱਤਿਤਾ। ਚਾ—ਸ਼ਚ, ਯੀਯਕ ਸਕ੍ਰਆ ਾਧਣੀ। ਉਣ ਾਤਿ—ਜਸਤਸ਼ ਆਸਦਕ ਦ 

ਸ਼ਾਤਿ। ਅਰਖੁ—ਸਜ ਦਾ ਸੀ ਯੂ ਸਫਆਨ ਨਾਸ ਸ ਕ।7।  

ਕਯਾਵਨਸਾਯ—(ਜੀਵਾਾਂ ਾੋਂ) ਕਯਾ ਕਣ ਵਾਰਾ। ਘਟ—ਸਸਯਦਾ। ਕਸਯ—ਕਯ ਕ। ਸਜਨਾ—ਸਜਣਾ, ਸਜੱਤਦਾ 

ਸ।8।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਿਬੂ! ਫਸੁਤ ਵੱਡ ਯੀਯਾਾਂ ਤੋਂ ਰ  ਕ ਫਸੁਤ ਸੀ ਸਨੱਕ ਯੀਯਾਾਂ ਵਾਰ  ਾਯ ਜੀਵ, ਸੱਧ ਅਤ ਾਸਧਕ, 

ਸਦੱਦ ਅਣਸਦੱਦ ਾਯ ਜੀਵ ਤਨੰੂ ਸੀ ਸਭਯਦ ਸਨ। ਸ ਿਬੂ! ਤੰੂ ਾਯ ਬਵਨਾਾਂ ਦਾ ਭਾਰਕ ਸੈਂ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਚਸਾਾਂ ਆਸ਼ਿਭਾਾਂ ਦ ਨਯ ਤ ਨਾਯੀਆਾਂ, ਬ ਜਾਤਾਾਂ ਤ ਵਯਨਾਾਂ ਦ ਾਯ ਿਾਣੀ, ਗੁਣਵਾਨ ਚਤੁਯ ਸਆਣ  

ਾਯ ਜੀਵ ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਸੀ ਸਭਯਦ ਸਨ। (ਾਯ ਜੀਵ) ਯਾਤ ਅਤ ਸਦਨ ਸਯ ਵਰ  ਉ ਿਬੂ ਨੰੂ ਸਭਯਦ 

ਸਨ।6।  

ਸ ਬਾਈ! ਘਿੀ ਭੁਸੂਯਤ, ਰ, ਸਨਭਖ (ਆਸਦਕ ਭ ਦੀਆਾਂ ਵੰਡਾਾਂ) ਿਬੂ ਦ ਸੁਕਭ-ਸਨਮਭ ਸਵਚ ਰੰਘਦ ਜਾ ਯਸ 

ਸਨ। ਭਤ ਿਬੂ ਦ ਸੁਕਭ ਸਵਚ ਤੁਯ ਯਸੀ ਸ, ਜਨਭ ਿਬੂ ਦ ਸੁਕਭ ਸਵਚ ਤੁਯ ਸਯਸਾ ਸ। ੁੱਚ ਅਤ ਯੀਯਕ 

ਸਕ੍ਰਆ—ਇਸ ਬੀ ਸੁਕਭ ਸਵਚ ਸੀ ਕਾਯ ਚੱਰ ਯਸੀ ਸ। ੰਜਗ ਆਸਦਕ ਦੱਣ ਵਾਰ  ਜਸਤਸ਼ ਅਤ ਸਯ ਸ਼ਾਤਿ  

ਉ ਦ ਸੁਕਭ ਸਵਚ ਸੀ ਚੱਰ  ਸਨ। ਯ ਿਬੂ ਆ ਾ ਸ ਸਕ ਉ ਦਾ ਸੀ ਯੂ ਦੱਸਆ ਨਸੀਂ ਜਾ 

ਕਦਾ, ਯਤਾ ਬਯ ਬੀ ਸਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਦਾ।7।  

ਸ ਬ ਕੁਝ ਆ ਕਯ ਕਣ ਵਾਰ  ਅਤ ਜੀਵਾਾਂ ਾੋਂ ਕਯਾ ਕਣ ਵਾਰ  ੁਆਭੀ! ਸ ਬ ਦ ਸਦਰਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣਨ 

ਵਾਰ  ਿਬੂ! ਤੰੂ ਸਭਸਯ ਕਯ ਕ ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਣੀ ਬਗਤੀ ਸਵਚ ਰਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਉਸ ਇ ਕੀਭਤੀ ਭਨੱੁਖਾ ਜਨਭ 

ਦੀ ਫਾਜ਼ੀ ਸਜੱਤ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।8।  

ਜਾ ਕ ਮਤਨ ਵੂਠਾ ਰਿੁ ਅਨਾ ॥ ੂਰ ਕਰਤਮ ਗੁਰ ਕਾ ਜੁ ਜਨਾ ॥ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸ ਰਿੁ 
ਜਾਿਾ ਬਹੁਤਿ ਨ ਜਨੀ ਿਰਤਮ ਰੁਨਾ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵਸ ਮਤਨ ਜਾ ਕ ॥ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਿਰਮੁ ਿਾ 
ਕਾ ਿਾਗ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧੦॥ ਸ ਧਨਵੰਿਾ ਤਜਤਨ 
ਰਿੁ ਤਧਆਇਆ ॥ ਸ ਤਿਵੰਿਾ ਤਜਤਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਾਇਆ ॥ ਾਰਬਰਹਮੁ ਜਾ ਕ ਮਤਨ ਵੂਠਾ ਸ 
ੂਰ ਕਰੰਮਾ ਨਾ ਤਿਨਾ ॥ ੧੧॥ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੁਆਮੀ ਸਈ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਕਹੀ ਿੂਜਾ 



ਕਈ ॥ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਤਨ ਕਾਤਟ ਿਰਮੁ ਸਗਲਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸ ਕ ਤਬਨਾ ॥ ੧੨॥ {ੰਨਾ 
1079} 

ਦਅਯਥ:- ਜਾ ਕ ਭਸਨ—ਸਜ (ਭਨੱੁਖ) ਦ ਭਨ ਸਵਚ। ਵੂਠਾ—ਆ ਵੱਸਆ। ਕਯਸਭ—ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। 

ਯਫ ਸਨਯੰਤਸਯ—ਬਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯ। ਜਾਤਾ—ਜਾਣ ਸਰਆ। ਫਸੁਸਿ—ਭੁਿ, ਸਪਯ। ਬਯਸਭ—ਬਟਕ ਕ। 

ਯੁਨਾ—ਯੁੰਨਾ, ਯਇਆ, ਦੁਖੀ ਸਇਆ।9।  

ਬਿਭ—ੁਬਟਕਣਾ। ਤਾ ਕਾ—ਉ (ਭਨੱੁਖ) ਦਾ। ਬਾਗ—ਬੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਸ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ਸਜ—ਆਤਭਕ 

ਅਡਰਤਾ। ਅਨਸਦ—ਇਕ-ਯ, ਰਗਾਤਾਯ। ਧੁਨਾ—ਯ।10।  

ਸਜਸਨ—ਸਜ (ਭਨੱੁਖ) ਨ। ਸਤਵੰਤਾ—ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਰਾ। ੰਗੁ—ਾਥ। ਾਧ ੰਗ—ੁਗੁਯ ੂ ਦਾ ਾਥ। ੂਯ 

ਕਯੰਭਾ—ੂਯ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰਾ। ਸਛਨਾ—ਗੁਤ, ਰੁਸਕਆ ਸਇਆ। ਨਾ ਸਛਨਾ—ਉੱਘਾ।11।  

ਜਸਰ—ਜਰ ਸਵਚ। ਥਸਰ—ਧਯਤੀ ਸਵਚ। ਭਸੀਅਸਰ—ਭਸੀ ਤਸਰ, ਧਯਤੀ ਦ ਤਰ ਉੱਤ, ੁਰਾਿ ਸਵਚ, 

ਆਕਾਸ਼ ਸਵਚ। ਕਸੀ—ਦੱਸਆ ਜਾ ਕਦਾ। ਗੁਯ ਸਗਆਨ ਅੰਜਸਨ—ਗੁਯ ੂ ਦ ਸਗਆਨ ਦ ੁਯਭ ਨ। 

ਗਰਾ—ਾਯਾ। ਦੀ—ਸਦੱਦਾ।12।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਦ ਭਨ ਸਵਚ ਸਆਯਾ ਿਬੂ ਆ ਵੱਦਾ ਸ, ਉਸ (ਿਬੂ ਦੀ) ੂਯੀ ਸਭਸਯ ਨਾਰ 

ਗੁਯ ੂਦਾ (ਦੱਸਆ) ਨਾਭ-ਜਾ ਜਦਾ ਸ। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਉ ਿਬੂ ਨੰੂ ਬਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯ ਵੱਦਾ ਛਾਣ ਰੈਂਦਾ ਸ, 

ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਭੁਿ ਜੂਨਾਾਂ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਸਵਚ ਦੁਖੀ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ।9।  

ਸ ਬਾਈ! ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਦ ਭਨ ਸਵਚ ਗੁਯ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸਟਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉ ਦਾ ਦੁੱਖ ਉ ਦਾ ਦਯਦ ਦੂਯ ਸ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸ, ਉ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਉ ਦ ਅੰਦਯ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਦ ੁਖ-ਆਨੰਦ ਫਣ  ਯਸਸੰਦ ਸਨ, ਉ 

ਨੰੂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦਾ ੁਆਦ ਆਉਣ ਰੱਗ ੈਂਦਾ ਸ, ਗੁਯਫਾਣੀ ਦੀ ਫਯਕਸਤ ਨਾਰ ਉ ਦ ਅੰਦਯ ਇਕ-

ਯ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਦੀ ਯ ਚੱਰੀ ਯਸਸੰਦੀ ਸ।10।  

ਸ ਬਾਈ! ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਨ  ਿਬੂ ਦਾ ਸਧਆਨ ਧਸਯਆ ਉਸ ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਦਾ ਭਾਰਕ ਫਣ ਸਗਆ, ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਨ  

ਗੁਯ ੂਦਾ ਾਥ ਸਾਰ ਕਯ ਸਰਆ ਉਸ (ਰਕ ਯਰਕ ਸਵਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਰਾ ਸ ਸਗਆ। ਸ ਬਾਈ! ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਦ 

ਭਨ ਸਵਚ ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਵੱਸਆ, ਉਸ ਵੱਡੀ ਸਕਭਤ ਵਾਰਾ ਸ ਸਗਆ ਉਸ (ਜਗਤ ਸਵਚ) ਉੱਘਾ ਸ 

ਸਗਆ।11।  

ਸ ਬਾਈ! ਉਸੀ ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਜਰ ਸਵਚ ਧਯਤੀ ਸਵਚ ਆਕਾਸ਼ ਸਵਚ ਵੱਦਾ ਸ, ਉ ਤੋਂ ਸਫਨਾ ਕਈ ਦੂਜਾ 

ਦੱਸਆ ਸੀ ਨਸੀਂ ਜਾ ਕਦਾ। ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦ ਸਗਆਨ ਦ ੁਯਭ ਨ  (ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਦੀਆਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਦਾ) ਾਯਾ 

ਬਯਭ (-ਜਾਰਾ) ਕੱਟ ਸਦੱਤਾ, ਉ ਨੰੂ ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਸਫਨਾ (ਸਕਤ ਕਈ) ਸਯ ਨਸੀਂ ਸਦੱਦਾ।12।  

ਊਚ ਿ ਊਚਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਅੰਿੁ ਨ ਾਰਾ ॥ ਗਤਹਰ ਗੰਿੀਰ ਅਥਾਹ ਸੁਆਮੀ 
ਅਿੁਲੁ ਨ ਜਾਈ ਤਕਆ ਤਮਨਾ ॥ ੧੩॥ ਿੂ ਕਰਿਾ ਿਰਾ ਸਿੁ ਕੀਆ ॥ ਿੁਝੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈ 
ਬੀਆ ॥ ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਰਿੁ ਿੂਹ ਸਗਲ ਸਾਰਾ ਿੁਮ ਿਨਾ ॥੧੪॥ ਜਮਿੂਿੁ ਤਿਸੁ ਤਨਕਤਟ ਨ 
ਆਵ ॥ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵ ॥ ਸਗਲ ਮਨਰਥ ਿਾ ਕ ੂਰਨ ਜ ਸਰਵਣੀ ਰਿ ਕਾ ਜਸੁ 
ਸੁਨਾ ॥੧੫॥ ਿੂ ਸਿਨਾ ਕਾ ਸਿੁ ਕ ਿਰਾ ॥ ਸਾਚ ਸਾਤਹਬ ਗਤਹਰ ਗੰਿੀਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਈ ਜਨ 
ਊਿਮ ਜ ਿਾਵਤਹ ਸੁਆਮੀ ਿੁਮ ਮਨਾ ॥੧੬॥੧॥੮॥ {ੰਨਾ 1079} 



ਦਅਯਥ:- ਤ—ਤੋਂ। ਊਚ ਤ ਊਚਾ—ਬ ਤੋਂ ਉੱਚਾ। ਾਯਾ—ਾਯਰਾ ਫੰਨਾ। ਗਸਸਯ—ਡੰੂੂੂੰਘਾ। ਗੰਬੀਯ—

ਵੱਡ ਸਜਗਯ ਵਾਰਾ। ਸਕਆ ਸਭਨਾ—ਭੈਂ ਕੀਸ ਸਭਣ ਕਦਾ ਸਾਾਂ? ਭੈਂ ਸਭਣ-ਤਰ ਨਸੀਂ ਕਦਾ।13।  

ਬੁ—ਾਯਾ ਜਗਤ। ਫੀਆ—ਦੂਜਾ। ਆਸਦ ਭਸਧ ਅੰਸਤ—ਜਗਤ-ਯਚਨਾ ਦ ਸ਼ੁਯੂ ਸਵਚ, ਸਵਚਕਾਯ ਅਤ ਅਖ਼ੀਯ 

ਸਵਚ। ਤੁਭ ਤਨਾ—ਤਯ ਯੀਯ ਦਾ, ਤਯ ਆ ਦਾ।14।  

ਸਨਕਸਟ—ਨਿ। ਾਧ ੰਸਗ—ਗੁਯ ੂਦੀ ੰਗਸਤ ਸਵਚ। ਤਾ ਕ—ਉ ਭਨੱੁਖ ਦ। ਿਵਣੀ—ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਰ।15।  

ਬੁ ਕ—ਸਯਕ ਜੀਵ। ਾਸਸਫ—ਸ ਾਸਸਫ! ਾਚ—ਸ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਸਸਣ ਵਾਰ ! ਨਾਨਕ—ਸ ਨਾਨਕ! 

ਈ ਜਨ—ਉਸੀ ਭਨੱੁਖ {ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ੁਆਭੀ—ਸ ੁਆਭੀ!। 16।  

ਅਯਥ:- ਸ ਿਬੂ! ਤਯਾ ਦਯਫਾਯ ਬ (ਦਯਫਾਯਾਾਂ) ਨਾਰੋਂ  ਉੱਚਾ ਸ, ਉ ਦਾ ਅਖ਼ੀਯ ਉ ਦਾ ਾਯਰਾ ਫੰਨਾ 

ਦੱਸਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਕਦਾ। ਸ ਡੂੰਘ ਤ ਅਥਾਸ (ਭੰੁਦਯ)! ਸ ਵੱਡ ਸਜਗਯ ਵਾਰ ! ਸ ਭਾਰਕ! ਤੰੂ ਅਤੱੁਰ ਸੈਂ, ਤਨੰੂ 

ਤਸਰਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਕਦਾ, ਤਨੰੂ ਸਭਸਣਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਕਦਾ।13।  

ਸ ਿਬੂ! ਤੰੂ ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸੈਂ, ਾਯਾ ਜਗਤ ਤਯਾ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਇਆ ਸ। ਤਥੋਂ ਸਫਨਾ (ਤਯ ਵਯਗਾ) ਕਈ 

ਸਯ ਦੂਜਾ ਨਸੀਂ ਸ। ਜਗਤ ਦ ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਯ ਤਕ ਤੰੂ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਸਸਣ ਵਾਰਾ ਸੈਂ। ਇਸ ਾਯਾ ਜਗਤ-

ਸਖਰਾਯਾ ਤਯ ਸੀ ਆਣ  ਆ ਦਾ ਸ।14।  

ਸ ਬਾਈ! ਸਜਸਿਾ ਭਨੱੁਖ ਗੁਯੂ ਦੀ ੰਗਸਤ ਸਵਚ ਯਸਸ ਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਫ਼ਸਤ-ਾਰਾਸ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਾਂਦਾ ਸ, 

ਜਭਦੂਤ ਉ ਦ ਨਿ ਨਸੀਂ ਆ ਕਦਾ (ਭਤ ਉ ਨੰੂ ਡਯਾ ਨਸੀਂ ਕਦੀ। ਆਤਭਕ ਭਤ ਉ ਦ ਨਿ ਨਸੀਂ ਆ 

ਕਦੀ)। ਸਜਸਿਾ ਭਨੱੁਖ ਆਣ ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਰ ਿਬੂ ਦਾ ਜ ੁਣਦਾ ਯਸਸੰਦਾ ਸ, ਉ ਦੀਆਾਂ ਾਯੀਆਾਂ ਰਿਾਾਂ 

ੂਯੀਆਾਂ ਸ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ।15।  

ਸ ਿਬੂ! ਤੰੂ ਾਯ ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ (ਖਭ) ਸੈਂ। ਸਯਕ ਜੀਵ ਤਯਾ (ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਇਆ) ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਸ 

ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਸਸਣ ਵਾਰ  ਭਾਰਕ! ਸ ਡੂੰਘ ਤ ਵੱਡ ਸਜਗਯ ਵਾਰ  ਿਬੂ!) ਉਸੀ ਭਨੱੁਖ ਿਸ਼ਟ ਸਨ ਸਜਸਿ ਤਯ 

ਭਨ ਨੰੂ ਚੰਗ ਰੱਗਦ ਸਨ। 16।1।8।  

  


