
ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਭਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਿ ॥ ਘ੅ਤਲ ਘੁਭਾਈ ਲਾਲਨਾ ਗੁਤਰ ਭਨੁ ਿੀਨਾ ॥ 
ਸੁਤਣ ਸਫਿੁ ਤੁਭਾਰਾ ਭ੃ਰਾ ਭਨੁ ਬੀਨਾ ॥ ਇਹੁ ਭਨੁ ਬੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਭੀਨਾ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਭੁ ਰਾਰਾ ॥ 
ਕੀਭਤਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਠਾਕੁਰ ਤ੃ਰਾ ਭਹਲੁ ਅ਩ਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਕ੃ ਿਾਤ੃ ਸੁਆਭੀ ਤਫਨਉ 
ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਿੀਨਾ ॥ ਿ੃ਹੁ ਿਰਸੁ ਨਾਨਕ ਫਤਲਹਾਰੀ ਜੀਅੜਾ ਫਤਲ ਫਤਲ ਕੀਨਾ ॥੧॥ {਩ੰਨਾ 1117} 

਩ਦਅਰਥ:- ਘ੅ਲਿ—ਘ੅ਿੀ, ਭੈਂ ਷ਦਕ੃। ਘੁਭਾਈ—ਭੈਂ ਵਾਰਨ੃। ਿਾਿਨਾ—ਸ੃ ਿਾਿਨ! ਸ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਿਾਿ! ਗੁਲਰ—

ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਷ੁਲਣ—਷ੁਣ ਕ੃। ਬੀਨਾ—(ਨਾਭ-ਰ਷ ਲਵਚ) ਲਬਿੱਜ ਲਗਆ ਸ੄।  

ਜਿ ਭੀਨਾ—਩ਾਣੀ ਦੀ ਭਿੱਛੀ (਩ਾਣੀ ਤੋਂ ਲਫਨਾ ਜੀਊਂ ਨਸੀਂ ਷ਕਦੀ)। ਰੰਗ—ੁ਩ਰ੃ਭ। ਭੁਰਾਰਾ—ਸ੃ ਭੁਰਾਰੀ! {ਭੁਰ-

ਅਲਰ—ਭੁਰ ਦੈਂਤ ਦਾ ਵ੄ਰੀ} ਸ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ! ਠਾਕੁਰ—ਸ੃ ਠਾਕੁਰ! ਸ੃ ਭਾਿਕ! ਅ਩ਾਰਾ—ਅ-਩ਾਰ, ਫ੃ਅੰਤ।  

ਦਾਤ੃—ਸ੃ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਷ੁਆਭੀ—ਸ੃ ਭਾਿਕ! ਲਫਨਉ—{ivnX} ਫ੃ਨਤੀ। ਲਫਨਉ ਦੀਨਾ—ਦੀਨ ਦੀ ਫ੃ਨਤੀ। 

ਫਲਿਸਾਰੀ—ਕੁਰਫਾਨ। ਜੀਅੜਾ—ਲਨਿੱਕੀ ਲਜਸੀ ਲਜੰਦ। ਫਲਿ ਫਲਿ—ਕੁਰਫਾਨ।1।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਿਾਿ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃) ਭੈਂ ਆ਩ਣਾ ਇਸ) ਭਨ (ਤ੄ਨੰੂ) ਦ੃ ਲਦਿੱਤਾ ਸ੄, ਭੈਂ 

ਤ੄ਥੋਂ ਷ਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ੃ ਿਾਿ! ਤ੃ਰੀ ਲ਷੝ਲਤ-਷ਾਿਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਷ੁਣ ਕ੃ ਭ੃ਰਾ ਭਨ (ਤ੃ਰ੃ ਨਾਭ-ਰ਷ ਨਾਿ) 

ਲਬਿੱਜ ਲਗਆ ਸ੄।  

ਸ੃ ਭੁਰਾਰੀ! (ਭ੃ਰਾ ਇਸ) ਭਨ (ਤ੃ਰ੃ ਨਾਭ-ਰ਷ ਨਾਿ ਇਉਂ) ਲਬਿੱਜ ਲਗਆ ਸ੄ (ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਤ੃ਰਾ ਇਤਨਾ) ਲ਩ਆਰ 

ਫਣ ਲਗਆ ਸ੄ (ਲਕ ਇ਷ ਨਾਭ-ਜਿ ਤੋਂ ਲਫਨਾ ਇਸ ਭਨ ਜੀਊ ਸੀ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ) ਲਜਵੇਂ ਩ਾਣੀ ਦੀ ਭਿੱਛੀ (਩ਾਣੀ ਤੋਂ 

ਲਫਨਾ ਰਲਸ ਨਸੀਂ ਷ਕਦੀ)। ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਭਾਿਕ!  ਤ੃ਰਾ ਭੁਿੱਿ ਩ਾਇਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦਾ (ਤੰੂ ਲਕ਷੃ ਦੁਨੀਆਵੀ 

਩ਦਾਰਥ ਦ੃ ਇਵਜ਼ ਲਭਿ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ), ਤ੃ਰ੃ ਲਟਕਾਣ੃  ਦਾ ਩ਾਰਿਾ ਫੰਨਾ ਨਸੀਂ ਿਿੱਬ ਷ਕਦਾ।  

ਸ੃ ਷ਾਰ੃ ਗੁਣ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃  ਭਾਿਕ! ਭ੃ਰੀ ਗਰੀਫ ਦੀ ਇਕ ਫ੃ਨਤੀ ਷ੁਣ—(ਭ੄ਨੰੂ) ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਦਰ਷ਨ 

ਫਖ਼ਸ਼, ਭੈਂ ਤ੄ਥੋਂ ਷ਦਕ੃ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਇਸ ਲਨਭਾਣੀ ਲਜਸੀ ਲਜੰਦ ਤ੄ਥੋਂ ਵਾਰਨ੃  ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ।1।  

ਇਹੁ ਤਨੁ ਭਨੁ ਤ੃ਰਾ ਸਤਬ ਗੁਣ ਤ੃ਰ੃ ॥ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਰਸਨ ਤ੃ਰ੃ ॥ ਿਰਸਨ ਤ੃ਰ੃ ਸੁਤਣ ਩ਰਬ ਭ੃ਰ੃ 
ਤਨਭਖ ਤਿਰਸਤਿ ਩੃ਤਖ ਜੀਵਾ ॥ ਅੰਤਭਰਤ ਨਾਭੁ ਸੁਨੀਜ੄ ਤ੃ਰਾ ਤਕਰ਩ਾ ਕਰਤਹ ਤ ਩ੀਵਾ ॥ ਆਸ 
ਤ਩ਆਸੀ ਤ਩ਰ ਕ੄ ਤਾਈ ਤਜਉ ਚਾਤਤਰਕੁ ਫੂੰਿ੃ਰ੃ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਫਤਲਹਾਰੀ ਿ੃ਹੁ ਿਰਸੁ ਩ਰਬ 
ਭ੃ਰ੃ ॥੨॥ {਩ੰਨਾ 1117} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਲਬ ਗੁਣ—਷ਾਰ੃ ਗੁਣ। ਵੰਞਾ—ਵੰਞਾਾਂ, ਭੈਂ (਷ਦਕ੃) ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਖੰਨੀ਌ ਵੰਞਾ—ਭੈਂ ਟ੅ਟ੃ ਟ੅ਟ੃ ਸੁੰਦਾ 

ਸਾਾਂ। ਩ਰਬ ਭ੃ਰ੃—ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ! ਲਨਭਖ—{inmy—} ਅਿੱਖ ਝਭਕਣ ਲਜਤਨਾ ਷ਭਾ। ਲਦਰ਷ਲਟ—ਲਨਗਾਸ, ਨਜ਼ਰ। 

਩੃ਲਖ—ਵ੃ਖ ਕ੃। ਜੀਵਾ—ਜੀਵਾਾਂ, ਭੈਂ ਜੀਉਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਾ਷ਿ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਅੰਲਭਰਤ—ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ। ਷ੁਨੀਜ੄—਷ੁਲਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਕਰਲਸ—ਜ੃ ਤੰੂ ਕਰੇਂ। ਤ—ਤਾਾਂ। ਩ੀਵਾ—਩ੀਵਾਾਂ, ਭੈਂ ਩ੀ 

਷ਕਦਾ ਸਾਾਂ।  

ਲ਩ਆ਷ੀ—ਲਤਸਾਈ। ਆ਷ ਲ਩ਆ਷ੀ—(਩ਰਬੂ-਩ਤੀ ਦ੃ ਦਰ਷ਨ ਦੀ) ਆ਷ ਨਾਿ ਲਤਸਾਈ। ਕ੄ ਤਾਈ—ਕ੄ 

ਤਾਈਂ, ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। ਲ਩ਰ ਕ੄ ਤਾਈ—਩ਰਬੂ-਩ਤੀ (ਦ੃ ਦਰ਷ਨ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। ਚਾਲਤਰਕੁ—਩਩ੀਸਾ। ਫੰੂਦ੃ਰ੃—(਷੍ਾਾਂਤੀ 

ਨਛਿੱਤਰ  ਦੀ ਵਰਖਾ ਦੀ) ਫੰੂਦ ਵਾ਷ਤ੃।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ! (ਭ੃ਰਾ) ਇਸ ਷ਰੀਰ ਤ੃ਰਾ (ਲਦਿੱਤਾ ਸ੅ਇਆ ਸ੄), (ਭ੃ਰਾ) ਇਸ ਭਨ ਤ੃ਰਾ (ਫਖ਼ਲਸ਼ਆ 



ਸ੅ਇਆ ਸ੄), ਷ਾਰ੃ ਗੁਣ ਬੀ ਤ੃ਰ੃ ਸੀ ਫਖ਼ਸ਼੃ ਲਭਿਦ੃ ਸਨ। ਭੈਂ ਤ੃ਰ੃ ਦਰ਷ਨ ਤੋਂ ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।  

ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ! (ਭੈਂ) ਤ੃ਰ੃ ਦਰ਷ਨ (ਤੋਂ ਷ਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ)। ਅਿੱਖ ਝਭਕਣ ਲਜਤਨ੃  ਷ਭ੃ ਿਈ ਸੀ (ਭ੃ਰ੃ ਵਿ) ਲਨਗਾਸ 

ਕਰ। (ਤ੄ਨੰੂ) ਵ੃ਖ ਕ੃ ਭੈਂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਾ਷ਿ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ 

਷ੁਣੀਂਦਾ ਸ੄। ਜ੃ ਤੰੂ (ਭ੃ਰ੃ ਉਤ੃) ਲਭਸਰ ਕਰੇਂ ਤਾਾਂ ਸੀ ਭੈਂ (ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਜਿ) ਩ੀ ਷ਕਦਾ ਸਾਾਂ।  

ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ-਩ਤੀ! ਤ੃ਰ੃ ਦਰ਷ਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਤਾਾਂਘ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਰਸੀ ਸ੄, ਉ਷ ਤਾਾਂਘ ਦੀ (ਭਾਨ੅)  ਲ਩ਆ਷ 

ਿਿੱਗੀ ਸ੅ਈ ਸ੄ (ਦਰ਷ਨ ਤੋਂ ਲਫਨਾ ਉਸ ਲ਩ਆ਷ ਲਭਟਦੀ ਨਸੀਂ) ਲਜਵੇਂ ਩਩ੀਸਾ (਷੍ਾਾਂਤੀ ਨਛਿੱਤਰ  ਦੀ ਵਰਖਾ ਦੀ) 

ਫੰੂਦ ਨੰੂ ਤਾਾਂਘਦਾ ਰਲਸੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ! ਭ੄ਨੰੂ (ਆ਩ਣਾ) ਦਰ਷ਨ ਦ੃ਸ, ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਇਸ 

ਲਜੰਦ ਤ੄ਥੋਂ ਕੁਰਫਾਨ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ।2।  

ਤੂ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਫੁ ਸਾਹੁ ਅਤਭਤਾ ॥ ਤੂ ਩ਰੀਤਭੁ ਤ਩ਆਰਾ ਩ਰਾਨ ਤਹਤ ਤਚਤਾ ॥ ਩ਰਾਨ ਸੁਖਿਾਤਾ 
ਗੁਰਭੁਤਖ ਜਾਤਾ ਸਗਲ ਰੰਗ ਫਤਨ ਆਏ ॥ ਸ੅ਈ ਕਰਭੁ ਕਭਾਵ੄ ਩ਰਾਣੀ ਜ੃ਹਾ ਤੂ ਪੁਰਭਾਏ ॥ ਜਾ ਕਉ 
ਤਿ਩ਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸੁਤਰ ਤਤਤਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਨੁ ਤਜਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਫਤਲਹਾਰੀ ਜੀਉ 
ਤ਩ੰਡੁ ਤਉ ਤਿਤਾ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 1117} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਾਚਾ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਲਸਣ ਵਾਿਾ। ਷ਾਲਸਫੁ—ਭਾਿਕ। ਅਲਭਤਾ—ਅਲਭਿੱਤਾ, ਸਿੱਦ-ਫੰਨ੃  ਤੋਂ ਩ਰ੃। 

਩ਰਾਨ ਲਸਤ—ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਾਣਾਾਂ ਦਾ ਲਸਤੂ। ਲਸਤ ਲਚਤਾ—ਲਸਤ ਲਚਿੱਤਾ, ਭ੃ਰ੃ ਲਚਿੱਤ ਦਾ ਲਸਤੂ, ਭ੃ਰੀ ਲਜੰਦ ਦਾ ਲਸਤੂ।  

਷ੁਖ ਦਾਤਾ—਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ। ਩ਰਾਨ ਦਾਤਾ—ਲਜੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ। ਗੁਰਭੁਲਖ—ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਰਲਸਣ ਵਾਿਾ। 

ਜਾਤਾ—਩ਛਾਣਦਾ ਸ੄, ਷ਾਾਂਝ ਩ਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਷ਗਿ—਷ਾਰ੃। ਰੰਗ—ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ। ਕਰਭੁ—ਕੰਭ। ਪੁਰਭਾ਋—

੝ੁਰਭਾਇਆ, ਸੁਕਭ ਕੀਤਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄।  

ਜਾ ਕਉ—ਲਜ਷ (ਭਨੁਿੱਖ) ਉੱਤ੃। ਜਗਦੀ਷ੁਲਰ—ਜਗਤ ਦ੃ ਈ਷ਰ ਨ੃ , ਜਗਤ ਦ੃ ਭਾਿਕ ਨ੃। ਲਤਲਨ—ਉ਷ 

(ਭਨੁਿੱਖ) ਨ੃। ਷ਾਧ ਷ੰਲਗ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ੰਗਲਤ ਲਵਚ। ਲਜਤਾ—ਲਜਿੱਤਾ, ਲਜਿੱਤ ਲਿਆ। ਜੀਉ—ਲਜੰਦ। ਲ਩ੰਡੁ—

਷ਰੀਰ। ਤਉ ਲਦਤਾ—ਤਉ ਲਦਿੱਤਾ, ਤ੃ਰਾ ਲਦਿੱਤਾ ਸ੅ਇਆ।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਲਸਣ ਵਾਿਾ ਭਾਿਕ ਸੈਂ, ਤੰੂ ਫ੃ਅੰਤ ਵਿੱਡਾ ਸ਼ਾਸ ਸੈਂ। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ (਷ਾਡਾ) ਩ਰੀਤਭ 

ਸੈਂ, (਷ਾਡਾ) ਲ਩ਆਰਾ ਸੈਂ। ਤੰੂ ਷ਾਡ੃ ਩ਰਾਣਾਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਸੈਂ, ਤੰੂ ਷ਾਡੀ ਲਜੰਦ ਦਾ ਰਾਖਾ ਸੈਂ।  

ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ (਷ਾਨੰੂ) ਲਜੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ ਸੈਂ, ਷ਾਰ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਿਾ ਸੈਂ। ਲਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਰੂ ਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਰਲਸ ਕ੃ ਤ੃ਰ੃ 

ਨਾਿ ਡੂੰਘੀ ਷ਾਾਂਝ ਩ਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਷ਾਰ੃ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਲਜਸ੅ ਲਜਸਾ 

ਸੁਕਭ ਤੰੂ ਕੀਤਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄, ਜੀਵ ਉਸੀ ਕੰਭ ਕਰਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜਗਤ ਦ੃ ਭਾਿਕ ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਲਜ਷ ਭਨੁਿੱਖ ਉਤ੃ ਲਭਸਰ ਕੀਤੀ, ਉ਷ ਨ੃  ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ੰਗਲਤ ਲਵਚ (ਰਲਸ ਕ੃ 

ਆ਩ਣ੃) ਭਨ ਨੰੂ ਵਿੱ਷ ਲਵਚ ਕਰ ਲਿਆ।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਭ੃ਰੀ ਇਸ) ਲਨਭਾਣੀ ਲਜੰਦ ਤ੄ਥੋਂ ਷ਦਕ੃ ਸ੄। ਇਸ ਲਜੰਦ ਇਸ ਷ਰੀਰ ਤ੃ਰਾ ਸੀ ਲਦਿੱਤਾ 

ਸ੅ਇਆ ਸ੄।3।  

ਤਨਰਗੁਣੁ ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸਿਕਾ ॥ ਸਤਤਗੁਤਰ ਢਾਤਕ ਲੀਆ ਭ੅ਤਹ ਩ਾ਩ੀ ਩ੜਿਾ ॥ 
ਢਾਕਨਹਾਰ੃ ਩ਰਬੂ ਹਭਾਰ੃ ਜੀਅ ਩ਰਾਨ ਸੁਖਿਾਤ੃ ॥ ਅਤਫਨਾਸੀ ਅਤਫ ਗਤ ਸੁਆਭੀ ਩ੂਰਨ ਩ੁਰਖ 



ਤਫਧਾਤ੃ ॥ ਉਸਤਤਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਤੁਭਾਰੀ ਕਉਣੁ ਕਹ੄ ਤੂ ਕਿ ਕਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਤਾ ਕ੄ 
ਫਤਲਹਾਰੀ ਤਭਲ੄ ਨਾਭੁ ਹਤਰ ਤਨਭਕਾ ॥੪॥੧॥੧੧॥ {਩ੰਨਾ 1117} 

਩ਦਅਰਥ:- ਲਨਰਗੁਣੁ—ਗੁਣ-ਸੀਨ। ਕਾ ਷ਦਕਾ—ਦੀ ਫਰਕਲਤ ਨਾਿ। ਷ੰਤਨ ਕਾ ਷ਦਕਾ—਷ੰਤਾਾਂ ਦੀ ਷ਰਨ 

਩੄ਣ ਦੀ ਫਰਕਲਤ ਨਾਿ। ਷ਲਤਗੁਲਰ—਷ਲਤਗੁਰੂ ਨ੃। ਭ੅ਲਸ ਩ਾ਩ੀ—ਭ੃ਰਾ ਩ਾ਩ੀ ਦਾ।  

ਢਾਕਨਸਾਰ੃—ਸ੃ (਷ਾਡ੃ ਩ਰਦ੃) ਢਿੱਕਣ ਦੀ ਷ਭਰਿੱਥਾ ਵਾਿ੃ ! ਜੀਅ ਦਾਤ੃—ਸ੃ ਲਜੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਩ਰਾਨ ਦਾਤ੃—ਸ੃ 

਩ਰਾਣ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਷ੁਖਦਾਤ੃—ਸ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਅਲਫਗਤ—ਸ੃ ਅਲਵਅਕਤ! ਸ੃ ਅਲਦਰਸ਼ਟ! ਩ੂਰਨ—ਸ੃ ਷ਬ 

ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਿ ਬਰ਩ੂਰ ਩ਰਬੂ! ਩ੁਰਖ—ਸ੃ ਷ਰਫ-ਲਵਆ਩ਕ! ਲਫਧਾਤ੃—ਸ੃ ਲ਷ਰਜਣਸਾਰ! 

ਉ਷ਤਲਤ—ਵਲਡਆਈ। ਕਉਣੁ ਕਸ੄—ਕ੆ਣ ਦਿੱ਷ ਷ਕਦਾ ਸ੄? ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ ਦਿੱ਷ ਷ਕਦਾ। ਕਦ ਕਾ—ਕਦੋਂ ਦਾ? 

ਤਾ ਕ੄—ਉ਷ (ਗੁਰ)ੂ ਤੋਂ। ਲਨਭਕਾ—ਲਨਭਖ-ਭਾਤਰ, ਅਿੱਖ ਝਭਕਣ ਲਜਤਨ੃  ਷ਭ੃ ਿਈ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ! ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ਣ ਦੀ ਫਰਕਲਤ ਨਾਿ ਤੰੂ ਭ੄ਨੰੂ ਗੁਣ-ਸੀਨ ਨੰੂ (ਬੀ ਲਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਫਚਾ 

ਲਿਆ ਸ੄। ਷ਲਤਗੁਰੂ ਨ੃  ਭ੃ਰਾ ਩ਾ਩ੀ ਦਾ ਩ਰਦਾ ਢਿੱਕ ਲਿਆ ਸ੄ (ਭ੃ਰ੃ ਩ਾ਩ ਨਸ਼ਰ ਨਸੀਂ ਸ੅ਣ ਲਦਿੱਤ੃)।  

ਸ੃ ਅ਷ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਭਾਿਕ! ਸ੃ ਷ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ ਩ਰਦਾ ਢਿੱਕਣ ਦੀ ਷ਭਰਥਾ ਵਾਿ੃ ! ਸ੃ ਲਜੰਦ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਸ੃ ਩ਰਾਣ 

ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਸ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਿ੃ ! ਸ੃ ਨਾ਷-ਰਲਸਤ ਷ੁਆਭੀ! ਸ੃ ਅਲਦਰਸ਼ਟ ਷ੁਆਭੀ! ਸ੃ ਷ਬ ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਿ ਬਰ਩ੂਰ ਩ਰਬੂ! 

ਸ੃ ਷ਰਫ-ਲਵਆ਩ਕ! ਸ੃ ਲ਷ਰਜਣਸਾਰ! ਤ੃ਰੀ ਵਲਡਆਈ ਲਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ। ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ ਦਿੱ਷ 

਷ਕਦਾ ਲਕ ਤੰੂ ਕਦੋਂ ਦਾ ਸੈਂ।  

ਦਾ਷ ਨਾਨਕ ਉ਷ (ਗੁਰ)ੂ ਤੋਂ ਕੁਰਫਾਨ ਸ੄ (ਲਜ਷ ਦੀ ਲਕਰ਩ਾ ਨਾਿ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਅਿੱਖ ਝਭਕਣ ਲਜਤਨ੃  

਷ਭ੃ ਿਈ ਬੀ ਲਭਿ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।4।1।11।  

ਲਗਣਤੀ ਦਾ ਵ੃ਰਵਾ: 

ਛੰਤ ਭ: 1 — 6 

ਛੰਤ ਭ: 4 — 4 

ਛੰਤ ਭ: 5 — 1 
 . . . . . .—: 
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