
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚ ਮਲ ਸਬਦਿ ਦਮਲਾਏ ॥ ਜਾ ਦਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸਹਦਜ ਸਮਾਏ ॥ ਦਿਿਭਵਣ ਜਦਿ 
ਧਰੀ ਰਮਸਦਰ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ਹ ॥੧॥ ਦਜਸ ਕ ਚਾਕਰ ਦਿਸ ਕੀ ਸਵਾ ॥ ਸਬਦਿ ਿੀਜ 
ਅਲਖ ਅਭਵਾ ॥ ਭਗਿਾ ਕਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ਕਰਿਾ ਬਖਦਸ ਲਏ ਵਦਿਆਈ ਹ ॥ ੨॥ ਿਿ ਿਦਿ ਨ 
ਆਵ ਸਾਚ ॥ ਲ ਲ ਮੁਕਦਰ ਉਿ ਕਾਚ ॥ ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝਦਹ ਸਾਦਚ ਨ ਰੀਝਦਹ ਿੂਜ ਭਰਦਮ ਭੁਲਾਈ 
ਹ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਾਦਗ ਰਹ ਦਿਨ ਰਾਿੀ ॥ ਸਾਚ ਕੀ ਦਲਵ ਗੁਰਮਦਿ ਜਾਿੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਇ ਰਹ 
ਸ ਲੂਿ ਗੁਰਮੁਦਖ ਸਾਬਿੁ ਭਾਈ ਹ ॥ ੪॥ ਕੂੜ ਆਵ ਕੂੜ ਜਾਵ ॥ ਕੂੜ ਰਾਿੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵ ॥ 
ਸਬਦਿ ਦਮਲ ਸ ਿਰਗਹ ਧ ਗੁਰਮੁਦਖ ਸੁਰਦਿ ਸਮਾਈ ਹ ॥ ੫॥ ਕੂਦੜ ਮੁਠੀ ਠਗੀ ਠਗਵਾੜੀ ॥ 
ਦਜਉ ਵਾੜੀ ਜਾਦੜ ਉਜਾੜੀ ॥ ਨਾਮ ਦਬਨਾ ਦਕਛੁ ਸਾ ਦਿ ਨ ਲਾਗ ਹਦਰ ਦਬਸਦਰਐ ਿੁਖੁ ਾਈ ਹ 
॥੬॥ ਭਜਨੁ ਸਾਚੁ ਦਮਲ ਆਘਾਈ ॥ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਸਾਚੀ ਵਦਿਆਈ ॥ ਚੀਨ ਆੁ ਛਾਣ ਸਈ 
ਜਿੀ ਜਦਿ ਦਮਲਾਈ ਹ ॥੭॥ ਨਾਵਹੁ ਭੁਲੀ ਚਿਾ ਖਾਏ ॥ ਬਹੁਿੁ ਦਸਆਣ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਦਚ 
ਦਚ ਮੁਏ ਅਚਿ ਨ ਚਿਦਹ ਅਜਗਦਰ ਭਾਦਰ ਲਿਾਈ ਹ ॥੮॥ ਦਬਨੁ ਬਾਿ ਦਬਰਧਦਹ ਕਈ ਨਾਹੀ ॥ 
ਮ ਿਖਾਦਲਹੁ ਦਿਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਦ ਦਮਲ ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਦਰ ਦਸਉ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹ 
॥੯॥ ਿਭ ਕੀ ਗਦਿ ਦਮਦਿ ਕਇ ਨ ਾਵ ॥ ਜ ਕ ਵਿਾ ਕਹਾਇ ਵਿਾਈ ਖਾਵ ॥ ਸਾਚ ਸਾਦਹਬ 
ਿਦਿ ਨ ਿਾਿੀ ਸਗਲੀ ਦਿਨਦਹ ਉਾਈ ਹ ॥ ੧੦॥ ਵਿੀ ਵਦਿਆਈ ਵਰਵਾਹ ॥ ਆਦ ਉਾਏ 
ਿਾਨੁ ਸਮਾਹ ॥ ਆਦ ਿਇਆਲੁ ਿੂਦਰ ਨਹੀ ਿਾਿਾ ਦਮਦਲਆ ਸਹਦਜ ਰਜਾਈ ਹ  ॥੧੧॥ ਇਦਕ 
ਸਗੀ ਇਦਕ ਰਦਗ ਦਵਆ ॥ ਜ ਦਕਛੁ ਕਰ ਸੁ ਆ ਆ ॥ ਭਗਦਿ ਭਾਉ ਗੁਰ ਕੀ ਮਦਿ ੂਰੀ 
ਅਨਹਦਿ ਸਬਦਿ ਲਖਾਈ ਹ ॥੧੨॥ ਇਦਕ ਨਾਗ ਭੂਖ ਭਵਦਹ ਭਵਾਏ ॥ ਇਦਕ ਹਠੁ ਕਦਰ ਮਰਦਹ ਨ 
ਕੀਮਦਿ ਾਏ ॥ ਗਦਿ ਅਦਵਗਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣ ਬੂਝ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈ ਹ ॥ ੧੩॥ ਇਦਕ ਿੀਰਦਿ 
ਨਾਵਦਹ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਵਦਹ ॥ ਇਦਕ ਅਗਦਨ ਜਲਾਵਦਹ ਿਹ ਖਾਵਦਹ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਬਨੁ ਮੁਕਦਿ ਨ 
ਹਈ ਦਕਿੁ ਦਬਦਧ ਾਦਰ ਲੰਘਾਈ ਹ ॥ ੧੪॥ ਗੁਰਮਦਿ ਛਿਦਹ ਉਝਦੜ ਜਾਈ ॥ ਮਨਮੁਦਖ ਰਾਮੁ ਨ 
ਜ ਅਵਾਈ ॥ ਦਚ ਦਚ ਬੂਿਦਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਦਹ ਕੂਦੜ ਕਾਲੁ ਬਰਾਈ ਹ ॥ ੧੫॥ ਹੁਕਮ ਆਵ 
ਹੁਕਮ ਜਾਵ ॥ ਬੂਝ ਹੁਕਮੁ ਸ ਸਾਦਚ ਸਮਾਵ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਦਮਲ ਮਦਨ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਦਖ ਕਾਰ 
ਕਮਾਈ ਹ ॥੧੬॥੫॥ {ੰਨਾ 1024-1025} 

ਦਅਯਥ:- ਾਚ—ਦਾ-ਥਥਯ ਯਥਸਣ ਵਾਰ  (ਰਬੂ) ਨ। ਫਥਦ—ਸ਼ਫਦ ਥਵਚ। ਥਤ—ੁਉ (ਰਬੂ) ਨੂੂੰ। 

ਬਾਣਾ—ਚੂੰਕਾ ਰੱਕਾ। ਸਥਜ—ਆਤਭਓ ਅਡਰਤਾ ਥਵਚ। ਯਭਥਯ—ਯਭਯ ਨ। ਬਾਈ—ਸ ਬਾਈ!।1।  

ਥਜ ਓ—ਥਜ (ਰਬੂ) ਦ। ਤੀਜ—ਖ਼ੁਸ਼ ਸੁੂੰਦਾ ਸ। ਅਬਵਾ—ਥਜ ਦਾ ਬਤ ਨ ਾਇਆ ਜਾ ਓ। 

ਕੁਣਓਾਯੀ—ਆਤਭਓ ਕੁਣ ਦਣ ਵਾਰਾ।2।  

ਦ—ਦ ਓ। ਾਚ—ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਦ (ਬੂੰਡਾਥਯਆਂ ਥਵਚ)। ਓਾਚ—ਥੜਹ-ਥਵਤ ਜੀਵ। ਾਥਚ—ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ 

(ਦ ਨਾਭ) ਥਵਚ।3।  

ਜਾਥਕ ਯਸ—ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਵਰੋਂ  ੁਚਤ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ। ਭਨਭੁਔ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਥੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਫੂੰਦ। 

ਾਫਤੁ—ਫਚੀ ਸਈ ੂੂੰਜੀ ਵਾਰ ।4।  



ਓੂੜ—ਓੂਥੜ ਸੀ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ ਸੀ। ਆਵ—ਜੂੰਭਦਾ ਸ। ਯਾਤੀ—ਯੱਤੀ ਸਈ (ਜੀਵ-ਇਤਰੀ)। —

ਉਸ ਫੂੰਦ। ਧ—ਯਾ ਸਾਰ ਓਯਦ ਸਨ।5।  

ਓੂਥੜ—ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ। ਠਕੀ ਠਕ—ਠੱਕਾਂ ਨ  ਠੱਕ ਰਈ। ਵਾੜੀ—ਫਗ਼ੀਚੀ। ਜਾਥੜ—ਉਜਾੜ ਥਵਚ, 

ਥਨਔਭੀ। ਾਥਦ—ੁਆਦਰਾ, ੁਆਦ ਵਾਰਾ। ਸਥਯ ਥਫਥਯਐ—ਸਯੀ ਨੂੂੰ ਥਵਾਥਯਆਂ।6।  

ਾਚ—ੁਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ। ਆਖਾਈ—ਯੱਜ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਾਚੀ—ਦਾ ਅਟੱਰ ਯਥਸਣ ਵਾਰੀ। ਆ—ੁ

ਆਣ  ਆ ਨੂੂੰ।7।  

ਨਾਵਸ—ੁਨਾਭ ਤੋਂ। ਬਯਭੁ—ਬਟਓਣਾ। ਥਚ—ਖ਼ੁਆਯ ਸ ਓ। ਅਚਤ—ਗ਼ਾਥਰ। ਅਜਕਥਯ ਬਾਥਯ—ਫਸੁਤ ਸੀ 

ਵਧੀਓ ਬਾਯ ਸਠ।8।  

ਫਾਦ—ਝਕੜ। ਭ—ਭਨੂੂੰ। ਾਰਾਸੀ—ਭੈਂ ਉ ਦੀ ਥਥਤ ਓਯਾਂ। ਅਯਥ—ਬਟਾ ਓਯ ਓ। ਜਕ ਜੀਵਨੁ—

ਜਕਤ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਯਭਾਤਭਾ। ਫਣਤ—ੂੰਫੂੰਧ।9।  

ਕਥਤ—ਆਤਭਓ ਅਵਥਾ। ਥਭਥਤ—ਭਾ, ਥਭਣਤੀ। ਓ—ਓਈ ਫੂੰਦਾ। ਵਡਾਈ—ਭਾਣ, ਅਸੂੰਓਾਯ। ਔਾਵ—

(ਉ ਦ ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ) ਔਾ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਦਾਤੀ—ਦਾਤਾ ਂ ਥਵਚ। ਤਥਟ—ਖਾਟਾ, ਓਭੀ। ਥਤਨਥਸ—ਥਤਥਨ 

ਸੀ, ਉ (ਯਭਾਤਭਾ) ਨ  ਸੀ।10।  

ਵਯਵਾਸ—ਫ-ਯਵਾਸ ਰਬੂ ਦੀ। ਭਾਸ—ੂੰਫਾਸ, ਅੜਾਂਦਾ ਸ। ਸਥਜ—ਆਤਭਓ ਅਡਰਤਾ ਥਵਚ। 

ਯਜਾਈ—ਯਜ਼ਾ ਦਾ ਭਾਰਓ।11।  

ਇਥਓ—ਅਨਓਾਂ ਜੀਵ। ਕੀ—ਕ ਥਵਚ ਕਰ ਸਏ। ਥਵਆ—ਦਫਾਏ ਸਏ। ਬਾਉ—ਰਭ। ਅਨਸਥਦ—

ਅਨਸਦ ਥਵਚ, ਅਭਯ ਰਬੂ ਥਵਚ। ਫਥਦ—ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ।12।  

ਕਥਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਓ ਅਵਥਾ। ਅਥਵਕਥਤ—ਢਥਸੂੰਦੀ ਆਤਭਓ ਅਵਥਾ। ਾਯ—ਓਦਯ। ਓਭਾਈ—

ਓਭਾਇ, ਓਭਾ ਓ।13।  

ਤੀਯਥਥ—ਤੀਯਥ ਤ। ਦਸ—ਯੀਯ। ਔਾਵਥਸ—ਔਾ ਓਯਦ ਸਨ। ਥਓਤੁ ਥਫਥਧ—ਥਓ ਤਯੀਓ ਨਾਰ?।14।  

ਉਝਥੜ—ਓੁਯਾਸ। ਅਵਾਈ—ਅਵੜਾ। ਜਾਈ—ਜਾਇ, ਜਾ ਓ। ਭਨਭੁਥਔ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਥੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰਾ 

ਫੂੰਦਾ। ਫੂਡਥਸ—ਡੁੱਫਦ ਸਨ। ਓੂਥੜ—ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ (ਪਣ ਓਯਓ)। ਫਯਾਈ—ਵਯੀ।15।  

ਆਵ—ਜੂੰਭਦਾ ਸ। ਾਥਚ—ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਥਵਚ। ਾਚੁ—ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ। ਭਥਨ—ਭਨ ਥਵਚ। ਬਾਵ—

ਥਆਯਾ ਰੱਕਦਾ ਸ। 16।5।  

ਅਯਥ:- ਯਭਯ ਨ  ਆਣੀ ਜਥਤ ਥਤੂੰਨਾ ਂਬਵਨਾਂ ਥਵਚ ਥਟਓਾ ਯੱਔੀ ਸ; ਸ ਬਾਈ! ਓਈ ਸਯ ਉ ਰਬੂ ਵਯਕਾ 

ਨਸੀਂ ਸ। ਉ ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਨ  ਥਜਨਹਾਂ ਫੂੰਥਦਆ ਂਨੂੂੰ (ਆਣ  ਚਯਨਾਂ ਥਵਚ) ਥਭਰਾਇਆ ਥਜਨਹਾਂ ਨੂੂੰ ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ 

ਥਵਚ ਜਥੜਆ ਤਾਂ ਜਦੋਂ ਉ ਨੂੂੰ ਚੂੰਕਾ ਰੱਕਾ, ਉਸ ਫੂੰਦ ਅਡਰ ਆਤਭਓ ਅਵਥਾ ਥਵਚ ਰੀਨ ਸ ਕਏ।1।  

ਜਦੋਂ (ਬਕਤ ਜਨ) ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਥਵਚ ਜੁੜਦ ਸਨ, ਜਦੋਂ ਉ ਰਬੂ ਦ ਵਓ ਫਣ ਓ ਉ ਦੀ ਵਾ-ਬਕਤੀ 

ਓਯਦ ਸਨ, ਤਾਂ ਉਸ ਅਰੱਔ ਅਤ ਅਬਵ ਰਬੂ (ਉਸਨਾਂ ਦੀ ਇ ਖਾਰ ਤ) ਰੂੰਨ ਸੁੂੰਦਾ ਸ। ਓਯਤਾਯ ਆਣ 

ਬਕਤਾਂ ਥਵਚ ਆਤਭਓ ਕੁਣ ਦਾ ਓਯਦਾ ਸ, ਆ ਉਸਨਾ ਂਉਤ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਓਯਦਾ ਸ ਉਸਨਾਂ ਨੂੂੰ ਵਥਡਆਈ ਦੇਂਦਾ 

ਸ।2।  

(ਜੀਵਾ ਂਨੂੂੰ ਦਾਤਾ)ਂ ਦ ਦ ਓ ਦਾ-ਥਥਯ ਯਥਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦ (ਬੂੰਡਾਥਯਆਂ ਥਵਚ) ਖਾਟਾ ਨਸੀਂ ੈਂਦਾ, ਯ 



ਥੜਹ-ਥਵਤ ਜੀਵ ਦਾਤਾ ਂਰ  ਰ  ਓ (ਬੀ) ਭੁੱਓਯ ਜਾਂਦ ਸਨ, (ਆਣ  ਜੀਵਨ ਦ) ਭੂਰ-ਰਬੂ (ਦ ਔੁਰਹ -ਥਦਰ  ੁਬਾਉ) 

ਨੂੂੰ ਨਸੀਂ ਭਝਦ, ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਦ ਨਾਭ ਥਵਚ ਜੁੜਨ ਰਈ ਜੀਵਾ ਂਨੂੂੰ ਯੀਝ ਦਾ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਦੀ, ਰਬੂ ਤੋਂ ਥਫਨਾ ਸਯ 

ਆਯ ਦੀ ਝਾਓ ਥਵਚ ਬਟਓ ਓ ਓੁਯਾਸ ਏ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ।3।  

ਜਸੜ ਫੂੰਦ ਕੁਯੂ ਦੀ ਯਨ ੈਂਦ ਸਨ ਉਸ ਸਯ ਵਰ  ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਵਰੋਂ  ੁਚਤ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ, ਕੁਯ ੂਦੀ ਥੱਥਔਆ 

ਰ  ਓ ਉਸ ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਰਕਨ (ਦਾ ਆਨੂੰਦ) ਛਾਣ ਰੈਂਦ ਸਨ। ਕੁਯ ੂਦ ਨਭੁਔ ਯਥਸਣ ਵਾਰ  ਫੂੰਦ 

ਆਣ  ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂੂੰਜੀ ਨੂੂੰ (ਭਾਇਆ ਦ ਸੱਥਰਆਂ ਤੋਂ) ਫਚਾ ਓ ਯੱਔਦ ਸਨ। ਆਣ  ਭਨ ਦ ਥੱਛ 

ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਭਨੱੁਔ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ ਗ਼ਾਥਰ ਥਟਓ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ, ਤ ਆਤਭਓ ਕੁਣਾਂ ਦਾ ਯਭਾਇਆ ਰੁਟਾ 

ਫਠਦ ਸਨ।4।  

ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦ ਯੂੰਕ ਥਵਚ ਯੂੰਕੀ ਯਥਸੂੰਦੀ ਸ, ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ ਕਰੀ ਸੀ 

ਜੂੰਭਦੀ ਸ, ਇਥ ਦਾ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦਾ ਸੀ ਵਣਜ ਓਯਦੀ ਸ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ ਪੀ ਸੀ ਦੁਨੀਆ ਤੋਂ 

ਚਰੀ ਜਾਂਦੀ ਸ। ਜਸੜ ਫੂੰਦ ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਥਵਚ ਜੁੜ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ ਉਸਨਾਂ ਨੂੂੰ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਥਵਚ 

ਆਦਯ ਥਭਰਦਾ ਸ। ਕੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਣ ਵਾਰ  ਫੂੰਥਦਆ ਂਦੀ ੁਯਥਤ (ਰਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਥਵਚ) ਥਟਓੀ ਯਥਸੂੰਦੀ ਸ।5।  

ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਭਾਇਆ ਦੀ ਥਤਰਸ਼ਨਾ ਥਵਚ ਭਸੀ ਯਥਸੂੰਦੀ ਸ ਉ ਦ ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ਫਗ਼ੀਚੀ ਨੂੂੰ 

ਓਾਭਾਥਦਓ ਠੱਕ ਠੱਕ ਰੈਂਦ ਸਨ, ਥਜਵੇਂ ਓਈ ਪੁਰਵਾੜੀ ਥਓਤ ਉਜਾੜ ਥਵਚ (ਥਨਔਭੀ ਸਣ ਓਯਓ) ਉੱਜੜ 

ਜਾਂਦੀ ਸ। (ਬਾਵੇਂ ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ ਪੀ ਯਥਸੂੰਦੀ ਸ, ਥਪਯ ਬੀ) ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਥਫਨਾ ਓਈ 

ਥਔੱਚ ੁਆਦਰੀ ਨਸੀਂ ਰੱਕ ਓਦੀ, ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਬੱੁਰਣ ਓਯਓ ਉਸ ਦਾ ਦੁੱਔ ਸੀ ਾਂਦੀ ਸ।6।  

ਥਜ ਭਨੱੁਔ ਨੂੂੰ ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ (ਆਤਭਓ ਥਜ਼ੂੰਦਕੀ ਵਾਤ) ਬਜਨ ਥਭਰਦਾ ਸ, ਉਸ (ਥਤਰਸ਼ਨਾ ਵਰੋਂ) 

ਯੱਜ ਜਾਂਦਾ ਸ, ਥਜ ਨੂੂੰ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਯਤਨ ਰੱਬ ੈਂਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੂੰ (ਰਓ ਯਰਓ ਥਵਚ) ਦਾ-ਥਥਯ 

ਯਥਸਣ ਵਾਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਥਭਰਦੀ ਸ। ਜਸੜਾ ਭਨੱੁਔ ਆਣ  ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ ੜਤਾਰਦਾ ਯਥਸੂੰਦਾ ਸ, ਉਸੀ 

(ਆਣ  ਜੀਵਨ-ਭਨਯਥ ਨੂੂੰ) ਛਾਣਦਾ ਸ, ਉ ਦੀ ੁਯਥਤ ਰਬੂ ਦੀ ਜਥਤ ਥਵਚ ਥਭਰੀ ਯਥਸੂੰਦੀ ਸ।7।  

ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਔੁੂੰਝੀ ਯਥਸੂੰਦੀ ਸ ਉਸ ਦੁੱਔ ਸਾਯਦੀ ਸ (ਦੁਨੀਆ ਦ ਓੂੰਭਾ ਂਥਵਚ 

ਬਾਵੇਂ ਉਸ) ਫਸੁਤ ਥਆਣ (ਥਵਔਾਵ), ਉ ਦੀ (ਭਾਇਆ ਦੀ) ਬਟਓਣਾ ਦੂਯ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਦੀ। ਜਸੜ ਫੂੰਦ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਾਦ ਵਰੋਂ  ਅਵਰ  ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਚਤ ਨਸੀਂ ਓਯਦ, (ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ 

ਥਵਚ) ਖ਼ੁਆਯ ਸ ਸ ਓ ਆਤਭਓ ਭਤ ਸੜਦ ਸਨ, ਉਸ (ਭਸ ਦ) ਫਸੁਤ ਸੀ ਬਾਯ ਫਝ ਸਠ ਰੱਦ ਯਥਸੂੰਦ 

ਸਨ।8।  

(ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਥਵਚ ਪਥਆਂ ਦਾ ਥਜਧਯ ਥਓਧਯ ਬੀ ਸਾਰ ਵਔ) ਝਕਥੜਆਂ ਤੋਂ ਥਵਯਧ ਤੋਂ ਓਈ ਬੀ ਖ਼ਾਰੀ 

ਨਸੀਂ ਸ (ਤ ਤੁਸਾਨੂੂੰ ਮਓੀਨ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ) ਭਨੂੂੰ ਓਈ ਐਾ ਥਵਔਾ, ਭੈਂ ਉ ਦਾ ਤਓਾਯ ਓਯਦਾ ਸਾਂ। 

ਆਣਾ ਭਨ ਤ ਯੀਯ ਬਟਾ ਓੀਥਤਆਂ ਸੀ (ਬਾਵ, ਆਣ  ਭਨ ਦੀ ਅਕਵਾਈ ਤ ਥਕਆਨ-ਇੂੰਥਦਰਆਂ ਦੀ 

ਬਟਓਣਾ ਛੱਥਡਆਂ ਸੀ) ਜਕਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਯਭਾਤਭਾ ਥਭਰਦਾ ਸ, ਤਦੋਂ ਸੀ ਉ ਨਾਰ ਾਂਝ ਫਣਦੀ ਸ।9।  

ਓਈ ਆਦਭੀ ਨਸੀਂ ਜਾਣ ਓਦਾ ਥਓ ਯਭਾਤਭਾ ਥਓਸ ਥਜਸਾ ਸ ਅਤ ਓਡਾ ਵੱਡਾ ਸ। ਜ ਓਈ ਭਨੱੁਔ ਆਣ 

ਆ ਨੂੂੰ ਵੱਡਾ ਅਔਵਾ ਓ (ਇਸ ਭਾਣ ਓਯ ਥਓ ਭੈਂ ਰਬੂ ਦੀ ਕਥਤ ਥਭਥਤ ਰੱਬ ਓਦਾ ਸਾਂ ਤਾਂ ਇਸ) ਭਾਣ ਉ ਦ 

ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ ਤਫਾਸ ਓਯ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਾਯੀ ਥਰਸ਼ਟੀ ਦਾ-ਥਥਯ ਯਥਸਣ ਵਾਰ  ਭਾਰਓ ਨ  ਦਾ ਓੀਤੀ ਸ 

(ਬ ਨੂੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਸ, ਯ ਉ ਦੀਆ)ਂ ਦਾਤਾਂ ਥਵਚ ਓਭੀ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਦੀ।10।  

(ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਇਸ ਇਓ) ਫੜੀ ਬਾਯੀ ਥਥਤ ਸ ਥਓ (ਇਤਨ  ਵੱਡ ਜਕਤ-ਯਵਾਯ ਦਾ ਭਾਰਓ-ਔਭ ਸ ਓ 



ਬੀ) ਫ-ਯਵਾਸ ਸ (ਰਫੂੰਧ ਓਯਨ ਥਵਚ ਖਫਯਾਂਦਾ ਨਸੀਂ), ਆ ਸੀ ਦਾ ਓਯਦਾ ਸ ਤ ਆ ਸੀ ਬ ਨੂੂੰ ਥਯਜ਼ਓ 

ਅੜਾਂਦਾ ਸ। ਬ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਭਾਰਓ ਰਬੂ ਦਇਆ ਦਾ ਭਾ ਸ, ਥਓ ਬੀ ਜੀਵ ਤੋਂ ਦੂਯ ਨਸੀਂ ਸ, ਉਸ ਯਜ਼ਾ ਦਾ 

ਭਾਰਓ ਥਜ ਜੀਵ ਨੂੂੰ ਥਭਰ ੈਂਦਾ ਸ ਉਸ (ਬੀ) ਆਤਭਓ ਅਡਰਤਾ ਥਵਚ ਥਟਓ ਜਾਂਦਾ ਸ।11।  

(ਥਰਸ਼ਟੀ ਦ) ਅਨਓਾਂ ਜੀਵ ਕ ਥਵਚ ਕਰ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ, ਅਨਓਾਂ ਜੀਵ ਯਕ ਸਠ ਦਫਾਏ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ, ਜ ਓੁਝ 

ਓਯਦਾ ਸ ਰਬੂ ਆ ਸੀ ਆ ਓਯਦਾ ਸ। ਜ ਭਨੱੁਔ ਕੁਯ ੂਦੀ ੂਯੀ ਭਥਤ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਕਤੀ 

ਓਯਦਾ ਸ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਰਭ ਕੂੰਢਦਾ ਸ, ਉਸ ਉ ਅਭਯ ਰਬੂ ਥਵਚ ਰੀਨ ਯਥਸੂੰਦਾ ਸ, ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ 

ਯਾਸੀਂ ਰਬੂ ਉ ਨੂੂੰ ਆਣਾ ਆ ਰਔਾ ਦੇਂਦਾ ਸ (ਤ ਉ ਨੂੂੰ ਓਈ ਕ ਓਈ ਯਕ ਨਸੀਂ ਥਵਆਦਾ)।12।  

ਅਨਓਾਂ ਫੂੰਦ (ਜਕਤ ਥਤਆਕ ਓ) ਨੂੰਕ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ, ਬੱੁਔਾਂ ਓੱਟਦ ਸਨ (ਥਤਆਕ ਦ ਬੁਰਔ ਦ) ਬਟਓਾਏ ਸਏ 

(ਥਾਂ ਥਾਂ) ਬੌਂਦ ਥਪਯਦ ਸਨ। ਅਨਓਾਂ ਫੂੰਦ (ਥਓ ਥਭਥੀ ਆਤਭਓ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਰਾਤੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ) ਆਣ 

ਯੀਯ ਉਤ ਧੱਓਾ-ਜ਼ਯ ਓਯ ਓ ਭਯਦ ਸਨ। ਯ ਅਜਸਾ ਓਈ ਭਨੱੁਔ (ਭਨੱੁਔਾ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਓਦਯ ਨਸੀਂ ਭਝਦਾ, 

ਅਜਸ ਥਓ ਫੂੰਦ ਨੂੂੰ ਚੂੰਕ ਭੂੰਦ ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ਭਝ ਨਸੀਂ ੈਂਦੀ। ਉਸੀ ਫੂੰਦਾ ਭਝਦਾ ਸ ਜ ਕੁਯ ੂਦਾ 

ਸ਼ਫਦ ਓਭਾਂਦਾ ਸ (ਜ ਕੁਯ ੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਅਨੁਾਯ ਆਣਾ ਜੀਵਨ ਢਾਰਦਾ ਸ)।13।  

ਅਨਓਾਂ ਫੂੰਦ (ਜਕਤ ਥਤਆਕ ਓ) ਤੀਯਥ (ਤੀਯਥਾ)ਂ ਉਤ ਇਸ਼ਨਾਨ ਓਯਦ ਸਨ, ਤ ਅੂੰਨ ਨਸੀਂ ਔਾਂਦ 

(ਦੁਧਾਧਾਯੀ ਫਣਦ ਸਨ)। ਅਨਓਾਂ ਫੂੰਦ (ਥਤਆਕੀ ਫਣ ਓ) ਅੱਕ ਫਾਰਦ ਸਨ (ਧੂਣੀਆਂ ਤਾਂਦ ਸਨ ਤ) 

ਆਣ  ਯੀਯ ਨੂੂੰ (ਤਾਂ ਦਾ) ਓਸ਼ਟ ਦੇਂਦ ਸਨ ਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਥਭਯਨ ਤੋਂ ਥਫਨਾ (ਭਾਇਆ ਦ 

ਫੂੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਖ਼ਰਾੀ ਨਸੀਂ ਥਭਰਦੀ। ਥਭਯਨ ਤੋਂ ਥਫਨਾ ਸਯ ਥਓ ਤਯੀਓ ਨਾਰ ਓਈ ਭਨੱੁਔ ੂੰਾਯ-ਭੁੂੰਦਯ ਤੋਂ 

ਾਯ ਨਸੀਂ ਰੂੰਖ ਓਦਾ।14।  

(ਓਈ ਫੂੰਦ ਐ ਸਨ ਜ) ਝੜ ਜਾ ਓ ਕੁਯ ੂਦੀ ਭਥਤ ਤ ਤੁਯਨਾ ਛੱਡ ਦੇਂਦ ਸਨ। ਆਣ ਭਨ ਦ ਥੱਛ ਤੁਯਨ 

ਵਾਰਾ ਅਵੜਾ ਭਨੱੁਔ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨਸੀਂ ਜਦਾ। ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਔੁੂੰਝ ਸਏ ਫੂੰਦ (ਥਨਯਾ) 

ਭਾਇਆ ਦਾ ਧੂੰਧਾ ਸੀ ਓਯਦ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ, ਅਜਸ ਫੂੰਦ ਖ਼ੁਆਯ ਸ ਸ ਓ (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦ ਭੁੂੰਦਯ ਥਵਚ ਸੀ) 

ਕਤ ਔਾਂਦ ਯਥਸੂੰਦ ਸਨ (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦ) ਝੂਠ  ਧੂੰਧ ਥਵਚ (ਪ ਯਥਸਣ ਓਯਓ) ਆਤਭਓ ਭਤ ਉਸਨਾਂ ਦੀ 

ਵਯਨ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਸ।15।  

ਸਯਓ ਜੀਵ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਸੁਓਭ ਅਨੁਾਯ ਸੀ (ਜਕਤ ਥਵਚ) ਆਉਂਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਸੁਓਭ ਅਨੁਾਯ (ਇਥੋਂ) 

ਚਰਾ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਜਸੜਾ ਜੀਵ ਉ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਨੂੂੰ ਭਝ ਰੈਂਦਾ ਸ ਉਸ ਉ ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਥਵਚ ਰੀਨ ਯਥਸੂੰਦਾ ਸ। 

ਸ ਨਾਨਓ! ਜਸੜਾ ਭਨੱੁਔ ਕੁਯੂ ਦੀ ਯਨ  ਓ (ਥਭਯਨ ਦੀ) ਓਾਯ ਓਯਦਾ ਸ ਉ ਨੂੂੰ ਦਾ-ਥਥਯ ਰਬੂ ਥਭਰ 

ੈਂਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਭਨ ਥਵਚ ਰਬੂ ਥਆਯਾ ਰੱਕਣ ਰੱਕ ੈਂਦਾ ਸ। 16।5।  

 


