
ਬ੄ਰਉ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ਜ਩ਭਾਲੀ ॥ ਕ੍ਰਹਰਦ੄ ਪ੃ਕ੍ਰਰ ਚਲ੄ ਤੁਧੁ ਨਾਲੀ ॥ ੧॥ ਹਕ੍ਰਰ 
ਹਕ੍ਰਰ ਨਾਭੁ ਜ਩ਹੁ ਫਨਵਾਲੀ ॥ ਕਕ੍ਰਰ ਕ੍ਰਕਰ਩ਾ ਭ੃ਲਹੁ ਸਤਸੰਗਕ੍ਰਤ ਤੂਕ੍ਰਿ ਗਈ ਭਾਇਆ ਜਭ ਜਾਲੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਭੁਕ੍ਰਿ ਸ੃ਵਾ ਘਾਲ ਕ੍ਰਜਕ੍ਰਨ ਘਾਲੀ ॥ ਕ੍ਰਤਸੁ ਘੜੀਐ ਸਫਦੁ ਸਚੀ ਿਕਸਾਲੀ ॥ ੨॥ 

ਹਕ੍ਰਰ ਅਗਭ ਅਗ੅ਚਰੁ ਗੁਕ੍ਰਰ ਅਗਭ ਕ੍ਰਦਿਾਲੀ ॥ ਕ੍ਰਵਕ੍ਰਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਲਧਾ ਹਕ੍ਰਰ ਬਾਲੀ ॥ ੩॥ 

ਹਭ ਫਾਕ੍ਰਰਕ ਹਕ੍ਰਰ ਕ੍ਰ਩ਤਾ ਩ਰਕ੍ਰਤ਩ਾਲੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਾਰਹੁ ਨਦਕ੍ਰਰ ਕ੍ਰਨਹਾਲੀ ॥੪॥੩॥ {਩ੰਨਾ 1134} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਰਣੀ—{krxIX} ਕਰਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ। ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕਰਣੀ—ਸਬ ਤੋਂ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ। ਸਾਰੁ—

(ਕ੍ਰਿਰਦ੃ ਕ੍ਰਿਚ) ਸੰਬਾਲ ਲ੄। ਜ਩ਭਾਲੀ—ਭਾਲਾ। ਕ੍ਰਿਰਦ੄—ਕ੍ਰਿਰਦ੃ ਕ੍ਰਿਚ। ਪ੃ਕ੍ਰਰ—ਪ੃ਕ੍ਰਰਆ ਕਰ (ਇਸ ਭਾਲਾ 

ਨੰੂ)। ਨਾਲੀ—ਨਾਲ।1।  

ਨਾਭ ੁ ਫਨਿਾਲੀ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ। ਕਕ੍ਰਰ—ਕਰ ਕ੃। ਜਭ ਜਾਲੀ—ਜਭ ਦੀ ਜਾਲੀ, ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ 

ਕ੍ਰਲਆਉਣ ਿਾਲੀ ਪਾਿੀ।1। ਰਿਾਉ।  

ਗੁਰਭੁਕ੍ਰਿ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃। ਕ੍ਰਜਕ੍ਰਨ—ਕ੍ਰਜਸ (ਭਨੁੁੱਿ) ਨ੃। ਸ੃ਿਾ ਘਾਲ ਘਾਲੀ—ਸ੃ਿਾ-ਬਗਤੀ ਦੀ ਕ੍ਰਭਿਨਤ 

ਕੀਤੀ। ਕ੍ਰਤਸ ੁਸਫਦੁ—ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਫਦ। ਘੜੀਐ—ਘਕ੍ਰੜਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ੄। ਕ੍ਰਤਸ ੁਘੜੀਐ ਸਫਦੁ—ਉਸ ਦਾ ਕ੍ਰਸਭਰਨ 

ਦਾ ਉੱਦਭ ਸ੅ਿਣਾ ਰੂ਩ ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਿ੄। ਸਚੀ ਟਕਸਾਲੀ—ਜਤ, ਧੀਰਜ, ਉੱਚੀ ਭਕ੍ਰਤ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਸੂਝ, ਬਉ, ਆਕ੍ਰਦਕ ਦੀ ਸਦਾ-ਕ੍ਰਥਰ ਟਕਸਾਲ ਕ੍ਰਿਚ।2।  

ਅਗਭ—ਅ਩ਿੁੰਚ। ਅਗ੅ਚਰ—ੁ{ਅ-ਗ੅-ਚਰੁ} ਕ੍ਰਜਸ ਤਕ ਕ੍ਰਗਆਨ-ਇੰਕ੍ਰਦਰਆਾਂ ਦੀ ਩ਿੁੰਚ ਨਿੀਂ ਿ੅ ਸਕਦੀ। ਗੁਕ੍ਰਰ—

ਗੁਰ ੂਨ੃। ਕ੍ਰਦਿਾਲੀ—ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਕ੍ਰਦੁੱਤਾ। ਕਾਇਆ—ਸਰੀਰ। ਬਾਲੀ—ਬਾਕ੍ਰਲ, ਬਾਲ ਕ੃, ਿ੅ਜ ਕ੃।3।  

ਿਭ—ਅਸੀਂ ਜੀਿ। ਫਾਕ੍ਰਰਕ—ਫੁੱਚ੃। ਨਦਕ੍ਰਰ—ਕ੍ਰਭਿਰ ਦੀ ਕ੍ਰਨਗਾਿ ਨਾਲ। ਕ੍ਰਨਿਾਲੀ—ਕ੍ਰਨਿਾਕ੍ਰਲ, ਤੁੱਕ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਿ੃ ਬਾਈ! ਸਦਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਦ੃ ਕ੍ਰਰਿਾ ਕਰ੅ (ਤ੃, ਅਰਦਾਸ ਕਕ੍ਰਰਆ ਕਰ੅—ਿ੃ ਩ਰਬੂ! ਸਾਨੰੂ 

ਸਤ ਸੰਗਕ੍ਰਤ ਕ੍ਰਿਚ ਕ੍ਰਭਲਾਈ ਰੁੱਿ) ਕ੍ਰਜਸ ਨੰੂ ਤੰੂ ਕ੍ਰਕਰ਩ਾ ਕਰ ਕ੃ ਸਾਧ ਸੰਗਕ੍ਰਤ ਕ੍ਰਿਚ ਰੁੱਿਦਾ ਿੈਂ, ਉਸ ਦੀ ਭਾਇਆ ਦ੃ 

ਭ੅ਿ ਦੀ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਕ੍ਰਲਆਉਣ ਿਾਲੀ ਪਾਿੀ ਟੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦੀ ਿ੄।1। ਰਿਾਉ।  

ਿ੃ ਬਾਈ! (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ਩ਣ੃  ਕ੍ਰਿਰਦ੃ ਕ੍ਰਿਚ) ਸੰਬਾਲ ਰੁੱਿ, ਇਿੀ ਿ੄ ਸਬ ਤੋਂ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਨ-ਜ੅ਗ ਕੰਭ, 

ਇਿੀ ਿ੄ ਭਾਲਾ। (ਇਸ ਿਕ੍ਰਰ-ਨਾਭ ਕ੍ਰਸਭਰਨ ਦੀ ਭਾਲਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃) ਕ੍ਰਿਰਦ੃ ਕ੍ਰਿਚ ਪ੃ਕ੍ਰਰਆ ਕਰ। ਇਿ ਿਕ੍ਰਰ-ਨਾਭ 

ਤ੃ਰ੃ ਨਾਲ ਸਾਥ ਕਰ੃ਗਾ।1।  

ਿ੃ ਬਾਈ! ਕ੍ਰਜਸ (ਭਨੁੁੱਿ) ਨ੃  ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਿਕ੍ਰਰ-ਨਾਭ ਕ੍ਰਸਭਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਭਿਨਤ ਕੀਤੀ, (ਜਤ, ਧੀਰਜ, ਉੱਚੀ 

ਭਕ੍ਰਤ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸੂਝ, ਬਉ ਆਕ੍ਰਦਕ ਦੀ) ਸਦਾ-ਕ੍ਰਥਰ ਰਕ੍ਰਿਣ ਿਾਲੀ ਟਕਸਾਲ ਕ੍ਰਿਚ ਉਸ ਭਨੁੁੱਿ ਦਾ 

ਿਕ੍ਰਰ-ਨਾਭ ਕ੍ਰਸਭਰਨ ਦਾ ਉੱਦਭ ਸ੅ਿਣਾ ਰੂ਩ ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਿ੄।2।  

ਿ੃ ਬਾਈ! (ਕ੍ਰਜਸ ਭਨੁੁੱਿ ਨ੃  ਿਕ੍ਰਰ-ਨਾਭ-ਕ੍ਰਸਭਰਨ ਦੀ ਭਾਲਾ ਕ੍ਰਿਰਦ੃ ਕ੍ਰਿਚ ਪ੃ਰੀ) ਗੁਰੂ ਨ੃  ਉਸ ਨੰੂ ਅ਩ਿੁੰਚ ਤ੃ 

ਅਗ੅ਚਰ ਩ਰਭਾਤਭਾ (ਉਸ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਿੀ) ਕ੍ਰਿਿਾਲ ਕ੍ਰਦੁੱਤਾ, (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ) ਉਸ ਨ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣ੃  ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਿੀ ਬਾਲ ਕ੃ ਲੁੱਬ ਕ੍ਰਲਆ।3।  

ਿ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—) ਿ੃ ਿਰੀ! ਅਸੀਂ ਜੀਿ ਤ੃ਰ੃ ਫੁੱਚ੃ ਿਾਾਂ ਤੰੂ ਸਾਡਾ ਩ਾਲਣਿਾਰ ਕ੍ਰ਩ਤਾ ਿੈਂ। ਕ੍ਰਭਿਰ ਦੀ ਕ੍ਰਨਗਾਿ 

ਕਰ ਕ੃ (ਸਾਨੰੂ) ਦਾਸਾਾਂ ਨੰੂ (ਆ਩ਣ੃  ਨਾਭ ਦੀ ਭਾਲਾ ਦ੃ ਕ੃) ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਾਓ।4।3।  

  


