
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਤਤ ਸਾਈ ਹਤਰ ਤੇਰੀ ਤਿਤੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਤ ਹਤਰ ਸੁਨਣੇ ॥ ਤਿਨ ਹਤਰ 
ਨਾਮੁ ਸੁਤਣਆ ਮਨ ੁਭੀਨਾ ਤਤਨ ਹਮ ਸਰੇਵਹ ਤਨਤ ਚਰਣੇ ॥੧॥ ਿਗਿੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਿਆਇ ਤਰਣੇ ॥ 
ਅਨੇਕ ਅਸੰਖ ਨਾਮ ਹਤਰ ਤੇਰੇ ਨ ਿਾਹੀ ਤਿਹਵਾ ਇਤੁ ਗਨਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਤਸਖ ਹਤਰ ਬ੉ਲਹੁ 
ਹਤਰ ਗਾਵਹੁ ਲੇ ਗੁਰਮਤਤ ਹਤਰ ਿਪਣੇ ॥ ਿ੉ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣੇ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸ੉ ਿਨੁ ਪਾਵੈ ਹਤਰ ਸੁਖ ਘਣੇ 
॥੨॥ ਿੰਨੁ ਸੁ ਵੰਸੁ ਿੰਨੁ ਸੁ ਤਪਤਾ ਿੰਨੁ ਸੁ ਮਾਤਾ ਤਿਤਨ  ਿਨ ਿਣੇ ॥ ਤਿਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ 
ਤਿਆਇਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਹਤਰ ਿਨ ਬਣੇ ॥੩॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਨਾਮ ਹਤਰ 
ਤੇਰੇ ਤਵਤਚ ਭਗਤਾ ਹਤਰ ਿਰਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਮਤਤ ਗੁਰਮਤਤ ਿਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ 
ਪਵਣੇ ॥੪॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1135} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਾਈ—ਉਹੀ {ਇਸਤ੍ਰੀ ਲ ਿੰਗ}। ਲਿਤੁ੍—ਲਿਸ ਲਿਚ। ਕੀਰਲਤ੍—ਲਸਫ਼ਲਤ੍-ਸਾ ਾਹ। ਸੁਨਣ੃—ਸੁਣੀ 

ਿਾਏ। ਭੀਨਾ—ਲਭਿੱਿ ਲਗਆ। ਲਤ੍ਨ ਚਰਣ੃—ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਚਰਨ। ਹਮ ਸਰ੃ਿਹ—ਅਸੀਂ ਸ੃ਿੀਏ, ਮੈਂ ਸ੃ਿਾਾਂ।1।  

ਿਗ ਿੀਿਨੁ—ਿਗਤ੍ ਦਾ ਆਸਰਾ ਩ਰਭੂ। ਲਧਆਇ—ਲਸਮਰ ਕ੃। ਤ੍ਰਣ੃—(ਸਿੰਸਾਰ-ਸਮੁਿੰਦਰ ਤ੍ੋਂ) ਩ਾਰ  ਿੰਘੀਦਾ 

ਹ੄। ਅਸਿੰਖ—ਅਣ-ਲਗਣਤ੍ {ਸਿੰਲਖਆ—ਲਗਣਤ੍ੀ}। ਹਲਰ—ਹ੃ ਹਰੀ! ਲਿਹਿਾ—ਿੀਭ। ਇਤੁ੍—ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ। 

ਲਿਹਿਾ ਇਤੁ੍—ਇਸ ਿੀਭ ਨਾ ।1। ਰਹਾਉ।  

ਗੁਰਲਸਖ—ਹ੃ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਲਸਿੱਖ੅!  ੃— ੄  ਕ੃। ਕ੃ਰਾ—ਦਾ। ਘਣ੃—ਬਹੁਤ੍।2।  

ਧਿੰਨੁ—ਸ੅ਭਾ ਿਾ ਾ। ਿਿੰਸੁ—ਕੁ , ਖ਼ਾਨਦਾਨ। ਲਿਲਨ—ਲਿਸ ਨ੃। ਿਨ—ਭਗਤ੍। ਿਣ੃—ਿਿੰਮ੃, ਿਨਮ ਲਦਿੱਤ੍ਾ। 

ਲਿਨ—ਲਿਨ੍ਾਾਂ ਨ੃  {ਬਹ-ੁਿਚਨ}। ‘ਲਿਲਨ’ {ਇਕ-ਿਚਨ}। ਸਾਲਸ—(ਹਰ੃ਕ) ਸਾਹ ਨਾ । ਲਗਰਾਲਸ—(ਹਰ੃ਕ) 

ਲਗਰਾਹੀ ਨਾ । ਸ੃—ਉਹ {ਬਹ-ੁਿਚਨ}। ਸਾਚੀ—ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਲਹਣ ਿਾ ੀ। ਬਣ੃—ਸ੅ਭਾ ਿਾ ੃  ਹ੅ਏ।3।  

ਅਗਮ—ਅ਩ਹੁਿੰਚ। ਧਰਣ੃—ਰਿੱਖ੃ ਹ੅ਏ ਹਨ। ਿਲਨ—ਿਨ ਨ੃ , (ਲਿਸ) ਸ੃ਿਕ ਨ੃। ਩ਾਲਰ ਩ਿਣ੃—਩ਾਰ  ਿੰਘ 

ਿਾਾਂਦ੃ ਹਨ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਿਗਤ੍ ਦ੃ ਿੀਿਨ ਩ਰਭੂ ਨੂਿੰ ਹਰੀ ਨੂਿੰ ਲਸਮਰ ਕ੃ ਸਿੰਸਾਰ-ਸਮੁਿੰਦਰ ਤ੍ੋਂ ਩ਾਰ  ਿੰਘ ਿਾਈਦਾ ਹ੄। ਹ੃ 

ਹਰੀ! (ਤ੍੃ਰੀਆਾਂ ਲਸਫ਼ਤ੍ਾਾਂ ਤ੍ੋਂ ਬਣ੃  ਹ੅ਏ) ਤ੍੃ਰ੃ ਨਾਮ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਹਨ ਅਣਲਗਣਤ੍ ਹਨ, ਇਸ ਿੀਭ ਨਾ  ਲਗਣ੃  ਨਹੀਂ ਿਾ 

ਸਕਦ੃।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਹਰੀ! (ਉਹੀ ਇਕਿੱਠ) ਤ੍੃ਰੀ ਸਾਧ ਸਿੰਗਲਤ੍ (ਅਖਿਾ ਸਕਦਾ) ਹ੄, ਲਿਸ ਲਿਚ, ਹ੃ ਹਰੀ! ਤ੍੃ਰੀ ਲਸਫ਼ਲਤ੍-ਸਾ ਾਹ 

ਸੁਣੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹ੄ । ਹ੃ ਭਾਈ! (ਸਾਧ ਸਿੰਗਲਤ੍ ਲਿਚ ਰਲਹ ਕ੃) ਲਿਨ੍ਾਾਂ ਮਨੁਿੱਖਾਾਂ ਨ੃  ਩ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਲਣਆ ਹ੄ 

(ਸਾਧ ਸਿੰਗਲਤ੍ ਲਿਚ ਲਿਕ ਕ੃) ਲਿਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਨ (ਹਲਰ-ਨਾਮ ਅਿੰਲਮਰਤ੍ ਲਿਚ) ਲਭਿੱਿ ਲਗਆ ਹ੄, ਮੈਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ 

ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਕਰਨੀ (ਆ਩ਣੀ) ਸੁਭਾਗਤ੍ਾ ਸਮਝਦਾ ਹਾਾਂ।1।  

ਹ੃ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਲਸਿੱਖ੅! ਗੁਰ ੂਦੀ ਲਸਿੱਲਖਆ  ੄  ਕ੃ ਩ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਲਰਆ ਕਰ੅, ਩ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦੀ ਲਸਫ਼ਲਤ੍-

ਸਾ ਾਹ ਗਾਲਿਆ ਕਰ੅, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਿਲ਩ਆ ਕਰ੅। ਹ੃ ਗੁਰਲਸਿੱਖ੅! ਲਿਹੜਾ ਮਨੁਿੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ (ਸਰਧਾ 

ਨਾ ) ਸੁਣਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਹਰੀ ਦ੃ ਦਰ ਤ੍ੋਂ ਬਹੁਤ੍ ਸੁਖ ਩ਰਾ਩ਤ੍ ਕਰਦਾ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਭਾਗਾਾਂ ਿਾ ੀ ਹ੄ ਉਹ ਕੁ , ਧਿੰਨ ਹ੄ ਉਹ ਲ਩ਉ ਤ੍੃ ਧਿੰਨ ਹ੄ ਉਹ ਮਾਾਂ ਲਿਸ ਨ੃  ਭਗਤ੍-ਿਨਾਾਂ ਨੂਿੰ ਿਨਮ ਲਦਿੱਤ੍ਾ। 

ਹ੃ ਭਾਈ! ਲਿਨ੍ਾਾਂ ਮਨੁਿੱਖਾਾਂ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃ ਹਰ੃ਕ ਸਾਹ ਦ੃ ਨਾ  ਆ਩ਣੀ ਹਰ੃ਕ ਲਗਰਾਹੀ ਦ੃ ਨਾ  ਩ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 

ਲਸਮਲਰਆ ਹ੄, ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਲਹਣ ਿਾ ੃  ਩ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਲਿਚ ਸ੅ਭਾ ਿਾ ੃  ਬਣ ਿਾਾਂਦ੃ ਹਨ।3।  



ਹ੃ ਹਰੀ! (ਤ੍੃ਰ੃ ਬ੃ਅਿੰਤ੍ ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਕਾਰਨ) ਤ੍੃ਰ੃ ਬ੃ਅਿੰਤ੍ ਹੀ ਨਾਮ ਹਨ, ਤੂ੍ਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਉਹ ਨਾਮ ਆ਩ਣ੃  ਭਗਤ੍ਾਾਂ ਦ੃ 

ਲਹਰਦ੃ ਲਿਚ ਲਿਕਾਏ ਹ੅ਏ ਹਨ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਲਿਸ ਲਿਸ ਸ੃ਿਕ ਨ੃  ਗੁਰ ੂਦੀ ਮਲਤ੍ ਉਤ੍੃ ਤੁ੍ਰ ਕ੃ ਩ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦਾ 

ਨਾਮ ਩ਰਾ਩ਤ੍ ਕੀਤ੍ਾ ਹ੄, ਉਹ ਸਦਾ ਨਾਮ ਿ਩ ਕ੃ ਸਿੰਸਾਰ-ਸਮੁਿੰਦਰ ਤ੍ੋਂ ਩ਾਰ  ਿੰਘ ਿਾਾਂਦ੃ ਹਨ।4।3।7।  

  


