
ਭ੄ਰਉ ਮਹ਱ਾ ੫ ॥ ਆਗ੄ ਦਯੁ ਪਾਛ੄ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਮਧਿ ਭਾਧਗ ਹਧਰ ਪਰ੃ਮ ਰਸਾਇਣ ॥ ੧॥ ਪਰਭੂ 
ਹਮਾਰ੄ ਸਾਸਤ੍ਰ ਸਉਣ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਧਗਰਹ ਭਉਣ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਕਰਨ 
ਸੁਧਣ ਜੀਵ੃ ॥ ਪਰਭੁ ਧਸਮਧਰ ਧਸਮਧਰ ਅਮਰ ਧਿਰੁ ਿੀਵ੃ ॥ ੨॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ੃ ਦੂਖ ਧਨਵਾਰ੃ ॥ 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜ੃ ਦਰਬਾਰ੃ ॥੩॥ ਕਧਰ ਧਕਰਪਾ ਪਰਧਭ ਱ੀਏ ਧਮ਱ਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਧਤ੍ 
ਆਏ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1137} 

਩ਦਅਰਥ:- ਆਗ੄—ਅਗ ਾਂਸ ਆਉਣ ਵ ਱੃  ਷ਮ੃ ਵਵਚ। ਩ ਛ੄—ਵ਩ਛ਱੃  ਱ੰਘ ਚੁਕ੃ ਷ਮ੃ ਵਵਚ। ਦਯੁ—

{dX`—To love, feel pity} ਤਰ਷ ਕਰਨ ਵ ਱  ਩ਰਭੂ। ਮਵਧ ਭ ਵਗ—ਵਵਚਕ ਰ਱੃  ਵਸਿੱ਷੃ ਵਵਚ, ਸੁਣ ਭੀ। 

ਰ਷ ਇਣ—਷ ਰ੃ ਰ਷ ਾਂ ਦ  ਘਰ, ਷ ਰ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵ ਱ ।1।  

ਸਮ ਰ੄—਷ ਡ੃ ਵ ਷ਤ੃। ਷ਉਣ—਷ਗਨ, ਚੰਗ  ਮੁਸੂਰਤ। ਷ ਷ਤਰ  ਷ਉਣ—਷ਗਨ ਦਿੱ਷ਣ ਵ ਱  ਸ਼ ਷ਤਰ। 

ਭਉਣ—ਭਵਨ, ਘਰ।1। ਰਸ ਉ।  

ਰ਷ਨ —ਜੀਭ (ਨ ਱)। ਕਰਨ—ਕੰਨ ਾਂ ਨ ਱। ਷ੁਵਣ—਷ੁਣ ਕ੃। ਜੀਵ੃—ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਸ ਷਱ ਕਰ ਗਏ। 

ਵ਷ਮਵਰ ਵ਷ਮਵਰ—਷ਦ  ਵ਷ਮਰ ਕ੃। ਅਮਰ—ਅ-ਮਰ, ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਤੋਂ ਬਚ੃ ਸ੅ਏ। ਵਥਰੁ—(ਵਵਕ ਰ ਾਂ ਵ਱ੋਂ) 

ਅਡ੅਱-ਵਚਿੱਤ। ਥੀਵ੃—ਸ੅ ਗਏ।2।  

ਵਨਵ ਰ੃—ਦੂਰ ਕਰ ਱ਏ। ਅਨਸਦ—{Anwhq—An` Awhq} ਵਬਨ  ਵਜ ਏ, ਇਕ-ਰ਷। ਷ਬਦ—

(਩ੰਜ ਾਂ ਵਕ਷ਮ ਾਂ ਦ੃ ਷ ਜ਼ ਾਂ ਦ੃) ਆਵ ਜ਼। ਦਰਬ ਰ੃—ਦਰਬ ਰ ਵਵਚ, ਵਸਰਦ੃ ਵਵਚ।3।  

ਕਵਰ—ਕਰ ਕ੃। ਩ਰਵਭ—਩ਰਭੂ ਨ੃। ਨ ਨਕ—ਸ੃ ਨ ਨਕ!।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭ ਈ! ਩ਰਭੂ ਦ  ਨ ਮ ਸੀ ਷ ਡ੃ ਵ ਷ਤ੃ ਚੰਗ  ਮੁਸੂਰਤ ਦਿੱ਷ਣ ਵ ਱  ਸ਼ ਷ਤਰ  ਸ੄ (ਵਜ਷ ਵਸਰਦ੃ ਵਵਚ 

਩ਰਭੂ ਦ  ਨ ਮ ਵਿੱ਷ਦ  ਸ੄, ਉ਷) ਵਸਰਦ੃-ਘਰ ਵਵਚ ਷ਦ  ਆਤਮਕ ਅਡ੅਱ਤ  ਦ੃ ਷ੁਖ ਸਨ ਆਨੰਦ ਸਨ।1। 

ਰਸ ਉ।  

ਸ੃ ਭ ਈ! ਅਗ ਾਂਸ ਆਉਣ ਵ ਱੃  ਷ਮ੃ ਵਵਚ ਩ਰਮ ਤਮ  ਸੀ (ਅ਷ ਾਂ ਜੀਵ ਾਂ ਉਤ੃) ਤਰ਷ ਕਰਨ ਵ ਱  ਸ੄, ਵ਩ਿੱਛ੃ 

਱ੰਘ ਚੁਕ੃ ਷ਮ੃ ਵਵਚ ਭੀ ਩ਰਮ ਤਮ  ਸੀ (਷ ਡ  ਰ ਖ  ਷ੀ)। ਸੁਣ ਭੀ ਷ ਰ੃ ਷ੁਖ ਾਂ ਦ  ਦ ਤ  ਩ਰਭੂ ਸੀ (਷ ਡ੃ ਨ ਱) 

ਵ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵ ਱  ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭ ਈ! ਜੀਭ ਨ ਱ ਨ ਮ (ਜ਩ ਕ੃), ਕੰਨ ਾਂ ਨ ਱ (ਨ ਮ) ਷ੁਣ ਕ੃ (ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਸੀ ਜੀਵ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਩ਰ ਩ਤ 

ਕਰ ਗਏ। ਩ਰਮ ਤਮ  ਦ  ਨ ਮ ਷ਦ  ਵ਷ਮਰ ਕ੃ (ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਜੀਵ) ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਤੋਂ ਬਚ ਗਏ, (ਵਵਕ ਰ ਾਂ ਦ੃ 

ਟ ਕਰ੃ ਤ੃) ਅਡ੅਱-ਵਚਿੱਤ ਬਣ੃  ਰਸ੃।2।  

ਸ੃ ਭ ਈ! (ਵਜਨ੍ ਾਂ ਨ੃  ਩ਰਮ ਤਮ  ਦ੃ ਨ ਮ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦ  ਆ਷ਰ  ਬਣ ਇਆ, ਉਸਨ ਾਂ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃) ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਸੀ 

ਜਨਮ ਾਂ ਦ੃ ਦੁਿੱਖ-਩ ਩ ਦੂਰ ਕਰ ਱ਏ, ਉਸਨ ਾਂ ਦ੃ ਵਸਰਦ੃-ਦਰਬ ਰ ਵਵਚ ਇਉਂ ਇਕ-ਰ਷ ਆਨੰਦ ਬਣ ਵਗਆ 

ਵਜਵੇਂ ਩ੰਜ ਾਂ ਸੀ ਵਕ਷ਮ ਾਂ ਦ੃ ਷ ਜ਼ ਵਿੱਜਣ ਨ ਱ ਷ੰਗੀਤਕ ਰ਷ ਬਣਦ  ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਨ ਨਕ! (ਵਜਸੜ੃ ਮਨੁਿੱਖ ਷ਗਨ ਆਵਦਕ ਾਂ ਦ੃ ਭਰਮ ਛਿੱਡ ਕ੃ ਵ਷ਿੱਧ੃) ਩ਰਮ ਤਮ  ਦੀ ਷ਰਨ ਆ ਩ਏ, ਩ਰਮ ਤਮ  

ਨ੃  ਵਕਰ਩  ਕਰ ਕ੃ ਉਸਨ ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਚਰਨ ਾਂ ਵਵਚ ਜ੅ੜ ਵ਱ਆ।4।7।  

  


