
ਬ੄ਰਉ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸ੃ਤਿ ਸਰਫ ਪਲ ਩ਾਏ ॥ ਜਨਭ ਜਨਭ ਕੀ ਭ੄ਲੁ ਤਭਟਾਏ ॥ ੧॥ 

਩ਤਿਿ ਩ਾਿਨ ਩ਰਬ ਿ੃ਰ੅ ਨਾਉ ॥ ਩ੂਰਤਫ ਕਰਭ ਤਲਖ੃ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਹ੅ਿ੄ 
ਉਧਾਰੁ ॥ ਸ੅ਬਾ ਩ਾਿ੄ ਩ਰਬ ਕ੄ ਦੁਆਰ ॥ ੨॥ ਸਰਫ ਕਤਲਆਣ ਚਰਣ ਩ਰਬ ਸ੃ਿਾ ॥ ਧੂਤਰ ਫਾਛਤਹ 
ਸਤਬ ਸੁਤਰ ਨਰ ਦ੃ਿਾ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਩ਾਇਆ ਨਾਭ ਤਨਧਾਨੁ ॥ ਹਤਰ ਜਤ਩ ਜਤ਩ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ 
ਜਹਾਨੁ ॥੪॥੧੨॥ {਩ੰਨਾ 1138} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸ੃ਵਿ—ਸ੃ਿ ਕ੃, ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃। ਸਰਫ ਪਲ—ਸਾਰ੃ ਪਲ (ਦ੃ਣ ਿਾਲਾ ਹਵਰ-ਨਾਭ)। ਩ਾਏ—ਹਾਸਲ 

ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹ੄।1।  

਩ਵਿਿ ਩ਾਿਨ—(ਵਿਕਾਰਾਾਂ ਵਿਚ) ਵ ਿੱਗ੃ ਹ੅ਇਆਾਂ ਨੂੂੰ ਩ਵਿਿੱਿਰ ਕਰਨ ਿਾਲਾ। ਩ਰਬ—ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਗੁਣ ਗਾਉ—

ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਗਾਿਣਾ। ਩ੂਰਵਫ—ਵ਩ਛਲ੃  ਜਨਭ ਵਿਚ। ਕਰਭ ਵਲਖ੃—ਕੀਿ੃ ਕਰਭਾਾਂ ਦ੃ ਵਲਖ੃ ਸੂੰਸਕਾਰਾਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ।1। ਰਹਾਉ।  

ਸਾਧ ੂਸੂੰਵਗ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਸੂੰਗਵਿ ਵਿਚ। ਉਧਾਰ—ੁ਩ਾਰ-ਉਿਾਰਾ। ਩ਰਬ ਕ੄ ਦੁਆਰ—਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਿ੃।2।  

ਸਰਫ ਕਵਲਆਣ—ਸਾਰ੃ ਸੁਖ। ਫਾਛਵਹ—ਲ੅ਚਦ੃ ਹਨ। ਸਵਬ—ਸਾਰ੃। ਸੁਵਰ ਨਰ—ਦ੄ਿੀ ਗੁਣਾਾਂ ਿਾਲ੃  ਭਨੁਿੱਖ।3।  

ਵਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਜਵ਩ ਜਵ਩—ਹਰ ਿ੃ਲ੃  ਜ਩ ਕ੃। ਉਧਾਵਰਆ—਩ਾਰ ਲੂੰਘ ਵਗਆ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਿ੃ਰਾ ਨਾਭ ਵਿਕਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ ਩ਵਿਿੱਿਰ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਹ੄। ਩ਰ ਿ੃ਰ੃ ਗੁਣ ਗਾਿਣ ਦੀ ਦਾਵਿ ਉਸ੃ ਨੂੂੰ 

ਵਭਲਦੀ ਹ੄ ਵਜਸ ਦ੃ ਩ੂਰਫਲ੃  ਜਨਭ ਵਿਚ ਕੀਿ੃ ਕਰਭਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਩ਰਾ਩ਿੀ ਉਸ ਦ੃ ਬਾਗਾਾਂ ਵਿਚ) ਵਲਖੀ 

ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! (ਵਜਸ ਨੂੂੰ ਗੁਰੂ ਵਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ) ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਸਾਰ੃ ਪਲ (ਦ੃ਣ ਿਾਲਾ ਹਵਰ-ਨਾਭ) ਩ਰਾ਩ਿ 

ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹ੄ (ਿ੃, ਇਸ ਿਰ੍ਾਾਂ) ਜਨਭਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ ਦ੃ ਵਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਭ੄ਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਸੂੰਗਵਿ ਵਿਚ ਵਰਹਾਾਂ ਸੂੰਸਾਰ-ਸਭੁੂੰਦਰ ਿੋਂ ਩ਾਰ-ਉਿਾਰਾ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄, (ਵਜਸ ਭਨੁਿੱਖ ਨੂੂੰ ਗੁਰੂ ਵਭਲ 

਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ) ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦ੃ ਦਰ ਿ੃ ਸ੅ਬਾ ਖਿੱਟਦਾ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਸ੃ਿਾ-ਬਗਿੀ ਿੋਂ ਸਾਰ੃ ਸੁਖ ਩ਰਾ਩ਿ ਹੁੂੰਦ੃ ਹਨ, (ਵਜਹੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ 

ਸਰਨ ਲੈਂਦਾ ਹ੄) ਉਸ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਸਾਰ੃ ਦ੃ਿਿ੃ ਸਾਰ੃ ਦ੄ਿੀ ਗੁਣਾਾਂ ਿਾਲ੃  ਭਨੁਿੱਖ ਲ੅ੜਦ੃ ਹਨ।3।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰਵਹ ਕ੃) ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਵਭਲ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄। (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸੂੰਗਵਿ ਵਿਚ) ਹਵਰ-ਨਾਭ 

ਜ਩ ਜ਩ ਕ੃ ਸਾਰਾ ਜਗਿ ਸੂੰਸਾਰ-ਸਭੁੂੰਦਰ ਿੋਂ ਩ਾਰ ਲੂੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।4।12।  

  


