
ਭਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਮਸਕਾਰ ਤਾ ਕਉ ਲਖ ਬਾਰ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜ ਤਾ ਕਉ ਵਾਰਰ ॥ ਰਸਮਰਰਨ 
ਤਾ ਕ ਰਮਟਰਹ ਸੰਤਾ ॥ ਹਇ ਅਨੰਦੁ ਨ ਰਵਆਰਹ ਤਾ ॥ ੧॥ ਸ ਹੀਰਾ ਰਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਤ ੂਰਨ ਸਰਭ ਕਾਮ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੀ ਰਦਿਸਰਟ ਦੁਖ ਡਰਾ ਢਹ ॥ ਅੰਰਮਿਤ ਨਾਮੁ 
ਸੀਤਲੁ ਮਰਨ ਗਹ ॥ ਅਰਨਕ ਭਗਤ ਜਾ ਕ ਚਰਨ ੂਜਾਰੀ ॥ ਸਗਲ ਮਨਰਥ ੂਰਨਹਾਰੀ ॥ ੨॥ 

ਰਖਨ ਮਰਹ ਊਣ ਸੁਭਰ ਭਰਰਆ ॥ ਰਖਨ ਮਰਹ ਸੂਕ ਕੀਨ ਹਰਰਆ ॥ ਰਖਨ ਮਰਹ ਰਨਥਾਵ ਕਉ ਦੀਨ 
ਥਾਨੁ ॥ ਰਖਨ ਮਰਹ ਰਨਮਾਣ ਕਉ ਦੀਨ ਮਾਨੁ ॥ ੩॥ ਸਭ ਮਰਹ ਕੁ ਰਰਹਆ ਭਰੂਰਾ ॥ ਸ ਜਾ 
ਰਜਸੁ ਸਰਤਗੁਰੁ ੂਰਾ ॥ ਹਰਰ ਕੀਰਤਨੁ ਤਾ ਕ ਆਧਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਰਜਸੁ ਆਰ ਦਇਆਰੁ 
॥੪॥੧੩॥੨੬॥ {ੰਨਾ 1142} 

ਦਅਰਥ:- ਤਾ ਕਉ—ਉ (ਰਭਾਤਭਾ) ਨੂੂੰ। ਫਾਰ—ਵਾਰੀ। ਵਾਰਰ ਦੀਜ—ਦਕ ਕਰ ਦਈ। ਤਾ ਕ 

ਰਭਰਰਨ—ਉ (ਰਬੂ) ਦ ਰਭਰਨ ਦੀ ਫਰਕਰਤ ਨਾਲ। ਰਭਟਰਸ—ਰਭਟ ਜਾਾਂਦ ਸਨ {ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ੂੰਤਾ—

ਦੁੁੱਖ-ਕਲਸ਼। ਨ ਰਵਆਰਸ—ਆਣਾ ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦ।1।  

ਸੀਰਾ—ਕੀਭਤੀ ਦਾਰਥ। ਰਨਰਭਲ—ਰਵੁੱਤਰ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ)। ਜਾ ੁਜਤ—ਰਜ ਨੂੂੰ ਜਰਦਆਾਂ। ਰਬ—

ਾਰ। ਕਾਭ—ਕੂੰਭ।1। ਰਸਾਉ।  

ਜਾ ਕੀ ਰਦਰਰਟ—ਰਜ ਦੀ (ਰਭਸਰ ਦੀ) ਰਨਗਾਸ ਨਾਲ। ਢਸ—ਢਰਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ਅੂੰਰਭਰਤ—

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ। ੀਤਲੁ—ਠੂੰਢਾ, ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਦਣ ਵਾਲਾ। ਭਰਨ—ਭਨ ਰਵਚ। ਗਸ—ਪੜ ਰੁੱਖਦਾ ਸ। 

ੂਜਾਰੀ—ੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲ । ਭਨਰਥ—ਭੂੰਗਾਾਂ, ਲੜਾਾਂ। ੂਰਨਸਾਰੀ—ੂਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ।2।  

ਊਣ—ਖ਼ਾਲੀ। ੁਬਰ—ਨਕਾ-ਨਕ।3।  

ਰਰਸਆ ਬਰੂਰਾ—ੂਰਨ ਤਰ ਤ ਵੁੱ ਰਰਸਾ ਸ। ਜਾ—ਜਦਾ ਸ। ਤਾ ਕ—ਉ ਦ ਰਸਰਦ ਰਵਚ। 

ਆਧਾਰ—ੁਆਰਾ। ਦਇਆਰੁ—ਦਇਆਵਾਨ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! (ਜੀਵਾਾਂ ਦ ਰਸਰਦ) ਰਵੁੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਰਰ-ਨਾਭ ਅਰਜਸਾ ਕੀਭਤੀ ਦਾਰਥ ਸ ਰਕ ਉ 

ਨੂੂੰ ਜਰਦਆਾਂ ਾਰ ਕੂੰਭ ਪਲ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਅੁੱਗ ਲੁੱਖਾਾਂ ਵਾਰੀ ਰਰ ਰਨਵਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ, ਆਣਾ ਇਸ ਭਨ ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦ 

ਅੁੱਗ ਬਟਾ ਕਰ ਦਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਰਭਰਨ ਦੀ ਫਰਕਤ ਨਾਲ (ਾਰ) 

ਦੁੁੱਖ-ਕਲਸ਼ ਰਭਟ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, (ਭਨ ਰਵਚ) ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਸੁੂੰਦੀ ਸ, ਕਈ ਬੀ ਦੁੁੱਖ ਆਣਾ ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਜ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਭਸਰ ਦੀ ਰਨਗਾਸ ਨਾਲ (ਭਨੁੁੱਖ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਡਰਾ ਢਰਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, 

(ਰਜਸੜਾ ਭਨੁੁੱਖ ਉ ਦਾ) ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ (ਆਣ) ਭਨ ਰਵਚ ਵਾਾਂਦਾ ਸ (ਉ ਦਾ 

ਰਸਰਦਾ) ਠੂੰਢਾ-ਠਾਰ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਅਨਕਾਾਂ ਸੀ ਬਗਤ ਰਜ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਚਰਨ ੂਜ ਰਸ ਸਨ, ਉਸ 

ਰਬੂ (ਆਣ  ਬਗਤਾਾਂ ਦ) ਾਰ ਭਨਰਥ ੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ।2।  

ਸ ਬਾਈ! (ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ) ਖ਼ਾਲੀ (ਰਸਰਰਦਆਾਂ) ਨੂੂੰ ਇਕ ਰਖਨ ਰਵਚ (ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਲ) ਨਕਾ-ਨਕ ਬਰ 

ਦੇਂਦਾ ਸ, (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ੁੁੱਕ ਸਇਆਾਂ ਨੂੂੰ ਇਕ ਰਖਨ ਰਵਚ ਸਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਰਜ ਭਨੁੁੱਖ ਨੂੂੰ ਰਕਤ 

ਆਰਾ ਨਸੀਂ ਰਭਲਦਾ, ਰਭਾਤਭਾ ਉ ਨੂੂੰ ਇਕ ਰਖਨ ਰਵਚ ਸਾਰਾ ਦ ਦੇਂਦਾ ਸ, ਰਜ ਨੂੂੰ ਰਕਤ ਕਈ ਆਦਰ-

ਤਕਾਰ ਨਸੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਉਸ ਰਭਾਤਭਾ ਉ ਨੂੂੰ ਇਕ ਰਖਨ ਰਵਚ ਭਾਣ-ਆਦਰ ਫਖ਼ਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਸ।3।  



ਸ ਬਾਈ! ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਰਵਚ ਉਸ ਰਭਾਤਭਾ ਸੀ ੂਰਨ ਤਰ ਤ ਵੁੱ ਰਰਸਾ ਸ। (ਰ ਉ ਦਾ ਨਾਭ) ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ 

(ਸੀ) ਜਦਾ ਸ, ਰਜ ਨੂੂੰ ੂਰਾ ਗੁਰ ੂ (ਰਰਨਾ ਕਰਦਾ ਸ)। ਸ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਸ ਬਾਈ! ਰਜ ਭਨੁੁੱਖ ਉਤ 

ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁੂੰਦਾ ਸ ਉ ਦ ਰਸਰਦ ਰਵਚ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਲਾਸ ਆਰਾ ਫਣ 

ਜਾਾਂਦੀ ਸ।4।13। 26।  

  


