
ਬ੄ਰਉ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਚਿਤਵਤ ਩ਾ਩ ਨ ਆਲਕੁ ਆਵ੄ ॥ ਫ੃ਸੁਆ ਬਜਤ ਚਕਛੁ ਨਹ ਸਰਭਾਵ੄ ॥ ਸਾਰ੅ 
ਚਦਨਸੁ ਭਜੂਰੀ ਕਰ੄ ॥ ਹਚਰ ਚਸਭਰਨ ਕੀ ਵ੃ਲਾ ਫਜਰ ਚਸਚਰ ਩ਰ੄ ॥੧॥ ਭਾਇਆ ਲਚਗ ਬੂਲ੅ ਸੰਸਾਰੁ 
॥ ਆਚ਩ ਬੁਲਾਇਆ ਬੁਲਾਵਣਹਾਰ੄ ਰਾਚਿ ਰਚਹਆ ਚਫਰਥਾ ਚਫਉਹਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਩੃ਖਤ 
ਭਾਇਆ ਰੰਗ ਚਫਹਾਇ ॥ ਗੜਫੜ ਕਰ੄ ਕਉਡੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਅੰਧ ਚਫਉਹਾਰ ਫੰਧ ਭਨੁ ਧਾਵ੄ ॥ 
ਕਰਣ੄ਹਾਰੁ ਨ ਜੀਅ ਭਚਹ ਆਵ੄ ॥੨॥ ਕਰਤ ਕਰਤ ਇਵ ਹੀ ਦੁਖੁ ਩ਾਇਆ ॥ ਩ੂਰਨ ਹ੅ਤ ਨ 
ਕਾਰਜ ਭਾਇਆ ॥ ਕਾਚਭ ਕ੍ਰ੅ਚਧ ਲ੅ਚਬ ਭਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਤੜਚਪ ਭੂਆ ਚਜਉ ਜਲ ਚਫਨੁ ਭੀਨਾ ॥ ੩॥ 

ਚਜਸ ਕ੃ ਰਾਖ੃ ਹ੅ਏ ਹਚਰ ਆਚ਩  ॥ ਹਚਰ ਹਚਰ ਨਾਭੁ ਸਦਾ ਜ਩ੁ ਜਾਚ਩ ॥ ਸਾਧਸੰਚਗ ਹਚਰ ਕ੃ ਗੁਣ 
ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਤਗੁਰੁ ਩ੂਰਾ ਩ਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੨੮॥ {਩ੰਨਾ 1143} 

਩ਦਅਯਥ:- ਚਿਤਵਤ—ਚਿਤਵਚਦਆ,ਂ ਷੅ਿਚਦਆਂ। ਆਰਕੁ—ਆਰ਷। ਬਜਤ—ਬ੅ਗਚਦਆਂ। ਫਜਯ—

ਚਫਜਰੀ। ਚ਷ਚਯ—ਚ਷ਯ ਉਤ੃।1।  

ਰਚਗ—ਰੱਗ ਕ੃, ਩੄ ਕ੃। ਬੂਰ੅—ਕੁਯਾਸ੃ ਚ਩ਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਬੁਰਾਵਣਸਾਯ੄—ਕੁਯਾਸ੃ ਩ਾਣ ਦੀ ਷ਭਯਥਾ ਵਾਰ੃  

ਸਯੀ ਨ੃। ਯਾਚਿ ਯਚਸਆ—ਭਗਨ ਸ੅ ਚਯਸਾ ਸ੄। ਚਫਉਸਾਯ—ਚਵਸਾਯਾ ਂਚਵਿ।1। ਯਸਾਉ।  

ਭਾਇਆ ਯੰਗ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਿ੅ਜ-ਤਭਾਸ਼੃। ਚਫਸਾਇ—(ਉਭਯ) ਫੀਤਦੀ ਸ੄। ਗੜਫੜ—(ਚਸ਷ਾਫ ਚਵਿ) ਸ੃ਯਾ 

ਪ੃ਯੀ। ਯੰਗ—ੁਚ਩ਆਯ। ਕਉਡੀ—ਤੱੁਛ ਭਾਇਆ ਚਵਿ। ਰਾਇ—ਰਾ ਕ੃। ਅੰਧ ਚਫਉਸਾਯ—(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ 

ਚਵਿ) ਅੰਨਹ੃  ਕਯ ਦ੃ਣ ਵਾਰ੃  ਕਾਯ-ਚਵਸਾਯ। ਫੰਧ—ਫੰਧਨ। ਧਾਵ੄—ਦ੆ੜਦਾ ਸ੄। ਜੀਅ ਭਚਸ—ਚਸਯਦ੃ ਚਵਿ।2।  

ਕਯਤ ਕਯਤ—ਕਯਚਦਆਂ ਕਯਚਦਆਂ। ਇਵ ਸੀ—ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ। ਕਾਯਜ—ਕੰਭ {ਫਸ-ੁਵਿਨ}। ਕਾਚਭ—ਕਾਭ-

ਵਾ਷ਨਾ ਚਵਿ। ਤੜਚਪ ਭੂਆ—ਦੁਖੀ ਸ੅ ਸ੅ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਷ਸ੃ੜੀ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਭੀਨਾ—ਭੱਛੀ।3।  

ਜਾਚ਩—ਜਾ਩੃, ਜ਩ਦਾ ਸ੄। ਷ਾਧ ਷ੰਚਗ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ੰਗਚਤ ਚਵਿ। ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ!।4।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਜਗਤ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਚਵਿ ਪ਷ ਕ੃ ਕੁਯਾਸ੃ ਚ਩ਆ ਯਚਸੰਦਾ ਸ੄। (਩ਯ ਜਗਤ ਦ੃ ਬੀ ਕੀਸ 

ਵੱ਷?) ਕੁਯਾਸ੃ ਩ਾ ਷ਕਣ ਵਾਰ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਆ਩ (ਸੀ ਜਗਤ ਨੰੂ) ਕੁਯਾਸ੃ ਩ਾਇਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ (ਇ਷ ਵਾ਷ਤ੃ 

ਜਗਤ) ਚਵਅਯਥ ਚਵਸਾਯਾ ਂਚਵਿ ਸੀ ਭਗਨ ਯਚਸੰਦਾ ਸ੄।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (ਕੁਯਾਸ੃ ਚ਩ਆ ਸ੅ਇਆ ਭਨੱੁਖ) ਩ਾ਩ ਷੅ਿਚਦਆਂ (ਯਤਾ ਬੀ) ਚ ੱਰ ਨਸੀਂ ਕਯਦਾ, ਵ੃਷ੁਆ ਦ੃ ਦੁਆਯ੃ ਤ੃ 

ਜਾਣੋਂ  ਬੀ ਯਤਾ ਸ਼ਯਭ ਨਸੀਂ ਕਯਦਾ। (ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ) ਷ਾਯਾ ਸੀ ਚਦਨ ਭਜੂਯੀ ਕਯ ਷ਕਦਾ ਸ੄, ਩ਯ ਜਦੋਂ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚ਷ਭਯਨ ਦਾ ਵ੃ਰਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄ (ਤਦੋਂ ਇਉਂ ਸੁੰਦਾ ਸ੄ ਚਜਵੇਂ ਇ਷ ਦ੃) ਚ਷ਯ ਉਤ੃ ਚਫਜਰੀ ਩੄ ਜਾਂਦੀ 

ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਭਾਇਆ ਦ੃ ਿ੅ਜ-ਤਭਾਸ਼੃ ਵ੃ਖਚਦਆ ਂਸੀ (ਕੁਯਾਸ੃ ਩ਏ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਉਭਯ) ਫੀਤ ਜਾਂਦੀ ਸ੄, ਤੱੁਛ ਚਜਸੀ 

ਭਾਇਆ ਚਵਿ ਚ਩ਆਯ ਩ਾ ਕ੃ (ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਕਾਯ-ਚਵਸਾਯ ਚਵਿ ਬੀ) ਸ੃ਯਾ-ਵ੃ਯੀ ਕਯਦਾ ਯਚਸੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! 

ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਚਵਿ ਅੰਨਹਾ ਕਯ ਦ੃ਣ ਵਾਰ੃  ਕਾਯ-ਚਵਸਾਯ ਦ੃ ਫੰਧਨਾਂ ਵਰ (ਕੁਯਾਸ੃ ਩ਏ ਭਨੱੁਖ ਦਾ) ਭਨ ਦ੆ੜਦਾ 

ਯਚਸੰਦਾ ਸ੄, ਩ਯ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਇ਷ ਦ੃ ਚਸਯਦ੃ ਚਵਿ ਨਸੀਂ ਮਾਦ ਆਉਂਦਾ।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (ਕੁਯਾਸ੃ ਚ਩ਆ ਭਨੱੁਖ) ਇ਷੃ ਤਯਹਾ ਂਕਯਚਦਆਂ ਕਯਚਦਆਂ ਦੁੱਖ ਬ੅ਗਦਾ ਸ੄, ਭਾਇਆ ਵਾਰ੃  (ਇ਷ ਦ੃) 

ਕੰਭ ਕਦ੃ ਭੁੱਕਦ੃ ਸੀ ਨਸੀਂ। ਕਾਭ-ਵਾ਷ਨਾ ਚਵਿ, ਕ੍ਰ੅ਧ ਚਵਿ, ਰ੅ਬ ਚਵਿ (ਇ਷ ਦਾ) ਭਨ ਡੁੱਫਾ ਯਚਸੰਦਾ ਸ੄; ਚਜਵੇਂ 

ਭੱਛੀ ਩ਾਣੀ ਤੋਂ ਚਫਨਾ ਤੜਪ ਭਯਦੀ ਸ੄, ਚਤਵੇਂ ਨਾਭ ਤੋਂ ਚਫਨਾ ਚਵਕਾਯਾਂ ਚਵਿ ਰੁਛ ਰੁਛ ਕ੃ ਇਸ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ 



਷ਸ੃ੜ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।3।  

਩ਯ, ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਜੀ ਆ਩ ਚਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਯਖਵਾਰ੃  ਫਣ ਗਏ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਷ਦਾ ਸੀ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਦਾ ਸ੄। 

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਚਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ (਩ਰਬੂ ਦੀ ਚਕਯ਩ਾ ਨਾਰ) ਩ੂਯਾ ਗੁਯ ੂਚਭਰ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਷ਾਧ ਷ੰਗਚਤ ਚਵਿ ਯਚਸ ਕ੃ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਸ੄।4।15। 28।  

  


