
ਭਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਸੁਰਸੰਨ ਹਏ ਭਉ ਗਏ ॥ ਨਾਮ ਨਨਰੰਜਨ ਮਨ ਮਨਹ ਲਏ ॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਨਿਰਾਲ ॥ ਨਿਨਨਸ ਗਏ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥ ੧॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨ ॥ 
ਸਾਧਸੰਨਗ ਨਮਟ ਭ ਭਰਮਾ ਅੰਨਮਰਤੁ ਹਨਰ ਹਨਰ ਰਸਨ ਭਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਿਮਲ ਨਸਉ ਲਾਗ 
ਹਤੁ ॥ ਨਖਨ ਮਨਹ ਨਿਨਨਸਓ ਮਹਾ ਰਤੁ ॥ ਆਠ ਹਰ ਹਨਰ ਹਨਰ ਜੁ ਜਾਨ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ 
ਗਨਿਦ ਗੁਰ ਆਨ ॥੨॥ ਅਨ ਸਿਿ ਿਉ ਸਦਾ ਰਨਤਾਰ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਿ ਸਾਸ ਨਨਹਾਰ ॥ 
ਮਾਨਸ ਿੀ ਿਹੁ ਿਤਿ ਿਾਤ ॥ ਜਮ ਤ ਰਾਖ ਦ ਿਨਰ ਹਾਥ ॥੩॥ ਨਨਰਮਲ ਸਭਾ ਨਨਰਮਲ ਰੀਨਤ ॥ 
ਾਰਿਰਹਮੁ ਆਇਆ ਮਨਨ ਚੀਨਤ ॥ ਿਨਰ ਨਿਰਾ ਗੁਨਰ ਦੀਨ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਿ ਾਇਆ ਨਾਮੁ 
ਨਨਧਾਨੁ ॥੪॥੩੩॥੪੬॥ {ੰਨਾ 1149} 

ਦਅਰਥ:- ਸੁਰਸੰਨ—ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ੁਸ਼। ਭਉ ਗਏ—ਭਉ ਗਇਆ, ਹਰਕ ਡਰ ਦੂਰ ਹ ਗਗਆ। ਗਨਰੰਜਨ—

{ਗਨਰ-ਅੰਜਨ} ਮਹਇਆ ਦੀ ਕਹਲਖ ਤੋਂ ਰਗਹਤ ਰਭੂ। ਲਏ—ਲੈਂਦਹ ਹ। ਸਗਲ—ਸਹਰ। ਜੰਜਹਲ—ਮਹਇਆ ਦ 

ਮਹ ਦ ਬੰਧਨ।1।  

ਸਹਜ—ਆਤਮਕ ਅਡਲਤਹ। ਘਨ—ਬਹੁਤ। ਸੰਗਗ—ਸੰਗਗਤ ਗਿਚ। ਭ—{‘ਭਉ’ ਤੋਂ ਬਹ-ੁਿਚਨ} ਸਹਰ ਡਰ। 

ਅੰਗਮਰਤੁ—ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਹਲਹ ਹਗਰ-ਨਹਮ। ਰਸਨ—ਜੀਭ ਨਹਲ। ਭਨ—ਉਚਹਰਦਹ ਹ।1। ਰਹਹਉ।  

ਹਤੁ—ਗਹਤ, ਗਆਰ। ਰਤੁ—ਅਸੁੁੱਧ ਸੁਭਹਉ, ਖਟਹ ਸੁਭਹਉ। ਜਹਗ—ਜਗਆ ਕਰ।2।  

ਕਉ—ਨੰੂ। ਰਗਤਹਰ—ਹਲਦਹ ਹ। ਸਹਸ—ਸਹਹ {ਬਹ-ੁਿਚਨ}। ਗਨਹਹਰ—ਿਖਦਹ ਹ, ਤੁੱਕਦਹ ਹ। ਮਹਨਸ—

ਮਨੁੁੱਖ। ਕਹ—ੁਦੁੱਸ। ਕਤਕ ਬਹਤ—ਕੀਹ ਹਾਂਇਆਾਂ? ਜਮ ਤ—ਜਮਹਾਂ ਤੋਂ। ਦ ਕਗਰ—ਦ ਕ।3।  

ਗਨਰਮਲ—ਬ-ਦਹਗ਼। ਰੀਗਤ—ਜੀਿਨ-ਜੁਗਗਤ। ਮਗਨ—ਮਨ ਗਿਚ। ਚੀਗਤ—ਗਚੁੱਤ ਗਿਚ। ਗੁਗਰ—ਗੁਰ ੂ ਨ। 

ਗਨਧਹਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਹਨਹ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਹਈ! ਸਹਧ ਸੰਗਗਤ ਗਿਚ ਰਗਹ ਕ ਗਜਹੜਹ ਮਨੁੁੱਖ ਆਣੀ ਜੀਭ ਨਹਲ ਆਮਤਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਹਲਹ 

ਹਗਰ-ਨਹਮ ਉਚਹਰਦਹ ਰਗਹੰਦਹ ਹ, ਉਸ ਦ ਸਹਰ ਡਰ ਿਗਹਮ ਦੂਰ ਹ ਜਹਾਂਦ ਹਨ (ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ 

ਅਡਲਤਹ ਦ ਬੜ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਬਣ  ਰਗਹੰਦ ਹਨ।1। ਰਹਹਉ।  

ਹ ਭਹਈ! ਸਗਤਗੁਰੂ ਗਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਉਤ ਬਹੁਤ ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਹ ਹ, ਉਸ ਦਹ ਹਰਕ ਡਰ ਦੂਰ ਹ ਜਹਾਂਦਹ ਹ (ਗਕਉਂਗਕ) 

ਉਹ ਮਨੁੁੱਖ (ਹਰ ਿਲ) ਮਹਇਆ-ਰਗਹਤ ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਨਹਮ ਆਣ  ਮਨ ਗਿਚ ਿਸਹਈ ਰੁੱਖਦਹ ਹ। ਹ ਭਹਈ! 

ਦੀਨਹਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਿਹਲਹ ਰਭੂ ਗਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਉੱਤ ਗਕਰਹ ਕਰਦਹ ਹ, (ਉਸ ਦ ਅੰਦਰੋਂ) ਮਹਇਆ ਦ ਮਹ 

ਦ ਸਹਰ ਬੰਧਨ ਨਹਸ ਹ ਜਹਾਂਦ ਹਨ।1।  

ਹ ਭਹਈ! ਰਭੂ ਦ ਸਹਣ  ਚਰਨਹਾਂ ਨਹਲ ਗਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਦਹ ਗਆਰ ਬਣ ਜਹਾਂਦਹ ਹ, ਉਸ ਦ ਅੰਦਰੋਂ (ਖਟਹ ਸੁਭਹਉ-

ਰੂ) ਿੁੱਡਹ ਰਤ ਇਕ ਗਖਨ ਗਿਚ ਮੁੁੱਕ ਜਹਾਂਦਹ ਹ। ਹ ਭਹਈ! ਤੰੂ ਅੁੱਠ  ਗਹਰ ਰਮਹਤਮਹ ਦ ਨਹਮ ਦਹ ਜਹ 

ਜਗਆ ਕਰ, ਸਭ ਦੀ ਰੁੱਗਖਆ ਕਰ ਸਕਣ ਿਹਲਹ ਗੁਰ ੂਗਗਬੰਦ ਆ (ਤਰੀ ਭੀ ਰੁੱਗਖਆ ਕਰਗਹ)।2।  

ਹ ਭਹਈ! ਰਭੂ ਆਣ  ਸਿਕ ਦੀ ਆ ਰੁੱਗਖਆ ਕਰਦਹ ਹ, ਰਭੂ ਆਣ  ਭਗਤਹਾਂ ਦ ਸੁਆਸਹਾਂ ਨੰੂ ਗਹ ੁਨਹਲ 

ਤੁੱਕਦਹ ਰਗਹੰਦਹ ਹ (ਭਹਿ, ਬੜ ਗਧਆਨ ਨਹਲ ਭਗਤ ਜਨਹਾਂ ਦੀ ਰਹਖੀ ਕਰਦਹ ਹ)। ਹ ਭਹਈ! ਦੁੱਸ, ਮਨੁੁੱਖ 

ਗਿਚਹਰ ਭਗਤ ਜਨਹਾਂ ਦਹ ਕੀਹ ਗਿਗਹੜ ਸਕਦ ਹਨ? ਰਮਹਤਮਹ ਤਹਾਂ ਉਹਨਹਾਂ ਨੰੂ ਹੁੱਥ ਦ ਕ ਜਮਹਾਂ ਤੋਂ ਭੀ ਬਚਹ 

ਲੈਂਦਹ ਹ।3।  



ਹ ਭਹਈ! ਗਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਦ ਮਨ ਗਿਚ ਗਚੁੱਤ ਗਿਚ ਰਮਹਤਮਹ ਆ ਿੁੱਸਦਹ ਹ, ਉਸ ਦੀ ਹਰ ਥਹਾਂ ਬ-ਦਹਗ਼ ਸਭਹ ਬਣੀ 

ਰਗਹੰਦੀ ਹ, ਉਸ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਜੁਗਗਤ ਸਦਹ ਗਿੁੱਤਰ ਹੁੰਦੀ ਹ। ਹ ਨਹਨਕ! (ਆਖ—ਹ ਭਹਈ!) ਗਮਹਰ ਕਰ ਕ 

ਗੁਰ ੂਨ  ਗਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਨੰੂ (ਨਹਮ ਦੀ) ਦਹਗਤ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਉਸ ਨ  ਨਹਮ-ਖ਼ਜ਼ਹਨਹ ਹਹਸਲ ਕਰ ਗਲਆ।4। 33। 46।  

  


