
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚ ਿੰਤਾਮਚਿ ਕਰੁਿਾ ਮਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਚਿਮਰਚਿ ਿੁਖ ਭਏ ॥ ੧॥ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗਾਚਿ ਬ੍ੋਿ ॥ ਿੁਨਤ ਜਿੋ ਕੋਚਿ ਅਘ ਖਏ ॥ ੨॥ 

ਚਕਰਪਾ ਚਨਚਿ ਪਰਭ ਮਇਆ ਿਾਚਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਚਰ ਹਚਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੩॥੧੩॥੧੫੧॥ {ਪਿੰਨਾ 212} 

਩ਦਅਰਥ:- ਚ ਿੰਤਾਮਚਿ—{ਚ ਿੰਤਾ-ਮਚਿ—ਹਰ੃ਕ ਚ ਤਵਨੀ ਩ੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਮਿੀ—ਰਤਨ} ਩ਰਮਾਤਮਾ ਜ੅ 

ਜੀਵ ਦੀ ਹਰ੃ਕ ਚ ਤਵਨੀ ਩ੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹ੄। ਕਰੁਿਾ—ਤਰਸੁ, ਦਇਆ। ਕਰੁਿਾ ਮ੄—ਤਰਸ-ਰੂ਩, ਤਰਸ-

ਭਰ਩ੂਰ। ਕਰੁਿਾ ਮਏ—ਹ੃ ਤਰਸ-ਰੂ਩ ਩ਰਭੂ!।1। ਰਹਾਉ।  

ਜਾ ਕ੄ ਚਸਮਚਰਿ—ਚਜਸ ਦ੃ ਚਸਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ।1।  

ਅਗਾਚਧ—ਅਥਾਹ। ਬ੅ਧ—ਚਗਆਨ, ਸਮਝ। ਅਗਾਚਧ ਬ੅ਧ—ਉਹ ਩ਰਭੂ ਚਜਸ ਦ੃ ਸਰੂ਩ ਦੀ ਸਮਝ ਜੀਵਾਾਂ ਵਾਸਤ੃ 

ਅਥਾਹ ਹ੄। ਜਸ੅—ਜਸੁ, ਚਸ੝ਚਤ-ਸਾਲਾਹ। ਕ੅ਚਿ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ। ਅਘ—਩ਾ਩। ਖਏ—ਨਾਸ ਹ੅ ਗਏ।2।  

ਚਨਚਧ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਩ਰਭ—ਹ੃ ਩ਰਭੂ! ਮਇਆ—ਦਇਆ। ਧਾਚਰ—ਧਾਰੀ, ਕੀਤੀ।3।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਤਰਸ-ਰੂ਩ ਩ਰਭੂ! ਤੂਿੰ ਹੀ ਐਸਾ ਰਤਨ ਹੈਂ ਜ੅ ਸਭ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਚ ਤਵੀਆਾਂ ਕਾਮਨਾ ਩ੂਰੀਆਾਂ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਹੈਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਩ਾਰਬਰਹਮ ਩ਰਭੂ! ਤੂਿੰ ਗਰੀਬਾਾਂ ਉਤ੃ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ (ਤੂਿੰ ਐਸਾ ਹੈਂ) ਚਜਸ ਦ੃ ਚਸਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਚਤ ਨਾਲ 

ਸਾਰ੃ ਸੁਖ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ।1।  

ਹ੃ ਅਕਾਲ ਩ੁਰਖ! ਤ੃ਰ੃ ਸਰੂ਩ ਦੀ ਸਮਝ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ ਅਕਲ ਤੋਂ ਩ਰ੃ ਹ੄, ਤ੃ਰੀ ਚਸ੝ਚਤ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਿਚਦਆਾਂ ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ 

਩ਾ਩ ਨਾਸ ਹ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ।2।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤ੃ ਆਖ—) ਹ੃ ਚਕਰ਩ਾ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਩ਰਭੂ! ਚਜਸ ਚਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਉਤ੃ ਤੂਿੰ ਤਰਸ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, 

ਉਹ ਤ੃ਰਾ ਹਚਰ-ਨਾਮ ਚਸਮਰਦਾ ਹ੄।3।13। 151।  

 


