
ਭਰਉ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ ਰ ਤਜਹਬਾ ਕਰਉ ਸਿ ਖੰਡ ॥ 
ਜਾਤਮ ਨ ਉਚਰਤਸ ਸਰੀ ਗਤਬੰਦ ॥੧॥ ਰੰਗੀ ਲ ਤਜਹਬਾ ਹਤਰ ਕ ਨਾਇ ॥ ਸੁਰੰਗ ਰੰਗੀਲ ਹਤਰ ਹਤਰ 
ਤਿਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਮਤਿਆ ਤਜਹਬਾ ਅਵਰੇਂ ਕਾਮ ॥ ਤਨਰਬਾਣ ਪ੍ਦੁ ਇਕੁ ਹਤਰ ਕ ਨਾਮੁ 
॥੨॥ ਅਸੰਖ ਕਤਿ ਅਨ ਪ੍ੂਜਾ ਕਰੀ ॥ ਏਕ ਨ ਪ੍ੂਜਤਸ ਨਾਮ  ਹਰੀ ॥੩॥ ਪ੍ਰਣਵ ਨਾਮਦਉ ਇਹੁ 
ਕਰਣਾ ॥ ਅਨੰਿ ਰੂਪ੍ ਿਰ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੪॥੧॥ {ਪ੍ੰਨਾ 1163} 

ਪਦਅਰਥ:- ਰ—ਹ ਭਾਈ! ਸਤ—ਸ। ਖੰਡ—ਟਟ। ਕਰਉ—ਮੈਂ ਕਰ ਦਦਆਂ। ਜਾਦਮ—ਜਦੋਂ।1।  

ਰੰਗੀ —ਮੈਂ ਰੰਗ ਈ ਹ। ਨਾਇ—ਨਾਮ ਦਿਚ। ਸੁਰੰਗ—ਸਹਣ  ਰੰਗ ਨਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਦਮਦਥਆ—ਦਿਅਰਥ। ਦਨਰਬਾਣ—ਿਾਸ਼ਨਾ-ਰਦਹਤ।2।  

ਅਨ ਪੂਜਾ—ਹਰ ਹਰ (ਦਿਦਤਆਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ। ਨਾਮ—ਨਾਮ ਦ ਨਾ।3।  

ਕਰਣਾ—ਕਰਨ-ਜਗ ਕੰਮ।4।  

ਅਰਥ:- ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਾਮ ਦਿਚ ਰੰਗ ਦਆ ਹ, ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਦਸਮਰ ਦਸਮਰ ਕ ਮੈਂ ਇਸ 

ਨੰੂ ਸਹਣ  ਰੰਗ ਦਿਚ ਰੰਗ ਦਆ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਭਾਈ! ਜ ਹੁਣ ਕਦ ਮਰੀ ਜੀਭ ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਸ ਦ ਸ ਟਟ ਕਰ ਦਦਆਂ (ਭਾਿ, ਮਰੀ ਜੀਭ 

ਇਸ ਤਰ੍ਾ ਂਨਾਮ ਦ ਰੰਗ ਦਿਚ ਰੰਗੀ ਗਈ ਹ ਦਕ ਮਨੰੂ ਹੁਣ ਯਕੀਨ ਹ ਇਹ ਕਦ ਨਾਮ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦਿਸਾਰਗੀ)।1।  

ਹਰ ਹਰ ਆਹਰਾਂ ਦਿਚ ੱਗੀ ਹਈ ਜੀਭ ਦਿਅਰਥ ਹ (ਦਕਉਂਦਕ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਿਾਸ਼ਨਾ-ਰਦਹਤ 

ਅਿਸਥਾ ਪਦਾ ਕਰਦਾ ਹ (ਹਰ ਹਰ ਆਹਰ ਸਗੋਂ ਿਾਸ਼ਨਾ ਪਦਾ ਕਰਦ ਹਨ)।2।  

ਜ ਮੈਂ ਕ੍ਰੜਾਂ ਅਸੰਖਾਂ ਹਰ ਹਰ (ਦਿਦਤਆਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਾਂ, ਤਾਂ ਭੀ ਉਹ (ਸਾਰੀਆਂ ਦਮ ਕ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਾਮ 

ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ।3।  

ਨਾਮਦਿ ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹ—(ਮਰੀ ਜੀਭ ਈ) ਇਹੀ ਕੰਮ ਕਰਨ-ਜਗ ਹ (ਦਕ ਪਰਭੂ ਦ ਗੁਣ ਗਾਏ ਤ ਆਖ—) 

‘ਹ ਨਾਰਾਇਣ! ਤਰ ਬਅੰਤ ਰੂਪ ਹਨ’।4।1।  

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਿ—ਕਿ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦਸਮਰ। ਹਰ ਕ੍ਰੜਾਂ ਦਿਦਤਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪਰਭੂ-ਯਾਦ ਦੀ 

ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ।  

  


