
ਰ ਧਨ ਰ ਦਾਰਾ ਰਹਰੀ ॥ ਤਾ ਕੈ ਨਨਕਨਿ ਬਸੈ ਨਰਹਰੀ ॥ ੧॥ ਜ ਨ ਭਜੰਤੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ 
ਨਤਨ ਕਾ ਮੈ ਨ ਕਰਉ ਦਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਜਨ ਕੈ ਭੀਤਨਰ ਹੈ ਅੰਤਰਾ ॥ ਜੈਸੇ ਸੁ ਤੈਸੇ ਓਇ 
ਨਰਾ ॥੨॥ ਰਣਵਨਤ ਨਾਮਦੇਉ ਨਾਕਨਹ ਨਬਨਾ ॥ ਨਾ ਸਹੈ ਬਤੀਸ ਲਖਨਾ ॥੩॥੨॥ {ੰਨਾ 1163} 

ਦਅਰਥ:- ਦਾਰਾ—ਇਸਤ੍ਰੀ। ਰਹਰੀ—ਤਤ੍ਆਗ ਤਦਿੱਤ੍ੀ ਹੈ। ਤਨਕਤਿ—ਨੇੜੇ। ਨਰਹਰੀ—ਰਮਾਤ੍ਮਾ।1।  

ਭੀਤ੍ਤਰ—ਅੰਦਰ, ਮਨ ਤਿਚ। ਅੰਤ੍ਰਾ—(ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਨਾਲੋਂ) ਤਿਿੱਥ।2।  

ਨਾਕਤਹ ਤਿਨਾ—ਨਿੱਕ ਤ੍ੋਂ ਤਿਨਾ। ਿਤ੍ੀਸ ਲਖਨਾ—ਿਿੱਤ੍ੀ ਲਿੱਛਣਾਾਂ ਿਾਲਾ, ਉਹ ਮਨ ਿੱਖ ਤਜਸ ਤਿਚ ਸ ੰਦਰਤ੍ਾ ਦ ੇ

ਿਿੱਤ੍ੀ ਹੀ ਲਿੱਛਣ ਤਮਲਦ ੇਹਣ।3।  

ਅਰਥ:- ਜ ਮਨ ਿੱਖ ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦ,ੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਭਾਿ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਾਂ 

ਦੀ ਿੈਠਕ ਨਹੀਂ ਿੈਠਦਾ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨਾਲ ਿਤਹਣ-ਖਲਣ ਨਹੀਂ ਰਿੱਖਦਾ)।1। ਰਹਾਉ।  

(ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਕੇ) ਤਜਸ ਮਨ ਿੱਖ ਨੇ ਰਾਏ ਧਨ ਤੇ੍ ਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਤਤ੍ਆਗ ਕੀਤ੍ਾ ਹੈ, 

ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਿਿੱਸਦਾ ਹੈ।1।  

(ਰ) ਤਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨ ਿੱਖਾਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਮਾਤ੍ਮਾ ਨਾਲੋਂ  ਤਿਿੱਥ ਹੈ ਉਹ ਮਨ ਿੱਖ ਸ਼ੂਆਾਂ ਿਰਗ ੇਹੀ ਹਨ।2।  

ਨਾਮਦੇਿ ਿੇਨਤ੍ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ—ਮਨ ਿੱਖ ਤਿਚ ਸ ੰਦਰਤ੍ਾ ਦੇ ਭਾਿੇਂ ਿਿੱਤ੍ੀ ਦੇ ਿਿੱਤ੍ੀ ਹੀ ਲਿੱਛਣ ਹਣ, ਰ ਜੇ ਉਸ ਦਾ 

ਨਿੱਕ ਨਾਹ ਹਿੇ ਤ੍ਾਾਂ ਉਹ ਸ ਹਣਾ ਨਹੀਂ ਲਿੱਗਦਾ (ਤਤ੍ਿੇਂ, ਹਰ ਸਾਰ ੇਗ ਣ ਹਣ, ਧਨ ਆਤਦਕ ਭੀ ਹਿੇ, ਜੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 

ਤਸਮਰਦਾ ਤ੍ਾਾਂ ਤਕਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹੀਂ)।3।2।  

ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਭਾਿ—ਤਸਮਰਨ ਤ੍ੋਂ ਿਾਾਂਜ ੇਹਏ ਿੰਦੇ ਸ਼ੂ-ਸਮਾਨ ਹਨ। ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ।  

  


