
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਤਰਿ ਪੂਜਾ ਮਨ ਤ੃ ਹ੅ਇ ॥ ਏਕ੅ ਵ੃ਖ੄ ਅਉਿੁ ਨ ਕ੅ਇ ॥ ਦੂਜ੄ ਲ੅ਕੀ ਬਹੁਤੁ 
ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਰਤਗੁਰਿ ਮ੄ਨ੅ ਏਕੁ ਰਦਖਾਇਆ ॥੧॥ ਮ੃ਿਾ ਪਰਭੁ ਮਉਰਲਆ ਸਦ ਬਸੰਤੁ ॥ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਮਉਰਲਆ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗ੅ਰਬੰਦ ॥ ੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਗੁਿ ਪੂਛਹੁ ਤੁਮਹ ਕਿਹੁ ਬੀਚਾਿੁ ॥ ਤਾਂ ਪਰਭ 
ਸਾਚ੃ ਲਗ੄ ਰਪਆਿੁ ॥ ਆਪੁ ਛ੅ਰਿ ਹ੅ਰਹ ਦਾਸਤ ਭਾਇ ॥ ਤਉ ਜਗਜੀਵਨੁ ਵਸ੄ ਮਰਨ ਆਇ ॥ ੨॥ 

ਭਗਰਤ ਕਿ੃ ਸਦ ਵ੃ਖ੄ ਹਜੂਰਿ ॥ ਮ੃ਿਾ ਪਰਭੁ ਸਦ ਿਰਹਆ ਭਿਪੂਰਿ ॥ ਇਸੁ ਭਗਤੀ ਕਾ ਕ੅ਈ ਜਾਣ੄ 
ਭ੃ਉ ॥ ਸਭੁ ਮ੃ਿਾ ਪਰਭੁ ਆਤਮ ਦ੃ਉ ॥ ੩॥ ਆਪ੃ ਸਰਤਗੁਿੁ ਮ੃ਰਲ ਰਮਲਾਏ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਰਸਉ 
ਆਰਪ ਰਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਰਿਆ ਸਹਰਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਿਹ੃ ਰਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੪॥ 
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਩ਦਅਰਥ:- ਅੰਤਰਰ—(ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੀ। ਩ੂਜਾ—ਬਗਤੀ। ਭਨ ਤੇ—ਭਨ ਤੋਂ, ਜ ੜ ੇ ਭਨ ਨਾਲ। 

ਹ੉ਇ—ਹ ੰਦੀ ਰਰਹੰਦੀ ਹੈ। ਏਕ੉—ਇਕ (਩ਰਭਾਤਭਾ) ਨੰੂ ਹੀ। ਦੂਜ—ੈਭਾਇਆ ਦੇ ਭ੉ਹ ਰਿਚ (ਪਸ ਕੇ)। ਲ੉ਕੀ—

ਦ ਨੀਆ ਨੇ, ਲ ਕਾਈ ਨੇ। ਸਰਤਗ ਰਰ—ਗ ਰ ੂਨੇ। ਭੈਨ੉—ਭੈਨੰੂ।1।  

ਭਉਰਲਆ—(ਹਰ ਥਾਾਂ) ਰਖਰੜਆ ਹ੉ਇਆ ਹੈ, (ਹਰ ਥਾਾਂ) ਩ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਰਰਹਾ ਹੈ। ਸਦ ਫਸੰਤ —ਸਦਾ ਰਖੜ ੇ

ਰਰਹਣ ਿਾਲਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ। ਗਾਇ—ਗਾ ਕੇ।1। ਰਹਾਉ।  

ਗ ਰ ਩ੂਛਹ —ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਸੁੱਰਖਆ ਲਿ੉। ਿੀਚਾਰ —(਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਗ ਣਾਾਂ ਦੀ) ਰਿਚਾਰ। ਤਾਾਂ—ਤਦੋਂ। ਆ਩ —

ਆ਩ਾ-ਬਾਿ। ਛ੉ਰਿ—ਛੁੱਿ ਕੇ। ਹ੉ਰਹ—ਜੇ ਤੰੂ ਹ੉ ਜਾਏਂ। ਬਾਇ—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਬਾਉ’ ਤੋਂ ਅਰਧਕਰਣ ਕਾਰਕ ਇਕ-

ਿਚਨ} ਬਾਿਨਾ ਰਿਚ। ਦਾਸਤ—{dwsÄv}। ਲ੝ਜ਼ ‘ਦਾਸ’ ਤੋਂ ਬਾਿ ਿਾਚਕ ਨਾਾਂਿ}। ਦਾਸਤ ਬਾਇ—ਸੇਿਕ-

ਸ ਬਾਿ ਰਿਚ। ਤਉ—ਤਦੋਂ। ਜਗ ਜੀਿਨ —ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਿਨ ਩ਰਬੂ, ਜਗਤ ਨੰੂ ਩ੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਩ਰਬੂ। ਭਰਨ—

ਭਨ ਰਿਚ।2।  

ਬਗਰਤ—ਫੰਦਗੀ। ਸਦ—ਸਦਾ। ਹਜੂਰਰ—ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੰਗ। ਰਰਹਆ ਬਰ਩ੂਰਰ—ਸਬ ਥਾਈਂ 

ਰਿਆ਩ਕ ਹੈ। ਕ੉ਈ—ਰਜਹੜਾ ਕ੉ਈ ਭਨ ੁੱਖ। ਬੇਉ—ਬੇਤ। ਸਬ —ਹਰ ਥਾਾਂ। ਆਤਭਦੇਉ—਩ਰਭਾਤਭਾ।3।  

ਆ਩—ੇ(਩ਰਬੂ) ਆ਩ ਹੀ। ਭੇਰਲ—ਰਭਲਾ ਕੇ। ਰਭਲਾਏ—(ਆ਩ਣੇ ਨਾਲ) ਰਭਲਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਸਉ—ਨਾਲ।  

ਲਾਏ—ਜ੉ੜਦਾ ਹੈ। ਹਰਰਆ—ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਬਰ਩ੂਰ। ਸਹਰਜ—ਆਤਭਕ ਅਿ੉ਲਤਾ ਰਿਚ। 

ਸ ਬਾਏ—ਸ ਬਾਇ, ਰ਩ਆਰ ਰਿਚ। ਨਾਰਭ—ਨਾਭ ਰਿਚ। ਰਲਿ—ਲਗਨ। ਰਹੇ ਲਾਏ—ਲਾਈ ਰੁੱਖਦ ੇਹਨ।4।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਬਾਈ! ਸਦਾ-ਆਨੰਦ-ਸਰੂ਩ ਭੇਰਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ (ਹਰ ਥਾਾਂ) ਆ਩ਣਾ ਩ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਰਰਹਾ ਹੈ। ਉਸ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਗ ਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ (ਭੇਰਾ) ਇਹ ਭਨ ਸਦਾ ਰਖਰੜਆ ਰਰਹੰਦਾ ਹੈ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੇ ਬਾਈ! (ਰਜਹੜਾ ਬੀ ਭਨ ੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਗ ਣ ਗਾਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੀ ਜ ੜ ੇਭਨ ਨਾਲ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ 

ਬਗਤੀ ਹ ੰਦੀ ਰਰਹਦੰੀ ਹੈ, (ਉਹ ਭਨ ੁੱਖ ਹਰ ਥਾਾਂ) ਰਸਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ (ਿੁੱਸਦਾ) ਿੇਖਦਾ ਹੈ, (ਰਕਤੇ ਬੀ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਰਫਨਾ) ਰਕਸੇ ਹ੉ਰ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਿੇਖਦਾ। ਹੇ ਬਾਈ! ਦ ਨੀਆ ਨੇ ਭਾਇਆ ਦੇ ਭ੉ਹ ਰਿਚ ਪਸ ਕੇ ਸਦਾ 

ਫਹ ਤ ਦ ੁੱਖ ਩ਾਇਆ ਹੈ, ਩ਰ ਗ ਰ ੂ ਨੇ (ਰਭਹਰ ਕਰ ਕੇ) ਭੈਨੰੂ ਰਸਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਹੀ (ਹਰ ਥਾਾਂ ਿੁੱਸਦਾ) ਰਿਖਾ 

ਰਦੁੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ, ਭੈਂ ਦ ੁੱਖ ਤੋਂ ਫਚ ਰਗਆ ਹਾਾਂ)।1।  

ਹੇ ਬਾਈ! (ਤ ਸਾਾਂ ਬੀ ਜੇ ਦ ੁੱਖਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ) ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਸੁੱਰਖਆ ਲਿ੉, ਤੇ, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਗ ਣਾਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ 

ਭਨ ਰਿਚ ਿਸਾਈ ਰੁੱਖ੉, (ਜਦੋਂ ਩ਰਬੂ ਦੇ ਗ ਣਾਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ ਭਨ ਰਿਚ ਿਸਾਉਗੇ) ਤਦੋਂ ਸਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਹਣ ਿਾਲੇ 



਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ (ਤ ਹਾਿਾ) ਰ਩ਆਰ ਫਣ ਜਾਇਗਾ। ਹੇ ਬਾਈ! ਜੇ ਤੰੂ ਆ਩ਾ-ਬਾਿ (ਹਉਭ)ੈ ਛੁੱਿ ਕੇ ਸੇਿਕ-

ਸ ਬਾਿ ਰਿਚ ਰਿਰਕਆ ਰਹੇਂ, ਤਾਾਂ ਜਗਤ ਨੰੂ ਩ੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ (ਤੇਰ)ੇ ਭਨ ਰਿਚ ਆ ਿੁੱਸੇਗਾ।2।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਰਜਹੜਾ ਭਨ ੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਸਦਾ ਆ਩ਣੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਿੇਖਦਾ 

ਹੈ, ਰ਩ਆਰਾ ਩ਰਬੂ ਉਸ ਨੰੂ ਹਰ ਥਾਾਂ ਰਿਆ਩ਕ ਰਦੁੱਸਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਬਾਈ! ਰਜਹੜਾ ਬੀ ਭਨ ੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਇਸ 

ਬਗਤੀ (ਦੇ ਕ੊ਤਕ) ਦਾ ਬੇਤ ਸਭਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਹਰ ਥਾਾਂ ਿੁੱਸਦਾ ਰਦੁੱਸ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ।3।  

਩ਰ, ਹੇ ਬਾਈ! (ਬਗਤੀ ਦੀ ਦਾਰਤ ਉਸ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਰਭਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਰਭਲਦੀ ਹੈ) ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਿਨ ਩ਰਬੂ ਆ਩ 

ਹੀ (ਭਨ ੁੱਖ ਨੰੂ) ਗ ਰ ੂਰਭਲਾ ਕੇ (ਆ਩ਣੇ ਚਰਨਾਾਂ ਰਿਚ) ਜ੉ੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆ਩ ਹੀ ਭਨ ੁੱਖ ਦਾ ਰਚੁੱਤ ਆ਩ਣੇ ਨਾਲ 

ਜ੉ੜਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਰਜਹੜ ੇਭਨ ੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਰਿਚ ਸ ਰਰਤ ਜ੉ੜੀ ਰੁੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਭਕ 

ਅਿ੉ਲਤਾ ਰਿਚ ਰਿਕੇ ਰਰਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਩ਰਬੂ-ਰ਩ਆਰ ਰਿਚ ਰਿਕੇ ਰਰਹੰਦ ੇਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਭਨ ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਤਨ 

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਬਰ਩ੂਰ ਰਰਹੰਦਾ ਹੈ।4। 4।  

  


