
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਰ ਚਰਤ ਸੁਭਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਰਸ ਰਹ ਅਘਾਇ ॥ ਕਟ 
ਕਟੰਤਰ ਕ ਪਾਪ ਜਰਲ ਜਾਰਹ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਰਹ ਹਰਰ ਨਾਰਮ ਸਮਾਰਹ ॥ ੧॥ ਹਰਰ ਕੀ ਦਾਰਤ ਹਰਰ 
ਜੀਉ ਜਾਣ ॥ ਗੁਰ ਕ ਸਬਰਦ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਉਰਲਆ ਹਰਰ ਗੁਣਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਭਗਵ ਵਰਸ ਭਰਰਮ ਮੁਕਰਤ ਨ ਹਇ ॥ ਬਹੁ ਸੰਜਰਮ ਸਾਂਰਤ ਨ ਪਾਵ ਕਇ ॥ ਗੁਰਮਰਤ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਰਤ 
ਹਇ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਰ ਪਾਵ ਸਇ ॥ ੨॥ ਕਰਲ ਮਰਹ ਰਾਮ ਨਾਰਮ ਵਰਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰ ਤ 
ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ਨਾਰਮ ਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਰਬਨੁ ਨਾਮ ਹਉਮ ਜਰਲ ਜਾਈ ॥ ੩॥ ਵਡਭਾਗੀ 
ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਛੂਟ ਰਾਮ ਨਾਰਮ ਦੁਖੁ ਸਾਰਾ ॥ ਰਹਰਦ ਵਰਸਆ ਸੁ ਬਾਹਰਰ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਾਣ ਸਭੁ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1175-1176} 

ਦਅਰਥ:- ਬਦੀ—ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਚਤਿ—ਚਿ ਕ, ਤਮਰ ਕ। ੁਭਾਇ—ਤਆਰ ਨਾ। ਰਤ—ਰ 

ਨਾ। ਰਸ ਅਘਾਇ—(ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਿਿਸ਼ਨਾ ਵੋਂ) ਰੱਤਜਆ ਰਤਸਿੰਦਾ ਸ। ਕਟ—ਤਕਹ  {ਬਸੁ-ਵਚਨ। ‘ਕਟੁ’ 

ਇਕ-ਵਚਨ} ਰੀਰ-ਤਕਹ । ਕਟ ਕਟਿੰਿਰ ਕ—ਕਟ ਕਟ ਅਿੰਿਰ ਕ, ਸਰ ਸਰ ਤਕਤਹ ਆਂ ਦ, ਅਨਕਾਂ ਰੀਰ-

ਤਕਤਹ ਆਂ ਦ, ਅਨਕਾਂ ਜਨਮਾ ਂਦ। ਜਤ ਜਾਤਸ—ੜ ਜਾਂਦ ਸਨ। ਜੀਵਿ ਮਰਤਸ—ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਤਕਰਿ-ਕਾਰ 

ਕਰਦ ਸਏ ਤਵਕਾਰਾਂ ਵੋਂ  ਅਡ ਰਤਸਿੰਦ ਸਨ। ਨਾਤਮ—ਨਾਮ ਤਵਚ।1।  

ਜਾਣ—ਜਾਣਦਾ ਸ {ਇਕ-ਵਚਨ}। ਮਉਤਆ—ਤਿਤੜਆ ਸਇਆ, ਆਿਮਕ ਜੀਵਨ ਨਾ ਭਰੂਰ। 

ਵਿਾਣ—(ਉਸ ਮਨੱੁਿ) ਉਚਾਰਦਾ ਸ। ਸਤਰ ਗੁਣ ਦਾਿਾ ਨਾਮ—ੁਸਰੀ ਦ ਗੁਣ (ਤਸਰਦ ਤਵਚ) ਦਾ ਕਰਨ 

ਵਾਾ ਸਤਰ-ਨਾਮ।1। ਰਸਾਉ।  

ਵਤ—ਵ ਨਾ, ਭਿ ਨਾ। ਭਿਤਮ—(ਧਰਿੀ ਉਿ) ਭੌਂ ਭੌਂ ਕ। ਮੁਕਤਿ—ਤਵਕਾਰਾ ਂਿੋਂ ਖ਼ਾੀ। ਿੰਜਤਮ—

ਿੰਜਮ ਨਾ, ਕਠਨ ਿਾਂ ਨਾ, ਤਨਰ ਤਵਕਾਰਾਂ ਿੋਂ ਬਚਨ ਦ ਜਿਨ ਨਾ। ਇ—ਉਸ ਮਨੱੁਿ।2।  

ਕਤ ਮਤਸ—ਬਿਤੜਆਂ-ਭਰ ਜਗਿ ਤਵਚ {ਨਟ:- ਇਥ ਜੁਗਾਂ ਦ ਤਨਰਨ  ਦਾ ਤਿਕਰ ਨਸੀਂ ਸ। ਜੁਗ ਕਈ ਭੀ ਸਵ 

‘ਨਾਤਮ ਰਿ ਦਾ ੁਿੁ ਾਈ’। ਫ਼ਿ ‘ਦਾ’ ਦੱਦਾ ਸ ਤਕ ਇਥ ‘ਜੁਗਾ’ਂ ਬਾਰ ਤਵਚਾਰ ਨਸੀਂ ਸ}। ਨਾਤਮ—ਨਾਮ 

ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਿ—ਿੋਂ, ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਸਉਮ—ਅਸਿੰਕਾਰ ਤਵਚ। ਜਤ ਜਾਈ—ੜਦਾ ਸ, ਆਿਮਕ ਜੀਵਨ ੁਆਸ 

ਕਰ ੈਂਦਾ ਸ।3।  

ਬੀਚਾਰਾ—ਤਵਚਾਰਦਾ, ਚ-ਮਿੰਡ ਤਵਚ ਵਾਂਦਾ। ਛੂਟ—ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਤਸਰਦ—ਤਸਰਦ ਤਵਚ। ੁ—ਉਸ 

ਿਭੂ। ਭੁ—ਸਰ ਥਾਂ (ਵੱਦਾ)। ਉਾਵਣਸਾਰਾ—ਤਰਜਣਸਾਰ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਾਈ! ਰਮਾਿਮਾ ਆ ਸੀ ਜਾਣਦਾ ਸ ਤਕ ਆਣ  ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਤਕ ਨੂਿੰ ਦਣੀ ਸ। ਤਜਸੜਾ 

ਮਨੱੁਿ ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਿਭੂ ਦ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਾ ਸਤਰ-ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਸ, ਉ ਦਾ ਇਸ 

ਮਨ ਆਿਮਕ ਜੀਵਨ ਿਾਿ ਕਰ ੈਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਿਮ ਨਾ ਰਮਾਿਮਾ ਨੂਿੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕ, ਮਨੱੁਿ ਸਤਰ-ਨਾਮ ਦ ੁਆਦ ਦੀ 

ਬਰਕਤਿ ਨਾ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਿਿਸ਼ਨਾ ਵੋਂ) ਰੱਤਜਆ ਰਤਸਿੰਦਾ ਸ। ਤਜਸੜ ਮਨੱੁਿ ਸਤਰ-ਨਾਮ ਤਵਚ ੀਨ ਰਤਸਿੰਦ 

ਸਨ, ਉਸ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਤਕਰਿ-ਕਾਰ ਕਰਦ ਸਏ ਸੀ ਮਾਇਆ ਦ ਮਸ ਵੋਂ  ਬਚ ਰਤਸਿੰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਂ ਦ ਅਨਕਾ ਂ

ਜਨਮਾਂ ਦ ਾ ੜ ਜਾਂਦ ਸਨ।1।  

ਸ ਭਾਈ! ਭਗਵ ਰਿੰਗ ਦ ਭਿ ਨਾ (ਧਰਿੀ ਉਿ) ਭੌਂ ਕ ਤਵਕਾਰਾਂ ਿੋਂ ਖ਼ਾੀ ਨਸੀਂ ਸੁਿੰਦੀ। ਕਠਨ ਿਾਂ ਨਾ 



ਤਨਰ ਤਵਕਾਰਾਂ ਿੋਂ ਬਚਣ ਦ ਜਿਨ ਨਾ ਭੀ ਕਈ ਮਨੱੁਿ ਆਿਮਕ ਸ਼ਾਂਿੀ ਿਾਿ ਨਸੀਂ ਕਰ ਕਦਾ। ਤਜਸੜਾ 

ਮਨੱੁਿ ਗੁਰ ੂਦੀ ਮਤਿ ੈਂਦਾ ਸ, ਉ ਨੂਿੰ ਿਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਿਾਿ ਸੁਿੰਦਾ ਸ, ਉਸ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੱੁਿ ਰਮਾਿਮਾ ਨੂਿੰ 

ਤਮ ੈਂਦਾ ਸ।2।  

ਸ ਭਾਈ! ਇ ਬਿਤੜਆਂ-ਭਰ ਜਗਿ ਤਵਚ ਰਮਾਿਮਾ ਦ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਸੀ (ਕ ਰਕ ਦੀ) ਇੱਿਿ 

ਤਮਦੀ ਸ। ਇਸ ਨਾਮ ੂਰ ਗੁਰ ੂਾੋਂ ਸੀ ਤਮਦਾ ਸ। ਸਤਰ-ਨਾਮ (ਦ ਤਆਰ-ਰਿੰਗ) ਤਵਚ ਰਿੰਗੀਜ ਕ ਮਨੱੁਿ 

ਦਾ (ਸਰਕ ਜੁਗ ਤਵਚ) ੁਿ ਮਾਣਦਾ ਸ। ਨਾਮ ਿੋਂ ਤਬਨਾ ਮਨੱੁਿ ਸਉਮ ਦੀ ਅੱਗ ਤਵਚ ਆਣਾ ਆਿਮਕ 

ਜੀਵਨ ੁਆਸ ਕਰ ੈਂਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਭਾਈ! ਤਜਸੜਾ ਭਾਗਾ ਂਵਾਾ ਮਨੱੁਿ ਰਮਾਿਮਾ ਦ ਨਾਮ ਨੂਿੰ ਆਣ  ਚ-ਮਿੰਡ ਤਵਚ ਵਾਂਦਾ ਸ, ਨਾਮ ਦੀ 

ਬਰਕਤਿ ਨਾ ਉ ਦਾ ਾਰਾ ਦੁੱਿ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਮਨੱੁਿ ਸਰ ਥਾਂ ਤਰਜਣਸਾਰ ਨੂਿੰ ਵੱਦਾ 

ਮਝਦਾ ਸ (ਉਸ ਜਾਣਦਾ ਸ ਤਕ ਤਜਸੜਾ ਿਭੂ) ਤਸਰਦ ਤਵਚ ਵੱ ਤਰਸਾ ਸ, ਬਾਸਰ ਜਗਿ ਤਵਚ ਭੀ ਉਸੀ 

ਤਰਆ ਸਇਆ ਸ।4।12।  

  


