
ਫਸੰਤੁ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਤਤਸੁ ਤੂ ਸ੃ਤਿ ਤਜਤਨ ਤੂ ਕੀਆ ॥ ਤਤਸੁ ਅਰਾਤਧ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਦੀਆ ॥ ਤਤਸ ਕਾ 
ਚਾਕਰੁ ਹ੅ਤਹ ਤਪਤਰ ਡਾਨੁ ਨ ਲਾਗ੄ ॥ ਤਤਸ ਕੀ ਕਤਰ ਩੅ਤਦਾਰੀ ਤਪਤਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ੄ ॥ ੧॥ ਋ਿਡ 
ਬਾਗ ਹ੅ਤਹ ਤਜਸੁ ਩ਰਾਣੀ ॥ ਸ੅ ਩ਾ਋ ਇਹੁ ਩ਦੁ ਤਨਰਫਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜੀ ਸ੃ਿਾ ਜੀਿਨੁ ਤਫਰਥਾ 
॥ ਕਛੂ ਨ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਩ੂਰਨ ਅਰਥਾ ॥ ਭਾਣਸ ਸ੃ਿਾ ਖਰੀ ਦੁਹ੃ਲੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸ੃ਿਾ ਸਦਾ ਸੁਹ੃ਲੀ 
॥੨॥ ਜ੃ ਲ੅ੜਤਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਬਾਈ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਤ ਗੁਰਤਹ ਫਤਾਈ ॥ ਊਹਾ ਜ਩ੀ਌ ਕ੃ਿਲ ਨਾਭ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਤ ਩ਾਰਗਰਾਭ ॥ ੩॥ ਸਗਲ ਤਤ ਭਤਹ ਤਤੁ ਤਗਆਨੁ ॥ ਸਰਫ ਤਧਆਨ ਭਤਹ ਋ਕੁ 
ਤਧਆਨੁ ॥ ਹਤਰ ਕੀਰਤਨ ਭਤਹ ਊਤਭ ਧੁਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਭਤਲ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥ ੪॥੮॥ {਩ੰਨਾ 
1182} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸ੃ਵਿ—ਸ੃ਿਾ-ਬਗਤੀ ਕਰ। ਵਜਵਨ—ਵਜਸ (਩ਰਬੂ) ਨ੃। ਤੂ—ਤ੄ਨੂੂੰ। ਜੀਉ—ਵਜੂੰਦ। ਵਤਸ ਕਾ—

{ਸੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਕਾ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਲ੝ਜ਼ ‘ਵਤਸ’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਵਗਆ ਹ੄}। ਚਾਕਰ—ੁਦਾਸ। ਹ੅ਵਰ—ਜ੃ ਤੂੂੰ ਫਣ ਜਾਏਂ। 

ਡਾਨੁ—ਡੂੰਨ, ਜਭਾਾਂ ਦਾ ਡੂੰਡ। ਩੅ਤਦਾਰੀ—{਩੅ਤਹ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਩੅ਤਹਦਾਰ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਚੀ} ਖ਼ਜ਼ਨਾਚੀ ਦਾ ਕੂੰਭ।1।  

਋ਿਡ ਬਾਗ—਋ਡ੃ ਿੱਡ੃ ਬਾਗ, ਫੜੀ ਵਕਸਭਤ। ਩ਦੁ ਵਨਰਫਾਣੀ—ਉਹ ਆਤਭਕ ਦਰਜਾ ਵਜੱਥ੃ ਕ੅ਈ ਿਾਸਨਾ 

਩੅ਹ ਨਾਹ ਸਕ੃। ਵਨਰਫਾਣੀ—ਿਾਸਨਾ-ਰਵਹਤ।1। ਰਹਾਉ।  

ਦੂਜੀ—਩ਰਬੂ ਤੋਂ ਵਫਨਾ ਵਕਸ੃ ਹ੅ਰ ਦੀ। ਵਫਰਥਾ—ਵਿਅਰਥ। ਅਰਥਾ—ਲ੅ੜ, ਗ਼ਰਜ਼। ਖਰੀ—ਫਹੁਤ। ਦੁਹ੃ਲੀ—

ਦੁਖਦਾਈ। ਸਾਧ—ਗੁਰੂ। ਸੁਹ੃ਲੀ—ਸੁਖ ਦ੃ਣ ਿਾਲੀ।2।  

ਬਾਈ—ਹ੃ ਬਾਈ! {ਸੂੰਫ੅ਧਨ}। ਗੁਰਵਹ—ਗੁਰ ੂ ਨ੃। ਊਹਾ—ਸਾਧ ਸੂੰਗਵਤ ਵਿਚ। ਜ਩ੀ਌—ਜ਩ੀਦਾ ਹ੄। 

਩ਾਰਗਰਾਭ—਩ਾਰ ਗਾਵਭਨ, ਩ਾਰ ਗਾਭੀ, (ਸੂੰਸਾਰ-ਸਭੁੂੰਦਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਲੂੰਘਣ ਜ੅ਗਾ।3।  

ਵਗਆਨੁ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸੂਝ। ਤਤੁ—ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਵਿਚਾਰ। ਵਧਆਨ—

ਸਭਾਧੀ। ਕੀਰਤਨ—ਵਸ੝ਵਤ-ਸਾਲਾਹ। ਧੁਨਾ—ਲਗਨ, ਸੁਰਵਤ। ਗੁਰ ਵਭਵਲ—ਗੁਰ ੂਨੂੂੰ ਵਭਲ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! ਵਜਸ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਫੜ੃ ਿੱਡ੃ ਬਾਗ ਹ੅ਣ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਨੂੂੰ ਉਹ ਆਤਭਕ ਅਿਸਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹ੄ ਵਜੱਥ੃ ਕ੅ਈ ਿਾਸਨਾ ਩੅ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਵਜਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਤ੄ਨੂੂੰ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ੄, ਉਸ ਦੀ ਸ੃ਿਾ-ਬਗਤੀ ਕਵਰਆ ਕਰ। ਵਜਸ ਨ੃  ਤ੄ਨੂੂੰ ਵਜੂੰਦ 

ਵਦੱਤੀ ਹ੄ ਉਸ ਦਾ ਨਾਭ ਵਸਭਵਰਆ ਕਰ। ਜ੃ ਤੂੂੰ ਉਸ (਩ਰਭਾਤਭਾ) ਦਾ ਦਾਸ ਫਵਣਆ ਰਹੇਂ, ਤਾਾਂ ਤ੄ਨੂੂੰ (ਜਭ 

ਆਵਦਕ ਵਕਸ੃ ਿਲੋਂ  ਬੀ) ਡੂੰਨ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ। (ਫ੃ਅੂੰਤ ਬੂੰਡਾਵਰਆਾਂ ਦ੃ ਭਾਲਕ) ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਵਸਰ੝ 

ਬੂੰਡਾਰੀ ਫਵਣਆ ਰਹੁ (ਵਪਰ ਉਸ ਦ੃ ਵਦੱਤ੃ ਵਕਸ੃ ਩ਦਾਰਥ ਦ੃ ਖੁੱਸ ਜਾਣ ਤ੃) ਤ੄ਨੂੂੰ ਕ੅ਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਵਿਆ਩੃ਗਾ।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! (਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਛੱਡ ਕ੃) ਵਕਸ੃ ਹ੅ਰ ਦੀ ਵਖ਼ਦਭਤ ਵਿਚ ਵਜ਼ੂੰਦਗੀ ਵਿਅਰਥ ਚਲੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄, ਤ੃, ਲ੅ੜ ਬੀ 

ਕ੅ਈ ਩ੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰਦੀ। ਹ੃ ਬਾਈ! ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਵਖ਼ਦਭਤ ਫਹੁਤ ਦੁਖਦਾਈ ਹ੅ਇਆ ਕਰਦੀ ਹ੄। ਗੁਰ ੂਦੀ ਸ੃ਿਾ ਸਦਾ 

ਹੀ ਸੁਖ ਦ੃ਣ ਿਾਲੀ ਹੁੂੰਦੀ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਤੂੂੰ ਚਾਹੁੂੰਦਾ ਹੈਂ ਵਕ ਸਦਾ ਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਵਭਵਲਆ ਰਹ੃, ਤਾਾਂ, ਗੁਰ ੂਨ੃  ਦੱਵਸਆ ਹ੄ ਵਕ ਸਾਧ ਸੂੰਗਵਤ 

ਕਵਰਆ ਕਰ। ਸਾਧ ਸੂੰਗਵਤ ਵਿਚ ਵਸਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ੀਦਾ ਹ੄, ਸਾਧ ਸੂੰਗਵਤ ਵਿਚ ਵਟਕ ਕ੃ ਸੂੰਸਾਰ-

ਸਭੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੂੰਘਣ ਜ੅ਗਾ ਹ੅ ਜਾਈਦਾ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-਩ਛਾਣ ਫਣਾਣੀ ਸਬ ਵਿਚਾਰਾਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਵਿਚਾਰ ਹ੄। ਩ਰਭਾਤਭਾ ਵਿਚ 



ਸੁਰਵਤ ਵਟਕਾਈ ਰੱਖਣੀ ਹ੅ਰ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਭਾਧੀਆਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਿਧੀਆ ਸਭਾਧੀ ਹ੄। ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਸ੝ਵਤ-ਸਾਲਾਹ 

ਵਿਚ ਸੁਰਵਤ ਜ੅ੜਨੀ ਸਬ ਤੋਂ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਕੂੰਭ ਹ੄। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਗੁਰ ੂਨੂੂੰ ਵਭਲ ਕ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਵਰਹਾ ਕਰ।4।8।  

  


