
ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਕਿ ਜਾਈ ਰ ਘਰ ਲਾਗ ਰੰਗੁ ॥ ਮਰਾ ਤਿਿੁ 
ਨ ਿਲ ਮਨੁ ਭਇ ੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕ ਤਦਵਸ ਮਨ ਭਈ ਉਮੰਗ ॥ ਘਤਸ ਿੰਦਨ ਿਆ ਬਹੁ 
ਸੁਗੰਧ ॥ ੂਜਨ ਿਾਲੀ ਬਰਹਮ ਠਾਇ ॥ ਸ ਬਰਹਮੁ ਬਿਾਇ ਗੁਰ ਮਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥੧॥ ਜਹਾ ਜਾਈ 
ਿਹ ਜਲ ਖਾਨ ॥ ਿੂ ੂਤਰ ਰਤਹ ਹ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥ ਬਦ ੁਰਾਨ ਸਭ ਦਖ ਜਇ ॥ ਊਹਾਂ ਿਉ 
ਜਾਈ ਜਉ ਈਹਾਂ ਨ ਹਇ ॥੨॥ ਸਤਿਗੁਰ ਮ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਰ ॥ ਤਜਤਨ ਸਕਲ ਤਬਕਲ ਭਰਮ ਕਾਟ 
ਮਰ ॥ ਰਾਮਾਨੰਦ ਸੁਆਮੀ ਰਮਿ ਬਰਹਮ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਾਟ ਕਤਟ ਕਰਮ ॥ ੩॥੧॥ {ੰਨਾ 
1195} 

ਦਅਯਥ:- ਕਤ—ਹਯ ਕਕਿੱਥ? ਯ—ਹ ਬਾਈ! ਯੰਗ—ੁਭਜ। ਘਯ—ਕਹਯਦ-ਯੂ ਯ ਕਿਚ ਹੀ। ਨ ਚਰ -ਬਟਕਦਾ 

ਨਹੀਂ ਹ। ੰਗ—ੁਕੰਗਰਾ, ਜ ਕਹਿੱਰ ਜੁਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਕਥਯ।1। ਯਹਾਉ।  

ਕਦਿਸ—ਕਦਨ। ਉਭੰਗ—ਚਾਹ, ਤਾਾਂਘ, ਖ਼ਾਹਸ਼। ਘਕਸ—ਘਸਾ ਕ। ਚਆ—ਅਤਯ। ਫਹ—ੁਕਈ। ਸੁਗੰਧ—

ਸੁਗੰਧੀਆਾਂ। ਫਰਹਭ ਠਾਇ—ਠਾਕੁਯ ਦੁਆਯ, ਭੰਦਯ ਕਿਚ।1।  

ਜਇ—ਢੂੰਡ ਕ, ਖਜ ਕ। ਤਹ—ਉਥ। ਜਰ ਖਾਨ—(ਤੀਯਥਾਾਂ ਤ) ਾਣੀ, (ਭੰਦਯਾਾਂ ਕਿਚ) ਿੱਥਯ। ਸਭਾਨ—

ਇਿੱਕ ਕਜਹਾ। ਊਹਾਾਂ—ਤੀਯਥਾਾਂ ਤ ਭੰਦਯਾਾਂ ਿਰ। ਤਉ—ਤਾਾਂ ਹੀ। ਜਉ—ਜ। ਈਹਾਾਂ—ਇਥ ਕਹਯਦ ਕਿਚ।2।  

ਫਕਰਹਾਯੀ ਤਯ—ਤਥੋਂ ਸਦਕ। ਕਜਕਨ—ਕਜਸ ਨ। ਕਫਕਰ—ਕਠਨ। ਬਰਭ—ਿਕਹਭ, ਬੁਰਖ। ਭਯ—ਭਯ। 

ਯਾਭਾਨੰਦ ਸੁਆਭੀ—ਯਾਭਾਨੰਦ ਦਾ ਰਬੂ। ਯਭਤ—ਸਬ ਥਾਾਂ ਭਜੂਦ ਹ। ਕਕਟ—ਕ੍ਰੜਾਾਂ। ਕਯਭ—(ਕੀਤ ਹ ਭੰਦ) 

ਕੰਭ।3।1।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਹਯ ਕਕਥ ਜਾਈ? (ਹੁਣ) ਕਹਯਦ-ਘਯ ਕਿਚ ਹੀ ਭਜ ਫਣ ਗਈ ਹ; ਭਯਾ ਭਨ ਹੁਣ ਡਰਦਾ 

ਨਹੀਂ, ਕਥਯ ਹ ਕਗਆ ਹ।1। ਯਹਾਉ।  

ਇਿੱਕ ਕਦਨ ਭਯ ਭਨ ਕਿਚ ਬੀ ਤਾਾਂਘ ਦਾ ਹਈ ਸੀ, ਭੈਂ ਚੰਦਨ ਘਸਾ ਕ ਅਤਯ ਤ ਹਯ ਕਈ ਸੁਗੰਧੀਆਾਂ ਰ  

ਰਈਆਾਂ, ਤ ਭੈਂ ਭੰਦਯ ਕਿਚ ੂਜਾ ਕਯਨ ਰਈ ਤੁਯ ਈ। ਯ ਹੁਣ ਤਾਾਂ ਭਨੰੂ ਉਹ ਯਭਾਤਭਾ (ਕਜਸ ਨੰੂ ਭੈਂ ਭੰਦਯ 

ਕਿਚ ਯਕਹੰਦਾ ਸਭਝਦੀ ਸਾਾਂ) ਭਯ ਗੁਯ ੂਨ  ਭਯ ਭਨ ਕਿਚ ਿਿੱਸਦਾ ਹੀ ਕਿਖਾ ਕਦਿੱਤਾ ਹ।1।  

(ਤੀਯਥਾਾਂ ਉਤ ਜਾਈ ਚਾਹ ਭੰਦਯਾਾਂ ਕਿਚ ਜਾਈ) ਕਜਥ ਬੀ ਜਾਈ ਉਥ ਾਣੀ ਹ ਜਾਾਂ ਿੱਥਯ ਹਨ। ਹ ਰਬੂ! ਤੰੂ 

ਹਯ ਥਾਾਂ ਇਿੱਕ ਕਜਹਾ ਬਯੂਯ ਹੈਂ, ਿਦ ੁਯਾਨ ਆਕਦਕ ਧਯਭ-ੁਸਤਕਾਾਂ ਬੀ ਖਜ ਕ ਿਖ ਰਈਆਾਂ ਹਨ। ਸ ਤਯੀਥਾਾਂ 

ਤ ਭੰਦਯਾਾਂ ਕਿਚ ਤਦੋਂ ਹੀ ਜਾਣ ਦੀ ਰੜ  ਜ ਯਭਾਤਭਾ ਇਥ ਭਯ ਭਨ ਕਿਚ ਨਾਹ ਿਿੱਸਦਾ ਹਿ।2।  

ਹ ਸਕਤਗੁਯੂ! ਭੈਂ ਤਥੋਂ ਸਦਕ ਹਾਾਂ, ਕਜਸ ਨ  ਭਯ ਸਾਯ ਔਖ ਬੁਰਖ ਦੂਯ ਕਯ ਕਦਿੱਤ ਹਨ। ਯਾਭਾਨੰਦ ਦਾ ਭਾਰਕ ਰਬੂ 

ਹਯ ਥਾਾਂ ਭਜੂਦ ਹ (ਤ, ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਾਹੀਂ ਕਭਰਦਾ ਹ, ਕਕਉਂਕਕ) ਗੁਯ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਕ੍ਰੜਾਾਂ (ਕੀਤ ਭੰਦ) ਕਯਭਾਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 

ਕਯ ਦੇਂਦਾ ਹ।3।1।  

ਨਟ:- ਬਗਤ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜਾਤੀ ਦ ਫਰਾਹਭਣ ਸਨ। ਯ ਧਯਭ-ਆਗ ੂਫਰਾਹਭਣਾਾਂ ਦ ਾ ਹ ਬੁਰ ਕਖਆਾਂ ਦਾ ਇਸ 

ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਖੰਡਨ ਕਯਦ ਹਨ ਤ ਆਖਦ ਹਨ ਕਕ ਤੀਯਥਾਾਂ ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤ ਭੂਯਤੀ-ੂਜਾ ਨਾਰ ਭਨ ਦੀ ਅਿਸਥਾ 

ਉੱਚੀ ਨਹੀਂ ਹ ਸਕਦੀ। ਜ ੂਯ ਗੁਯ ੂਦੀ ਸ਼ਯਨ ਈ, ਤਾਾਂ ਸਾਯ ਬੁਰਖ ਦੂਯ ਹ ਜਾਾਂਦ ਹਨ, ਤ ਯਭਾਤਭਾ ਹਯ 

ਥਾਾਂ ਕਿਆਕ ਅਤ ਆਣ  ਅੰਦਯ ਿਿੱਸਦਾ ਕਦਿੱਸਦਾ ਹ। ਸਕਤਗੁਯੂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਹੀ ਜਨਭਾਾਂ ਜਨਭਾਤਯਾਾਂ ਦ ਕੀਤ 

ਭੰਦ ਕਯਭਾਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਯਨ ਦ ਸਭਯਿੱਥ ਹ।  



ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਟ:- ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਬਾਿ ਕਨਯਰ ਤਯ ਤ ਗੁਯਭਕਤ ਨਾਰ ਕਭਰਦਾ ਹ। ਯ ਕਪਯ ਬੀ ਬਗਤ-ਫਾਣੀ ਦ 

ਕਿਯਧੀ ਸਿੱਜਣ ਆਣੀ ਕਕਤਾਫ ਕਿਚ ਬਗਤ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਫਾਯ ਇਉਂ ਕਰਖਦ ਹਨ: 

“ਬਗਤ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਭੂਯਤੀ ੂਜਕ ਅਤ ਿਦਾਾਂਤ ਭਤ ਦ ਿੱਕ ਸ਼ਯਧਾਰੂ ਸਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਨ  ਕਾਾਂਸ਼ੀ ਕਿਚ ਆ ਕ 

ਛੂਤ-ਛਾਤ ਦ ਆਸ਼ ਦੀ ਕਿਯਾਗੀ ਭਤ ਦੀ ਨਈ ਸ਼ਾਖ਼ ਚਰਾਈ। ਗੁਸਾਈਂ ਜੀ ਨ  ਕਯਭ ਕਾਾਂਡ ਕਿਚ ਕਾੀ ਸਭਾ 

ਕਫਯਤੀ ਯਿੱਖੀ, ਜੰਞੂ ਕਤਰਕ ਆਕਦ ਕਚੰਨ੍ਾਾਂ ਦ ਤਾਾਂ ਅਖ਼ੀਯ ਤਿੱਕ ਾਫੰਦ ਯਹ। ” 

ਇਸ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ਬਗਤ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਕਰਖ ਕ ਕਪਯ ਇਉਂ ਆਖਦ ਹਨ: 

“ਉਕਤ ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਿਦਾਾਂਤ ਭਤ ਦੀ ਝਰਕ ਹ, ਯ ਸਨ ਆ ਿਯਾਗੀ। ਭੰਦਯ ਦੀ ੂਜਾ ਦਾ ਕਜ਼ਕਯ ਉਰਟਾ 

ਹ, ਇਸ ਤੋਂ ਹਯਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹ ਕਕ ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਆ ਦ ਭਤ ਦ ਕਿਯੁਿੱਧ ਕਕਉਂ ਹ ਆ ਦੀ ਕਕ੍ਰਆ ਕਯਭ ਕਾਾਂਡ ਸੀ। 
” 

ਅਤ 

“ਗੁਸਾਈਂ ਜੀ ਹਭਸ਼ਾ ੀਰ  ਫਸਤਯ ਯਿੱਖਦ ਸਨ, ਇਹ ਕਿਸ਼ਨੰੂ ਜੀ ਦਾ ਯੰਗ ਭੰਕਨਆ ਕਗਆ ਹ। ” 

ਸ਼ਫਦ ਦ ਰਜ਼ “ਯਾਭਾਨੰਦ ਸੁਆਭੀ” ਨੰੂ ਇਸ ਸਿੱਜਣ ਜੀ ਨ  ਸਭਝਣ ਦੀ ਕਸ਼ਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, ਜਾਾਂ ਖੰਡਨ ਕਯਨ 

ਦ ਜਸ਼ ਕਿਚ ਜਾਣ ਫੁਿੱਝ ਕ ਸਭਝਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦ ਸਨ, ਸ ਇਹਨਾਾਂ ਰਜ਼ਾਾਂ ਫਾਯ ਕਰਖਦ ਹਨ: 

“ਬਗਤ ਜੀ ਨ  ਆਣ  ਆ ਨੰੂ ਸੁਆਭੀ ਕਯ ਕ ਕਰਕਖਆ ਹ, ਤਾ ਨਹੀਂ ਕਕਸ ਕਖ਼ਆਰ ਨਾਰ? ਹ ਸਕਦਾ ਹ ਕਕ 

ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਕਕਸ ਚਰ  ਦੀ ਯਚਨਾ ਹਿ। ਕੀ ਸਾਯੀ ਆਮ ੂਅੰਦਯ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਨ  ਇਕ ਸ਼ਫਦ 

ਉਚਾਯਨ ਕੀਤਾ?” 

ਆਉ, ਹੁਣ ਇਹਨਾਾਂ ਇਤਯਾਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਗਹ ੁਨਾਰ ਕਿਚਾਯੀ। ਇਹ ਇਤਯਾਜ਼ ਦ ਕਹਿੱਕਸਆਾਂ ਕਿਚ ਿੰਡ ਜਾ ਸਕਦ 

ਹਨ, ਇਕ ਉਹ ਜ ਬਗਤ ਜੀ ਦ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਦ ਕਿਯੁਿੱਧ ਕੀਤ ਗ ਹਨ, ਤ, ਦੂਜ ਉਹ ਜ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਜੀਿਨ 

ਕਿਯੁਿੱਧ ਹਨ।  

ਸ਼ਫਦ ਦ ਕਿਯੁਿੱਧ ਹਠ-ਕਰਖ ਇਤਯਾਜ਼ ਹਨ—(1) ਉਕਤ ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਿਦਾਾਂਤ ਦੀ ਝਰਕ ਹ। (2) ਭੰਦਯ ਦੀ 

ੂਜਾ ਦਾ ਕਜ਼ਕਯ ਉਰਟਾ ਹ, ਇਸ ਤੋਂ ਹਯਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹ ਕਕ ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਆ ਦ ਭਤ ਦ ਕਿਯੁਿੱਧ ਕਕਉਂ ਹ। (3) 

ਬਗਤ ਜੀ ਨ  ਆਣ  ਆ ਨੰੂ ਸੁਆਭੀ ਕਯ ਕ ਕਰਕਖਆ ਹ, ਤਾ ਨਹੀਂ ਕਕਸ ਕਖ਼ਆਰ ਨਾਰ? ਹ ਸਕਦਾ ਹ ਕਕ 

ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਕਕਸ ਚਰ  ਦੀ ਯਚਨਾ ਹਿ। (4) ਕੀ ਸਾਯੀ ਆਮ ੂਅੰਦਯ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਨ  ਇਕ ਸ਼ਫਦ 

ਉਚਾਯਨ ਕੀਤਾ? 

ਇਹਨਾਾਂ ਇਤਯਾਜ਼ਾਾਂ ਉਤ ਕਿਚਾਯ: 

(1) ਜ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਿਦਾਾਂਤ ਦੀ ਝਰਕ ਹ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਹਠ-ਕਰਖੀਆਾਂ ਤੁਕਾਾਂ ਕਿਚ ਹੀ ਹ ਸਕਦੀ ਹਿਗੀ:- 

(ੳ) ਸ ਫਰਹਭੁ ਫਤਾਇਓ ਗੁਯ ਭਨ ਹੀ ਭਾਕਹ।  

(ਅ) ਤੂ ੂਕਯ ਯਕਹਓ ਹ ਸਬ ਸਭਾਨ।  

(ੲ) ਯਾਭਾਨੰਦ ਸੁਆਭੀ ਯਭਤ ਫਰਹਭ।  

ਾਠਕ ਸਿੱਜਣ ਆ ਹੀ ਈਭਾਨਦਾਯੀ ਨਾਰ ਿਖ ਰਣ ਕਕ ਇਹਨਾਾਂ ਤੁਕਾਾਂ ਕਿਚ ਕਕਹੜਾ ਕਖ਼ਆਰ ਗੁਯਭਕਤ ਦ 

ਉਰਟ ਹ।  

(2) ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਤਾਾਂ ਆਣਾ ਭਤ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਇਹ ਦਿੱਸ ਯਹ ਹਨ ਕਕ ਤੀਯਥਾਾਂ ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਤ 



ਭੂਯਤੀ-ੂਜਾ ਨਾਰ ਭਨ ਦ ਬਯਭ ਕਿੱਟ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦ। ਯ ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਰਕਾਾਂ ਨ  ਬਗਤ ਜੀ ਦ ਆਣ  ਰਜ਼ਾਾਂ ਉਤ 

ਇਤਫਾਯ ਨਹੀਂ ਕਯਨਾ, ਉਹਨਾਾਂ ਨਾਰ ਕਕਸ ਕਿਚਾਯ ਤੋਂ ਕਈ ਰਾਬ ਨਹੀਂ ਕਨਕਰ ਸਕਦਾ।  

(3) ਤੁਕ “ਯਾਭਾਨੰਦ ਸੁਆਭੀ ਯਭਤ ਫਰਹਭ” ਤੋਂ ਇਤਯਾਜ਼ ਕਯਨ ਿਾਰ  ਸਿੱਜਣ ਨ  ਸਭਕਝਆ ਹ ਕਕ ਬਗਤ 

ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਨ  ਆਣ  ਆ ਨੰੂ ‘ਸੁਆਭੀ’ ਆਕਖਆ ਹ। ਕਪਯ ਆ ਹੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਰਾਾਂਦ ਹਨ ਕਕ ਇਹ ਸ਼ਫਦ 

ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਕਕਸ ਚਰ  ਦਾ ਹਿਗਾ। ਜ ਉਹ ਸਿੱਜਣ ਜਾਣ ਫੁਿੱਝ ਕ ਬਰ  ਨਹੀਂ ਫਣ ਯਹ, ਤਾਾਂ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਯਥ 

ਇਉਂ ਹ—ਯਾਭਾਨੰਦ ਦਾ ਸੁਆਭੀ ਫਰਹਭ ਹਯ ਥਾਾਂ ਯਕਭਆ ਹਇਆ ਹ। ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਗੁਯੂ ਅਯਜਨ ਸਾਕਹਫ ਨ  ਬੀ 

ਸਾਯਗ ਯਾਗ ਦ ਸ਼ਫਦ ਨੰ: 136 ਕਿਚ ਅਕਾਰ-ੁਯਖ ਦ ਦਯਸ਼ਨ ਦੀ ਤਾਾਂਘ ਕਯਕਦਆਾਂ ਇਉਂ ਆਕਖਆ ਹ: 

ਨਾਨਕ ਸੁਆਭੀ ਗਕਯ ਕਭਰ , ਹਉ ਗੁਯ ਭਨਾਉਗੀ। ਨਾਨਕ ਸੁਆਭੀ—ਨਾਨਕ ਦਾ ਸੁਆਭੀ; 

ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਯਾਭਾਨੰਦ ਸੁਆਭੀ—ਯਾਭਾਨੰਦ ਦਾ ਸੁਆਭੀ।  

ਗੁਯਫਾਣੀ ਦਾ ਕਿਆਕਯਣ ਥੜਾ ਕੁ ਬੀ ਜਾਣਨ ਿਾਰਾ ਸਿੱਜਣ ਸਭਝ ਰਗਾ ਕਕ ਇਥ ਰਜ਼ ‘ਨਾਨਕ’ ਸੰਫੰਧ 

ਕਾਯਕ ਇਕ-ਿਚਨ ਹ।  

ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਧਨਾਸਯੀ ਯਾਗ ਦ ਛੰਤ ਕਿਚ ਗੁਯ ੂਨਾਨਕ ਦਿ ਜੀ ਆਖਦ ਹਨ: 

ਨਾਨਕ ਸਾਕਹਫੁ ਅਗਭ ਅਗਚਯ,ੁ ਜੀਿਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਕਹਫੁ ਅਿਯ ੁਨ ਦੂਜਾ, ਨਾਕਭ ਤਯ ਿਕਡਆਈ ॥ 

 ਅਤ 

ਇਥ ਦਹਾਾਂ ਤੁਕਾਾਂ ਕਿਚ “ਨਾਨਕ ਸਾਕਹਫੁ” ਦਾ ਅਯਥ ਹ “ਨਾਨਕ ਦਾ ਸਾਕਹਫ”।  

ਕਸਿੱਖ ਧਯਭ ਦਾ ਕਈ ਅੰਞਾਣ ਕਿਯਧੀ ਹੀ ਇਹ ਆਖਗਾ ਕਕ ਗੁਯ ੂਨਾਨਕ ਦਿ ਜੀ ਨ  ਇਥ ਆਣ  ਆ ਨੰੂ 

“ਸਾਕਹਫੁ” ਆਕਖਆ ਹ।  

(4) ਇਹ ਇਤਯਾਜ਼ ਕਈ ਿਜ਼ਨਦਾਯ ਨਹੀਂ ਜਾਦਾ। ਜ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਨ  ਸਾਯੀ ਉਭਯ ਕਿਚ ਕਸਯ ਇਹੀ 

ਸ਼ਫਦ ਉਚਾਕਯਆ ਹਿ, ਤਾਾਂ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਸਿੱਚਾਈ ਕਕਸ ਬੀ ਹਾਰਤ ਕਿਚ ਘਟ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦੀ। ਹ ਸਕਦਾ ਹ ਕਕ 

ਉਹਨਾਾਂ ਸਾਯੀ ਉਭਯ ਕਸਯ ਉਤਨ  ਹੀ ਯਚਾਯ ਤ ਜ਼ਯ ਕਦਿੱਤਾ ਹਿ ਕਜਸ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਕਜ਼ਕਯ ਹ। ਇਹ ਕਤੰਨ 

ਫੰਦ ਕਨਕ ਕਜਹ ਜਾਦ ਹਨ, ਯ ਕਧਆਨ ਨਾਰ ਿਖ ਇਹਨਾਾਂ ਕਿਚ ਕਕਤਨੀ ਕੁ ਸਿੱਚਾਈ ਬਯੀ ਈ ਹ—(ੳ) 

ਭੰਦਯ ਕਿਚ ਜਾ ਕ ਕਕਸ ਿੱਥਯ ਦੀ ਭੂਯਤੀ ਨੰੂ ਚਆ ਚੰਦਨ ਰਾ ਕ ੂਜਣ ਦੀ ਰੜ ਨਹੀਂ। (ਅ) ਤੀਯਥਾਾਂ ਤ 

ਨ੍ਾਕਤਆਾਂ ਭਨ ਦ ਬਯਭ ਕਿੱਟ ਨਹੀਂ ਜਾਣ। (ੲ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ਆਉ। ਗੁਯ ੂਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹ ਕਕ (ਸ) ਯਭਾਤਭਾ 

ਕਹਯਦ-ਭੰਦਯ ਕਿਚ ਿਿੱਸ ਕਯਹਾ ਹ। (ਹ) ਤ ਯਭਾਤਭਾ ਹਯ ਥਾਾਂ ਿਿੱਸ ਕਯਹਾ ਹ। (ਕ) ਗੁਯ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਹੀ ਕ੍ਰੜਾਾਂ 

ਕਯਭਾਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਯ ਨਾਸ ਕਯਨ ਦ ਸਭਯਿੱਥ ਹ।  

ਜ ਫਾਣੀ ਉਚਾਯਨੀ ਹੀ ਕਕਸ ਭਹਾਾਂ ੁਯਖ ਦੀ ਆਤਭਕ ਉੱਚਤਾ ਦਾ ਭਾ ਫਣਾਿਾਾਂਗ, ਤਾਾਂ ਬਾਯੀ ਉਕਾਈ ਖਾ 

ਜਾਿਾਾਂਗ। ਗੁਯ ੂਹਕਯਗਕਫੰਦ ਸਾਕਹਫ, ਗੁਯ ੂਹਕਯ ਯਾਇ ਸਾਕਹਫ ਅਤ ਗੁਯ ੂਹਕਯ ਕਕ੍ਰਸ਼ਨ ਸਾਕਹਫ ਨ  ਕਈ ਬੀ ਸ਼ਫਦ 

ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਚਾਕਯਆ। ਗੁਯੂ ਅੰਗਦ ਸਾਕਹਫ ਸੰਨ 1539 ਤੋਂ ਸੰਨ 1552 ਤਕ 13 ਸਾਰ ਦ ਕਯੀਫ ਗੁਕਯਆਈ ਦੀ 

ਕਜ਼ੰਭਿਾਯੀ ਕਨਬਾਉਂਦ ਯਹ, 150 ਭਹੀਕਨਆਾਂ ਤੋਂ ਿਧੀਕ ਫਣ। ਯ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਸ਼ਰਕ 150 ਬੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਸ਼ਰਕ 

ਬੀ ਆਭ ਤਯ ਤ ਦ ਦ ਤੁਕਾਾਂ ਦ ਹਨ। ਜ ਇਉਂ ਹੀ ਕਹਸਾਫ ਰਾਣਾ ਹ ਤਾਾਂ ਗੁਯ ੂਅੰਗਦ ਸਾਕਹਫ ਨ  ਇਕ ਇਕ 

ਭਹੀਨ  ਕਿਚ ਦ ਦ ਤੁਕਾਾਂ ਬੀ ਨਾਹ ਉਚਾਯੀਆਾਂ। ਯ ਘਿੱਟ ਫਾਣੀ ਉਚਾਯਨ ਨਾਰ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਾਂ ਕਿਚ ਤ ਗੁਯ ੂ

ਨਾਨਕ ਾਕਤਸ਼ਾਹ ਕਿਚ ਕਈ ਕਿਿੱਥ ਕਈ ਯਕ ਨਹੀਂ ਭੰਨ ਸਕਦ।  



ਇਤਯਾਜ਼ ਕਯਨ ਿਾਰ  ਸਿੱਜਣ ਨੰੂ ਸ਼ਫਦ ਕਿਚ ਤਾਾਂ ਕਈ ਖ਼ਾਸ ਇਤਯਾਜ਼ ਿਾਰੀ ਗਿੱਰ ਰਿੱਬ ਨਹੀਂ ਸਕੀ, ਕਜ਼ਆਦਾ 

ਜ਼ਯ ਉਹ ਇਸ ਗਿੱਰ ਉਤ ਦਈ ਗ ਹਨ ਕਕ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਿਯਾਗੀ ਸਨ, ਕਤਰਕ ਜੰਞੂ ਿਯਤਦ ਸਨ, ਛੂਤ ਛਾਤ 

ਦ ਹਾਭੀ ਸਨ, ੀਰ  ਕਿੱੜ ਾਾਂਦ ਸਨ ਇਕਤਆਕਦਕ।  

ਯ ਕਸਿੱਖ-ਇਕਤਹਾਸ ਅਨੁਸਾਯ ਫਾਫਾ ਰਕਹਣਾ ਜੀ ਦਿੀ ਦ ਬਗਤ ਸਨ, ਹਯ ਸਾਰ ਯੀਂ ਘੰੁਘਯ ੂਫੰਨ੍ ਕ ਦਿੀ ਦ 

ਦਯਸ਼ਨ ਨੰੂ ਜਾਾਂਦ ਸਨ; ਦਿੀ ਦ ਬਗਤ ਿਾਸਤ ਛੂਤ-ਛਾਤ ਦਾ ਹਾਭੀ ਹਣਾ ਅਿੱਤ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹ, ਗਰ ਕਿਚ ਦਿੀ ਦਾ 

ਭਰੀ ਦਾ ਅਿੱਟਾ ਬੀ ਾਾਂਦ ਸਨ, ਘਯ ਆ ਕ ਨਯਾਕਤਆਾਂ ਕਿਚ ਦਿੀ ਦੀਆਾਂ ਕੰਞਕਾਾਂ ਕਫਠਾਾਂਦ ਸਨ, ਜੰਞੂ ਤਾਾਂ ਜ਼ਯੂਯੀ 

ਹ ਹੀ ਸੀ। (ਗੁਯ)ੂ ਅਭਯ ਦਾਸ ਜੀ 19 ਸਾਰ ਹਯ ਸਾਰ ਤੀਯਥਾਾਂ ਤ ਜਾਾਂਦ ਯਹ, ਫਰਾਹਭਣਾਾਂ ਦ ਦਿੱਸ ਹਯ ਕਯਭ ਕਾਾਂਡ 

ਬੀ ਕਯਦ ਸਨ।  

ਕੀ ਕਸਿੱਖ ਧਯਭ ਦ ਕਿਯਧੀ ਅਸਾਨੂ ੰਇਹੀ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਸੁਣਾ ਸੁਣਾ ਕ ਆਖੀ ਜਾਣਗ, ਤ ਕੀ ਅਸਾਾਂ ਬੀ ਇਹ ਭੰਨ 

ਰਣਾ ਹ ਕਕ ਇਹਨਾਾਂ ਗੁਯ ੂਸਾਕਹਫਾਨ ਦੀ ਫਾਣੀ ਇਹਨਾਾਂ ਦ ਜੀਿਨ ਦ ਉਰਟ ਸੀ? 

ਬਗਤ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਕਦ ਿਯਾਗੀ ਭਤ ਦ ਹਣਗ, ਕਤਰਕ ਜੰਞੂ ਿਯਤਦ ਹਣਗ, ਛੂਤ-ਛਾਤ ਦ ਬੀ ਹਾਭੀ ਹਣਗ, 

ਹਯ ਬੀ ਕਈ ਗਿੱਰਾਾਂ ਆਖ ਰਈਆਾਂ ਜਾਣ। ਯ ਅਸਾਾਂ ਇਹ ਿਖਣਾ ਹ ਕਕ ਗੁਯ ੂਦ ਦਯ ਤ ਆ ਕ ਬਗਤ ਯਾਭਾਨੰਦ 

ਜੀ ਕੀਹ ਫਣ ਗ। ਉਹ ਆ ਆਖਦ ਹਨ—(ੳ) “ਸ ਫਰਹਭੁ ਫਤਾਇਓ ਗੁਯ ਭਨ ਹੀ ਭਾਕਹ, (ਅ) ਕਜਕਨ 

ਸਕਰ ਕਫਕਰ ਬਰਭ ਕਾਟ ਭਯ, (ੲ) ਗੁਯ ਕਾ ਸਫਦੁ ਕਾਟ ਕਕਟ ਕਯਭ।  

ਸ, ਕਜਿੇਂ ਫਾਫਾ ਰਕਹਣਾ ਜੀ ਤ (ਗੁਯ)ੂ ਅਭਯਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਜੀਿਨ ਗੁਯ-ੂਦਯ ਤ ਆ ਕ ਗੁਯਭਕਤ ਦ ਅਨੁਕੂਰ ਹ 

ਕਗਆ, ਕਤਿੇਂ ਯਾਭਾਨੰਦ ਜੀ ਦਾ ਜੀਿਨ ਗੁਯ ੂਾਸ ਆ ਕ ਗੁਯਭਕਤ ਦ ਅਨੁਸਾਯ ਹ ਕਗਆ।  

  


