
ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗ੅ਬਬੰਦ ਚਰਨਨ ਕਉ ਬਬਲਹਾਰੀ ॥ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਨ ਜਾਈ ਤਰਣਾ ਜਬ਩ 
ਹਬਰ ਹਬਰ ਩ਾਬਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹਰਦ੄ ਩ਰਤੀਬਤ ਬਨੀ ਩ਰਭ ਕ੃ਰੀ ਸ੃ਵਾ ਸੁਰਬਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ਅਨਬਦਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਬ਩ ਬਹਰਦ੄ ਸਰਬ ਕਲਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ ੧॥ ਩ਰਭੁ ਅਗਮ ਅਗ੅ਚਰੁ ਰਬਵਆ 
ਸਰਬ ਠਾਈ ਮਬਨ ਤਬਨ ਅਲਖ ਅ਩ਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਬਕਰ਩ਾਲ ਭ਋ ਤਬ ਩ਾਇਆ ਬਹਰਦ੄ ਅਲਖੁ 
ਲਖਾਰੀ ॥੨॥ ਅੰਤਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਰਣੀਧਰ ਸਾਕਤ ਕਉ ਦੂਬਰ ਭਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 

ਬਤਰਸਨਾ ਜਲਤ ਨ ਕਬਹੂ ਬੂਝਬਹ ਜੂ਌ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ ੩॥ ਊਠਤ ਬ੄ਠਤ ਹਬਰ ਗੁਨ ਗਾਵਬਹ ਗੁਬਰ 
ਬਕੰਚਤ ਬਕਰ਩ਾ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਬਜਨ ਕਉ ਨਦਬਰ ਭਈ ਹ੄ ਬਤਨ ਕੀ ਩੄ਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ {਩ੰਨਾ 
1198} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਉ—ਤੋਂ, ਨੂੂੰ। ਬਲਿਸਾਰੀ—ਕੁਰਬਾਨ, ਷ਦਕ੃। ਭਵਜਿੁ—਷ੂੰ਷ਾਰ-਷ਮੁੂੰਦਰ। ਨ ਜਾਈ ਤਰਣਾ—

਩ਾਰ ਨਸੀਂ ਿੂੰਲਘਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਜਲ਩—ਜਲ਩ਆ ਕਰ। ਩ਾਲਰ ਉਤਾਰੀ—਩ਾਰ ਿੂੰਘਾ ਿੈਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਲਸਰਦ੄—ਲਸਰਦ੃ ਲਵਚ। ਩ਰਤੀਲਤ—਷ਰਧਾ। ਕ੃ਰੀ—ਦੀ। ਷੃ਵਾ—ਭਗਤੀ। ਬੀਚਾਰੀ—਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ 

ਲਵਚਾਰ ਵਾਿਾ। ਅਨਲਦਨੁ—ਸਰ ਰ੅ਜ਼। ਷ਰਬ ਕਿਾ—਷ਾਰੀਆਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦਾ ਮਾਿਕ। ਗੁਣਕਾਰੀ—ਗੁਣ ਩੄ਦਾ 

ਕਰਨ ਵਾਿਾ।1।  

ਅਗਮ—ਅ਩ਸੁੂੰਚ। ਅਗ੅ਚਰ—ੁ{ਅ-ਗ੅-ਚਰੁ} ਲਜ਷ ਤਕ ਲਗਆਨ-ਇੂੰਲਦਰਆਾਂ ਦੀ ਩ਸੁੂੰਚ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ। 

ਰਲਵਆ—ਮ੆ਜੂਦ। ਷ਰਬ ਠਾਈ—਷ਭਨੀਂ ਥਾਈਂ। ਮਲਨ—(ਸਰ੃ਕ ਦ੃) ਮਨ ਲਵਚ। ਤਲਨ—(ਸਰ੃ਕ ਦ੃) ਷ਰੀਰ 

ਲਵਚ। ਅਿਖ—ਅਲਦਰਸ਼ਟ। ਅ਩ਾਰੀ—{ਅ-਩ਾਰ} ਲਜ਷ ਦਾ ਩ਾਰਿਾ ਬੂੰਨਾ ਨਸੀਂ ਿੱਭ ਷ਕਦਾ, ਬ੃ਅੂੰਤ। 

ਲਕਰ਩ਾਿ—ਦਇਆਵਾਨ।2।  

਷ਰਬ ਅੂੰਤਲਰ—ਸਰ੃ਕ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ। ਧਰਣੀ ਧਰ—ਧਰਤੀ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਩ਰਭੂ। ਷ਾਕਤ—਩ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਿੋਂ  ਟੁੱਟ੃ 

ਸ੅ਏ ਮਨੱੁਖ। ਜਿਤ—਷ੜ ਰਸ੃। ਨ ਬੂਝਲਸ—ਨਸੀਂ ਷ਮਝਦ੃। ਜੂਐ—ਜੂਏ ਲਵਚ।3।  

ਗਾਵਲਸ—ਗਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਗੁਲਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਲਕੂੰਚਤ—ਥ੅ੜਹੀ ਲਜਤਨੀ ਭੀ। ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਨਦਲਰ—ਲਮਸਰ 

ਦੀ ਲਨਗਾਸ। ਩੄ਜ—ਇੱਜ਼ਤ, ਿਾਜ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਤੋਂ ਷ਦਕ੃ ਜਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਭਾਈ! (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜ਩ਣ 

ਤੋਂ ਲਬਨਾ) ਜਗਤ (ਦ੃ ਲਵਕਾਰਾਾਂ) ਤੋਂ ਷ੂੰ਷ਾਰ-਷ਮੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਨਸੀਂ ਿੂੰਲਘਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਸ੃ ਭਾਈ! (਩ਰਮਾਤਮਾ 

ਦਾ ਨਾਮ) ਜਲ਩ਆ ਕਰ, ਩ਰਮਾਤਮਾ (ਲਵਕਾਰਾਾਂ-ਭਰ੃ ਜਗਤ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਿੂੰਘਾ ਦੇਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਷ਾਰੀਆਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦ੃ ਮਾਿਕ ਷ਾਰ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਮਾਿਕ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਰ ਵ੃ਿ੃  ਲਸਰਦ੃ ਲਵਚ ਜ਩ 

ਕ੃ (ਮਨੱੁਖ ਦ੃) ਲਸਰਦ੃ ਲਵਚ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਵਾ਷ਤ੃ ਷ਰਧਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਷ੁਰਲਤ ਷੃ਵਾ-ਭਗਤੀ ਲਵਚ 

ਜੁੜੀ ਰਲਸੂੰਦੀ ਸ੄, ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਮਨ ਲਵਚ ਆ ਵੱ਷ਦ੃ ਸਨ।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ! (ਲਜਸੜਾ) ਩ਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਩ਸੁੂੰਚ ਤੋਂ ਩ਰ੃ ਸ੄ (ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃) ਲਗਆਨ-ਇੂੰਲਦਰਆਾਂ ਦੀ ਩ਸੁੂੰਚ ਤੋਂ ਩ਰ੃ 

ਸ੄, (ਲਜਸੜਾ) ਷ਭਨੀਂ ਥਾਈਂ ਮ੆ਜੂਦ ਸ੄, ਷ਭਨਾਾਂ ਦ੃ ਮਨ ਲਵਚ ਤਨ ਲਵਚ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਅਲਦਰਸ਼ਟ ਸ੄ ਤ੃ ਬ੃ਅੂੰਤ ਸ੄ ਉਸ 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਤਦੋਂ ਲਮਿ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਜਦੋਂ (ਮਨੱੁਖ ਉਤ੃) ਷ਲਤਗੁਰੂ ਜੀ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁੂੰਦ੃ ਸਨ, ਤਦੋਂ ਮਨੱੁਖ ਉ਷ 

ਅਲਦਰਸ਼ਟ ਩ਰਭੂ ਨੂੂੰ ਆ਩ਣ੃  ਲਸਰਦ੃ ਲਵਚ (ਸੀ) ਵ੃ਖ ਿੈਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਧਰਤੀ ਦ੃ ਆ਷ਰ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਷ਭ ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਮ੆ਜੂਦ ਸ੄, ਩ਰ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਿੋਂ  ਟੁੱਟ੃ 



ਸ੅ਏ ਅਸੂੰਕਾਰੀ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨੂੂੰ ਉਸ ਲਕਤ੃ ਦੂਰ ਵੱ਷ਦਾ ਜਾ਩ਦਾ ਸ੄। ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਲਵਚ ਷ੜ ਰਸ੃ 

ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਕਦ੃ (ਇ਷ ਭ੃ਤ ਨੂੂੰ) ਨਸੀਂ ਷ਮਝਦ੃, ਉਸਨਾਾਂ ਨ੃  ਮਨੱੁਖਾ-ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਸਾਰ ਲਦੱਤੀ ਸੁੂੰਦੀ ਸ੄ (ਲਜਵੇਂ 

ਜੁਆਰੀਏ ਨ੃) ਜੂਏ ਲਵਚ (ਆ਩ਣੀ ਮਾਇਆ)।3।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਲਜਨਹਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਉੱਤ੃ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਥ੅ੜਹੀ ਲਜਤਨੀ ਭੀ ਲਮਸਰ ਕਰ ਲਦੱਤੀ, ਉਸ ਉਠਦ੃ ਬ੄ਠਦ੃ ਸਰ ਵ੃ਿ੃  

਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦ੃ ਰਲਸੂੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਭਾਈ! ਲਜਨਹਾਾਂ ਉਤ੃ ਗੁਰ ੂ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲਮਸਰ ਦੀ ਲਨਗਾਸ ਸ੅ਈ, 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਨ੃  ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ (ਿ੅ਕ ਩ਰਿ੅ਕ ਲਵਚ) ਿਾਜ ਰੱਖ ਿਈ।4।2।  

  


