
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਰਰ ਹਰਰ ਅੰਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਦਹੁ ਰਆਰ ॥ ਰਿਨ ਊਰਰ ਗੁਰਮੁਰਿ ਮਨੁ 
ਮਾਰਨਆ ਰਤਨ ਕ ਕਾਿ ਸਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਿਨ ਦੀਨ ਭ ਗੁਰ ਆਗ ਰਤਨ ਕ ਦੂਿ ਰਨਵਾਰ 
॥ ਅਨਰਦਨੁ ਭਗਰਤ ਕਰਰਹ ਗੁਰ ਆਗ  ਗੁਰ ਕ ਸਬਰਦ ਸਵਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਰਦ ਨਾਮੁ ਅੰਰਮਿਤ ਰਸੁ 
ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਗਾਵਰਹ ਰਸੁ ਬੀਚਾਰ ॥ ਗੁਰ ਰਸਾਰਦ ਅੰਰਮਿਤ ਰਸੁ ਚੀਰਨਿਆ ਓਇ ਾਵਰਹ ਮਿ 
ਦੁਆਰ ॥੨॥ ਸਰਤਗੁਰੁ ੁਰਿੁ ਅਚਲੁ ਅਚਲਾ ਮਰਤ ਰਿਸੁ ਰਦਿੜਤਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ॥ ਰਤਸੁ ਆਗ 
ਿੀਉ ਦਵਉ ਅੁਨਾ ਹਉ ਸਰਤਗੁਰ ਕ ਬਰਲਹਾਰ ॥ ੩॥ ਮਨਮੁਿ ਭਿਰਮ ਦੂਿ ਭਾਇ ਲਾ ਗ ਅੰਤਰਰ 
ਅਰਗਆਨ ਗੁਬਾਰ ॥ ਸਰਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਨਦਰਰ ਨ ਆਵ ਨਾ ਉਰਵਾਰਰ ਨ ਾਰ ॥ ੪॥ ਸਰਬ ਘਰਿ 
ਘਰਿ ਰਰਵਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਲ ਧਾਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਰਨ ਦਾਸੁ ਕਹਤ ਹ ਕਰਰ ਰਕਰਾ 
ਲਹੁ ਉਬਾਰ ॥੫॥੩॥ {ੰਨਾ 1199} 

ਦਅਰਥ:- ਅੰਮ੍ਭਿਤ ਨਾਭ—ੁਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਸਮ੍ਰ-ਨਾਭ। ਗੁਰਭੁਮ੍ਿ ਭਨੁ—ਗੁਰ ੂ ਦਾ ਭਨ। 

ਭਾਮ੍ਨਆ—ਤੀਜ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਕਾਜ—ਾਰ ਕੰਭ। ਵਾਰ—(ਗੁਰ)ੂ ਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਦੀਨ—ਮ੍ਨਭਾਣ। ਮ੍ਨਵਾਰ—ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਅਨਮ੍ਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼, ਸਰ ਵਲ । ਕਰਮ੍ਸ—ਕਰਦ ਸਨ {ਫਸ-ੁ

ਵਚਨ}। ਗੁਰ ਆਗ—ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਮ੍ਵਚ, ਗੁਰ ੂਦ ਨਭੁਿ ਰਮ੍ਸ ਕ। ਕ ਫਮ੍ਦ—ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ।1।  

ਮ੍ਸਰਦ—ਮ੍ਸਰਦ ਮ੍ਵਚ। ਨਾਭੁ ਅੰਮ੍ਭਿਤ ਰੁ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਰ। ਰਨਾ—ਜੀਬ ਨਾਲ। 

ਗਾਵਮ੍ਸ—ਗਾਾਂਦ ਸਨ। ਫੀਚਾਰ—ਫੀਚਾਮ੍ਰ, ਭਨ ਮ੍ਵਚ ਵਾ ਕ। ਗੁਰ ਰਾਮ੍ਦ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਮ੍ਕਰਾ ਨਾਲ। 

ਚੀਮ੍ਨਹਹਆ—ਛਾਣ ਮ੍ਲਆ। ਓਇ—{ਲਜ਼ ‘ਓਸ’ ਤੋਂ ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਉਸ ਫੰਦ। ਭਿ ਦੁਆਰ—(ਭਾਇਆ ਦ 

ਭਸ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾੀ ਦਾ ਰਤਾ।2।  

ਅਚਲੁ—ਅਡਲ-ਮ੍ਚਿੱਤ। ਅਚਲਾ ਭਮ੍ਤ—(ਭਾਇਆ ਦ ਟਾਕਰ ਤ) ਅਡਲ ਰਮ੍ਸਣ ਵਾਲੀ ਭਮ੍ਤ ਵਾਲਾ। ਮ੍ਜ ੁ

ਮ੍ਦਿੜਤਾ—ਮ੍ਜ ਦ ਅੰਦਰ ਅਡਲਤਾ ਸ। ਅਧਾਰ—ਆਰਾ। ਜੀਉ—ਮ੍ਜੰਦ। ਦਵਉ—ਦਵਉਂ, ਭੈਂ ਬਟਾ ਕਰਦਾ 

ਸਾਾਂ। ਸਉ—ਭੈਂ।3।  

ਭਨਭੁਿ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਮ੍ਿੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲ  ਭਨੁਿੱਿ। ਬਿਮ੍ਭ—ਬਟਕਣਾ ਮ੍ਵਚ  ਕ। ਦੂਜ ਬਾਇ—(ਿਬੂ ਤੋਂ 

ਮ੍ਫਨਾ) ਸਰ ਦ ਮ੍ਆਰ ਮ੍ਵਚ। ਅਮ੍ਗਆਨ ਗੁਫਾਰ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ  ਫ-ਭਝੀ ਦਾ ਘੁਿੱ ਸਨਰਾ। ਨਦਮ੍ਰ 

ਨ ਆਵ—(ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ) ਮ੍ਦਿੱਦਾ ਨਸੀਂ, (ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ) ਕਦਰ ਨਸੀਂ ੈਂਦੀ। ਉਰਵਾਮ੍ਰ—(ੰਾਰ-ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) 

ਉਰਲ  ਾ।4।  

ਰਫ—ਬਨਾਾਂ ਮ੍ਵਚ। ਘਮ੍ਟ ਘਮ੍ਟ—ਸਰਕ ਰੀਰ ਮ੍ਵਚ। ਰਮ੍ਵਆ—ਭਜੂਦ। ਰਫ ਕਲਾ—ਾਰੀਆਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ 

ਦਾ ਭਾਲਕ। ਕਲ—ਿੱਮ੍ਤਆ, ਤਾਕਤ। ਧਾਰ—ਮ੍ਟਕਾ ਮ੍ਰਸਾ ਸ। ਨਾਨਕੁ ਕਸਤ—ਨਾਨਕ ਆਿਦਾ ਸ। ਕਮ੍ਰ—

ਕਰ ਕ।5।  

ਅਰਥ:- ਸ ਮ੍ਆਰ ਗੁਰ!ੂ ਭਨੰੂ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ ਫਖ਼ਸ਼। ਸ ਬਾਈ! ਮ੍ਜਨਹਾਾਂ 

ਭਨੁਿੱਿਾਾਂ ਉੱਤ ਗੁਰ ੂਦਾ ਭਨ ਤੀਜ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, (ਗੁਰ)ੂ ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਾਰ ਕੰਭ ਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਮ੍ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਿ ਮ੍ਨਭਾਣ ਸ ਕ ਗੁਰ ੂਦ ਦਰ ਤ ਢਮ੍ਸ ੈਂਦ ਸਨ, (ਗੁਰ)ੂ ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਾਰ ਦੁਿੱਿ ਦੂਰ ਕਰ 

ਦੇਂਦਾ ਸ। ਉਸ ਭਨੁਿੱਿ ਗੁਰੂ ਦ ਨਭੁਿ ਰਮ੍ਸ ਕ ਸਰ ਵਲ  ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਰਦ ਰਮ੍ਸੰਦ ਸਨ, ਗੁਰ ੂਦ 

ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਕਮ੍ਤ ਨਾਲ (ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਜੀਵਨ) ਸਣ  ਫਣ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।1।  



ਸ ਬਾਈ! ਮ੍ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਿ ਆਣ  ਮ੍ਸਰਦ ਮ੍ਵਚ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਰ ਵਾਾਂਦ 

ਸਨ, ਜੀਬ ਨਾਲ ਉ ਨੰੂ ਲਾਸੁੰਦ ਸਨ, ਭਨ ਮ੍ਵਚ ਉ ਨਾਭ-ਰ ਨੰੂ ਮ੍ਵਚਾਰਦ ਸਨ, ਮ੍ਜਨਹਾਾਂ ਨ  ਗੁਰ ੂਦੀ ਮ੍ਕਰਾ 

ਨਾਲ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲ  ਨਾਭ-ਰ ਨੰੂ (ਆਣ  ਅੰਦਰ) ਛਾਣ ਮ੍ਲਆ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਿ (ਮ੍ਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) 

ਖ਼ਲਾੀ ਾਣ ਵਾਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲਿੱਬ ਲੈਂਦ ਸਨ।2।  

ਸ ਬਾਈ! ਮ੍ਜਸੜਾ ਗੁਰ-ੂੁਰਿ ਅਡਲ-ਮ੍ਚਿੱਤ ਰਮ੍ਸਣ ਵਾਲਾ ਸ, ਮ੍ਜ ਦੀ ਭਮ੍ਤ (ਮ੍ਵਕਾਰਾਾਂ ਦ ਟਾਕਰ ਤ) ਦਾ 

ਅਮ੍ਸਿੱਲ ਰਮ੍ਸੰਦੀ ਸ, ਮ੍ਜ ਦ ਅੰਦਰ ਦਾ ਅਡਲਤਾ ਮ੍ਟਕੀ ਰਮ੍ਸੰਦੀ ਸ ਮ੍ਜ ਨੰੂ ਦਾ ਸਮ੍ਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸ, 

ਉ ਗੁਰ ੂਦ ਅਿੱਗ ਭੈਂ ਆਣੀ ਮ੍ਜੰਦ ਬਟ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਉ ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਭੈਂ (ਦਾ) ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।3।  

ਸ ਬਾਈ! (ਗੁਰ ੂਵਾਲਾ ਾਾ ਛਿੱਡ ਕ) ਆਣ  ਭਨ ਦ ਮ੍ਿੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲ  ਭਨੁਿੱਿ ਭਾਇਆ ਵਾਲੀ ਦੜ-ਬਿੱਜ ਦ 

ਕਾਰਨ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਮ੍ਵਚ (ਸੀ) ਪ ਰਮ੍ਸੰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ  ਫ-ਭਝੀ ਦਾ 

ਘੁਿੱ ਸਨਰਾ (ਫਮ੍ਣਆ ਰਮ੍ਸੰਦਾ ਸ), ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਮ੍ਤ ਦਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰ ੂਮ੍ਦਿੱਦਾ ਸੀ ਨਸੀਂ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਿ 

(ਮ੍ਵਕਾਰਾਾਂ-ਬਰ ੰਾਰ-ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਨਾਸ ਉਰਲ  ਾ ਨਾਸ ਾਰਲ  ਾ (ਸੁੰਚ ਕਦ ਸਨ, ੰਾਰ-ਭੰੁਦਰ ਦ 

ਮ੍ਵਚ ਸੀ ਗਤ ਿਾਾਂਦ ਰਮ੍ਸੰਦ ਸਨ)।4।  

ਸ ਬਾਈ! ਮ੍ਜਸੜਾ ਰਭਾਤਭਾ ਬਨਾਾਂ ਮ੍ਵਚ ਮ੍ਵਆਕ ਸ, ਸਰਕ ਰੀਰ ਮ੍ਵਚ ਭਜੂਦ ਸ, ਾਰੀਆਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦਾ 

ਭਾਲਕ ਸ, ਆਣੀ ਿੱਮ੍ਤਆ ਨਾਲ ਮ੍ਿਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਸਾਰਾ ਦ ਮ੍ਰਸਾ ਸ, ਉ ਦ ਦਰ ਤ ਉ ਦ ਦਾਾਾਂ ਦਾ ਦਾ 

ਨਾਨਕ ਫਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ (ਤ ਆਿਦਾ ਸ—ਸ ਿਬੂ!) ਮ੍ਭਸਰ ਕਰ ਕ ਭਨੰੂ (ਇ ੰਾਰ-ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਫਚਾਈ 

ਰਿੱਿ।5।3।  

  


