
ਸਾਰੰਗ ਭਹਲਾ ੫ ਚਉ਩ਦ੃ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਭੂਰਤਿ ਕਉ ਫਤਲ ਜਾਉ 
॥ ਅੰਿਤਰ ਤ਩ਆਸ ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਉ ਜਲ ਕੀ ਸਪਲ ਦਰਸਨ ੁਕਤਦ ਩ਾਂਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਾਥਾ ਕ੅ 
ਨਾਥੁ ਸਰਫ ਩ਰਤਿ਩ਾਲਕੁ ਬਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਕ੅ਇ ਨ ਰਾਖ੄ ਩ਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਿੂ ਦ੃ਤਹ 
ਅਸਰਾਉ ॥੧॥ ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਤਨਗਤਿਆ ਗਤਿ ਤਨਥਾਤਵਆ ਿੂ ਥਾਉ ॥ ਦਹ ਤਦਸ ਜਾਂਉ ਿਹਾਂ ਿੂ 
ਸੰਗ੃ ਿ੃ਰੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰਭ ਕਭਾਉ ॥੨॥ ਏਕਸੁ ਿ੃ ਲਾਖ ਲਾਖ ਿ੃ ਏਕਾ ਿ੃ਰੀ ਗਤਿ ਤਭਤਿ ਕਤਹ ਨ 
ਸਕਾਉ ॥ ਿੂ ਫ੃ਅੰਿੁ ਿ੃ਰੀ ਤਭਤਿ ਨਹੀ ਩ਾਈਐ ਸਬੁ ਿ੃ਰ੅ ਖ੃ਲੁ ਤਦਖਾਉ ॥੩॥ ਸਾਧਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਸਾਧ 
ਤਸਉ ਗ੅ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਾਧਨ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਩ਾਇਆ ਹ੄ ਗੁਰਭਤਿ ਹਤਰ ਦ੃ਹੁ ਦਰਸੁ 
ਭਤਨ ਚਾਉ ॥੪॥੧॥ {਩ੰਨਾ 1202} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਤਤਗੁਰ ਭੂਰਤਤ—਷ਤਤਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਷ਤੀ, ਷ਤਤਗੁਰੂ। ਕਉ—ਤੋਂ। ਫਤਿ ਜਾਉ—ਫਤਿ ਜਾਉਂ, ਭੈਂ 

਷ਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਅੰਤਤਰ—(ਭ੃ਰ੃) ਅੰਦਰ। ਤ਩ਆ਷—ਤਾਾਂਘ। ਚਾਤਤਿਕ—਩਩ੀਸਾ। ਷ਪਿ ਦਰ਷ਨੁ—਷ਾਰ੃ 

ਭਨ੅ਰਥ ਩ੂਰ੃ ਕਰਨ ਵਾਿ੃  (ਗੁਰ)ੂ ਦਾ ਦਰ਷ਨ। ਕਤਦ—ਕਦੋਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕ੅—ਦਾ। ਨਾਥ—ਖ਷ਭ। ਩ਿਤਤ਩ਾਿਕੁ—਩ਾਿਣ ਵਾਿਾ। ਬਗਤਤ ਵਛਿੁ—ਬਗਤੀ ਨੰੂ ਤ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਿਾ। 

ਜਾ ਕਉ—ਤਜ਷ ਨੰੂ। ਤਤ਷—ੁਉ਷ (ਭਨੁੁੱਖ) ਨੰੂ। ਤੂ ਦ੃ਤਸ—ਤੰੂ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ। ਅ਷ਰਾਉ—ਆ਷ਰਾ।1।  

ਧਰ—ਆ਷ਰਾ। ਗਤਤ—ਚੰਗੀ ਷ੁਚੁੱਜੀ ਸਾਿਤ। ਦਸਤਦ਷—ਦ਷ੀਂ ਩ਾ਷ੀਂ। ਜਾਾਂਉ—ਭੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਷ੰਗ੃—ਨਾਿ 

ਸੀ। ਕੀਰਤਤ—ਤ਷੝ਤਤ-਷ਾਿਾਸ। ਕਭਾਉ—ਕਭਾਉਂ, ਭੈਂ ਕਭਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ।2।  

ਏਕ਷ ੁਤ੃—(ਤੈਂ) ਇੁੱਕ ਤੋਂ ਸੀ। ਿਾਖ—ਿੁੱਖਾਾਂ ਜਗਤ। ਤ੃—ਤੋਂ। ਗਤਤ—ਸਾਿਤ। ਤਭਤਤ—ਅੰਦਾਜ਼ਾ। ਩ਾਈਐ—

਩ਾਇਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਖ੃ਿੁ—ਤਭਾਸ਼ਾ। ਤਦਖਾਉ—ਤਦਖਾਉਂ, ਭੈਂ ਵ੃ਖਦਾ ਸਾਾਂ।3।  

਷ਾਧਨ ਕਾ ਷ੰਗੁ—਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ ਷ਾਥ। ਤ਷ਉ—ਨਾਿ। ਗ੅਷ਤਿ—ਤਵਚਾਰ-ਵਿਾਾਂਦਰਾ। ਤਿਵ—ਿਗਨ, ਩ਿੀਤ। 

ਿਾਉ—ਿਾਉਂ, ਭੈਂ ਿਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਜਨ ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! ਗੁਰਭਤਤ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਤਤ ਉੱਤ੃ ਤੁਰ ਕ੃। 

ਸਤਰ—ਸ੃ ਸਰੀ! ਭਤਨ—(ਭ੃ਰ੃) ਭਨ ਤਵਚ। ਚਾਉ—ਤਾਾਂਘ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਭੈਂ (ਤਾਾਂ ਆ਩ਣ੃) ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਤਜਵੇਂ ਩਩ੀਸ੃ ਨੰੂ (਷੍ਾਾਂਤੀ ਨਛੁੱਤਿ  ਦੀ ਵਰਖਾ ਦ੃) 

਩ਾਣੀ ਦੀ ਤ਩ਆ਷ ਸੁੰਦੀ ਸ੄, (ਤਤਵੇਂ ਭ੃ਰ੃) ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਾਾਂਘ ਰਤਸੰਦੀ ਸ੄ ਤਕ ਭੈਂ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ) ਕਦੋਂ ਉ਷ ਸਰੀ 

ਦਾ ਦਰ਷ਨ ਕਰਾਾਂਗਾ ਜ੅ ਷ਾਰੀਆਾਂ ਭੁਰਾਦਾਾਂ ਩ੂਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਵਾਿਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤੰੂ ਤਨਖ਷ਤਭਆਾਂ ਦਾ ਖ਷ਭ ਸੈਂ, ਤੰੂ ਷ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ ਩ਾਿਣਾ ਕਰਨ ਵਾਿਾ ਸੈਂ। ਸ੃ ਸਰੀ! ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਸੀ ਸ੄ 

‘ਬਗਤਤ ਵਛਿੁ’ (ਬਗਤੀ ਨੰੂ ਤ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਿਾ)। ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤਜ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਦੀ ਸ੅ਰ ਕ੅ਈ ਩ਿਾਣੀ ਰੁੱਤਖਆ ਨਸੀਂ 

ਕਰ ਷ਕਦਾ, ਤੰੂ (ਆ਩) ਉ਷ ਨੰੂ (ਆ਩ਣਾ) ਆ਷ਰਾ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸ੅ਰ ਕ੅ਈ ਷ਸਾਰਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ, ਤੰੂ ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਷ਸਾਰਾ ਫਣਦਾ ਸੈਂ, ਭੰਦੀ ਬ੄ੜੀ ਸਾਿਤ 

ਵਾਤਿਆਾਂ ਦੀ ਤੰੂ ਚੰਗੀ ਸਾਿਤ ਫਣਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਤਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਤਕਤ੃ ਢ੅ਈ ਨਸੀਂ ਤਭਿਦੀ, ਤੰੂ ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਸੈਂ। ਸ੃ 

਩ਿਬੂ! ਦ਷ੀਂ ਸੀ ਩ਾ਷ੀਂ ਤਜਧਰ ਭੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਉਥ੃ ਸੀ ਤੰੂ (ਭ੃ਰ੃) ਨਾਿ ਸੀ ਤਦੁੱ਷ਦਾ ਸੈਂ, (ਤ੃ਰੀ ਤਭਸਰ ਨਾਿ) ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ 

ਤ਷੝ਤਤ-਷ਾਿਾਸ ਦੀ ਕਾਰ ਕਭਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।2।  

ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤੈਂ ਇੁੱਕ ਤੋਂ ਿੁੱਖਾਾਂ ਫਿਸਭੰਡ ਫਣਦ੃ ਸਨ, ਤ੃, ਿੁੱਖਾਾਂ ਫਿਸਭੰਡਾਾਂ ਤੋਂ (ਤਪਰ) ਤੰੂ ਇਕ ਆ਩ ਸੀ ਆ਩ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸੈਂ। ਭੈਂ ਦੁੱ਷ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ ਤਕ ਤੰੂ ਤਕਸ੅ ਤਜਸਾ ਸੈਂ ਅਤ੃ ਕ੃ਡਾ ਵੁੱਡਾ ਸੈਂ। ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤੰੂ ਫ੃ਅੰਤ ਸੈਂ, ਤ੃ਰੀ ਸ਷ਤੀ ਦਾ 



ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਸੀਂ ਿਾਇਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਇਸ ਷ਾਰਾ ਜਗਤ ਭੈਂ ਤਾਾਂ ਤ੃ਰਾ ਸੀ ਰਤਚਆ ਤਭਾਸ਼ਾ ਵ੃ਖਦਾ ਸਾਾਂ।3।  

(ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤ੃ਰ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਤਵਚ ਜੁੜਨ ਵਾ਷ਤ੃) ਭੈਂ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ ਷ੰਗ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਨਾਿ (ਤ੃ਰ੃ ਗੁਣਾਾਂ 

ਦਾ) ਤਵਚਾਰ-ਵਿਾਾਂਦਰਾ ਕਰਦਾ ਰਤਸੰਦਾ ਸਾਾਂ, ਤ੃ਰ੃ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਷ੰਗਤਤ ਤਵਚ ਰਤਸ ਕ੃ ਤ੃ਰ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਤਵਚ ਷ੁਰਤਤ 

ਜ੅ੜਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ੃ ਩ਿਬੂ!) ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਤਤ ਉਤ੃ ਤੁਤਰਆਾਂ ਸੀ ਤ੃ਰਾ ਤਭਿਾ਩ ਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ 

ਸਰੀ! (ਭ੃ਰ੃) ਭਨ ਤਵਚ (ਫੜੀ) ਤਾਾਂਘ ਸ੄, (ਭ੄ਨੰੂ) ਆ਩ਣਾ ਦਰ਷ਨ ਦ੃ਸ।4।1।  

  


