
ਸਾਰਗ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਰ ਜੀਉ ਅੰਤਰਜਾਭੀ ਜਾਨ ॥ ਕਰਤ ਫੁਰਾਈ ਭਾਨੁਖ ਤ ਛਾਈ ਸਾਖੀ ਬੂਤ 
ਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫਸਨ ਨਾਭੁ ਕਰਤ ਖਟ ਕਰਭਾ ਅੰਤਰਰ ਲਬ ਜੂਠਾਨ ॥ ਸੰਤ ਸਬਾ ਕੀ ਰਨੰਦਾ 
ਕਰਤ ਡੂਫ ਸਬ ਅਰਗਆਨ ॥੧॥ ਕਰਰਹ ਸਭ ਾਕੁ ਰਹਰਰਹ ਰ ਦਰਫਾ ਅੰਤਰਰ ਝੂਠ ਗੁਭਾਨ ॥ 
ਸਾਸਤਰ ਫਦ ਕੀ ਰਫਰਧ ਨਹੀ ਜਾਣਰਹ ਰਫਆ ਭਨ ਕ ਭਾਨ ॥ ੨॥ ਸੰਰਧਆ ਕਾਲ ਕਰਰਹ ਸਰਬ 
ਵਰਤਾ ਰਜਉ ਸਪਰੀ ਦੰਪਾਨ ॥ ਰਬੂ ਬੁਲਾ ਊਝਰਿ ਾ ਰਨਹਪਲ ਸਰਬ ਕਰਭਾਨ ॥ ੩॥ ਸ 
ਰਗਆਨੀ ਸ ਫਸਨ ਰਿਿਆ ਰਜਸੁ ਕਰੀ ਰਿਾ  ਬਗਵਾਨ ॥ ਓੁਰਨ ਸਰਤਗੁਰੁ ਸਰਵ ਰਭ ਦੁ 
ਾਇਆ ਉਧਰਰਆ ਸਗਲ ਰਫਸਵਾਨ ॥੪॥ ਰਕਆ ਹਭ ਕਥਹ ਰਕਛੁ ਕਰਥ ਨਹੀ ਜਾਣਹ ਰਬ ਬਾਵ 
ਰਤਵ ਫੁਲਾਨ ॥ ਸਾਧਸੰਗਰਤ ਕੀ ਧੂਰਰ ਇਕ ਭਾਂਗਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਓ ਸਰਾਨ ॥ ੫॥੨॥ {ੰਨਾ 
1202-1203} 

ਦਅਯਥ:- ਅੰਤਯਜਾਭੀ—ਸਯਕ ਦ ਦਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਰਾ। ਜਾਨ—ੁਜਾਨ, ਦਆਣਾ। ਭਾਨੁਖ ਤ—ਭਨੁੁੱਖਾਾਂ 

ਾੋਂ। ਾਖੀ—ਵਖਣ ਵਾਰਾ। ਬੂਤ—ਦਛਰ  ਕੀਤ ਭ ਦਾ। ਵਾਨ—ਬਵਾਨ, ਬਦਵੁੱਖਤ ਦਾ।1। ਯਸਾਉ।  

ਫਨ—ਦਵਸ਼ਨੰੂ ਦਾ ਬਗਤ, ਸਯਕ ਦਕਭ ਦੀ ਯੀਯਕ ੁੁੱਚ ਯੁੱਖਣ ਵਾਰਾ। ਖਟ ਕਯਭਾ—ਸ਼ਾਤ੍ਾਾਂ ਅਨੁਾਯ 

ਜ਼ਯੂਯੀ ਦਭਥ ਸ ਛ ਕਯਭ (ਦਾਨ ਦਣਾ ਤ ਰਣਾ, ਦਵੁੱਦਦਆ ੜਹਨੀ ਤ ੜਹਾਣੀ, ਜੁੱਗ ਕਯਨਾ ਤ ਕਯਾਣਾ)। 

ਜੂਠਾਨ—ਭਰੀਨ ਕਯਨ ਵਾਰਾ। ਅਦਗਆਨ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਰੋਂ  ਫ-ਭਝੀ।1।  

ਕਯਦਸ—ਕਯਦ ਸਨ। ਭ ਾਕ—{ÔvXz pwk} ਆਣੀ ਸੁੱਥੀਂ ਬਜਨ ਦਤਆਯ ਕਯਨਾ। ਦਸਯਦਸ—ਚੁਯਾਾਂਦ 

ਸਨ। ਦਯਫਾ—ਧਨ। ਗੁਭਾਨ—ਅਸੰਕਾਯ। ਦਫਦਧ—ਢੰਗ, ਭਯਮਾਦਾ। ਦਫਆ—ਪ ਸ। ਭਨ ਕ ਭਾਨ—

ਭਨ ਦ ਭਾਣ ਦਵਚ।2।  

ਦਬ—ਾਯ। ਪਯੀ—ਭਦਾਯੀ। ਦੰਪਾਨ—ਤਭਾਸ਼ਾ। ਊਝਦੜ—ਕੁਯਾਸ। ਕਯਭਾਨ—ਕਯਭ।3।  

ਦਗਆਨੀ—ਦਗਆਨਵਾਨ। ਦੜਹਹਆ—ਦਵਦਵਾਨ। ਦਜ—ੁਦਜ ਉਤ। ਓੁਦਨ—ਉ ਨ  {ਅੁੱਖਯ ‘ੳ’ ਦ ਨਾਰ 

ਦ ਰਗਾਾਂ ਸਨ—  ੋ ਅਤ   ੋੁ। ਅਰ ਰਜ਼ ਸ ‘ਉਦਨ’। ਇਥ ‘ਓਦਨ’ ੜਹਨਾ ਸ}। ਯਭ ਦੁ—ਬ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 

ਆਤਭਕ ਦਯਜਾ। ਦਫਵਾਨ—{ivÓv} ਜਗਤ।4।  

ਕਥਸ—ਅੀਂ ਆਖ ਕਦ ਸਾਾਂ। ਨਸੀ ਜਾਣਸ—ਅੀਂ ਨਸੀਂ ਜਾਣਦ। ਫੁਰਾਨ—ਫੁਰਾਾਂਦਾ ਸ। {ਅੁੱਖਯ ‘ਫ’ ਦ 

ਨਾਰ ਦ ਰਗਾਾਂ ਸਨ—  ੋ ਅਤ    ੋੁ। ਅਰ ਰਜ਼ ਸ ‘ਫਰਾਨ’। ਇਥ ‘ਫੁਰਾਨ’ ੜਹਨਾ ਸ}। ਭਾਾਂਗਉ—ਭੈਂ 

ਭੰਗਦਾ ਸਾਾਂ। ਯਾਨ—ਯਨ।5।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ੍ਬੂ ਜੀ ਸਯਕ ਦ ਦਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਰ  ਸਨ ਅਤ ੁਜਾਨ ਸਨ। (ਦਜਸੜਾ ਭਨੁੁੱਖ) ਸਯਨਾਾਂ 

ਭਨੁੁੱਖਾਾਂ ਾੋਂ ਰੁਕਾ ਕ ਕਈ ਬੜਾ ਕੰਭ ਕਯਦਾ ਸ (ਉਸ ਇਸ ਨਸੀਂ ਜਾਣਦਾ ਦਕ) ਯਭਾਤਭਾ ਤਾਾਂ ਦਛਰ  ਫੀਤ 

ਭ ਦ ਕਯਭਾਾਂ ਤੋਂ ਰ  ਕ ਅਗਾਾਂਸ ਬਦਵੁੱਖ ਦ ਕੀਤ ਜਾਣ ਵਾਰ  ਾਯ ਕੰਭਾਾਂ ਦਾ ਵਖਣ ਵਾਰਾ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! (ਦਜਸੜ ਭਨੁੁੱਖ) ਆਣ  ਆ ਨੰੂ ਵਸ਼ਨ  ਅਖਵਾਾਂਦ ਸਨ, (ਸ਼ਾਤ੍ਾਾਂ ਦ ਦੁੱ ਸ) ਛ ਕਯਭ ਬੀ ਕਯਦ 

ਸਨ, (ਯ ਜ ਉਸਨਾਾਂ ਦ) ਅੰਦਯ (ਭਨ ਨੰੂ) ਭਰਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਰਬ ਵੁੱ ਦਯਸਾ ਸ (ਜ ਉਸ) ਾਧ ੰਗਦਤ ਦੀ 

ਦਨੰਦਾ ਕਯਦ ਸਨ (ਤਾਾਂ ਉਸ ਾਯ ਭਨੁੁੱਖ) ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਰੋਂ  ਫ-ਭਝੀ ਦ ਕਾਯਨ (ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਦਵਚ) 

ਡੁੁੱਫ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।1।  

ਸ ਬਾਈ! (ਇਸ ਦਜਸ ਵਸ਼ਨ  ਅਖਵਾਣ ਵਾਰ  ਭਨੁੁੱਖ) ਆਣੀ ਸੁੱਥੀਂ ਆਣਾ ਬਜਨ ਦਤਆਯ ਕਯਦ ਸਨ ਯ 



ਯਾਇਆ ਧਨ ਚੁਯਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯ ਝੂਠ ਵੁੱਦਾ ਸ ਅਸੰਕਾਯ ਵੁੱਦਾ ਸ। ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ (ਆਣ  

ਧਯਭ-ੁਤਕਾਾਂ) ਵਦ ਸ਼ਾਤ੍ਾਾਂ ਦੀ ਆਤਭਕ ਭਯਮਾਦਾ ਨਸੀਂ ਭਝਦ, ਉਸ ਤਾਾਂ ਆਣ  ਭਨ ਦ ਅਸੰਕਾਯ ਦਵਚ 

ਸੀ ਪ ਯਦਸੰਦ ਸਨ।2।  

ਸ ਬਾਈ! (ਇਸ ਦਜਸ ਵਸ਼ਨ  ਅਖਵਾਣ ਵਾਰ  ਉਂਞ ਤਾਾਂ) ਦਤੰਨ  ਵਰ  ੰਦਧਆ ਕਯਦ ਸਨ, ਾਯ ਵਯਤ ਬੀ ਯੁੱਖਦ 

ਸਨ (ਯ ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਇਸ ਾਯਾ ਉੱਦਭ ਇਉਂ ਸੀ ਸ) ਦਜਵੇਂ ਦਕ ਭਦਾਯੀ ਦਾ ਤਭਾਸ਼ਾ (ਯਟੀ ਕਭਾਣ ਰਈ 

ਸੀ)। (ਯ ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਬੀ ਕੀਸ ਵੁੱ?) ੍ਬੂ ਨ  ਆ ਸੀ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸੀ ਯਾਸ ਤੋਂ ਖੁੰਝਾਇਆ ਸ, ਗ਼ਰਤ ਯਤ 

ਾਇਆ ਸਇਆ ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਾਯ (ਕੀਤ ਸ ਧਾਯਦਭਕ) ਕਯਭ ਦਵਅਯਥ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।3।  

ਸ ਬਾਈ! ਅਰ ਦਗਆਨਵਾਨ ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ ਸ, ਅਰ ਵਸ਼ਨ  ਉਸ ਸ, ਅਰ ਦਵਦਵਾਨ ਉਸ ਸ, ਦਜ ਉਤ 

ਯਭਾਤਭਾ ਨ  ਦਭਸਯ ਕੀਤੀ ਸ, (ਦਜ ਦੀ ਫਯਕਦਤ ਨਾਰ) ਉ ਨ  ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ ਬ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 

ਆਤਭਕ ਦਯਜਾ ਸਾਰ ਕੀਤਾ ਸ, (ਅਦਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦੀ ੰਗਦਤ ਦਵਚ) ਾਯਾ ਜਗਤ ਸੀ (ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ) 

ਾਯ ਰੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।4।  

ਯ, ਸ ਬਾਈ! ਅੀਂ ਜੀਵ (ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਫਾਯ) ਕੀਸ ਆਖ ਕਦ ਸਾਾਂ? ਅੀਂ ਕੁਝ ਆਖਣਾ ਜਾਣਦ 

ਨਸੀਂ ਸਾਾਂ। ਦਜਵੇਂ ੍ਬੂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਰੁੱਗਦਾ ਸ ਦਤਵੇਂ ਉਸ ਾਨੰੂ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਫਰਣ ਰਈ ੍ਯਦਾ ਸ। ਸ ਦਾ ਨਾਨਕ! 

(ਆਖ—ਸ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਤਾਾਂ ੍ਬੂ ਦੀ ਯਨ ਦਆ ਸਾਾਂ (ਅਤ ਉ ਦ ਦਯ ਤੋਂ) ਦਯ ਾਧ ੰਗਦਤ (ਦ ਚਯਨਾਾਂ) ਦੀ 

ਧੂੜ ਸੀ ਭੰਗਦਾ ਸਾਾਂ।5।2।  

  


