
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਧੀਰਰ ਰਹੀ ਰਿਅ ਬਹੁਤੁ ਰਬਰਾਰਗਓ ॥ ਅਰਨਕ ਭਾਂਰਤ ਆਨੂ ਰੰਗ ਰ 
ਰਤਨਹ ਰਸਉ ਰੁਚ ਨ ਲਾਰਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਨਰਸ ਬਾਸੁਰ ਰਿਅ ਰਿਅ ਮੁਰਿ ਟਰਉ ਨੀ ਦ ਲਕ 
ਨਹੀ ਜਾਰਗਓ ॥ ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਤਿ ਅਰਨਕ ਸੀਗਾਰ ਰ ਰਬਨੁ ਰਰ ਸਭ ਰਬਿੁ ਲਾਰਗਓ ॥੧॥ ੂਛਉ 
ੂਛਉ ਦੀਨ ਭਾਂਰਤ ਕਰਰ ਕਊ ਕਹ ਰਿਅ ਦਸਾਂਰਗਓ ॥ ਹੀੀਂਓੁ ਦੀਂਉ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਉ ਸੀਸੁ 
ਚਰਣ ਰਰ ਰਾਰਿਓ ॥੨॥ ਚਰਣ ਬੰਦਨਾ ਅਮਲ ਦਾਸਰ ਦੀਂਉ ਸਾਧਸੰਗਰਤ ਅਰਦਾਰਗਓ ॥ ਕਰਹੁ 
ਰਿਾ ਮਰਹ ਿਭੂ ਰਮਲਾਵਹੁ ਰਨਮਿ ਦਰਸੁ ਿਾਰਗਓ ॥ ੩॥ ਰਦਿਸਰਟ ਭਈ ਤਬ ਭੀਤਰਰ ਆਇਓ 
ਮਰਾ ਮਨੁ ਅਨਰਦਨੁ ਸੀਤਲਾਰਗਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਰਸ ਮੰਗਲ ਗਾ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਬਾਰਜਓ 
॥੪॥੫॥ {ੰਨਾ 1203-1204} 

ਦਅਰਥ:- ਭਾਈ—ਸੇ ਭਾਾਂ! ਧੀਰਰ—{DYXL} ਧੀਰਜ, ਸਾਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ। ਰਸੀ—ਰਰਸ ਗਈ ਸੈ, ਭ ੁੱਕ 

ਗਈ ਸੈ। ਰਿਅ ਰਫਰਾਰਗਓ—ਰਆਰੇ ਦੇ ਵੈਰਾਗ, ਰਆਰੇ ਤੋਂ ਰਵਛੜ ੇਦਾ ਦਰਦ। ਅਰਨਕ ਬਾਾਂਰਤ—ਅਨੇਕਾਾਂ 

ਰਕਭਾਾਂ ਦੇ। ਆਨੂ—ਅਨੂ, ਸਣੇ। ਰੇ—ਸੇ ਬਾਈ! { ਰ ਿੰਗ}। ਰ ਚੈ—ਰਆਰ, ਰ ੁੱਚ।1। ਰਸਾਉ।  

ਰਨਰ—ਰਾਤ। ਫਾ ਰ—ਰਦਨ। ਰਿਅ—ਸੇ ਰਆਰੇ! ਭ ਰ —ਭੂਿੰਸ ਨਾ । ਟੇਰਉ—ਟੇਰਉਂ, ਭੈਂ ਉਚਾਰਦੀ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ 

 ਕਾਰਦੀ ਸਾਾਂ। ਕਜਰ—ਕੁੱਜ । ਫਤਿ—ਕੁੱੜੇ। ੀਗਾਰ—ਰਿੰਗਾਰ, ਗਰਸਣੇ। ਰੇ—ਸੇ ਬਾਈ! ਰਫ  —

ਆਤਭਕ ਭਤ ਰ ਆਉਣ ਵਾ ੀ ਜ਼ਸਰ।1।  

ੂਛਉ—ੂਛਉਂ, ਭੈਂ  ੁੱਛਦੀ ਸਾਾਂ। ਦੀਨ—ਰਨਭਾਣਾ। ਦੀਨ ਬਾਾਂਰਤ ਕਰਰ—ਰਨਭਾਰਣਆਾਂ ਵਾਾਂਗ। ਬਾਾਂਰਤ—ਤਰੀਕਾ। 

ਰਿਅ ਦੇਾਾਂਰਗਉ—ਰਆਰੇ ਦਾ ਦੇ। ਸੀਂਓ —ਰਸਰਦਾ {ਅੁੱ ਰ ‘ੳ’ ਦੇ ਨਾ  ਦ  ਗਾਾਂ ਸਨ—  ੋ ਅਤੇ   ੋ । 

ਅ   ਜ਼ ‘ਸੀਂਉ’ ਸੈ, ਇਥੇ ‘ਸੀਂਓ’ ੜਹਨਾ ਸੈ}। ਦੇਂਉ—ਭੈਂ ਦੇਂਦੀ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਦੇਣ ਨੂਿੰ ਰਤਆਰ ਸਾਾਂ। ਅਰਉ—

ਅਰਉਂ, ਭੈਂ ਬੇਟ ਕਰਦੀ ਸਾਾਂ। ਰਾਰ ਓ—ਰਾਰ , ਰੁੱ  ਕੇ।2।  

ਫਿੰਦਨਾ—ਨਭਕਾਰ। ਅਭ —ਭ ੁੱ  ਤੋਂ ਰਫਨਾ, ਦਿੰਭਾਾਂ ਤੋਂ ਰਫਨਾ। ਦਾਰ—ਰਨਭਾਣਾ ਰਜਸਾ ਦਾ { ਰ ਿੰਗ}। 

ਅਰਦਾਰਗਓ—ਅਰਦਾ। ਦੇਂਉ ਅਰਦਾਰਗਓ—ਭੈਂ ਅਰਦਾ ਬੇਟ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਭਰਸ—ਭੈਨੂਿੰ। ਰਨਭ —

{inmy—} ਅੁੱ  ਝਭਕਣ ਰਜਤਨਾ ਭਾ। ੇ ਾਰਗਓ—ਭੈਂ ੇ ਾਾਂ, ਭੈਂ ਵੇ ਾਾਂ।3।  

ਰਦਿਰਟ—(ਭੇਸਰ ਦੀ) ਰਨਗਾਸ। ਬੀਤਰਰ—ਭੇਰੇ ਰਸਰਦੇ ਰਵਚ। ਅਨਰਦਨ —ਸਰ ਰਜ਼, ਸਰ ਵੇ ੇ। 

ੀਤ ਾਰਗਓ—ੀਤ , ਸ਼ਾਾਂਤ, ਠਿੰਢਾ-ਠਾਰ। ਨਾਨਕ—ਸੇ ਨਾਨਕ! ਰਰ— ਆਦ ਨਾ । ਭਿੰਗ —ਖ਼ ਸ਼ੀ ਦ ੇ

ਗੀਤ, ਰਰਤ-ਾ ਾਸ ਦੇ ਗੀਤ। ਅਨਾਸਦ—{ਅਨ-ਆਸਤ} ਰਫਨਾ ਵਜਾਏ, ਇਕ-ਰ, ਸਰ ਵੇ ੇ। ਫਦ  

ਫਾਰਜਓ—ਗ ਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਵੁੱਜ ਰਰਸਾ ਸੈ, ਸ਼ਫਦ ਆਣਾ ੂਰਾ ਿਬਾਵ ਾ ਰਰਸਾ ਸੈ।4।  

ਅਰਥ:- ਸੇ (ਭੇਰੀ) ਭਾਾਂ! (ਭੇਰੇ ਅਿੰਦਰ) ਰਆਰੇ ਤੋਂ ਰਵਛੜੇ ਦਾ ਦਰਦ ਫਸ ਤ ਤੇਜ਼ ਸ ਰਗਆ ਸੈ ਇ ਨੂਿੰ ਸਾਰਨ 

ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਸੀਂ ਰਰਸ ਗਈ। ਸੇ ਬਾਈ! (ਦ ਨੀਆ ਦ)ੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਰਕਭਾਾਂ ਦੇ ਸਣੇ ਸਣੇ ਰਿੰਗ-ਤਭਾਸ਼ ੇਸਨ, ਰ 

ਭੇਰੇ ਅਿੰਦਰ ਇਸਨਾਾਂ ਵਾਤੇ ਕਈ ਰ ੁੱਚ ਸੀ ਨਸੀਂ ੈਂਦੀ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸੇ (ਵੀਰ)! ਰਾਤ ਰਦਨ ਭੈਂ (ਆਣੇ) ਭੂਿੰਸੋਂ ‘ਸੇ ਰਆਰੇ! ਸੇ ਰਆਰੇ’! ਫ ਦੀ ਰਰਸਿੰਦੀ ਸਾਾਂ, ਭੈਨੂਿੰ ਇਕ   ਬਰ ਬੀ 

ਨੀਂਦ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਦਾ ਜਾਗ ਕੇ (ਭਾ ਗ ਜ਼ਾਰ ਰਸੀ ਸਾਾਂ)। ਸੇ (ਵੀਰ)! ਸਾਰ, ਕੁੱਜ , ਕੁੱੜ,ੇ ਅਨੇਕਾਾਂ 

ਗਰਸਣੇ—ਇਸ ਾਰ ੇਿਬੂ-ਤੀ ਦੇ ਰਭ ਾ ਤੋਂ ਰਫਨਾ ਭੈਨੂਿੰ ਆਤਭਕ ਭਤ ਰ ਆਉਣ ਵਾ ੀ ਜ਼ਸਰ ਰਦੁੱ ਰਸੇ 

ਸਨ।1।  



(ਸੇ ਭਾਾਂ!) ਰਨਭਾਰਣਆਾਂ ਵਾਾਂਗ ਭੈਂ ਭ ੜ ਭ ੜ  ੁੱਛਦੀ ਰਪਰਦੀ ਸਾਾਂ, ਬ ਾ ਜੇ ਕਈ ਭੈਨੂਿੰ ਰਆਰੇ ਦਾ ਦੇ ਦੁੱ ਦੇਵੇ। 

(ਰਆਰੇ ਦਾ ਦੇ ਦੁੱਣ ਵਾ ੇ ਦੇ) ਚਰਨਾਾਂ ਉਤੇ (ਆਣਾ) ਰਰ ਰੁੱ  ਕੇ ਭੈਂ ਆਣਾ ਰਸਰਦਾ, ਆਣਾ ਭਨ 

ਆਣਾ ਤਨ ਬ ਕ ਝ ਬੇਟਾ ਕਰਨ ਨੂਿੰ ਰਤਆਰ ਸਾਾਂ।2।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਾਧ ਿੰਗਰਤ ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ ਤੇ ਨਭਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਾਧ ਿੰਗਰਤ ਦਾ ਦਿੰਭਾਾਂ ਤੋਂ ਰਫਨਾ ਸੀ ਇਕ 

ਰਨਭਾਣਾ ਰਜਸਾ ਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਾਧ ਿੰਗਰਤ ਅੁੱਗੇ ਅਰਦਾ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ—(ਭੇਰੇ ਉਤੇ) ਰਭਸਰ ਕਰ, ਭੈਨੂਿੰ 

ਰਭਾਤਭਾ ਰਭ ਾ ਦੇਉ, ਭੈਂ (ਉ ਦਾ) ਅੁੱ  ਝਭਕਣ ਰਜਤਨੇ ਭੇ  ਈ ਸੀ ਦਰਨ ਕਰ  ਵਾਾਂ।3।  

ਸੇ ਬਾਈ! (ਜਦੋਂ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਭਸਰ ਦੀ) ਰਨਗਾਸ (ਭੇਰੇ ਉਤੇ) ਸਈ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਭੇਰੇ ਰਸਰਦ ੇ ਰਵਚ ਆ 

ਵੁੱਰਆ। ਸ ਣ ਭੇਰਾ ਭਨ ਸਰ ਵੇ ੇ ਠਿੰਢਾ-ਠਾਰ ਰਰਸਿੰਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਨਾਨਕ! ਆ —ਸ ਣ ਭੈਂ ਉ ਦੀ ਰਰਤ-ਾ ਾਸ 

ਦੇ ਗੀਤ  ਆਦ ਨਾ  ਗਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, (ਭੇਰੇ ਅਿੰਦਰ) ਗ ਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਇਕ-ਰ ਆਣਾ ੂਰਾ ਿਬਾਵ ਾਈ ਰੁੱ ਦਾ 

ਸੈ।4।5।  

  


