
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਾਧਾ ॥ ਬਚਨੁ ਗੁਰੂ ਜ੅ ਩ੂਰ੄ 
ਕਤਹਓ ਮ੄ ਛੀਤਕ ਗਾਂਠਰੀ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਨਤਿਅਿਰ ਤਬਨਾਸੀ ਰਤਿ ਸਸੀਅਰ 
ਬ੃ਨਾਧਾ ॥ ਤਗਤਰ ਬਸੁਧਾ ਜਲ ਩ਿਨ ਜਾਇਗ੅ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਅਟਲਾਧਾ ॥ ੧॥ ਅੰਡ ਤਬਨਾਸੀ 
ਜ੃ਰ ਤਬਨਾਸੀ ਉਿਭੁਜ ਸ੃ਿ ਤਬਨਾਧਾ ॥ ਚਾਤਰ ਤਬਨਾਸੀ ਿਟਤਹ ਤਬਨਾਸੀ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ 
ਤਨਹਚਲਾਧਾ ॥੨॥ ਰਾਜ ਤਬਨਾਸੀ ਿਾਮ ਤਬਨਾਸੀ ਸਾਿਕੁ ਭੀ ਬ੃ਨਾਧਾ ॥ ਤਰਰਸਤਟਮਾਨ ਹ੄ ਸਗਲ 
ਤਬਨਾਸੀ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਆਗਾ ਧਾ ॥ ੩॥ ਆ਩੃ ਆਤ਩ ਆ਩ ਹੀ ਆ਩੃ ਸਭੁ ਆ਩ਨ ਿ੃ਲੁ 
ਤਰਿਾਧਾ ॥ ਩ਾਇਓ ਨ ਜਾਈ ਕਹੀ ਭਾਂਤਿ ਰ੃ ਩ਰਭੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਲਾਧਾ ॥੪॥੬॥ {਩ੰਨਾ 1204} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮਾਈ—ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਷ਤਿ ਸਤਰ—਷ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਤਸਣ ਵਾ਱ਾ ਸਰੀ। ਷ਤਿ ਷ਾਧਾ—ਅਟੱ਱ ਆਿਮਕ 

ਜੀਵਨ ਵਾ਱ਾ ਗੁਰੂ। ਗੁਰ ੂ਩ੂਰ੄—਩ੂਰ੃ ਗੁਰ ੂਨ੃। ਛੀਤਕ—ਤ ੱਚ ਕ੃। ਗਾਾਂਠਰੀ—਩ੱ਱੃ । ਬਾਧਾ—ਬੰਨਹ ਤ਱ਆ ਸ੄।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਤਨਤ਷—ਰਾਿ। ਬਾ਷ੁਰ—ਤਦਨ। ਨਤ ਅਿਰ—ਿਾਰ੃। ਤਬਨਾ਷ੀ—ਨਾ਷ਵੰਿ। ਰਤਵ—਷ੂਰਜ। ਷਷ੀਅਰ—

{__Dr} ਚੰਦਰਮਾ। ਬ੃ਨਾਧਾ—ਨਾ਷ਵੰਿ। ਤਗਤਰ—਩ਸਾੜ। ਬ਷ੁਧਾ—ਧਰਿੀ। ਩ਵਨ—ਸਵਾ। ਇਤਕ—{਱੝ਜ਼ 

‘ਇਕ’ ਿੋਂ ਬਸੁ-ਵਚਨ}।1।  

ਅੰਡ, ਜ੃ਰ, ਉਿਭੁਜ, ਷੃ਿ—ਅੰਤਡਆਾਂ ਿੋਂ, ਤਜਓਰ ਿੋਂ, ਧਰਿੀ ਿੋਂ, ਮੁੜਹਕ੃ ਿੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਣ ਵਾ਱੃ । ਚਾਤਰ—ਚਾਰ 

ਵ੃ਦ।  ਟਤਸ—ਛ੃ ਸ਼ਾ਷ਿਰ  ਭੀ। ਤਨਸਚ਱ਾਧਾ—ਅਟੱ਱।2।  

ਰਾਜ, ਿਾਮ, ਷ਾਿਕੁ—ਰਾਜ਷, ਿਾਮ਷, ਷ਾਿਕ (ਮਾਇਆ ਦ੃ ਤਿੰਨ ਗੁਣ)—ਇਸਨਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਩ਰਭਾਵ ਤਵਚ 

ਰਤਸਣ ਵਾ਱੃  ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ। ਤਦਰ਷ਤਟਮਾਨ—ਜ੅ ਕੁਝ ਤਦੱ਷ ਤਰਸਾ ਸ੄, ਇਸ ਷ਾਰਾ ਤਦੱ਷ਦਾ ਜਗਿ। ਆਗਾਧਾ—

ਅਗਾਧ, ਅਥਾਸ, ਅੰਿ-ਰਤਸਿ।3।  

ਆ਩੃—ਆ਩ ਸੀ। ਷ਭੁ  ੃਱ੁ—਷ਾਰਾ (ਜਗਿ-) ਿਮਾਸ਼ਾ। ਕਸੀ ਭਾਾਂਤਿ—(ਸ੅ਰ) ਤਕ਷੃ ਿਰੀਕ੃ ਨਾ਱। ਰ੃—ਸ੃ 

ਭਾਈ! ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਗੁਰ ਤਮਤ਱—ਗੁਰ ੂਨੰੂ ਤਮ਱ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਩ਰਮਾਿਮਾ ਷ਦਾ ਸੀ ਕਾਇਮ ਰਤਸਣ ਵਾ਱ਾ ਸ੄, ਩ਰਮਾਿਮਾ ਦ੃ ਷ੰਿ ਜਨ ਭੀ ਅਟੱ਱ ਆਿਮਕ 

ਜੀਵਨ ਵਾ਱੃  ਸਨ—ਇਸ ਤਜਸੜਾ ਬਚਨ (ਮ੄ਨੰੂ) ਩ੂਰ੃ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਦੱਤ਷ਆ ਸ੄, ਮੈਂ ਇ਷ ਨੰੂ ਘੱੁਟ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਩ੱ਱੃  ਬੰਨਹ 

ਤ਱ਆ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਰਾਿ, ਤਦਨ, ਿਾਰ੃, ਷ੂਰਜ, ਚੰਦਰਮਾ—ਇਸ ਷ਾਰ੃ ਨਾ਷ਵੰਿ ਸਨ। ਩ਸਾੜ, ਧਰਿੀ, ਩ਾਣੀ, ਸਵਾ—ਸਰ੃ਕ 

ਚੀਜ਼ ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਇਗੀ। ਤ਷ਰ੝ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਬਚਨ ਸੀ ਕਦ੃ ਟ਱ ਨਸੀਂ ਷ਕਦ੃।1।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਅੰਤਡਆਾਂ ਿੋਂ, ਤਜਓਰ ਿੋਂ, ਧਰਿੀ ਿੋਂ, ਮੁੜਹਕ੃ ਿੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਣ ਵਾ਱੃  ਷ਭ ਜੀਵ ਨਾ਷ਵੰਿ ਸਨ। ਚਾਰ ਵ੃ਦ, ਛ੃ 

ਸ਼ਾ਷ਿਰ—ਇਸ ਭੀ ਨਾ਷ਵੰਿ ਸਨ। ਤ਷ਰ੝ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਬਚਨ ਸੀ ਷ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਤਸਣ ਵਾ਱੃  ਸਨ। ਧਰਮ ਩ੁ਷ਿਕ 

ਿਾਾਂ ਕਈ ਬਣ੃  ਿ੃ ਕਈ ਤਮਟ੃, ਩ਰ ਷ਾਧ ਦਾ ਬਚਨ, ਭਾਵ, ਤ਷ਮਰਨ ਦੀ ਩ੱਧਿੀ ਷ਦਾ ਅਟੱ਱ ਰਤਸੰਦੀ ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! (ਮਾਇਆ ਦ੃ ਤਿੰਨ ਗੁਣ) ਰਾਜ਷ ਿਾਮ਷ ਷ਾਿਕ ਨਾ਷ਵੰਿ ਸਨ। ਜ੅ ਕੁਝ (ਇਸ ਜਗਿ) ਤਦੱ਷ ਤਰਸਾ ਸ੄ 

਷ਾਰਾ ਨਾ਷ਵੰਿ ਸ੄। ਤ਷ਰ੝ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਬਚਨ ਸੀ ਐ਷੃ ਸਨ ਜ੅ ਅਟੱ਱ ਸਨ (ਭਾਵ, ਆਿਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾ਷ਿ੃ ਜ੅ 

ਮਰਯਾਦਾ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਦੱ਷ੀ ਸ੄ ਉਸ ਕਦ੃ ਭੀ ਤਕਿ੃ ਭੀ ਬਦ਱ ਨਸੀਂ ਷ਕਦੀ)।3।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆ —) ਸ੃ ਭਾਈ! ਤਜਸੜਾ ਩ਰਮਾਿਮਾ (ਆ਩ਣ੃  ਵਰਗਾ) ਆ਩ ਸੀ ਆ਩ ਸ੄, ਤਜ਷ ਨ੃  ਇਸ ਷ਾਰਾ 



ਆ਩ਣਾ ਜਗਿ-ਿਮਾਸ਼ਾ ਤਵ ਾਇਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄, ਉਸ ਸ੅ਰ ਤਕ਷੃ ਭੀ ਿਰੀਕ੃ ਨਾ਱ ਨਸੀਂ ਤਮ਱ ਷ਕਦਾ। ਉਸ ਩ਰਭੂ 

ਗੁਰ ੂਨੰੂ ਤਮ਱ ਕ੃ (ਸੀ) ਱ੱਭ ਷ਕੀਦਾ ਸ੄।4।6।  

  


