
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਿਖਈ ਬਿਨ ੁਰਬਨ ਇਵ ਹੀ ਗੁਿਾਰ ॥ ਗਬਿਿੰਿੁ ਨ ਭਜ ਅਹਿੰਿੁਬਿ ਮਾਤਾ ਜਨਮੁ 
ਜੂਐ ਬਜਉ ਹਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਅਮਲਾ ਪ੍ਰੀਬਤ ਨ ਬਤਸ ਬਸਉ ਪ੍ਰ ਬਨਿੰਿਾ ਬਹਤਕਾਰ ॥ 
ਛਾਪ੍ਰੁ ਿਾਂਬਿ ਸਵਾਰ ਬਤਰਣ ਕ ਿੁਆਰ ਪ੍ਾਵਕੁ ਜਾਰ ॥੧॥ ਕਾਲਰ ਪ੍ਟ ਉਠਾਵ ਮੂਿੰਡਬਹ ਅਿੰਬਮਰਤੁ ਮਨ 
ਤ ਡਾਰ ॥ ਢ ਿਸਤਰ ਕਾਜਰ ਮਬਹ ਪ੍ਬਰਆ ਿਹੁਬਰ ਿਹੁਬਰ ਬਿਬਰ  ਝਾਰ ॥੨॥ ਕਾਟ ਪ੍ਡੁ ਡਾਲ 
ਪ੍ਬਰ ਠਾਢ ਖਾਇ ਖਾਇ ਮੁਸਕਾਰ ॥ ਬਗਬਰ ਜਾਇ ਰਸਾਤਬਲ ਪ੍ਬਰ ਬਛਟੀ ਬਛਟੀ ਬਸਰ ਭਾਰ ॥੩॥ 

ਬਨਰਵਰ ਸਿੰਬਗ ਵਰੁ ਰਚਾਏ ਪ੍ਹੁਬਚ ਨ ਸਕ ਗਵਾਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਪ੍ਾਰਿਰਹਮੁ 
ਬਨਰਿੰਕਾਰ ॥੪॥੧੦॥ {ਪ੍ਿੰਨਾ 1205} 

ਦਅਰਥ:- ਬਫਖਈ—ਬਿਸ਼ਈ ਬਿਕਾਰੀ ਭਨ ੁੱਖ। ਰੈਬਨ—ਰਾਤ। ਇਿ ਹੀ—ਇਸ ੇਤਰ੍ਾਾਂ (ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਬਿਚ) ਹੀ। 

ਗ ਦਾਰ—ੈਗ ਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ। ਨ ਬਜੈ—ਨਹੀਂ ਬਸਭਰਦਾ। ਅਹੰਫ ਬਧ—ਹਉਭ,ੈ ਅਹੰਕਾਰ। ਭਾਤਾ—ਭਸਤ। ਜੂਐ—

ਜੂਏ ਬਿਚ। ਬਜਉ—(ਜ ਆਰੀਏ) ਿਾਾਂਗ।1। ਰਹਾਉ।  

ਅਭਲਾ—ਬਜਹੜਾ ਬਕਸੇ ਭ ੁੱਲ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਭਲ ਸਕਦਾ। ਬਸਉ—ਨਾਲ। ਬਹਤਕਾਰ—ੈਬਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਛਾਰ  

ਬਤਿਣ ਕ—ਕੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਛੁੱਰ। ਫਾਬਧ—ਫੰਨ੍ ਕੇ, ਫਣਾ ਕੇ। ਦ ਆਰ—ੈ(ਛੁੱਰ ਦੇ) ਫੂਹ ੇਉੱਤੇ। ਾਿਕ —ਅੁੱਗ। 

ਜਾਰ—ੈਫਾਲਦਾ ਹੈ।1।  

ਕਾਲਰ ਟ—ਕੁੱਲਰ ਦੀ ਟਲੀ। ਭੂੰਡਬਹ—ਬਸਰ ਉੱਤੇ। ਅੰਬਭਿਤ —ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ। 

ਤੇ—ਤੋਂ, ਬਿਚੋਂ। ਡਾਰ—ੈਸ ੁੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਢ—ੈਬਹਨਦਾ ਹੈ। ਕਾਜਰ ਭਬਹ—ਕੁੱਜਲ ਬਿਚ, ਕਾਲਖ-ਬਰੇ ਕਭਰੇ 

ਬਿਚ। ਬਰਆ—ਫੈਠਾ ਹਇਆ। ਫਹ ਬਰ—ਭ ੜ। ਝਾਰ—ੈਝਾੜਦਾ ਹੈ।2।  

ੇਡ —ਰ ੁੱਖ। ਡਾਲ—ਟਬਹਣੀ। ਬਰ—ਉੱਤੇ। ਠਾਢ—ਖਲਤਾ ਹਇਆ। ਭ ਸਕਾਰੈ—ਭ ਸਕ੍ਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਇ—ਜਾ 

ਕੇ। ਰਸਾਤਬਲ—ਤਾਲ ਬਿਚ, ਡੂੰਘੇ ਥਾਾਂ ਬਿਚ। ਬਛਟੀ ਬਛਟੀ—ਟਟੇ ਟਟ,ੇ ਹੁੱਡੀ ਹੁੱਡੀ। ਬਰ ਬਸਰ ਬਾਰ—ੈ

ਬਸਰ-ਬਾਰ ਜਾ ਬਆ।3।  

ਸੰਬਗ—ਨਾਲ। ਗਿਾਰ—ੈਗਿਾਰ, ਭੂਰਖ। ਨਾਨਕ—ਹੇ ਨਾਨਕ!।4।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਬਾਈ! ਬਿਸ਼ਈ ਭਨ ੁੱਖ ਇਸ ੇਤਰ੍ਾਾਂ (ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਬਿਚ) ਹੀ ਬਦਨ ਰਾਤ (ਆਣੀ ਉਭਰ) ਗ ਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ। 

(ਬਿਸ਼ਈ ਭਨ ੁੱਖ) ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਬਜਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਅਹੰਕਾਰ ਬਿਚ ਭੁੱਤਾ ਹਇਆ (ਆਣਾ ਭਨ ੁੱਖਾ) ਜਨਭ 

(ਇਉਂ) ਹਾਰ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ (ਜ ਆਰੀਆ) ਜੂਏ ਬਿਚ (ਫਾਜ਼ੀ ਹਾਰਦਾ ਹੈ)।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਫਹ ਤ ਹੀ ਕੀਭਤੀ ਹੈ (ਬਿਸ਼ਈ ਭਨ ੁੱਖ) ਉਸ ਨਾਲ ਬਆਰ ਨਹੀਂ ਾਾਂਦਾ, ਦੂਬਜਆਾਂ 

ਦੀ ਬਨੰਦਾ ਨਾਲ ਬਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਬਿਸ਼ਈ ਭਨ ੁੱਖ, ਭਾਨ) ਕੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਛੁੱਰ ਫਣਾ ਕੇ (ਉਸ ਨੰੂ) ਸਜਾਾਂਦਾ 

ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ (ਰ ਉਸ ਦ)ੇ ਫੂਹੇ ਅੁੱਗੇ ਅੁੱਗ ਫਾਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਬਜਸ ਕਰਕੇ ਹਰ ਿੇਲੇ ਉਸ ਦੇ ਸੜਨ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ 

ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ)।1।  

ਹੇ ਬਾਈ! (ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਬਿਚ ਪਬਸਆ ਭਨ ੁੱਖ, ਭਾਨ) ਕੁੱਲਰ ਦੀ ੰਡ (ਆਣੇ) ਬਸਰ ਉੱਤੇ ਚ ੁੱਕੀ ਬਪਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ (ਆਣੇ) ਭਨ ਬਿਚੋਂ (ਫਾਹਰ) ਸ ੁੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਾਲਖ (-ਬਰੇ ਕਭਰੇ) 

ਬਿਚ ਫੈਠਾ ਹਇਆ (ਬਚੁੱਟੇ) ਕੁੱੜ ੇਬਹਨਦਾ ਹੈ ਅਤੇ (ਕੁੱਬੜਆਾਂ ਉੱਤ ੇਈ ਕਾਲਖ ਨੰੂ) ਭ ੜ ਭ ੜ ਝਾੜਦਾ 

ਰਬਹਦੰਾ ਹੈ।2।  

ਹੇ ਬਾਈ! (ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਬਿਚ ਪਬਸਆ ਹਇਆ ਭਨ ੁੱਖ, ਭਾਨ , ਰ ੁੱਖ ਦੇ ਹੀ) ਟਾਹਣ ਉੱਤ ੇਖਲਤਾ ਹਇਆ (ਉਸੇ) ਰ ੁੱਖ 



ਨੰੂ ਿੁੱਢ ਬਰਹਾ ਹੈ, (ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੀ ਬਭਬਠਆਈ ਆਬਦਕ) ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਭ ਸਕ੍ਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। (ਰ ਰ ੁੱਖ ਿੁੱਬਢਆ ਜਾਣ 

ਤੇ ਉਹ ਭਨ ੁੱਖ) ਡੂੰਘੇ ਟਏ ਬਿਚ ਜਾ ਬਡੁੱਗਦਾ ਹੈ, ਬਸਰ-ਬਾਰ ਬਡੁੱਗ ਕੇ ਹੁੱਡੀ ਹੁੱਡੀ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।3।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਭੂਰਖ (ਬਿਕਾਰੀ) ਭਨ ੁੱਖ ਉਸ ਸੰਤ ਜਨ ਨਾਲ ਸਦਾ ਿੈਰ ਫਣਾਈ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ ਜ ਬਕਸੇ ਨਾਲ ਬੀ ਿੈਰ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਭੂਰਖ ਉਸ ਸੰਤ ਜਨ ਨਾਲ ਫਰਾਫਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਰ) ਉਸ ਦੀ ਫਰਾਫਰੀ ਨਹੀਂ 

ਕਰ ਸਕਦਾ।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਬਿਕਾਰੀ ਭੂਰਖ ਭਨ ੁੱਖ ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ ਕ ਝ ਬਿਗਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਬਕਉਂਬਕ) ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ 

ਰਾਖਾ ਬਨਰੰਕਾਰ ਾਰਫਿਹਭ (ਸਦਾ ਆ) ਹੈ।4।10।  

  


