
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਾਇਓ ਰੀ ਮ ਗੁਣ ਨਨਨਧ ਮੰਗਲ ਗਾਇਓ ॥ ਭਲ ਸੰਜਗ ਭਲ ਨਦਨ ਅਉਸਰ 
ਜਉ ਗਾਲੁ ਰੀਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਹ ਚਰਨ ਮਰਲ ਮਾਥਾ  ॥ ਹਮਰ ਮਸਤਨਿ ਸੰਤ ਧਰ 
ਹਾਥਾ ॥੧॥ ਸਾਧਹ ਮੰਤੁ ਮਰਲ ਮਨੂਆ ॥ ਤਾ ਤ ਗਤੁ ਹਏ ਤਰ ਗੁਨੀਆ ॥੨॥ ਭਗਤਹ ਦਰਸੁ ਦਨਿ 
ਨਨ ਰੰਗਾ ॥ ਲਭ ਮਹ ਤੂਟ ਭਰਮ ਸੰਗਾ ॥੩॥ ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਸੁਿ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ ਿਨਲਿ ਭੀਨਤ ਨਮਲ 
ਰਮਾਨੰਦਾ ॥੪॥੧੪॥ {ੰਨਾ 1206} 

ਦਅਰਥ:- ਰੀ—ਭਣ! {ਇਤ੍ਰੀ ਲ ਿੰਗ}। ਗੁਣਲਨਲਧ—ਗੁਣ ਾਂ ਦ  ਖ਼ਜ਼ ਨ  ਰਭੂ। ਮਿੰਗ —ਲਲਤ੍-   ਸ ਦ 

ਗੀਤ੍, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦ ਗੀਤ੍। ਿੰਜਗ—ਲਮ   ਦ ਬਬ। ਅਉਰ—ਮ । ਜਉ—ਜਦੋਂ। ਗ  ੁ—ਲਰਸ਼ਟੀ ਦ  

  ਣਸ ਰ ਰਭੂ। ਰੀਝ ਇਓ—ਰਿੰਨ ਕਰ ਲ ਆ।1। ਰਸ ਉ।  

ਮਰ —ਮਰ । ਮਤ੍ਲਕ—ਮੱਥ ਉਤ੍।1।  

ਮਿੰਤ੍ਰੁ—ਉਦਸ਼। ਤ੍  ਤ੍—ਉ (ਉਦਸ਼) ਨ  । ਗਤੁ੍ ਸਏ—ਦੂਰ ਸ ਗਏ। ਤ੍ਰ  ਗੁਨੀਆ—ਮ ਇਆ ਦ 

ਲਤ੍ਿੰਨ ਗੁਣ।2।  

ਦਲਿ—ਵਿ ਕ। ਨਨ—ਅੱਿ ਾਂ ਲਵਚ। ਰਿੰਗ —ਰਮ। ਿੰਗ — ਥ।3।  

ਸਜ—ਆਤ੍ਮਕ ਅਡ ਤ੍ । ਿਲ ਹਹ—ਿ ਹ  ਕ। ਭੀਲਤ੍—ਕਿੰਧ, ਲਵੱਥ। ਰਮ ਨਿੰਦ —ਭ ਤ੍ੋਂ ਉੱਚ ਆਨਿੰਦ ਦ  

ਮ  ਕ ਰਭੂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਣ! (ਲਜਿੰਦ ਵ ਤ੍ ਉਸ) ਭ   ਬਬ ਸੁਿੰਦ ਸਨ, ਭ ਗ ਾਂ ਵ    ਲਦਨ ਸੁਿੰਦ ਸਨ, ਸਣ  ਮ ਸੁਿੰਦ ਸਨ, 

ਜਦੋਂ (ਕਈ ਲਜਿੰਦ) ਲਰਸ਼ਟੀ ਦ   ਣਸ ਰ ਰਭੂ ਨੂਿੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰ  ਏ। ਸ ਭਣ! ਮੈਂ ਭੀ ਉ ਗੁਣ ਾਂ ਦ ਖ਼ਜ਼ ਨ  ਰਭੂ ਦ 

ਲਲਤ੍-   ਸ ਦ ਗੀਤ੍ ਗ  ਰਸੀ ਸ ਾਂ।1। ਰਸ ਉ।  

ਸ ਭਣ! ਮਰ  ਮੱਥ  ਸੁਣ ਿੰਤ੍ ਾਂ ਦ ਚਰਨ ਾਂ ਤ੍ ਸ, ਮਰ ਮੱਥ ਉਤ੍ ਿੰਤ੍ ਾਂ ਨ  ਆਣ  ਸੱਥ ਰੱਿ ਸਨ—(ਮਰ ਵ ਤ੍ 

ਇਸ ਬੜ  ਸੀ ੁਭ ਗ ਮ  ਸ)।1।  

ਸ ਭਣ! ਗੁਰ ੂ ਦ  ਉਦਸ਼ ਮਰ ਅਿੰਞ ਣ ਮਨ ਲਵਚ ਆ ਵੱਲਆ ਸ, ਉ ਦੀ ਬਰਕਲਤ੍ ਨ   (ਮਰ ਅਿੰਦਰੋਂ) 

ਮ ਇਆ ਦ ਲਤ੍ਿੰਨ ਾਂ ਸੀ ਗੁਣ ਾਂ ਦ  ਰਭ ਵ ਦੂਰ ਸ ਲਗਆ ਸ।2।  

ਸ ਭਣ! ਿੰਤ੍ ਜਨ ਾਂ ਦ  ਦਰਨ ਕਰ ਕ ਮਰੀਆਾਂ ਅੱਿ ਾਂ ਲਵਚ (ਅਲਜਸ ) ਰਮ ਦ  ਸ ਲਗਆ ਸ ਲਕ  ਭ ਮਸ 

ਭਟਕਣ  ਦ   ਥ (ਮਰ ਅਿੰਦਰੋਂ) ਮੁੱਕ ਲਗਆ ਸ।3।  

ਸ ਨ ਨਕ! ਆਿ—(ਸ ਭਣ! ਮਰ ਅਿੰਦਰੋਂ ਸਉਮ ਦੀ) ਕਿੰਧ ਤ੍ੜ ਕ ਭ ਤ੍ੋਂ ਉੱਚ ਆਨਿੰਦ ਦ ਮ  ਕ-ਰਭੂ ਜੀ ਮਨੂਿੰ 

ਲਮ  ਏ ਸਨ (ਸੁਣ ਮਰ ਅਿੰਦਰ) ਆਤ੍ਮਕ ਅਡ ਤ੍  ਦ ੁਿ ਆਨਿੰਦ ਬਣ  ਏ ਸਨ।4।14।  

  


