
ਸਾਰਗ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਰ੃ ਭੂੜ੍ਹ੍ਹ੃ ਤੂ ਕਿਉ ਕਸਭਰਤ ਅਫ ਨਾਹੀ ॥ ਨਰਿ ਘ੅ਰ ਭਕਹ ਉਰਧ ਤ਩ੁ ਿਰਤਾ 
ਕਨਭਖ ਕਨਭਖ ਗੁਣ ਗਾਂਹੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਕਨਿ ਜਨਭ ਬਰਭਤ੆ ਹੀ ਆਇਓ ਭਾਨਸ ਜਨਭੁ 
ਦੁਲਬਾਹੀ ॥ ਗਰਬ ਜ੅ਕਨ ਛ੅ਕਡ ਜਉ ਕਨਿਕਸਓ ਤਉ ਲਾਗ੅ ਅਨ ਠਾਂਹੀ ॥ ੧॥ ਿਰਕਹ ਫੁਰਾਈ 
ਠਗਾਈ ਕਦਨੁ ਰ੄ਕਨ ਕਨਹਪਲ ਿਰਭ ਿਭਾਹੀ ॥ ਿਣੁ ਨਾਹੀ  ਤੁਹ ਗਾਹਣ ਲਾਗ੃ ਧਾਇ ਧਾਇ ਦੁਖ 
਩ਾਂਹੀ ॥੨॥ ਕਭਕਥਆ ਸੰਕਗ ਿੂਕੜ੍ਹ੍ ਲ਩ਟਾਇਓ ਉਰਕਝ ਩ਕਰਓ ਿੁਸਭਾਂਹੀ ॥ ਧਰਭ ਰਾਇ ਜਫ 
਩ਿਰਕਸ ਫਵਰ੃ ਤਉ ਿਾਲ ਭੁਖਾ ਉਕਠ ਜਾਹੀ ॥ ੩॥ ਸ੅ ਕਭਕਲਆ ਜ੅ ਩ਰਬੂ ਕਭਲਾਇਆ ਕਜਸੁ 
ਭਸਤਕਿ ਲ੃ਖੁ ਕਲਖਾਂਹੀ ॥ ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਕਤਨਹ ਜਨ ਫਕਲਹਾਰੀ ਜ੅ ਅਕਲ਩ ਰਹ੃ ਭਨ ਭਾਂਹੀ 
॥੪॥੨॥੧੬॥ {਩ੰਨਾ 1207} 

਩ਦਅਰਥ:- ਰ੃ ਭੂੜ੍੍੍ਹ੃—ਹ੃ ਭੂਰਖ! ਅਫ—ਹੁਣ, ਇਸ ਭਨੁੁੱਖਾ ਜਨਭ ਵਿਚ। ਘ੅ਰ—ਵਬਆਨਕ। ਉਰਧ—ਉਲਟਾ, 

਩ੁੁੱਠਾ ਲਟਕ ਕ੃। ਵਨਭਖ—ਅੁੱਖ ਦ੃ ਝਭਕਣ ਵਜਤਨਾ ਸਭਾ। ਵਨਭਖ ਵਨਭਖ—਩ਲ ਩ਲ, ਹਰ ਿ੃ਲ੃ । ਗਾਾਂਹੀ—

ਗਾਾਂਵਹ, ਤੂੂੰ ਗਾਾਂਦਾ ਸੀ।1। ਰਹਾਉ।  

ਬਰਭਤ੆—ਬਟਕਦਾ। ਦੁਲਬਾਹੀ—ਦੁਰਲੁੱਬ। ਛ੅ਵਡ—ਛੁੱਡ ਕ੃। ਜਉ—ਜਦੋਂ। ਵਨਕਵਸਓ—ਵਨਕਵਲਆ, ਜਗਤ 

ਵਿਚ ਆਇਆ। ਤਉ—ਤਦੋਂ। ਅਨ—{ANX} ਹ੅ਰ ਹ੅ਰ। ਅਨ ਠਾਾਂਹੀ—ਹ੅ਰ ਹ੅ਰ ਥਾਈਂ।1।  

ਕਰਵਹ—ਤੂੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਕਰਵਹਾਂ। ਰ੄ਵਨ—ਰਾਤ। ਕਭਾਹੀ—ਕਭਾਵਹ, ਤੂੂੰ ਕਭਾਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਵਨਹਪਲ—ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਕ੅ਈ 

ਪਲ ਨਹੀਂ ਵਭਲਣਾ। ਕਣੁ—ਦਾਣ੃। ਤੁਹ—ਦਾਵਣਆਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਾਲੀ ਉ਩ਰਲ੃  ਵਸੁੱਕੜ੍ਹ। ਧਾਇ ਧਾਇ—ਦ੆ੜ੍ਹ ਦ੆ੜ੍ਹ ਕ੃। 

਩ਾਾਂਹੀ—਩ਾਾਂਵਹ, ਩ਾਾਂਦ੃ ਹਨ।2।  

ਵਭਵਥਆ—ਨਾਸਿੂੰਤ (ਭਾਇਆ)। ਸੂੰਵਗ—ਨਾਲ। ਕੂਵੜ੍ਹ—ਝੂਠ ਵਿਚ, ਨਾਸਿੂੰਤ ਜਗਤ ਵਿਚ। ਕੁਸਭਾਾਂਹੀ—

ਪੁੁੱਲਾਾਂ ਵਿਚ, ਕੁਸੁੂੰਬ੃ ਦ੃ ਪੁੁੱਲਾਾਂ ਵਿਚ। ਜਫ—ਜਦੋਂ। ਩ਕਰਵਸ—ਪੜ੍ਹ੃ਗਾ। ਫਿਰ੃—ਹ੃ ਕਭਲ੃ ! ਕਾਲ ਭੁਖਾ—ਕਾਲ੃  

ਭੂੂੰਹ ਿਾਲਾ। ਉਵਠ—ਉੱਠ ਕ੃। ਜਾਹੀ—ਜਾਵਹ, ਤੂੂੰ ਜਾਵਹਾਂਗਾ।3।  

ਸ੅—ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ (ਹੀ)। ਜ੅—ਵਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਨੂੂੰ। ਵਜਸ ੁਭਸਤਵਕ—ਵਜਸ (ਭਨੁੁੱਖ) ਦ੃ ਭੁੱਥ੃ ਉੱਤ੃। ਨਾਨਕ—ਹ੃ 

ਨਾਨਕ! ਜ੅—ਵਜਹੜ੍ਹ੃ ਭਨੁੁੱਖ। ਅਵਲ਩—ਅਵਲ਩ਤ, ਵਨਰਲ੃਩। ਭਾਾਂਹੀ—ਵਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭੂਰਖ! ਹੁਣ (ਜਨਭ ਲ੄  ਕ੃) ਤੂੂੰ ਵਕਉਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨਹੀਂ ਵਸਭਰਦਾ? (ਜਦੋਂ) ਤੂੂੰ ਵਬਆਨਕ 

ਨਰਕ (ਿਰਗ੃ ਭਾਾਂ ਦ੃ ਩੃ਟ) ਵਿਚ (ਸੀ ਤਦੋਂ ਤੂੂੰ) ਩ੁੁੱਠਾ (ਲਟਵਕਆ ਹ੅ਇਆ) ਤ਩ ਕਰਦਾ ਸੀ, (ਉਥ੃ ਤੂੂੰ) ਹਰ ਿ੃ਲ੃  

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਸੀ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਭੂਰਖ! ਤੂੂੰ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਹੀ ਜਨਭਾਾਂ ਵਿਚ ਬਟਕਦਾ ਆਇਆ ਹੈਂ। ਹੁਣ ਤ੄ਨੂੂੰ ਦੁਰਲੁੱਬ ਭਨੁੁੱਖਾ ਜਨਭ ਵਭਵਲਆ ਹ੄। 

਩ਰ ਭਾਾਂ ਦਾ ਩੃ਟ ਛੁੱਡ ਕ੃ ਜਦੋਂ ਤੂੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆ ਵਗਆ, ਤਦੋਂ ਤੂੂੰ (ਵਸਭਰਨ ਛੁੱਡ ਕ੃) ਹ੅ਰ ਹ੅ਰ ਥਾਈਂ ਰੁੁੱਝ 

ਵਗਆ।1।  

ਹ੃ ਭੂਰਖ! ਤੂੂੰ ਵਦਨ ਰਾਤ ਫੁਰਾਈਆਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਠੁੱਗੀਆਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੂੰ ਸਦਾ ਉਹੀ ਕੂੰਭ ਕਰਦਾ ਰਵਹੂੰਦਾ ਹੈਂ ਵਜਨ੍ਾਾਂ 

ਤੋਂ ਕੁਝ ਬੀ ਹੁੱਥ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। (ਿ੃ਖ, ਵਜਹੜ੍ਹ੃ ਵਕਸਾਨ ਉਹਨਾਾਂ) ਤੁਹਾਾਂ ਨੂੂੰ ਹੀ ਗਾਾਂਹਦ੃ ਰਵਹੂੰਦ੃ ਹਨ ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਵਿਚ 

ਦਾਣ੃  ਨਹੀਂ ਹੁੂੰਦ੃, ਉਹ ਦ੆ੜ੍ਹ ਦ੆ੜ੍ਹ ਕ੃ ਦੁੁੱਖ (ਹੀ) ਩ਾਾਂਦ੃ ਹਨ।2।  

ਹ੃ ਕਭਲ੃ ! ਤੂੂੰ ਨਾਸਿੂੰਤ ਭਾਇਆ ਨਾਲ ਨਾਸਿੂੰਤ ਜਗਤ ਨਾਲ ਚੂੰਫਵੜ੍ਹਆ ਰਵਹੂੰਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੂੰ ਕੁਸੁੂੰਬ੃ ਦ੃ ਪੁੁੱਲਾਾਂ ਨਾਲ ਹੀ 

ਵ਩ਆਰ ਩ਾਈ ਫ੄ਠਾ ਹੈਂ। ਜਦੋਂ ਤ੄ਨੂੂੰ ਧਰਭ-ਰਾਜ ਆ ਪੜ੍ਹ੃ਗਾ (ਜਦੋਂ ਭ੆ਤ ਆ ਗਈ) ਤਦੋਂ (ਬ੄ੜ੍ਹ੃ ਕੂੰਭਾਾਂ ਦੀ) ਕਾਲਖ 



ਹੀ ਭੂੂੰਹ ਤ੃ ਲ੄  ਕ੃ (ਇਥੋਂ) ਚਲਾ ਜਾਵਹਾਂਗਾ।3।  

(਩ਰ, ਹ੃ ਬਾਈ! ਜੀਿਾਾਂ ਦ੃ ਬੀ ਕੀਹ ਿੁੱਸ?) ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ (ਹੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ) ਵਭਲਦਾ ਹ੄ ਵਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਨੂੂੰ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਵਭਲਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਵਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਭੁੱਥ੃ ਉਤ੃ (਩ਰਬੂ-ਵਭਲਾ਩ ਦ੃) ਲ੃ਖ ਵਲਖ੃ ਹੁੂੰਦ੃ ਹਨ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! 

ਆਖ—ਭੈਂ ਉਹਨਾਾਂ ਭਨੁੁੱਖਾਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰਫਾਨ ਹਾਾਂ, ਵਜਹੜ੍ਹ੃ (਩ਰਬੂ-ਵਭਲਾ਩ ਦੀ ਫਰਕਵਤ ਨਾਲ) ਭਨ ਵਿਚ (ਭਾਇਆ 

ਤੋਂੰੂੰ) ਵਨਰਲ੃਩ ਰਵਹੂੰਦ੃ ਹਨ।4।2। 16।  

  


