
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਛਾਡਿ ਡਿਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰ੃ ਕੀ ਟ੃ਕ ਡਟਕਾਈ ॥ ੧॥ ਦੁਖ 
ਡਬਨਿ੃ ਿੁਖ ਹਡਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭ੃ਡਟਆ ਡਲਵ ਲਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਡਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਦੀਓ ਗੁਡਰ ਮੰਤੁ ॥ ਡਮਟ੃ ਡਵਿੂਰ੃ ਉਤਰੀ ਡਚੰਤ ॥ ੨॥ ਅਨਦ ਭਏ ਗੁਰ ਡਮਲਤ ਡਿਪਾਲ ॥ ਕਡਰ 
ਡਕਰਪਾ ਕਾਟ੃ ਜਮ ਜਾਲ ॥ ੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਤ੃ ਬਹੁਡਰ ਨ ਡਬਆਪ੄ 
ਮਾਇਆ ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥ {ਪੰਨਾ 190} 

ਪਦਅਰਥ:- ਟ੃ਕ—ਆ਷ਰਾ। ਟਟਕਾਈ—ਟਟਕਾਇ। ਟ੃ਕ ਟਟਕਾਈ—ਆ਷ਰਾ ਲ੄।1।  

ਟਬਨ਷੃—ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਗਾਇ—ਗਾ ਕ੃। ਭ੃ਟਟਆ—ਟਮਟਲਆ। ਟਲਵ—ਲਗਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ਗੁਟਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਟਵ਷ੂਰ੃—ਝ੅ਰ੃। ਟ ਿੰਤ—ਟ ਿੰਤਾ।2।  

ਅਨਦ—ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਾਂ। ਗੁਰ ਟਮਲਤ—ਗੁਰ ੂਨੂਿੰ ਟਮਲਟਦਆਾਂ। ਜਮ ਜਾਲ—ਜਮ ਦ੃ ਜਾਲ, ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ 

ਟਲਆਉਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਦੀਆਾਂ ਫਾਸੀਆਾਂ।3।  

ਤਾ ਤ੃—ਉ਷ ਤੋਂ, ਉ਷ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਬਰਕਟਤ ਨਾਲ। ਨ ਟਬਆਪ੄—ਜ਼੅ਰ ਨਸੀਂ ਪਾਾਂਦੀ।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ! ਟਜ਷ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੂਟਮਲ ਪੈਂਦਾ ਸ੄ (ਤ੃ ਗੁਰ ੂਦੀ ਟਮਸਰ ਨਾਲ ਜ੅ ਪਰਭੂ- ਰਨਾਾਂ ਟਵ ) 

਷ੁਰਟਤ ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾ ਕ੃ ਉ਷ ਨੂਿੰ ਷ੁਖ (ਸੀ ਷ੁਖ) ਟਮਲਦ੃ ਸਨ ਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਷ਾਰ੃ ਦ੃ (਷ਾਰ੃) 

ਦੁੁੱਖ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਭਾਈ! ਤੂਿੰ ਭੀ) ਪੂਰ੃ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਲ੄। ਇਸ ਟਖ਼ਆਲ ਛੁੱਡ ਦ੃ ਟਕ ਤੂਿੰ ਬੜਾ ਟ਷ਆਣਾ ਤ੃  ਤੁਰ ਸੈਂ (ਤ੃ 

ਜੀਵਨ-ਮਾਰਗ ਨੂਿੰ ਆਪ ਸੀ ਷ਮਝ ਷ਕਦਾ ਸੈਂ)।1।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਗੁਰ ੂਨ੃  (ਟਜ਷ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਮਿੰਤਰ  ਟਦੁੱਤਾ ਸ੄ (ਉ਷ ਮਿੰਤਰ  ਦੀ ਬਰਕਟਤ ਨਾਲ ਉ਷ ਦ੃ 

਷ਾਰ੃) ਝ੅ਰ੃ ਟਮਟ ਗਏ ਸਨ ਉ਷ ਦੀ (ਸਰ੃ਕ ਟਕ਷ਮ ਦੀ) ਟ ਿੰਤਾ ਲਟਸ ਗਈ ਸ੄।2।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਦਇਆ ਦ੃ ਷੅ਮ੃ ਗੁਰ ੂਨੂਿੰ ਟਮਟਲਆਾਂ ਆਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀਆਾਂ ਪ੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ, ਗੁਰ ੂਟਕਰਪਾ ਕਰ ਕ੃ 

(ਮਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਅਿੰਦਰੋਂ) ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਟਲਆਉਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਦੀਆਾਂ ਫਾਸੀਆਾਂ ਕੁੱਟ ਦੇਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਟਜ਷ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੂਟਮਲ ਪੈਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਰਕਟਤ ਨਾਲ (ਉ਷ ਮਨੁੁੱਖ ਉਤ੃) 

ਮਾਇਆ (ਆਪਣਾ) ਜ਼੅ਰ ਨਸੀਂ ਪਾ ਷ਕਦੀ।4। 53।122।  

 


