
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਏਕੈ ਹੀ ਪ੍਩ਿਅ ਮਾਂਗੈ ॥ ਩ੇਪ੍ਿ ਆਇਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਦੇਸ ਪ੍਩ਿਅ ਰ੉ਮ 
ਨ ਸਮਸਪ੍ਰ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਨੀਰੇ ਅਪ੍ਨਕ ਭ੉ਜਨ ਬਹੁ ਪ੍ਬਿੰਜਨ ਪ੍ਿਨ ਪ੍ਸਉ ਪ੍ਦਿਸਪ੍ਿ ਨ ਕਰੈ 
ਰੁਚਾਂਗੈ ॥ ਹਪ੍ਰ ਰਸੁ ਚਾਹੈ ਪ੍਩ਿਅ ਪ੍਩ਿਅ ਮੁਪ੍ਿ ਿੇਰੈ ਪ੍ਜਉ ਅਪ੍ਲ ਕਮਲਾ ਲ੉ਭਾਂਗੈ ॥ ੧॥ ਗੁਣ ਪ੍ਨਧਾਨ 
ਮਨਮ੉ਹਨ ਲਾਲਨ ਸੁਿਦਾਈ ਸਰਬਾਂਗੈ ॥ ਗੁਪ੍ਰ ਨਾਨਕ ਩ਿਭ ਩ਾਪ੍ਹ ਩ਠਾਇਓ ਪ੍ਮਲਹੁ ਸਿਾ ਗਪ੍ਲ 
ਲਾਗੈ ॥੨॥੫॥੨੮॥ {਩ਿੰਨਾ 1209} 

਩ਦਅਰਥ:- ਏਕ੄ ਸੀ ਪ੍਩ਿਅ—ਏਕ੄ ਪ੍਩ਿਅ ਸੀ, ਪ੍਷ਰਫ਼ ਪ੍਩ਆਰ੃ ਩ਿਬੂ ਦਾ (ਦਰ਷ਨ) ਸੀ। ਭਾਾਂਗ੄—ਭੰਗਦਾ ਸ੄ {ਇਕ-

ਵਚਨ}। ਩੃ਪ੍ਿ—ਵ੃ਿ ਕ੃। ਷ਭ਷ਪ੍ਰ—ਫਰਾਫਰ।1। ਰਸਾਉ।  

ਨੀਰ੃—਩ਰ੅਷੃, ਥਾਲ ਪ੍ਵਚ ਩ਾ ਕ੃ ਰੱਿ੃। ਪ੍ਫੰਜਨ—਷ੁਆਦਲ੃  ਿਾਣ੃। ਪ੍ਦਿ਷ਪ੍ਿ—ਪ੍ਨਗਾਸ। ਰੁਚਾਾਂਗ੄—ਰੁਚੀ। 

ਰ਷ੁ—਷ੁਆਦ। ਪ੍਩ਿੳ—ਸ੃ ਪ੍਩ਆਰ੃! ਭੁਪ੍ਿ—ਭੂੰਸੋਂ। ਿ੃ਰ੄—ਫ੅ਲਦਾ ਸ੄। ਅਪ੍ਲ—ਬ੆ਰਾ। ਕਭਲਾ—ਕ੆ਲ-ਪੱੁਲ। 

ਲ੅ਬਾਾਂਗ੄—ਲਲਚਾਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

ਗੁਣ ਪ੍ਨਧਾਨ—ਸ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃ ! ਲਾਲਨ—ਸ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਲਾਲ! ਷ਰਫਾਾਂਗ੄—ਸ੃ ਷ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਪ੍ਵਚ ਪ੍ਵਆ਩ਕ! 

ਗੁਪ੍ਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਿ)। ਩ਾਪ੍ਸ—਩ਾ਷, ਕ੅ਲ। ਩ਠਾਇਓ—ਬ੃ਪ੍ਜਆ ਸ੄। ਷ਿਾ—ਸ੃ 

ਪ੍ਭੱਤਰ! ਗਪ੍ਲ ਲਾਗ੄—ਗਲ ਨਾਲ ਲੱਗ ਕ੃।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਭ੃ਰਾ ਭਨ ਪ੍਷ਰਫ਼ ਪ੍਩ਆਰ੃ ਩ਿਬੂ ਦਾ ਸੀ ਦਰ਷ਨ ਭੰਗਦਾ ਸ੄। ਭੈਂ ਷ਾਰ੃ ਦ੃ਸ਼ ਷ਾਰ੃ ਥਾਾਂ ਵ੃ਿ 

ਆਇਆ ਸਾਾਂ, (ਉਸਨਾਾਂ ਪ੍ਵਚੋਂ ਕ੅ਈ ਬੀ ਷ੁੰਦਰਤਾ ਪ੍ਵਚ) ਪ੍਩ਆਰ੃ (਩ਿਬੂ) ਦ੃ ਇਕ ਰ੅ਭ ਦੀ ਬੀ ਫਰਾਫਰੀ ਨਸੀਂ ਕਰ 

਷ਕਦਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਬ੅ਜਨ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਷ੁਆਦਲ੃  ਩ਦਾਰਥ ਩ਰ੅਷ ਕ੃ ਰੱਿਦਾ ਸਾਾਂ, (ਭ੃ਰਾ ਭਨ) ਉਸਨਾਾਂ ਵਲ ਪ੍ਨਗਾਸ 

ਬੀ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ, (ਇ਷ ਦੀ) ਉਸਨਾਾਂ ਵਲ ਕ੅ਈ ਰੁਚੀ ਨਸੀਂ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਪ੍ਜਵੇਂ ਬ੆ਰਾ ਕ੆ਲ ਪੱੁਲ ਵਾ਷ਤ੃ ਲਲਚਾਾਂਦਾ 

ਸ੄, ਪ੍ਤਵੇਂ (ਭ੃ਰਾ ਭਨ) ਩ਰਭਾਤਭਾ (ਦ੃ ਨਾਭ) ਦਾ ਷ੁਆਦ (ਸੀ) ਭੰਗਦਾ ਸ੄, ਭੂੰਸੋਂ ‘ਸ੃ ਪ੍਩ਆਰ੃ ਩ਿਬੂ! ਸ੃ ਪ੍਩ਆਰ੃ 

਩ਿਬੂ!’ ਸੀ ਫ੅ਲਦਾ ਰਪ੍ਸੰਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—) ਸ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃ ! ਸ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਭ੅ਸਣ ਵਾਲ੃ ! ਸ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਲਾਲ! ਸ੃ ਷ਾਰ੃ ਷ੁਿ ਦ੃ਣ ਵਾਲ੃ ! ਸ੃ 

਷ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਪ੍ਵਚ ਪ੍ਵਆ਩ਕ! ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਸ੃ ਪ੍ਭੱਤਰ ਩ਿਬੂ! ਭ੄ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਨ੃  (ਤ੃ਰ੃) ਩ਾ਷ ਬ੃ਪ੍ਜਆ ਸ੄, ਭ੄ਨੰੂ ਗਲ ਲੱਗ ਕ੃ 

ਪ੍ਭਲ।2।5। 28।  

  


