
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਹਨ ਸਭਿ ਜੀਅ ਤ੃ਰ੃ ਤੂ ਤਾਰਭਹ ॥ ਛੁਟਭਹ ਸੰਘਾਰ ਭਨਮਖ ਭਿਰ਩ਾ ਤ੃ ਿੋਭਟ 
ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਉਧਾਰਭਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਰਭਹ ਅਰਦਾਭਸ ਬ੍ਹੁਤੁ ਬ੍੃ਨੰਤੀ ਭਨਮਖ ਭਨਮਖ ਸਾਮਹਾਰਭਹ ॥ 
ਹੋਹੁ ਭਿ਩ਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਿੰਜਨ ਹਾਥ ਦ੃ਇ ਭਨਸਤਾਰਭਹ ॥ ੧॥ ਭਿਆ ਏ ਿੂ਩ਭਤ ਬ੍਩ੁਰ੃ ਿਹੀਅਭਹ 
ਿਹੁ ਏ ਭਿਸ ਨੋ ਮਾਰਭਹ ॥ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸੁਖਦਾਤ੃ ਸਿੁ ਨਾਨਿ ਜਗਤੁ ਤੁਮਹਾਰਭਹ 
॥੨॥੧੧॥੩੪॥ {਩ੰਨਾ 1211} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮ੅ਸਨ—ਸ੃ ਮ੅ਸਨ! ਷ਭਿ—਷ਾਰ੃। ਜੀਅ—{਱੝ਜ਼ ‘ਜੀਉ’ ਤੋਂ ਬਸੁ-ਵਚਨ}। ਤਾਰਭਸ—਩ਾਰ 

਱ੰਘਾਾਂਦਾ ਸੈਂ। ਷ੰਘਾਰ—ਮਾਰਨ ਵਾ਱੃ , ਜ਼ਾ਱ਮ ਷ੁਿਾਉ ਵਾ਱੃  ਬੰਦ੃। ਛੁਟਭਸ—ਭਵਕਾਰਾਾਂ ਵ਱ੋਂ  ਅੱਭਤਆਚਾਰ ਵ਱ੋਂ  

ਸਟ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਭਨਮਖ—ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਭਜਤਨਾ ਷ਮਾ। ਤ੃—ਤੋਂ। ਕ੅ਭਟ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ। ਉਧਾਰਭਸ—ਤੰੂ ਬਚਾਾਂਦਾ ਸੈਂ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਕਰਭਸ—(ਜੀਵ) ਕਰਦ੃ ਸਨ {ਬਸ-ੁਵਚਨ}। ਷ਾਮ੍੍ਾਰਭਸ—(ਤ੄ਨੰੂ ਭਸਰਦ੃ ਭਵਚ) ਯਾਦ ਕਰਦ੃ ਸਨ। ਸ੅ਸੁ—ਜਦੋਂ 

ਤੰੂ ਸੁੰਦਾ ਸੈਂ। ਦੀਨ ਦੁਖ ਿੰਜਨ—ਸ੃ ਗਰੀਬਾਾਂ ਦ੃ ਦੁੱਖ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾ਱੃ ! ਦ੃ਇ—ਦ੃ ਕ੃। ਭਨ਷ਤਾਰਭਸ—(ਦੁੱਖਾਾਂ 

ਕ਱੃ਸ਼ਾਾਂ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਱ੰਘਾਾਂਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਏ ਿੂ਩ਭਤ—ਇਸ ਰਾਜ੃ {ਬਸੁ-ਵਚਨ}। ਬ਩ੁਰ੃—ਭਵਚਾਰ੃। ਭਕਆ ਕਸੀਅਭਸ—ਕੀਸ ਕਸ੃ ਜਾ ਷ਕਦ੃ ਸਨ? 

ਇਸਨਾਾਂ ਦੀ ਕੀਸ ਩ਾਾਂਇਆਾਂ ਕਸੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄? ਏ—{ਬਸੁ-ਵਚਨ}। ਭਕ਷ ਨ੅—{਷ੰਬੰਧਕ ‘ਨ੅ ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਱੝ਜ਼ 

‘ਭਕ਷ੁ’ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਭਗਆ ਸ੄}। ਮਾਰਭਸ—ਮਾਰ ਷ਕਦ੃ ਸਨ। ਷ੁਖਦਾਤ੃—ਸ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾ਱੃  ਩ਰਿੂ! ਷ਿੁ—

਷ਾਰਾ। ਤੁਮ੍੍ਾਰਭਸ—ਤ੃ਰਾ ਸੀ ਸ੄।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਮ੅ਸਨ ਩ਰਿੂ! (ਜਗਤ ਦ੃) ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ ਤ੃ਰ੃ ਸੀ (਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਸ੅ਏ ਸਨ), ਤੰੂ ਸੀ (ਇਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਦੁੱਖਾਾਂ ਕ਱੃ਸ਼ਾਾਂ 

ਆਭਦਕ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਱ੰਘਾਾਂਦਾ ਸੈਂ। ਤ੃ਰੀ ਰਤਾ ਭਜਤਨੀ ਭਮਸਰ (ਦੀ ਭਨਗਾਸ) ਨਾ਱ ਵੱਡ੃ ਵੱਡ੃ ਭਨਰਦਈ ਬੰਦ੃ ਿੀ 

ਅੱਭਤਆਚਾਰਾਾਂ ਵ਱ੋਂ  ਸਟ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਮ੅ਸਨ! (ਤ੃ਰ੃ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਜੀਵ ਤ੃ਰ੃ ਸੀ ਦਰ ਤ੃) ਅਰਦਾ਷ ਬ੃ਨਤੀ ਕਰਦ੃ ਸਨ, (ਤ੄ਨੰੂ ਸੀ) ਩਱ ਩਱ ਭਸਰਦ੃ 

ਭਵਚ ਵ਷ਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਗਰੀਬਾਾਂ ਦ੃ ਦੁੱਖ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾ਱੃  ਮ੅ਸਨ! ਜਦੋਂ ਤੰੂ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁੰਦਾ ਸੈਂ, ਤਾਾਂ ਆ਩ਣ੃  ਸੱਥ 

ਦ੃ ਕ੃ (ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਦੁੱਖਾਾਂ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਱ੰਘਾ ਱ੈਂਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ੃ ਮ੅ਸਨ!) ਇਸਨਾਾਂ ਭਵਚਾਰ੃ ਰਾਭਜਆਾਂ ਦੀ ਕ੅ਈ ਩ਾਾਂਇਆਾਂ ਨਸੀਂ ਭਕ ਇਸ ਭਕ਷੃ ਨੰੂ ਮਾਰ 

਷ਕਣ (਷ਿ ਤ੃ਰਾ ਸੀ ਖ੃਱-ਤਮਾਸ਼ਾ ਸ੄)। ਸ੃ ਷ੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਦ੃ਣ ਵਾ਱੃ ! (ਅ਷ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਰੱਭਖਆ ਕਰ, ਰੱਭਖਆ ਕਰ, 

ਰੱਭਖਆ ਕਰ। ਷ਾਰਾ ਜਗਤ ਤ੃ਰਾ ਸੀ (ਰਭਚਆ ਸ੅ਇਆ) ਸ੄।2।11। 34।  

  


