
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨਹ ਗ੅ਬ ਿੰਦ ਮਾਰਗੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ ਆਨ ਮਾਰਗ ਜ੃ਤਾ ਬਿਛੁ ਧਾਈਐ ਤ੃ਤ੅ ਹੀ 
ਦੁਖੁ ਹਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨ੃ਤਰ ਩ੁਨੀਤ ਭਏ ਦਰਸੁ ਩੃ਖ੃ ਹਸਤ ਩ੁਨੀਤ ਟਹਲਾਵਾ ॥ ਬਰਦਾ ਩ੁਨੀਤ 
ਬਰਦ੄ ਹਬਰ  ਬਸ਑ ਮਸਤ ਩ੁਨੀਤ ਸਿੰਤ ਧੂਰਾਵਾ ॥ ੧॥ ਸਰ  ਬਨਧਾਨ ਨਾਬਮ ਹਬਰ ਹਬਰ ਿ੄ ਬਜਸੁ 
ਿਰਬਮ ਬਲਬਖਆ ਬਤਬਨ ਩ਾਵਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿ ਿਉ ਗੁਰੁ ਩ੂਰਾ ਭ੃ਬਟ਑ ਸੁਬਖ ਸਹਜ੃ ਅਨਦ ਬ ਹਾਵਾ 
॥੨॥੧੬॥੩੯॥ {਩ਿੰਨਾ 1212} 

਩ਦਅਰਥ:- ਚਰਨਸ—਩੄ਰ ਾਂ ਨ ਲ। ਮ ਰਗ—ੁਰ਷ਤ । ਷ੁਸ ਵ —਷੅ਸਣ , ਷ੁਖਦ ਈ। ਆਨ—{ANX} ਸ੅ਰ  

ਸ੅ਰ। ਮ ਰਗ—ਰ਷ਤ੃। ਜ੃ਤ —ਜਜਤਨ  ਸੀ। ਧ ਈਐ—ਦ੆ੜ-ਭੱਜ ਕਰੀਦੀ ਸ੄। ਤ੃ਤ੅—ਉਤਨ  ਸੀ। ਸ ਵ —

ਸ ਸੁਕ ।1। ਰਸ ਉ।  

ਨ੃ਤਰ—ਅੱਖ ਾਂ। ਩ੁਨੀਤ—਩ਜਵੱਤਰ। ਦਰ਷ ੁ਩੃ਖ੃—ਦਰ਷ਨ ਕੀਜਤਆਾਂ। ਩੃ਖ੃—ਵ੃ਜਖਆਾਂ। ਸ਷ਤ—{hÔq} ਸੱਥ। 

ਟਸਲ ਵ —ਟਸਲ, ਷੃ਵ । ਜਰਦ —ਜਸਰਦ । ਜਰਦ੄—ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ। ਮ਷ਤ—ਮ਷ਤਕ, ਮੱਥ । ਧੂਰ ਵ —

ਚਰਨ ਾਂ ਦੀ ਧੂੜ।1।  

ਜਨਧ ਨ—ਖ਼ਜ਼ ਨ੃। ਨ ਜਮ ਸਜਰ ਕ੄—ਸਰੀ ਦ੃ ਨ ਮ ਜਵਚ। ਜਜ਷ ੁ ਜਲਜਖਆ—ਜਜ਷ ਦ੃ (ਮੱਥ੃ ਉਤ੃) ਜਲਜਖਆ 

ਜਗਆ। ਕਰਜਮ—(਩ਰਮ ਤਮ  ਦੀ) ਜਮਸਰ ਨ ਲ {ਕਰਮੁ—ਜਮਸਰ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼}। ਜਤਜਨ—ਉ਷ (ਮਨੱੁਖ) ਨ੃। 

ਕਉ—ਨੂੂੰ। ਭ੃ਜਟਓ—ਜਮਲ ਜ਩ਆ। ਷ੁਜਖ—ਆਨੂੰਦ ਜਵਚ। ਷ਸਜ੃—ਆਤਮਕ ਅਡ੅ਲਤ  ਜਵਚ। ਜਨ ਕਉ—

ਜਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭ ਈ! ਩੄ਰ ਾਂ ਨ ਲ (ਜਨਰ ) ਩ਰਮ ਤਮ  ਦ  ਰ਷ਤ  (ਸੀ ਤੁਰਨ ) ਷੅ਸਣ  ਲੱਗਦ  ਸ੄। ਸ੅ਰ ਅਨ੃ਕ ਾਂ 

ਰ਷ਜਤਆਾਂ ਉੱਤ੃ ਜਜਤਨੀ ਭੀ ਦ੆ੜ-ਭੱਜ ਕਰੀਦੀ ਸ੄, ਉਤਨ  ਸੀ ਦੁੱਖ ਲੱਗਦ  ਸ੄, ਉਤਨ  ਸੀ ਸ ਸੁਕ  ਲੱਗਦ  

ਸ੄।1। ਰਸ ਉ।  

ਸ੃ ਭ ਈ! ਩ਰਮ ਤਮ  ਦ  ਦਰ਷ਨ ਕੀਜਤਆਾਂ ਅੱਖ ਾਂ ਩ਜਵੱਤਰ ਸ੅ ਜ ਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ, (਩ਰਮ ਤਮ  ਦ੃ ਷ੂੰਤ ਜਨ ਾਂ ਦੀ) 

ਟਸਲ ਕੀਜਤਆਾਂ ਸੱਥ ਩ਜਵੱਤਰ ਸ੅ ਜ ਾਂਦ੃ ਸਨ। ਜਜ਷  ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ ਩ਰਮ ਤਮ  ਆ ਵੱ਷ਦ  ਸ੄ ਉਸ ਜਸਰਦ  

਩ਜਵੱਤਰ ਸ੅ ਜ ਾਂਦ  ਸ੄, ਉਸ ਮੱਥ  ਩ਜਵੱਤਰ ਸ੅ ਜ ਾਂਦ  ਸ੄ ਜਜ਷ ਉਤ੃ ਷ੂੰਤ ਜਨ ਾਂ ਦ੃ ਚਰਨ ਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਲੱਗਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭ ਈ! ਩ਰਮ ਤਮ  ਦ੃ ਨ ਮ ਜਵਚ ਷ ਰ੃ (ਸੀ) ਖ਼ਜ਼ ਨ੃  ਸਨ, ਜਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਮੱਥ੃ ਉਤ੃ (਩ਰਮ ਤਮ  ਨ੃  ਆ਩ਣੀ) 

ਜਮਸਰ ਨ ਲ (ਨ ਮ ਦੀ ਩ਰ ਩ਤੀ ਦ  ਲ੃ਖ) ਜਲਖ ਜਦੱਤ , ਉ਷ ਮਨੱੁਖ ਨ੃  (ਨ ਮ) ਩ਰ ਩ਤ ਕਰ ਜਲਆ। ਸ੃ ਨ ਨਕ! 

(ਆਖ—ਸ੃ ਭ ਈ!) ਜਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ ਩ੂਰ  ਗੁਰ ੂ ਜਮਲ ਜ਩ਆ (ਉ਷ ਨੂੂੰ ਩ਰਭੂ ਦ  ਨ ਮ ਜਮਲ ਜਗਆ, ਤ੃ ਉ਷ ਦੀ 

ਜਜ਼ੂੰਦਗੀ) ਷ੁਖ ਜਵਚ ਆਤਮਕ ਅਡ੅ਲਤ  ਜਵਚ ਆਨੂੰਦ ਜਵਚ ਗੁਜ਼ਰਨ ਲੱਗ ਩ਈ।2। 16। 39।  

  


