
ਸਾਰਗ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਭਨ ਑ਇ ਦਿਨਸ ਧੰਦਨ ਩ਰਵਾਨਾਂ ॥ ਸਪਲ ਤੇ ਘਰੀ ਸੰਜ੉ਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸਦਤਗੁਰ 
ਸੰਦਗ ਦਗਆਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੰਦਨ ਸੁਬਾਗ ਧੰਦਨ ਸ੉ਹਾਗਾ ਧੰਦਨ ਿੇਤ ਦਜਦਨ ਭਾਨਾਂ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ 
ਤੁਭਹਰਾ ਸਬੁ ਦਗਿਹੁ ਧਨੁ ਤੁਭਹਰਾ ਹੀੀਂਉ ਕੀ਑ ਕੁਰਫਾਨਾਂ ॥ ੧॥ ਕ੉ਦਿ ਲਾਖ ਰਾਜ ਸੁਖ ਩ਾਏ ਇਕ 
ਦਨਭਖ ਩ੇਦਖ ਦਿਿਸਿਾਨਾਂ ॥ ਜਉ ਕਹਹੁ ਭੁਖਹੁ ਸੇਵਕ ਇਹ ਫੈਸੀਐ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨਾਂ 
॥੨॥੨੩॥੪੬॥ {਩ੰਨਾ 1213} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭਨ—ਹ੃ ਭਨ! ਓਇ—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਓਹ’ ਤੋਂ ਫਹੁ-ਵਚਨ}। ਧੰਨਨ—ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਲ੃ । ਤ੃ ਘਰੀ—ਉਹ 

ਘੜੀਆਾਂ। ਸੰਜ੅ਗ—ਨਭਲਾ਩ ਦ੃ ਸਭ੃। ਸੁਹਾਵ੃—ਸ੅ਹਣ੃। ਨਗਆਨਾਾਂ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ।1। ਰਹਾਉ।  

ਨਜਨ—ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ {ਫਹ-ੁਵਚਨ}। ਭਾਨਾਾਂ—ਆਦਰ। ਸਬੁ—ਸਾਰਾ। ਨਗਿਹ—ੁਘਰ। ਹੀਂਓੁ—ਨਹਰਦਾ {ਨ੅ਟ:- ਅੱਖਰ 

‘ੳ’ ਦ੃ ਨਾਲ ਦ੅ ਲਗਾਾਂ ਹਨ— ੅ੋ ਅਤ੃   ੋੁ। ਅਸਲ ਲ੝ਜ਼ ‘ਹੀਂਉ’ ਹ੄, ਇਥ੃ ‘ਹੀਂਓ’ ਩ੜ੍ਨਾ ਹ੄}।1।  

ਕ੅ਨਟ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ। ਨਨਭਖ—ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਨਜਤਨਾ ਸਭਾ। ਩੃ਨਖ—ਵ੃ਖ ਕ੃। ਨਦਿਸਟਾਨਾ—ਨਨਗਾਹ, ਦਰਸਨ। 

ਜਉ—ਜ੃। ਭੁਖਹ—ੁਭੂੰਹੋਂ। ਸ੃ਵਕ—ਹ੃ ਸ੃ਵਕ! ਇਹ—ਇਥ੃।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਨ! ਉਹ ਨਦਨ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਲ੃  ਹੁੰਦ੃ ਹਨ, (਩ਿਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਤ੃) ਕਫੂਲ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ। (ਨਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆਾਂ) ਉਹ 

ਘੜੀਆਾਂ ਸਪਲ ਹਨ, (ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਭ੃ਲ ਦ੃ ਉਹ ਸਭ੃ ਸ੅ਹਣ੃  ਹੁੰਦ੃ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸੰਗਨਤ ਨਵਚ (ਰਨਹ ਕ੃) 

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਩ਿਾ਩ਤ ਹੁੰਦੀ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਩ਿਬੂ! ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨੰੂ ਤੰੂ (ਆ਩ਣ੃  ਦਰ ਤ੃) ਆਦਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਧੰਨ ਹਨ, ਸੁਬਾਗ ਹਨ, ਨਕਸਭਤ ਵਾਲ੃  

ਹਨ। ਹ੃ ਩ਿਬੂ! ਭ੃ਰਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤ੃ਰ੃ ਹਵਾਲ੃  ਹ੄, ਭ੃ਰਾ ਸਾਰਾ ਘਰ ਤ੃ ਧਨ ਤ੄ਥੋਂ ਸਦਕ੃ ਹ੄, ਭੈਂ ਆ਩ਣਾ ਨਹਰਦਾ 

(ਤ੃ਰ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਕ੃ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ।1।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਹ੃ ਩ਿਬੂ!) ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਨਜਤਨ੃  ਸਭ੃ ਲਈ ਤ੃ਰਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕ੃ (ਭਾਨ੅) ਰਾਜ ਦ੃ ਲੱਖਾਾਂ 

ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਸੁਖ ਩ਿਾ਩ਤ ਹ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ। ਜ੃ ਤੰੂ ਭੂੰਹੋਂ ਆਖੇਂ, ਹ੃ ਸ੃ਵਕ! ਇਥ੃ ਫ੄ਠ, (ਭ੄ਨੰੂ ਇਤਨਾ ਆਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ ਨਕ 

ਉਸ) ਆਨੰਦ ਦਾ ਭੈਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ।2। 23। 46।  

  


