
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮ੅ਰ੅ ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ॥ ਅਉਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਛ੅ਡ੃ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਿ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਤਸਤਿ ਕਾਰਜ ਸਤਿ ਸਵਰ੃ ਅਹੰ ਰ੅ਗ ਸਗਲ ਹੀ 
ਖਇਆ ॥ ਕ੅ਤਿ ਪਰਾਿ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖਉ ਿਈ ਹ੄ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥੧॥ ਪੰਚ ਦਾਸ 
ਗੁਤਰ ਵਸਗਤਿ ਕੀਨ੃ ਮਨ ਤਨਹਚਲ ਤਨਰਿਇਆ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਵ੄ ਨ ਕਿ ਹੀ ਡ੅ਲ੄ ਤਿਰੁ ਨਾਨਕ 
ਰਾਜਇਆ ॥੨॥੨੪॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1213} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮ੅ਰ੅—ਮ੃ਰਾ। ਷ਸ਷ਾ—਷ਹਸਮ। ਉ਩ਾਵ—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਉ਩ਾਉ’ ਤੋਂ ਬਸ-ੁਵਚਨ} ਸੀਲ੃ ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕ੅ਹਿ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ। ਩ਰਾਧ—ਅ਩ਰਾਧ। ਖਉ—ਨਾ਷। ਭਈ ਸ੄—ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਹ਷ਹਧ—ਹ਷ਿੱਧੀਆਾਂ। ਅਸ—ੰਸਉਮ੄। 

ਖਇਆ—ਨਾ਷ ਸ੅ ਹਗਆ।1।  

਩ੰਚ—(ਕਾਮਾਹਦਕ) ਩ੰਜ੃। ਗੁਹਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਵ਷ਗਹਤ—ਵਿੱ਷ ਹਵਚ। ਹਨਸਚਲ—ਅਡ੅ਲ। ਕਤ ਸੀ—ਹਕਤ੃ ਭੀ। 

ਆਇ ਨ ਜਾਵ੄—ਨਾਸ ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਨਾਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਦ੆ੜ-ਭਿੱਜ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ। ਹਥਰੁ—਷ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਸਣ 

ਵਾਲਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! (ਜਦੋਂ ਦਾ) ਮੈਂ ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਹ਩ਆ ਸਾਾਂ, (ਮੈਂ ਮਨ ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਦ੃) ਸ੅ਰ ਷ਾਰ੃ ਸੀਲ੃  ਛਿੱਡ 

ਹਦਿੱਤ੃ ਸਨ। (ਗੁਰ ਷ਰਨ ਦੀ ਬਰਕਹਤ ਨਾਲ) ਸੁਣ ਮ੃ਰਾ ਸਰ੃ਕ ਷ਹਸਮ ਸਰ੃ਕ ਦੁਿੱਖ ਦੂਰ ਸ੅ ਹਗਆ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਗੁਰ ੂਨੰੂ ਹਮਲ ਕ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜ਩ਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਸ੄, ਇਕ ਹਖਨ ਹਵਚ ਸੀ ਮ੃ਰ੃ ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ 

ਸੀ ਅ਩ਰਾਧਾਾਂ ਦਾ ਨਾ਷ ਸ੅ ਹਗਆ ਸ੄, ਮ੄ਨੰੂ ਷ਾਰੀਆਾਂ ਹਰਿੱਧੀਆਾਂ ਹ਷ਿੱਧੀਆਾਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ ਗਈਆਾਂ ਸਨ, ਮ੃ਰ੃ ਷ਾਰ੃ ਕੰਮ 

਷ੰਵਰ ਗਏ ਸਨ, ਮ੃ਰ੃ ਅੰਦਰੋਂ ਸਉਮ੄ ਦਾ ਰ੅ਗ ਷ਾਰਾ ਸੀ ਹਮਿ ਹਗਆ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਗੁਰ ੂਨ੃  (ਕਾਮਾਹਦਕ) ਩ੰਜਾਾਂ ਨੰੂ ਮ੃ਰ੃ ਦਾ਷ ਬਣਾ ਹਦਿੱਤਾ ਸ੄, ਮ੃ਰ੃ ਵਿੱ਷ ਹਵਚ ਕਰ ਹਦਿੱਤਾ ਸ੄, (ਇਸਨਾਾਂ ਦ੃ 

ਿਾਕਰ੃ ਤ੃) ਮ੃ਰਾ ਮਨ ਅਹਸਿੱਲ ਸ੅ ਹਗਆ ਸ੄ ਹਨਡਰ ਸ੅ ਹਗਆ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਕਰ਩ਾ ਨਾਲ 

ਮ੃ਰਾ ਮਨ) ਹਕਤ੃ ਦ੆ੜ ਭਿੱਜ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ, ਹਕਤ੃ ਨਸੀਂ ਡ੅ਲਦਾ (ਇ਷ ਨੰੂ, ਮਾਨ੅) ਷ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਸਣ ਵਾਲਾ ਰਾਜ 

ਹਮਲ ਹਗਆ ਸ੄।2। 24। 47।  

  


