
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਿਨੁ ਩ਰਭ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਘਰੀ ॥ ਸਰਿ ਸੂਖ ਤਾਹੂ ਕ੄ ਩ੂਰਨ ਜਾ ਕ੄  ਸੁਖੁ ਹ੄ 
ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਗਲ ਰੂ਩ ਩ਰਾਨ ਜੀਵਨ ਧਨ ਬਸਮਰਤ ਅਨਦ ਘਨਾ ॥ ਵਡ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ 
ਸਦ ਸੰਗ੃ ਗੁਨ ਰਸਨਾ ਕਵਨ ਭਨਾ ॥੧॥ ਥਾਨ ਩ਬਵਤਰਾ ਮਾਨ ਩ਬਵਤਰਾ ਩ਬਵਤਰ ਸੁਨਨ ਕਹਨਹਾਰ੃ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤ੃ ਭਵਨ ਩ਬਵਤਰਾ ਜਾ ਮਬਹ ਸੰਤ ਤੁਮਹਾਰ੃ ॥੨॥੩੨॥੫੫॥ {਩ੰਨਾ 1215} 

਩ਦਅਰਥ:- ਘਰੀ—(ਇਕ) ਘੜੀ। ਸਰਬ—ਸਾਰ੃। ਤਾਹੂ ਕ੄—ਉਸ ਦ੃ ਹਹਰਦ੃ ਹਿਚ ਹੀ। ਜਾ ਕ੄—ਹਜਸ ਦ੃ 

ਹਹਰਦ੃ ਹਿਚ। ਹਰੀ—਩ਰਮਾਤਮਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਮੰਗ਱—ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ। ਹਸਮਰਤ—ਹਸਮਰਹਦਆਂ। ਘਨਾ—ਬਹੁਤ। ਸਮਰਥ—ੁਤਾਕਤ ਿਾ਱ਾ। ਸਦ—ਸਦਾ। 

ਸੰਗ੃—ਨਾ਱। ਰਸਨਾ—ਜੀਭ ਨਾ਱। ਗੁਨ ਕਿਨ—ਹਕਹੜ੃ ਹਕਹੜ੃ ਗੁਣ? ਭਨਾ—ਭਨਾਂ, ਮੈਂ ਉਚਾਰਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਥਾਨ—ਥਾਂ {ਬਹ-ੁਿਚਨ}। ਮਾਨ—ਮੰਨਣ ਿਾ਱੃ । ਸੁਨਨਹਾਰ੃—ਸੁਣਨ ਿਾ਱੃ । ਕਹਨਹਾਰ੃—ਕਹਹਣ ਿਾ਱੃ । ਤ੃ 

ਭਿਨ—ਉਹ ਘਰ {ਬਹ-ੁਿਚਨ}। ਜਾ ਮਹਹ—ਹਜਨ੍ਾਂ (ਘਰਾਂ) ਹਿਚ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਹਜਸ (ਮਨੁੁੱਖ) ਦ੃ ਹਹਰਦ੃ ਹਿਚ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਮੂ਱ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ ਿੁੱਸਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਮਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਹੀ 

(ਹਹਰਦ੃ ਹਿਚ ਸਾਰ੃ ਸੁਖ ਆ ਿੁੱਸਦ੃ ਹਨ। ਉਹ ਮਨੁੁੱਖ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਹਬਨਾ ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਨਹੀਂ ਰਹਹ 

ਸਕਦਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਉਹ ਩ਰਭੂ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਰੂ਩ ਹ੄, ਩ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਜੀਿਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹ੄, ਉਸ ਨੰੂ ਹਸਮਰਹਦਆਂ ਬਹੁਤ ਆਨੰਦ 

਩ਰਾ਩ਤ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ। ਹ੃ ਭਾਈ! ਉਹ ਩ਰਭੂ ਿੁੱਡੀਆ ਂਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾ਱ਕ ਹ੄, ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ (ਸਾਡ੃) ਨਾ਱ ਰਹਹੰਦਾ 

ਹ੄। ਮੈਂ ਆ਩ਣੀ ਜੀਭ ਨਾ਱ ਉਸ ਦ੃ ਹਕਹੜ੃ ਹਕਹੜ੃ ਗੁਣ ਹਬਆਨ ਕਰਾਂ?।1।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਹ੃ ਩ਰਭੂ! (ਹਜਥ੃ ਤ੃ਰਾ ਨਾਮ ਉਚਾਹਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄) ਉਹ ਥਾਂ ਩ਹਿੁੱਤਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ, ਤ੃ਰ੃ ਨਾਮ 

ਨੰੂ ਮੰਨਣ ਿਾ਱੃  (ਸਰਧਾ ਨਾ਱ ਮਨ ਹਿਚ ਿਸਾਣ ਿਾ਱੃) ਩ਹਿੁੱਤਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ, ਤ੃ਰ੃ ਨਾਮ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਿਾ਱੃  ਤ੃ 

ਜ਩ਣ ਿਾ਱੃  ਩ਹਿੁੱਤਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਹਜਨ੍ਾਂ ਘਰਾਂ ਹਿਚ ਤ੃ਰ੃ ਸੰਤ ਿੁੱਸਦ੃ ਹਨ ਉਹ ਩ਹਿੁੱਤਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ।2। 
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