
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ੅ਹਨੀ ਮ੅ਹਤ ਰਹ੄ ਨ ਹ੅ਰੀ ॥ ਸਾਧਧਕ ਧਸਧ ਸਗਲ ਕੀ ਧ਩ਆਰੀ ਤੁਟ੄ ਨ ਕਾਹੂ 
ਤ੅ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਟੁ ਸਾਸਤਰ ਉਚਰਤ ਰਸਨਾਗਰ ਤੀਰਥ ਗਵਨ ਨ ਥ੅ਰੀ ॥ ਩ੂਜਾ ਚਕ੍ਰ ਬਰਤ 
ਨ੃ਮ ਤ਩ੀਆ ਊਹਾ ਗ੄ਧਲ ਨ ਛ੅ਰੀ ॥ ੧॥ ਅੰਧ ਕੂ਩ ਮਧਹ ਩ਧਤਤ ਹ੅ਤ ਜਗੁ ਸੰਤਹੁ ਕਰਹੁ  ਩ਰਮ 
ਗਧਤ ਮ੅ਰੀ ॥ ਸਾਧਸੰਗਧਤ ਨਾਨਕੁ ਭਇਓ ਮੁਕਤਾ ਦਰਸਨੁ ਩੃ਖਤ ਭ੅ਰੀ ॥ ੨॥੩੭॥੬੦॥ {਩ੰਨਾ 
1216} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭ੅ਸਨੀ—ਭਾਇਆ। ਸ੅ਰੀ—ਰ੅ਕੀ ਸ੅ਈ। ਰਸ੄ ਨ—ਰੁਕਦੀ ਨਸੀਂ। ਷ਾਧਧਕ—ਜ੅ਗ-਷ਾਧਨ ਕਰਨ 

ਵਾਲ੃ । ਧ਷ਧ—ਧ਷ਿੱਧ, ਜ੅ਗ-਷ਾਧਨਾਾਂ ਧਵਚ ਩ੁਿੱਗ੃ ਸ੅਋ ਜ੅ਗੀ। ਕਾਸੂ—ਧਕ਷੃ ਩ਾ਷ੋਂ। ਤ੅ਰੀ—ਤ੅ੜੀ ਸ੅ਈ।1। ਰਸਾਉ।  

ਖਟੁ—ਛ੃। ਰ਷ਨਾਗਰ—ਰ਷ਨਾ-ਅਿੱਗਰ, ਭੂੂੰਸ-ਜ਼ਫਾਨੀ। ਨਾ ਥ੅ਰੀ—ਘਟਦੀ ਨਸੀਂ। ਚਕ੍ਰ—ਧ਩ੂੰਡ੃ ਉਤ੃ ਗਣ੃ਸ਼ 

ਆਧਦਕ ਦ੃ ਧਨਸ਼ਾਨ। ਊਸਾ—ਉਥ੃ ਬੀ। ਗ੄ਧਲ—ਧ਩ਿੱਛਾ। ਨ ਛ੅ਰੀ—ਨਸੀਂ ਛਿੱਡਦੀ।1।  

ਅੂੰਧ ਕੂ਩ ਭਧਸ—(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃) ਅੂੰਨਹ੃  ਖੂਸ ਧਵਚ। ਩ਧਤਤ ਸ੅ਤ—ਧਡਿੱਗਦਾ ਸ੄। ਷ੂੰਤਸ—ੁਸ੃ ਷ੂੰਤ ਜਨ੅ ! 

਩ਰਭ ਗਧਤ—਷ਬ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ। ਭ੅ਰੀ—ਭ੃ਰੀ। ਭੁਕਤਾ—{ਭਾਇਆ ਦ੃ ਩ੂੰਜ੃ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ। 

ਬ੅ਰੀ—ਥ੅ੜਾ ਕੁ ਸੀ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ ! ਭ੅ਸਨੀ ਭਾਇਆ (ਜੀਵਾਾਂ ਨੂੂੰ) ਆ਩ਣ੃  ਭ੅ਸ ਧਵਚ ਪ਷ਾਾਂਦੀ ਰਧਸੂੰਦੀ ਸ੄, ਧਕ਷੃ ਩ਾ਷ੋਂ ਰ੅ਧਕਆਾਂ 

ਰੁਕਦੀ ਨਸੀਂ। ਜ੅ਗ-਷ਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲ੃  ਷ਾਧੂ, ਜ੅ਗ-਷ਾਧਨਾਾਂ ਧਵਚ ਩ੁਿੱਗ੃ ਸ੅਋ ਜ੅ਗੀ—(ਭਾਇਆ ਇਸਨਾਾਂ) ਷ਬਨਾਾਂ 

ਦੀ ਸੀ ਧ਩ਆਰੀ ਸ੄। ਧਕ਷੃ ਩ਾ਷ੋਂ (ਉ਷ ਦਾ ਧ਩ਆਰ) ਤ੅ਧੜਆਾਂ ਟੁਿੱਟਦਾ ਨਸੀਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਛ੃ ਸ਼ਾ਷ਤਰ  ਭੂੂੰਸ-ਜ਼ਫਾਨੀਂ ਉਚਾਧਰਆਾਂ, ਤੀਰਥਾਾਂ ਦਾ ਰਟਨ ਕੀਧਤਆਾਂ ਬੀ (ਭਾਇਆ ਵਾਲੀ ਩ਰੀਤ) ਘਟਦੀ 

ਨਸੀਂ ਸ੄। ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਲ੅ਕ ਸਨ ਦ੃ਵ-਩ੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲ੃ , (ਆ਩ਣ੃  ਷ਰੀਰ ਉੱਤ੃ ਗਣ੃ਸ਼ ਆਧਦਕ ਦ੃) ਧਨਸ਼ਾਨ ਲਾਣ 

ਵਾਲ੃ , ਵਰਤ ਆਧਦਕਾਾਂ ਦ੃ ਨ੃ਭ ਧਨਫਾਸੁਣ ਵਾਲ੃ , ਤ਩ ਕਰਨ ਵਾਲ੃ । ਩ਰ ਭਾਇਆ ਉਥ੃ ਬੀ ਧ਩ਿੱਛਾ ਨਸੀਂ ਛਿੱਡਦੀ 

(ਖ਼ਲਾ਷ੀ ਨਸੀਂ ਕਰਦੀ)।1।  

ਸ੃ ਷ੂੰਤ ਜਨ੅ ! ਜਗਤ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃ ਅੂੰਨਹ੃  ਖੂਸ ਧਵਚ ਧਡਿੱਗ ਧਰਸਾ ਸ੄ (ਤੁ਷ੀ ਧਭਸਰ ਕਰ੅) ਭ੃ਰੀ ਉੱਚੀ 

ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਫਣਾਓ (ਅਤ੃ ਭ੄ਨੂੂੰ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਩ੂੰਜ੃ ਧਵਚੋਂ ਫਚਾਓ)। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਧਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਷ਾਧ ਷ੂੰਗਧਤ 

ਧਵਚ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ) ਥ੅ੜਾ ਧਜਤਨਾ ਬੀ ਦਰ਷ਨ ਕਰਦਾ ਸ੄, (ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਩ੂੰਜ੃ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਸ੅ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2। 37। 60।  

  


