
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਰ ਹਰਰ ਦੀਓ ਸ੃ਵਕ ਕਉ ਨਾਮ ॥ ਮਾਨਸੁ ਕਾ ਕ੅ ਬ਩ੁਰ੅ ਭਾਈ ਜਾ ਕ੅ ਰਾਖਾ 
ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਰ਩ ਮਹਾ ਜਨੁ ਆ਩੃ ਩ੰਚਾ ਆਰ਩ ਸ੃ਵਕ ਕ੄ ਕਾਮ ॥ ਆ਩੃ ਸਗਲ੃ ਦੂਤ 
ਰਬਦਾਰ੃ ਠਾਕੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮ ॥ ੧॥ ਆ਩੃ ਩ਰਤ ਰਾਖੀ ਸ੃ਵਕ ਕੀ ਆਰ਩ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨ ॥ ਆਰਦ 
ਜੁਗਾਰਦ ਸ੃ਵਕ ਕੀ ਰਾਖ੄ ਨਾਨਕ ਕ੅ ਩ਰਭੁ ਜਾਨ ॥੨॥੪੦॥੬੩॥ {਩ੰਨਾ 1216} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਉ—ਨੂੂੰ। ਕਾ ਕ੅ ਬ਩ੁਰ੅—ਕਕਸ ਦਾ ਕਿਚਾਰਾ ਹ੄? ਭਾਈ—ਹ੃ ਭਾਈ! ਜਾ ਕ੅—ਕਜਸ (ਮਨੁੁੱਖ) 

ਦਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਮਹਾ ਜਨੁ—ਮੁਖੀਆ। ਩ੂੰਚਾ—ਮੁਖੀਆ। ਕ੄ ਕਾਮ—ਦ੃ ਕੂੰਮਾਾਂ ਕਿਚ (ਸਹਾਈ ਹੁੂੰਦਾ ਹ੄)। ਦੂਤ—ਿ੄ਰੀ। 

ਕਬਦਾਰ੃—ਤਬਾਹ ਕਰਦਾ ਹ੄। ਅੂੰਤਰਜਾਮ—ਸਭ ਦ੃ ਕਦ਱ ਦੀ ਜਾਣਨ ਿਾ਱ਾ।1।  

ਆ਩੃—ਆ਩ ਹੀ। ਩ਕਤ—ਇੁੱਜ਼ਤ। ਬੂੰਧਾਨ—ਬਾਾਂਧ, ਩ੁੱਕਾ ਕਨਯਮ। ਆਕਦ—ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ। ਜੁਗਾਕਦ—ਜੁਗਾਾਂ ਦ੃ ਮੁੁੱਢ 

ਤੋਂ। ਜਾਨ—ਸੁਜਾਨ, ਜਾਣੀਜਾਣ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਿਕ ਨੂੂੰ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ਣਾ ਨਾਮ ਆ਩ ਦੇਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਭਾਈ! ਕਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਦਾ 

ਰਖਿਾ਱ਾ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਬਣਦਾ ਹ੄, ਮਨੁੁੱਖ ਕਕਸ ਦਾ ਕਿਚਾਰਾ ਹ੄ (ਕਕ ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਕਿਗਾੜ ਸਕ੃?)।1। 

ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਹੀ ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਿਕ ਦ੃ ਕੂੰਮ ਆਉਂਦਾ ਹ੄, ਆ਩ ਹੀ (ਉਸ ਦ੃ ਿਾਸਤ੃) ਮੁਖੀਆ ਹ੄। 

ਅੂੰਤਰਜਾਮੀ ਮਾ਱ਕ-਩ਰਭੂ ਆ਩ ਹੀ (ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਿਕ ਦ੃) ਸਾਰ੃ ਿ੄ਰੀ ਮੁਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਹੀ ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਿਕ ਦੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਰੁੱਖਦਾ ਹ੄, (ਉਸ ਦੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਬਚਾਣ ਱ਈ) ਆ਩ ਹੀ 

਩ੁੱਕ੃ ਕਨਯਮ ਥਾ਩ ਦੇਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਭਾਈ! ਨਾਨਕ ਦਾ ਜਾਣੀਜਾਣ ਩ਰਭੂ ਆਕਦ ਤੋਂ ਜੁਗਾਾਂ ਦ੃ ਆਕਦ ਤੋਂ ਆ਩ਣ੃  ਸ੃ਿਕ 

ਦੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਰੁੱਖਦਾ ਆਇਆ ਹ੄।2। 40। 63।  

  


